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དཀར་ཆག 
པོད་གཉེས་པ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་ཡིག་ཆ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐལ་ཕྲེང་བཞུགས་སོ།། 
བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་སྐབས་དང་པོའི་ཐལ་འཕྲེང་ལུང་རེགས་ཀྱི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ཤར་དྭགས་པོའེ་མཁས་གྲུབ་མི་ཏྲེའེ་མཚན་ཅན་གྱིས་མཛད་པ་བཞུགས་སྟོ། ཤོག་གྲངས། 1-205 (༡༠༤) 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པའེ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱེས་འགྲེལ་པ་སྐབས་གཉེས་པ་ནས་གསུམ་པའི་བར་གྱི་ཐལ་འཕྲེང་ལུང་རེགས་ཀྱི་བང་མཛོད་ནོར་བུའེ་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་བཙུན་མི་ཏྲེའེ་མཚན་ཅན་ 


གྱེས་མཛད་པ་བཞུགས་སྟོ། ཤོག་གྲངས། 1-78 (༢༩) 
བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་སྐབས་བཞེ་པའི་ཐལ་འཕྲེང་ལུང་རིགས་ཀྱི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ཤར་དྭགས་པོའི་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་མི་ཏྲེའེ་མཚན་གྱེས་མཛད་པ་བཞུགས་སྟོ། ཤོག་གྲངས། 7༠-153 ( ༢༨) 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་ྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་འགྲེལ་པ་སྐབས་བརྒྱད་པའི་ཐལ་ཕྲེང་ལུང་རེགས་ཀྱི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ཤར་དྭགས་པོའེ་མཁས་གྲུབ་མི་ཏྲེའེ་མཚན་ཅན་གྱེ་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། 


ཤོག་གྲངས། 155-181 (༡༤) 
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མངས གས་པའི་མ ྦ ༥ / @ | །ཧན་གྱི ཡཿ འུ ོད རཾ 
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༄༅། །མད་པ། །མཁ་པའེ མྲཁབ་ཙོང་ཁ་པལ་འདུད། །ཐུ་བསྙན་གྲངའིའི་མོ་ལྷ་ནམ་པརའྱྱིང་། །ད སྦྲབ་དང་ཆུནོརེ རོ་ཕིས། །ཕྲ་ སེ རད དཱ ལཿ 
༣ །ལུང་རིག་མནང་གྲ་ནོར་ལ་དབངའབོརཞིང་། །དེན་གཉེར་རང་གྲེ་གལབདང་མཆམ་པར། །སེང་ལང་པར་དྲས་འདྲོའི སྲབ་པ གང་ཡིས། འོལ་དགའ བ་ འ 
པརཿྔརཱདནས། མཉནར་བསྐུལ་བཞི། ཧནད་ལབང་ཏར་ལྔ་བྲུ་འདིས། གཡེང་བར དའ་གང་ད།ད འད དི མ་པར། །ཅུ འདྲུ་ཉེན་འཇག་དེབ་འཇུག་པའོ་བཁ ༈དེ་ རཿ 

་ྒཱ འེ་བ་ ་བཀའ་སཝ་ལ ་བླུ་རྩས་ནང་ནས་རྭབ་དང་ཛཱཿ ལ་དང་མཚོདྱ།ུ གྲ ཆི 
པནི། ཡའ ཕུན་པ་མདོ ཡིའས། རཿ གིས་བྟསདསལའི་ནརྩིའྱིརན རཡ་ མཐ་ཅིང་།  མླས་ནིད་གཆེས་མཆོགྲ་འི་ ྒ རྔ ེེ 
སློན་གྱིས་མ་དའི་འགྲེལ་པའ ཊརྗེས་འབབངསནས་འཆད་པ་ལ། ཐོག་མར། ༈འགོ་ལ་ཆྭག་པས་ཀུནནཌ་མཛུད། །ཅེ་སྐཌྦ་ཏྲི་སབསུ་མཱོུ་རབ་དང་མཐའ་དྲདཔ་ བདུད ཉང བྱ་བར ཝི ཁྱད་ཀྱིས ×» གོ ¬ 
ཕིསདབྲིནབགད་མད་བཡེན། ོས་ྱགམདའིནདདཉིད་ཞིབས་མདས་ིར། དེ་ན  ཝནསསཾ་མདོའི་དདམདསྲགཔཡནཁ ཁོད་ཛུན་ལཝུཿ ཁྱེམདའིཚེག དད ་ ༨༨༨ © <> 


9 རེ ལ་ལོ འ་གསབལ་ཆངང་པ་ ངེའ་འབྲབ། ༧ ཱ 
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ཅོས བདག་རྱེན་ནྣ་སེན་ལསྦབ་འབ་ལེཌ་ ༤༤༠༤ -་༤༤༢༤༠༤༤༠༡༨༡༦༤ 


| ཅམ 
8 རིར། ཟ་བ་ལ། དགག་བཞག་༢ས། དངོ་ལ། ཏའེ དངྩོས་བདག་རེན་ནྣར ཡསྱ་བུ་རའི་ལྕེཌ་ བད།སྦ་སྤྱ་བཟཀ་འེམནཉིད། ཟེ ། ཟླེར། ཙིབ ནཱན་དང་དུས་མཉཾདྲུ་བུབའེ་སྦངསྤ་ཧྲིས་བཀའ་ནོ། །མེདདརལ། མྱོད དདརལ། མྱོའ་དྱབོརི།དརལ།དངྲ་མོད་ཅོོར་གྲོརོརོར་རོརོའོ་ོོ་ོ་ 
པྲ་དྲ དུསམཏཾདྷུ་གུབའི་དཌའེར། མུན སྦངས།་པ་ནོ། ཁཱོདང་དུཿ སམཉྟ འཛ དེ་ཌལ། ཅད རག ཅོ ནིན སྱ་བརལ། འདེད་པའི་ཡྱིར། འདདཨི་རསཏ།དད་དསམས་དས་འིགོབསདཀྲ ད་ད གསོ ངོ་བགའོར།དངལ།གཅམ། 


¡ བུག ༡༦༡༢༨༣༥སར་ར་ ིདར། ལྕོད དརལ། དཔེ་དགྱགརེབས་བར །དརལ། པའི་ངག་ཏུ་མའེཤེར་སངེ་མདོརི་གད་ལན་བྱརྟཏེ། ཤེབ་སྟིང་པོ་ལས། དེནསྤ་སྲི་མཐཐས། ཞསགྱསི་བྷཏ་ནདློནཔའེར། ཅོན།དེ་ནོ།སྤ སི་གསུད་ཐའ།། འདྲི་གའདོལ།འེའི་རབྲ་ལ། དྭ 
] ཅཱ་ཧཱཛ་་གཡངངགས། སར རཾ ཡུ 
གུའི ུཅསལས་བ་ ཕལ། གསི དུདམཚོག་ཡློད་གསུངལིནོསའེར། ཟླརྩཡབ། ཛ་གཡོང་ཛག་ལྡད ཨུའར། སླུས་འབུད། ཡདྲལ་རེ།དེ་ཆོས་ཅན། ༈སྤངཧི གྲསུང་ཡི་དརལ། དའནྲིདང་དང་གསུང་ཡིན། ཞེབ པ་རྲྭནཱ་དངོས རག གོང 
- ` དིང ས ཁ རཱ། ཏྭ་མུཁཟེར།རངྱ་ལ་ཅུདཔོཔུབ ཐློམ་བྱབས་བ། ནོའི འྲཔང་ཡེང་ལི་གསུབསིལུལ། དའེགྲགནས་དབི་སསི་བེ་སམ་པཡིནངྱ་འན མུཐཱ་དེར་ལ། སྤ;སིདཀའ་ཡི་ནང། །ཁྱཿརལུ། རྒྱུད་བླམ་འབ པུས། གླངི་གཱ་དོན་ 
སོ་གི་གཞུང་འདེས མདཱ་སྟེནྱྱེདཀྱི་ཀའུཿ ངྭ་ལིར། མུབ་ཟར་བདལ། གཞུང་དའ་སྲབནས་དངསུན་ འི་བཱོང་ནཾ། ༤ ལ་ད  བའ་ཡ་་ ཏ།རྟདིད་གསུང་བ་པོ་སྱང་ཨཌ་པས་གསུངའི་གྲསངབ་དཔྲོ་པེད་ ༣ 
,_ དལ།རྡ་ གནང་བ་བའ་གདང་གསྲ་ཅའལ་དོན། གལྱན་གསུངའེ་བཀའ། ཇེསུ་གནཔའེ་བཀའ་ ཅིཧི་རརབཀའ་མེརི་བའིི། པཔ རྟཾ འུ ཟླས སྟེན་པཱཀྱ་ཐུཐ་པ པས་གསུངའ་གསུངདཏུལ། འདེར འའའ 


རཾ །འགེལ་པ་དོན་གསལ་ནོ། མཱཧོདེརལ། མདང དགལ ཡིཌ་ཧྱི་མདོའི་དགོང་འགེལ་དུ། མས ནཱིག་ཡེནར། དེར། བཙཱཾས་མངནཱ་རོན་དོ་དྭ་པརམིནཔྱའོརེ། ཆཱ་འདོན། སབ་དཔོའ་སྦྲེད་བྲཟང་པ་སངས།་སུལ། འདོའྱི་པེར། ཡང་ཁེ དྲ 
ྲ ཁིགཿ 


༤༠༥༠༤༤: -----------~>=-༨༦.-~ -~~- 


༣ ©92-5296ྟྗ༩ར༥༩༡༨༠ ངེ ༢༠༠༧༩༨༨་པ་ངས་ཉོ་ལོསའོ་༢༧༢༢ པོ 





ཅོོ 


ཆིསའི་དགྲ་རིག  མོདཾལཱ།མོཿོིར། དརལྟད་ནགོདོརོ་ོ་ 
མཐུན་པད། བ ྲ མཆུ 


རཾ 
! 


རའ ཡང་ལ།བཆོས་སྲོབཅི་ཏོད་དང་ ། 
བཅསཡིནསིར།དེརལ།ཡྱི་རྦས་འབྲེདཡྲ། 


། རྲེ 
༢༨ 





བྟསས།ཐ ་ 
ཨུའམ འཐྲེར་ཐ་བསྨ་ 
ག་པའི་བརྟོས།བསོབ་ ཡསད ཅུད པའ ༠ འེར མ་བར 
+ ནྣ འི ུར།དསགནདགཛརབསན 





ཉན ཨར་དང་ག་དང་མངབ།བཅད། ནི ནདའླིག་པ་ལས། ོདོན་པོགདན་བནོ། ོད གཐོས་ཅོདྱགབ་མ་ལུར་སོནཔ།། དྲ དནོག་ཡོ་བོཅོ་བ་ལབླུལྔ་ཡོངོ་། པོ བཏྱ་དུག་བལ་འདུ་འདོདོ། །ཅཅིར།དེ་ཡང་མཚནའརོརོ་བོ་དྲའི་ ནྣ དོ དན 
་པ་འགའ་ཞིིགཱི་གླྭངགི་བདྲག་རརྷ་སནའེ ཞའེ་བྟེས་ལུ་དང་། ིང་སནཔས་དབ།རའི་ ཁོར བངབྟནའེ་ཏོས་། འ་པདོནིདང་ལནིབྱཔསའེ། མངོན་རེནི ཉུན་མྱུ། ཇབྷ། སྒུང་དང་གླུ་ལ་སོཌ་པ། རྫུ ྱ་གརུ་ན་བ་དཀར་མའི་ - 
བསན་ཏོ ཕིན བཅནིསཔདང་ཏ ཅུ བག་ཆབསཞ།པ ཟོལབཕྲབ་གཙོ་རྟ་ཅ བཅོ བྱ་ཆད་པངཆེབ་དངལཁི་བཅུས་ནི། མོ རིས་འ དེྱ་ཚིསཆོ་དེ་བིན་གེཌདབ་རྟ་ཅགའི་བཅོས་ཡུ།དྲག་བཟ 


འཁྱོས དདྲ་ལུན ལའི ས་ཏ འོད་འ ༣བཞི། བཀའ་དངཔྱརཔ་མལ་ ཏེ། བཀའ་ཡྨིླ་མབཔྱ་པཱར ཉོས་མེནསའིུརེ།བླམ་བལས།འ ད་ལླ་སུབཔྒརཱ་རའེ བྷཏས་གངཤག།བཀརདེ - 
ཅི ཚེ ལེ ཁྲ ཡྱིརོལ་བའེ ཡེ་བྟསོ། མད མིདདལ། ོད ག་ བླང་བ རྐབ་རུས།ཿ ལོའི་གྲང་གིས་ ག་ས 


བ ༦༤ ལུགྱ་བུས་བ་ལ་ཁྲོའ། ཆཱིྱམའེ ླ་པསའདག་ལྕགངགིས་སས་ེ་དད་ཡིན་བསྐྱ་མངརལ། རབས་དེར། ཟླེ་ར་ཕང་ 
¡ མ འདའ ག་ཡེནན་གངཤིས་ངབ་ཡེནས་ ཆྱཐརལ།: འཕིར། ཊསདྲ་རཱསེ།། འ་བོ་ང འདེ་དག་གཞྱའྱ་ལ་ལཇ། ༈ རུ ཟཁོརབ་ལུ། = ཏེ ཆུས། འདོན།དེའི་བྷཿ་ན་པ་ལྭ་འ གྭངགྲྭ་ཉིན། བ ་པ་ལྔ་བུ་གའི་ གངག་ཡེདསརལ། འདིར།འ བའ 
‡ བ་ས  ་ གླངག་ཡེནསའེར། ཅུྟཱ་སླཱ་ ±གླང་ སྙིར་ལ། དྲས སླིད ་ འ་ དི ད་ས 


རལ ྒ་ 
ཟུརང་ཡུང་ཚི་གྭ་ཝཱརང་ཡིནིར། ཟླེརྩ་པུབ། ཚོན། ཕྱཾལའེ་རྟོན་པ སྟནཡེར་ལ། འདེར། །འདད་རིམ། ཡྱིལོའ། 

ལ་ སྤ་དོན་ལཐུཆུ མིའཇག་འེར། -དེའལ། ཝ། ཤེ ཐ་པ་བཱ། ཤརིའིབུའི་རགྱཏྱཱ་ཧུརའིསྦངྱསི་བཀའ་ང་ ངད དེཌྦར།དྲེའི་ པད 
ཅེ ཅམ རྱསྱ་ཚུརཔི་སྦྱརསི་སཱ་དང་། དེའི་སེས་ སེསྤྱ་སུརའི་སྦརྒསྲི་བཌརལ། ད ༤ སིང ཅག). ཨག་ལས། ཧོན ༦ (རྨ ཐ ་རྟག་ ཆསའི་དགདྱ་ལས་ངྱཾས =_ རོ ཉར སཿླིསུ་དུབ། ར་ 
4 ‰ི=----- >~ 5 ོོོོོོོོོོོོོོོོཆྐ མོ ༤༤༤དྐདའོམོོན་མ།ཆར་མཆ་ཆཆརལཁཡཆརར་འངཔའངངའས་པའ་པཔངཔཔ 2༦ མཆོམ མ་མ ངའ སྒ 





དོ ཧོམ ོད གཙོད 
དྲྱི་ཧ་ད་ལ་དའ་འིར། མྱུ་གའགལཔ་དྫོ་བསལི་དཔན་དྲུ་བུརའི་མངོནེནྲ་ཧི་གྲའང་ག་མདར་ལ།བུ་པ་པ་དེའྲི ད་ 


༡ ༡༨ུ༨༨༨༨༡༤༤༢༡༡༤༤༤༨༠རརར༢༠༨༧༢༠ར༧༧༢༦༢ར༧༧ར༧༢ 


རླ བབ མོ་ཐོད་པྱམདར་འདོད་པྱ་།ཱརྦ་ཐབ་པརྩ་བ།ཞིའི་ངགདོ་ཟའིའི་ུའི་དག་རྗར། ཕྱུབ།འིའི་བུའིངྲྱཏུ་གུརའིསྱས་བཀའ་ཌརལ། མུབ་པ་དྲརི།འདོནདངོས། ཅ་རདོ 
] སྒྲུ་བ་པོའི།བསམ་པྷ་ཏོན་པརྡ་ེད་པ་འཚད་ལིན། ཞྱེར། ཡང་ལ་ལ་དུག་བྟངས་མདོན་ནྫདཱ་ནཾས་མགོན་རངྱ་ཆིུས་བྱངས་ཟླེར། འོན། དྲོ་ཧུཏནྱི་སེན་མེདརལ། དབྲལ དའིར། འདོད་རཱིསེ། པོན་སྦེད་བཟ 


` 


རཾ ག་ར རི་ལ ༢ ཅོ 
འབོར། ཞེསཌྷསན་པ་ཤྱ༡ ཡུབ་པས་གསཱའི་མདོ་ཆགྲ་ལེ་ནའརྭ། ཝཱུ། དརལ། ད་། ཡི 


༨ 


: < = ༥ ༩ ངོ ༡ ཐུམ་འའུབཤ་ :*།རོ ཐའ ་1 ལ་ལ གི ་ ༨ ༄༅ ༨༨ ཆུ : ༤༽ སྐ ༥ 
ཡོ ཞེས་ཡུང་ཁུང་སོས་པ་ཡིཐདཔལ།འྲགུལའེན ཆུསའ༢བ་འཇར། ཞེསཌ་ཡུ་བརམ་ལཱསྡུརུདའི་མདོ་ ལནྣངྱདྲདུས། གྲ།མནང་། བུ་ལ དདདླུ་གུ་ར་ན་རབ འྱོར་ཞེསཌ སྒནསྦེད་བཟང་པོས་བརི་སྭའི་གཞུང་དུལ། དའི་ནངནུ་རའི་ 
ཡུ་བར་མའི་མདོིགྲ་མེན་ཕག དྲེ་ལྗེན།ད་མདོ་ཀཞན་གང་གི་ཡང་། མདོ་་་ཆགམདསའར། དངོཁས། ཕ་མའབུད། ངརདན། 


ཡིར།བུས་པ་ལཁོ། ཆུཌ། འེག་ལའི་ནང་མཚཆུུ་གུརའི་མངོནོརེ་གྲཞུ་གཌ་༡ངད་མ་ངོན་གྲའུ་ག་མ་ཡིནོ།།ཤོན།འགྲེལ་འེ་ནང་དྲ་དངས་འི་རྩིཔརྩབངྦ་ད་བ་སེའྱི་རྱི་རྩོས་ལེ་གང་ཡེན་པ་དང་། ཞེསའེ་གྲཞུང་འདྲོ་ལ་པར་མའི་གུང་ཅིག་ལྱི་ཚལ། དའདའེར།འདོན།འགྲེལ་པལགའདེ་ ལརྱ་རལའྲེའཱུ་པར་མ་ལ། 


ུ སླེདབ་ཟང་བས། རྩོན་ལནྱ་པར་ཞེས་ཕོསནས། ལེསེས་བུདྱི་མཛྔོན་རྩོ་ལྔམ་སྔ་རཱལ་གྲཧཔ་ཡླུ་པལ། འདར། བྱས་པ་ལ་ལོའྲེ། འགྲེལ་པའེ་ནང་རུརའྲི མར་ 
ལི རསནོ། འེལའི་གྲངིག་མྗེ་རལ། བར་མའི་མདིག་ལླིརི། རུས། འདོན།འགེལ་པ་འདེ་ལ་ཤོ་ལོ་ཀྷ་ཝོངདངྡ་ཝ་བྱ་སྫམ་ཚུངརལ།འདིར།འདོན། འདི་ལ་བིཕྲོ་ལ་འབུང་བ་མིཐདརལ། ཟླེར། བགལ་བ་འདེ་ལྔ་ཤོཀ་སང་དང་ལེ་ཁྱསཏང་། ་པྲོ་པརྦ་པས་པནེ།འྭའེ་ལཚིགལ་དངོསྦར་མྱ་ཐེངའི་དབང་བྲ་བས་ལ། དེངས་ གྷཱ 
| རའྱབེདྲ་རཱ་ལ་ཡང་། ཅས་བསེདྲ་རུ་ལ་མནན།སྦྱརསྭུ་གུབ་ཞས་གཞྱུརི་དྲོརྱ་ཕིརྟ་གལ་བླ་དཾ་བ་བཞེ་ནདུ་འབདུན་བུའ།།ཞེས་ རཿ་བསྐབྱཱཿ་ིལསཱིའེསྷཱགཱ་་གུཏད་དོས་དང་། དེའེ་འདན་འེ། སྦསེད་པ་ནུ་གཞན་དོན་ཡེར་།ཡངགྔ་ངོ་གྲབུབ་འདོད། །ཅེས་པྱ་ལཱ། ལྲགལ་པ་འདེའྲིགལ་ཆག་རུ་པ་བ་དང་། 
| དངྡནའིགནཔགམདུང་འཇོགའེར། མདུནར་འབལརབི་གྲདིག་མིའགལ་།འབེ་འཔར་དངསའམ་ངྡོནཅིས་གྲུའགྲུས།ད་འཀའའ་མཐུན་པེན་ཏུལོ།། བརན སོནསྲེ་བཟང་པ་དའོ་པ་ལུའི་བདགདེྱརི་འཕེལ་བདོན་གསལ་རོམ་པ་པའི་གཙུག་ཡྱ་རང་། འགེལ་པ་དན་བསལ་ཡི་གཞུང་ག་ཡིན་ནད་ 
༧ ༨༨༡་དདོན་ནདགརལེརིབར་མའེམ་དདད། ཅོཆ་ཁྱག་རག་ས་གལའེ་གྲགངོགཡེན་སང།དམབྱལེ་པརིར།སྒཕྱེད་དག་ལབརྟེནས་སྦྱཡིཀའཅུདནྱཔ་ནཌ།ད་བཞན་བོསམངནཆོན།ཆུྱསནཌ་ཅས་ཁྲགའ་པ་གཞྲོན། བརས་མངོནནོ།ཛྫནས་མའོ་མིས་བཅས་པའི ལི 
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བཟའོ ར་བོད 
པ་དུས་མཏ།བར་དུ་ཚློགབསཌ་པདུསུ་གཉུམ། མཐར་སྱངས་པ་དུས་མ༡མ་པར་གྲསིར། ཞྲེསན་མིཐཾད། པུ 
བ 


ངུ རི རེ 
མ་པོའི་རྗེུ་ནསྱངས་སྱུ་སྟེནམི་རུངའི་གདྱུལ་ཡིནར་པ། འདོར། འདོད་མིས། དེ་གདྱུལ་བྱིའི་རཌན་དབང་སྟེན་ལིར། མང་བ ས་བ་འདེའྭོང་བྲ་མདོའིཌྷ་རྱའི་ལླུག་ 

















ནཾ དོ་པ་ལིན་ཡ། བཀའབཛུ་་པྲར། དི་པལ། 
རྒྱན་ཅོ་མབེའི་རུནྱརཾསམགོན་ཡེནར། དེརལ། རྡེུ་ནྲ་བམགོནྱ་ཧིས་ 


རླབ གུག་པ །དགའ་ཁནཡིརེན་ཅི་ཛུནྲ་བམགོནདེ། དའྱི་ཆུལ་ཚ་ུ་དབང་བསུར་བ་ཡྱོར། དངོབ།ཆུདཔེས། ཚོསདངོས་ལཱསམ 
ོས་འིད་བསའྱཡིཆ། ར་ས།ྲི་བརད་གསས་སོང་པི་བདའངོར་ས་སིམ་ར་ེའི་ འབྱུང ལརའིབུནངག། མབུའ་སངས་རྗིགྱརྱུལ་བ 
ཇ& ཙ་ ཤེ གྱུས དབས་བའཚེདུ་བའི་གྲུ མཚོུང་བ་ལྕ་རུལ། ངདས་ ་ཐུངའདོདུད་འཐདའརུ། འདོན། དའདེའགདུལ་བྱད། ན་ཅོམ་པོའི་རེ་ཞ ཧས ླུ ཡང ། རམ་པ སས ས་བ 
ཛྷ དད།ཐེང་མཱ་ྱརུད་བ་མའྱཾ་ཝ་འྱེད་པ་ཡེནེ། རྒད་པའྱི་ལ་ལདསྱངས་དད། ཉུཉྱི་ལ་ལདྱེ་ུབ་སདའ་འེ་། ཟླེ་ར་ཡང་མིཝད། རྒུད་པའྱ་ལ་ལདེ་སྦངས་ཝཱ་ནསྦས་ཡིནོས། དེ་ཝརནྱཧ་ཡལ་ཡངདེ་སྦངས་ཡིནོསའེར། ཡད་ཏཱ། གླུབ་འདིའི་གཅུ་ྱབོད་བ་ཉོསྔས་ཝ་དང་ ཐུང་ཡིནཔ་དབུ་མེསང་ལྕ་པདབ་ལེ་ནེ། གསརངུས། 
ཆུལ་འདྷ་ རནཱ་བྱཅུས་པ་འདྱ་ཐད་། སྦ སི་མཛོད་པརེབུང་བཱའྱིལཾསཾ།།ཐོུངབྷ་ཝརནདངོ་དྲགུ་བྱུ་ཊས་དེབྲ་མུད་པ་དང། མཐའ་མ་༧སྦརཧི་མད་བའོ། །ཞེས་པ་འདིང་། ནིདྱ་གི་གསུང་འ དགློད་པྭ་ཏཱ་འཆད་རྲིགའིར། ཞྱེས། དེ་ལྷ་སྔོན་པ་ཁིག །དལེཐདརལ། མཆོདྱ་འིཆེདྱུབ་པེ་གདུལ་ཉྲོམི་འོར། དེརལ། རྩྱའི་ཆེད་ཟའ 
གྲངླལ་ ལ། གིར་གངྱུ་པྲ་པོངའི་མིན་དང་། ཤུཾང་ཡིནའེགླྲུལའི་མིན༡་ངས་ ཤོན་དགོས་ཕིག་རྱར་དགོས་ནྲཔ་པ པར།ཡང་ཁིག །རྗེ བུ ཡི ཐྱུསེདེའམིནེ།ཌ ར་ „ 
༽ མདོས། སྤུ་ནྦ་ ཤོ ཆོ་མྤ་པའྡི་ཛིན་སྦངསཌ་བ་ཡིན་ཟླེ་ར། ཧེོ། རུནྱཧྱསིས་འཟུས་ལུ་གནས་འི་ཀླུ་ཉ་དགའབོའི་མིད་ཅྱའུ་ཉོསདེ་ཀུན་དགའོ་ཡིནརལ། ས་ྱརུ་པ་ལགནའེར་ཞྩབམགོནད་ 
བྱམ་པ་ཞེསའམནམ་འདོར་བར་མདོས་ གྱརིར། ཆ་རདོན། ཀུན་དག་འོད་དྲཔོ་པཡིནརལ།དེ་རྩ་གུརའི་རྒྱུན ° ་གནསའི་ཀུན་དགའ་བོའི་མདྦའེ་ཉོས་དྲ་གུནའ་བོ པིནང། ཅུས། འདོན། དེ་ 
ངྱསཌ་པ་ཡེནསརལ། གྱན་རོམ་པ་པོའྲི་རུ་ནབ་མགནསྦརསཌ པ་སནའའི། ཛུན དེརྱ་ལེར།དྲེར། རྟ་དིདྱ་སིས་བྱ་རྭ་མའི། 
== ཡལ་ཡལ ེ རོར་ལོས་ོ་ོ་ོ་ ལོ་མ ལམ ལྨོ་ཟོོམ་ མ་མོ +ངེརཔ། མཆརི་བ་ཀའ་བྲང་བཔོ་ཁིར་། 


ཟེ 
་ ཆ་ ར་པངས་རྦིམནྷཱརཱ་བར་གྱཾསཿཤོང་། ཝའྱི་ལ་ལ། དྷེ་རཱབ་དང་པོར་ 
རྒས་འབྲེང་བུསྫ་གི་ཆེ་ད་བའི་གླུངལ་དེ། སྐབས་འདོའེ་ཆེད ཿ 
ཤབ བྲ མད་ ཉེར། འེ ཐིག རུ ཉོསི་ལ 

༼ཌྷགཧཱཿཿ་པཿའ། ཞེསར། མིཐདརལ ཛུངའེ་མན འགྲད ེ དའེདོནལ་གྱན་དགོསར། ཡང་ཁིག །ཚུནསྱང་སཌ་པ་མིན། དེརགུརའི་བུཤོདའཌེར། དྱཐུབསེདའམེནེ། དེར་བུ་རའི་སྦྱངསཌ་པཌིརེ། སློབ་པ་དང་མི་མོབའི་གནྣསབ་ཐདྱུ་བྲམ་པ་ཞུའི 
རཿ ར་ལ་འ སཱ སྒྲུནཅོན་དག་ལྕ་ཕགལ། །ཞེཡིར། དྲེ་ནྱཧན་ཇོ་མྨ་པོའིཛི་ན་སྦཿསུཌ་བ་ཡིན་ཟླེར། ཛྫུ་མགོན་ཡྱིརཱ། རྱས་ནའང་། མུཛྷུདརལ། རེ་ནབམ་གོནལ་སློབ་མི་- 
¬ བ་བ བྱ།ཌེརུ། དརལ། རྒུན་ཊྭ་འི་འབྲས་ལ ྭ དྲ མདོའི་བཀའ་བླས་བ་པོ་ 

བཿ བླ རུ ༤“ <` ༤༽ ༧ རེ ༡༡ 

༤༦༦༧ ཐྱམསོན་སྱཨཌ་པ་མནའྱི་ཿདང་འཐདྱའིར། རས། འདོན། ཛྫུནྱ་མགོནོ། ཆི 








བློར ཅིབའོདོདྲོདོབནོངའ་བུཐོའརད་པ་སྤོརདོཡདྡ་དཌོར་འདོདོརརོས།འཐོལཔ་ལ བར་དོར ཤུདྩོོའབུང་བ་ལིཌོ་ཤིང་། ཆོང མངོན་རོཿ ོ་གློསློ་བོ་དོངོ་། རོ་བདོ་རོ་མོའདབ།དོ།། ཞིར ཟླེར་ཆཐ། ཡེ་འ བྩོ ཐབ་ 

ཆྒྱད་འོ་གྲཱངར་ཐེབ་འདྩོ་ོ་༩ ཌརལ། དེའྱི་རྒུད་ལ་ཉིད་པོང་འདོད་ཀྱི་གོཌིར།དརལ། དའ་ཆུད་ལམ་དགྲ་བརུ་དིང་འདོདྱ་ཀླིད ཌར། དང་ལ། དམྱུད་ལ་མིདག་བྱང་བྲོང་གྲི་རྲུལིམཌར། ཟེ །ཟླེརྩ་ཡུ་བ། འོ། ཏོ ཉོས་དགྲོ་ པའ ཚྒུད་ལ་དགྲཾ་ཕི་འབྲསུ་ཐོབོ་འདོད་ཀྱི་བློ་ བཱོཌརལ། ། སྦ ནཌཅུད་ལཇོ ་ཐོང་འདོདའ ཙིབ 

གྲཱ་ཁ། འདོདན། ཉོས་པད་དྲགབ ཅོམྱ་ཆི་འྲབྲས་ཐོབ་པཱརདུ་བྲོནཿནའི་གླངག་ཡེ་ཕལ།འདང། འདོན། དདྲ་ཀྲི་ཚུཔ་ཡིནརལ། འདར་།འདོན། མརལ། ད་དྲག་བཅོམ་འཐས་གྲན་ཡིནིར།དརལ། ནོདྱའིརོ། ཏ། དང བ་ད བེང ོང ལྔའི་ནྭན་རཱབ་ཇོ་ཌ་བར་ཐོབ་འདོདྱ་ཀྲི་བོ་རི་རན་རུབ། 
ཡིརཱསྦསཌལ་རྒུད་ིརྡོ་ གྱུ་བར་ཐབ་འདོད ཀྱི་བོ་མིནསརལ། སྱངསཌའྱི་རྤུད་ལྔ་པོཌ་བ༔ བྱང་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཟཱོ ཊཱོཿའིར།འདོན། སྦངས ཁྱིརུྱལ་གནྱྲ་རོ རྫོཌ་བུངཐུབ་འདོད་ཀྱི་བ བཱནོ།དོརལ། དྲེའིར།ཨྲ་གུབན། དནོ། ཇོཌབང་ཐོབི་ 


དོད སྦརགྱིརདདོ་ྱལདཐང་འཛོ་་ ༦ 
3 བློཾཡིན་པའྱེན་།ཿ །དང་ལ། སྭང་སཌའྱི་ཧཱིད་འི ཁྱི་རྒནརྒྱབོ་ཛེཌང་ཐོབ་འདོད་ཕི་བློ་ (“པིནིར། ཟྣར་ཡངྱ་སཱཔོ།།ཁིག །ཇཱུ་ནྭ་བམ་གོནསྱ་དཱཨཌ་བ་ཡིན་པ་གཞིར་བཱསྔྲ་ན། ཇེ རྫུནབྱམགོནཱྱི་རྒྱུད་ལརངོནོ་གྲུ་དོནགཉེརྱ ཐཱེཌ་ཅིང་། ྱ་ས་ཁྱང་ྱལ་དལདན་ཡོདགིརང།ཟར་བདང་འགུལཏ། རེ བགོང 


ཐུས་བ་ལཁོན་།ཇོཌ་པང་ཐོབ་འདོད་འྱིདོ་ 


། ཆྩོས་དོའརྱ་སི་བོཌར་ལ། འདོར།འིན། དེྱི་རུད་ལྔ་ཇོཌ་ང་དོན་རྩ་བྱི་བོཌ་རལ། འདོད།འདོན། དྱི་རུད་ལྔ་རོཌདྲ་འབ་འདོད་ཀྱི་རིཌརལ། འདིར། འདོད་མིསཏ།སྦངས་འ འཛཌ་ཅུད་ལྔ་པོྲབབ་འིདདོ་པདཆས་ཁས་བླངཔ་ལགནེདྱབདྲ་པིརིགབྭཔ་འདིར་འཇུ་གའྱི་ཕིར། ཁྱིག །ངྡུ རྱདལ་རདོན་རྩོད་ ཁི 
དོནེརྦ་ ཟློཌ་རལ། དའེ དའྱེ་ཧུར་ལ་རདོན་དོ་ དོན་ག བིར།ཟེ ཟརནྩ་རུཐ། གྱས་བ ་ཡ་བློ་རེ། ཛེ ཅུན མགྱོརཾ ཛུཿད་ལ་ར་ དོནརྩ་ཧྲི་བོཌ་ཅིང་། སྩངསཌའྱི་ཆུད་ལ་དྫོངའྱི་ཁད་དའ་ཐདརལ། དངོཌ་པ་གླངཱག །༣བ་མེདའེར། འདོན། མིཐངད་རལ། སྤྱ སའྱའི་རྒྱད་ ལ་འདོན་དོན་རྩག་ ཟློ་རིར།དེརལ། པའེ དའེ ད་དང་འ 
། ཟླེརྩམུཊ།ཚུན་ཐཱམགོན་ཚྱི་ཙུདི་རངོན་དནེརྦ་ཁྱི་བོ་དེ་སུཧཱསཌ བེནད་ར་ དདོདའབོ་ལིང་་ དེརལ། དེའྱི་རཱུདྱ་ཡན་པད་སྩང་ཨཌའྱེ་རིདྱཾ་སེན་པྭ་ལིརྭ། མུབ དེ་ན། ཁྱཾདྱོརཱད་ མྱེན་པཾདསངྱསཌའིྱུྱན་པ་ཝི་རལ།ཁོདསྦརསྭཌ་པ་ཤཱར། ཅྭ སྦྱར་ན ཀབ འརེ་ལ་ར་ དའྱ་རུད་ལ་་ 
སྩངསཌ་པ་ཇོ་ཌང་ཐིབ་འདེདྱཀྱི་བོཌ་རོ།ང སེམ སྩངསཌ་པད།སང བྱཿདར་པརོཌ་དབར་པདའེ་གངག་ཡནཅར། ༢༦ སྦས་པ སྦི མཌསྔ་རོཌང་འོབ་རཞྱའི་བའ ་ དེལལ། ་་འ་ སཿཌཡིན་འབེ་ིུ་ ཟན ཆེ བདོ་སེ་ནྲ་ ཌིབརའདདེའེ་ སྲ 





ཏི །བླདགྷ་མཾ་རཱལ། སྦྱངས སྦངས ཕྲད ོ་རངབ་བརམོ་འདོ་ར།དོ་ ། དཔལ།སྭངཔཌ་པྲདེ།སཿོཌང་འོབཔའ་མི མི་ལླཾདམལ། ཅྨོ་བོོ རྫོག མཐོབ རང་རས། རེ་བྱཅུནྱ་བྷཾམ་པསྦོང་ྲཌ་པྲའ རྨ་སུབ་ལཱལ།དེནོ།སྦྱང་མཿ་པྲིན། མའློད་པསྦྱངསྔཌ་བཡིནྱ བསྟའ 
༡༡ ཅེར ྱས་།ཁཙ 
༈ པུལ། ཏ་ བཟེར། ཅོབ་བས་རྱིལ།༔ ར་ས །འདོར། འདོན།འདསའེ་སྱ ཅིསྦ ཕི་ག་ཡི་ཆོདཔལ། འདོའི་ར།འདོན། དྲམ ངཱ སྱ སི་སྦྱངྩས་ སྲལ ཟ་སོ། རིང. འབ & = 


བའི་ག གའ ཟླེ་སོན་པ ཀ་རུ ་པད་ཧུངཏྭ་གཱ་རི་ཐཾ་ཐོའི་བུ། བྱ་ཁྲ འུབམ་ནོ། མཨོངསྭའསྦྱང་སཌ་པ་ཡན་རལ་། དྐ¡སྲལ་པ་ བཟད་འ་འདོང་ལ། མྲང་པ་བཅི ཅུཾསྭ་ཉིས་ཚུལ་ ནརྲའྱ་ རའ་གཛག་ཡནྲ་༽ དེ་པག། ནོ་ ཁད། འདུ འདྲོད་རུས། སེན་ཡིནར། ཁག ཛུན ££ 


མགོན་དེ། མངས་ པའིངབྔཿསི་གཞིན་ཡིནཧ་ཿ ་མཚིས་མའོངསའ་སྦྱོངསཊ་པཡིན་པའི། ཆོང ༨ ཨ་པཱ་དཱ་ཨཧལ་ཚར བན་པ་གུངགྲས། ཏི་རཡིན་པ་བུངའའ་ཤ། ངསུའ་སྦྱང ཨཌ་པ་ཡིནང་ནྭམཱབ། འ 1 ༨ འ་དང པར ་མིན། མའྫོད་པནསྱང་འགུམའེང་མ ཛཿ 


ཡིནའིརཱ། ༠ ་་ མོངས་ བྱ་ཨ་ཡེནྲ་ཀྱ་པ་མདརལྭ། སྤང་སྒ་ལྔ་མའར། གནླང་། ཛཱུཌྭྫུགོནད་མངསའེསྱརར་ ་པ་ལིན་བརལ་དྲེ་བ ཟྐསལཔ་བང་བའི་ འདཉིང་ལ། མང་པ་བུ་སཀིས འྱི་སེ་བླ་མལྟ་པ་ཡྲིར། དེཔལ། བ ཉང་གི རེ བསྲལ 
ངང ་ ཆུཾག།དན། མཆག་སྱུའཇུ' ནུ་ཡར་  ་ ཡསྐྲ་བང་གིནའ་ འབུགས ི་ བག ཀྲ མདོ་ར་པ་ལས། མི་མཛོའི་འྲ་བ་ བུ་པའོ་རྣབརང་། ཅྲདྲིཔམི་ དད 
༩ ཁྱ ཁྲར དནབྲགལ་འཛསྦ་ ང་གཞན འ་སྭསྭ་དརྱདྱ་ཧིནངནཱི དུ་ཡིནུ་པའྲ།དོན ནངུ་རུརའི་བུབསདའངེ་ཏེ ཉ་བའྲམས་བྱརངྒཀྲཱི་དདན་ཡིན་པགུང་གླའག །ཅེམ་མིནདུ། མུབུན་དརལ ངེའི་ནངན་དྲ་གརའྱི་བུ་བསདའྱལྲ་ ¿| 
པ་ཌར། སད ངུནམགནད་ | ཉའེ་མས་འི་རྱསློད་བན་འ དའེ་ནངགྱརྱིལས་བཟ་ཌ གནང འབྱུག དྲི ནའལམའིམྨ་བ༔ བྱ་རྒུདྲལརྫཾ༢ར་འཁུངས ཡིགངག་ལཱར། དིརལ།ཛུནྱི་ཡཱཿ་ཧིའིཝ་ལ་དང་ ངངོར་ངང་པོའ་ 
ྡེ བསྱེད། དྲེ རུསདེལ་ངཿཡ་འྱན་བྱ་སེད།དངེས་ཨན་༣ བྲོྱ་པར་བདའེ་གྲསབ་འཐོས་བསམ་བྱི་ ཀྲ དལར་དཔབསཿ་ོམངནན་དངལ་ནོད། ཞཾསཌདང་། འདའ་དོནང་པན།དེ་གིསནལ་མྱ་ཅེས་རེམ་བྱ་ངུན་ /: 





༣ འདོར།འ །མནཔ་པ། སྦྱངསཌཔ་ཡནཱར། རུ་བུབ། སབ་ རིམ་ཆན་ལོའི་བསན་པྱསི་ནམྱསྟཾ་གབྲ་ས། དེག་དངོ་ ས་པ་ལ་སྱངས་ཀུངསྱུས་འི་མཛོད་བ་གངུམ་བླ་རྲས་ལྔ་ དུ་མི་ོན་པ་མི་འགལ་བི པ་ད ངའར་སྟོ་ནའི་དར་དུ་བོནའི་ ་བལ་སཿ་པ་བཞིན། ཞྭསླིར། ༢་པ་རངི་ལ་ནི། ཕི་ཀོའི་དོན་བཤ 


སྨ པ་དང་།དྲོག་པདྱ་ད་པའས། ༨ དང་པོ་ནི བྲུ་འཀ་དང་། གསརངལ་སྤྲགའི་ཞྲིཀྲ་པཾ་མྔ་རྔཾ་པ་ཉིས། མཆོདའི་དག་རངོནྱ་བི་དགས་པདང་སྦང་ནས་བཞད་པལ། རདཀ་ལས། མཆོང་བྲ་ངོདྱཀི་ངག་རངོནྱ་ཀི་དགོས་པ་ལྭ་ཤུར་མ་རག་རལ། ཅནྱ་རུད་ལངནོ་བོ་མ་ོརི་དང་། གཡུལྱ་བ་གཞུན་བྟཅས་ལ་ 
ཿཱ ཇུགའི་ཆེད་ཁོ་ནར་སྩུ་བསོ།། ཞྱི །ད་འགོག་པརྨ་བུང་པ་ལྭ། ནངས། ས། ཛྲུན་ལ་རངན་དོན་རྔ།ར་འདོད་པ་སོཌ་ནེའིསོཌ་གྲས། འཛིའི་དོནོནི། ངྲེ་སད་ས་བད། ཛཱུན་སྙངསཌའི་དབང་དུ་བསྔན་སྨས་པ་ལྔིནི། བུབས ི་བས་ས་ཡུམས ངི ཐེག་པཆནའི་གྲའུང་ལ་ངལ་བ་ཞིའྱུ་མཱསའེ་ ཛཿ 
ཀི 


་རྩི་ཐཱ་རྒུད་ལ་འགོང ཟིསོས་་ོ་ བློལ ཁིག །ཞིབའིོོའཁོབོོོོབོོདོད། ཉོའོོོ་བོོོའོ་དོ་ར་ོབོ་བྲོལ་འོ་ན།ོང་ནདྲོ་གརབཔསདའ་བྲོ་པཌ་བོགོ་ ི་ོ ཉོས ཟླིརྱ་པབ།འདོན།དོ་ནྲོ དབོ ར་ 
ྒ 


ཞེ གངུལྭ་ཐཱ་ཧྲང བེ མཆོང་འི་ངག་རངོན༔ ཤེ་དགོས་པལ་སྔོ་རམ་རྲ་གརལ། དྲ་སའ་གནས་ཆོང་ལ། ཆུན་སྦྱངསྣཌ་པ་ཡིན རཞེས་རའྱགྱུར་བས། གྲང ཐུཔའེ་ངོར་། རཱནཱ་སྦྱངས་ཌ་པ་མན་ཁྲིང་། དྲ་པ༢་གནས་ཆོང་ལྔ་དུནསྦྱང་སར་པ་མནའ་ུང་དང་ཞུང་ འི་སྲབ་མེདའ ན་ང་ཁོང་ལ་འར་ 
ཅང། ཆམ།གངཱ་ ོང ངོར། ཅཛཊ་དདུཿདང་། དངསའོ་གནས་ཚོད་ལྫོད་ནས སྦང་སཌཔ་ཡནར། འ་པ་ལཱརྔ་ན། ནྭབམགོན་དི། ཚལ : ངྲ་སུ་ཚོགས་ རར ར་ ལང དོ དྲ ་ ྲག་ དད འདོན། ད་ ཤན བྱགངས་ལད་ ཧཾ 
ཀྲ ་ འདོར།འ ད་པ སྤྱོའེ་རྟུཆུགཱཾཡའཿ ནསྭེ་སྲུད་ མེདཔལ།འདོར།འ དྲ་སོ། གཞང ཆུནྲ་རཾསམ་ཀོན་ཅི་ཧུངལརངེའིངའརྟ་ིལཌསལ།དྲ་བ་ ་ བ་གངགི །བུ༔ །བུབ་སཔའ་ས་བྱདུ་ རལ ཕྭི་བོ་འོར། དེམལ། ངའ་རྐང་ལ་ རངོན་ཆོ་སླ་དོནེར་| ་ 
ལའ་དཱ། ཁྱབ་པཌ། རངོན་ཚི་ མུ་དེ་རངོན་ཧྩེ རྩར་ཡར། རལ།སྦ་སྱི་བུ་ད་ལ། ང་ར་རང གན་དའྱ་བཨུ འྭ་སུའྱཔདར་བྱུའིའི༽ ཝུ མ་ལསྭ། རངོན་གཞན་དོན་དྲ་དུ་ ་དང་ན། །དེ་ལ་བཏན་ ་ཀོབ་ཨུ་༢ས། ཞེསིད། ག་ ་" རྲུ་ལ་རངོནྱ་ཀྱི་མུ་རྭཾ་སླཾ་བྷི་ཀླ་ཐཱ་དག་ དགོས་པང་ཕལ། རུས ¿2 
ཐོམ དཔལ དེཔ།རྫུནྱ་བམགོན་སབྱར་བ་བཡིན་པིབ 1 ཅན། རའའ་གཞུན་ ནདོནདྲ་སུ་དངནེ། ཞ་ས་གྱས་་མ་ད་པོ། ཁྱབ་བ་མགོ་མཚུཔས་དི། རྱུཾདས། ེར་ཡད་ཆས་ལྱངཔ།ཡིག་པ་ལས། །རྣནས་བདག་ཉིདའླ་རིག་དགྲ་ (དཔས | 













འི 











ཅིན་སིང་མཇང་པ་མི་འདཔལ། སྟཾཨཱས་ཆྱསི་ཤུངྷརིདཉ་བཀའ་རཱལ་པ་ལ་རང་གཟོའི་སྐོན་བྤོང་ འདེར་ས 


དམ་བ དགོསའི་དབང་ཡི་རངའ བའླི་སཱནྡ་དོང་མིར། ཟླེར། ཛམས 
ངའབའ་གཞྲ་ཏུང་ཇྲས་བཟུངའེ་ེདྷུ་རའ་གྱས་ཀྱི་དཔ་དྲོན། 


བངི་ 


རྔསཾས་པིད་ཆོཾ 





ཏྱ ཀླ་ྲིདདངཏོགྱཏད་པག་ཆོསཌབྲང་།ཡོངྱས་བཏད་པདད་ཛུ་ ིས་་ རོ་མ བདའྱི་སུ་ནཊ།ཆྱར་ཆེད་བ 
༣ རར ྲ་ སས་བ དྲ 
རལའཔལ་ཧ སང རེ ་གོའིམངི་རགྷ སལ་ཕབ་ པའི་ དཔར་པ 
ཟྱིས་རཇེསངའེ་ རྭ་བ ་མསྟད་གཏུན་བཕའ་པད བོ ཙི སྱ 
བ་འཛ རྩ ཟླེ།ལོས་ཐོབ་པའ གི་བ འོ་དགུ །འདོན་ཁྱིས་ཐོབ་པ་ལྟ མི 
དྲོ ཀླསདངརགླིའི།དརེས་ལ།འསར་ དས དཔོར ོག་་ 


ཧཱཿ ་སས་ིཾེྲིྲིྲ་ ཆེན དབད འི 
_ཏཱེཾཔ་ྱི་གས།འ 
རེ 


ླུགོགྟྲ 


ཅད ཅི དོ 


འཆའ 





གས་ཞངཞུལ་མརང་ལགག་གསགསས་གསསལགར་ཡགསགསནགས་གགསརསས་ཡསསསར།༡ས༠༣༠འཆསཆནསཚས༡༢༨༠༧༢༠༩༠༤༤༠༢༨༨༩༨༣༤འིའང་ར༢མ༠༩༡༨༠༩༨༤༠༤༢པ༡་ 
རོང་ དྲེ་འིགདཔསིའུ་སླི་བདེལ་དིབརདྲང་ལིབཱར།ཆོདྲའི དདྟི་ཨཐལྟ་ས་དེལ། ོད 
ངབ 


གྷོ འོ་དོད 
དྲག འདོར་།འདོད། འཔ་ལྷ་ལས།དལྭ་རྲད་ཧྲེནཔ་ པཉེདའིནིདོ ཊོ ་ 


༤༢ 

གོ 

ཅུལ ཉང མའེམཆོ་ རའ - 
ཡིས དཔལ ཆུང་བ གབམག་པབནུལ་བརི། བའུ ངི ཚོན། ཉྲོས་མཐོང་ལ ཞིར དུ རྱིསབུརི་ཆོག་ ། 


ོང་འབྲིགྲབནས་པ ས་བདེ ཉོསྱ་བུབ་སོའྱིཧས་སྱངས། ལོ །ཤེསའྲཔངོནྲ་གུང།ཟེ རྨ།ཁོང་ལ། ྲརེཾེེེིིྲར+ ཝཱན་པས།། 

པ་ྲཔ་ས། གཡེས པཾའིའླི་པ་ཡི་ཧྱ་ཡིན་འ་ལབྟས་དའི་ཀླབ་དང་།གཞན་ལལ་བཛྡོ་ཟི་ནའེ་ཤླུག་དང་།བུབའི་ ཚིགའའབལ་ །ཙོན།ཿ 

༢༤ ཆུ །འ་པར། ་ ི་ོ བུ ཡུའྦདགངས།དལ་དྲའདུ་དྲཊ།དེ་ལ་དྲེལལས་བྲངམང་མེས་ཤིངཊངན་མི་འདྲའིརི། ུ་པྲ་ཡཱ་བྱསིདོམལ་དྲཔ་པ་ལ། ཆུ ན༣འབུཿའི་ཡུ་ཡིན།ཟླེར། ཆྱུཡིན་སྦངས། 

མཔལ། ཡར: རར ྲི་ ཅེན ཁུ སིརཡསློདིདརེབྱསེདྱ་བངྱཔེད་བེ་ད་ལྱབད་ །ནཾཿཔས་དིྗཆུ་པང་སུདལ་ཤེསརའོ། །ཞྱསྱིར། འདོན། ིསནསྦངསིུཡནདལ།འདྲོ་ཆིར།འ །རྦསེནད ༢ངྲུས་མཉི་ང༔ །དེལ། སྔ 
མུ ས་བའི ཅེང་ དཀྱི་མིན་པ་འཇུས་ ངདྲུ་གུའལར འེདལ་འླུག་ ཙྱི་གྲངྭ་ཟུག་ཡེནའེར། ཁཱ། སིལ་་སྱས་དོན་འོར བ།འངྲིས་རུ་ འབྲུས་ལྕ་བེད་པ་ཡནེ། མདོས།བ གྲཟྲུ་གྲ་ཁུ། སདསེབ་བཞེསའེབརར གའེ་ཆ་པ་ཐཾད་མ་ནཔ་ཉིད་བྷརེ། 


བོ ཤ་བ མིད ཕྱ ནལ་ཡེས་དཔསྱརསཌཔ་ཟ་རག་འཛྲགྱི་རཱའིབས་ཡིརལ། དེཡུསཿདདསའབྲསྱ་པས་ ལྱཔེད་པ་གླའིག དའ་ཡུ་དེས་ལྗིར། འདོན།དའམནམནཡ།འདྲོའི།ཁབ། རྩི་གེརས། དམནདར་བགས།ུ་ལབས་འའཅོམ་དང་ 








ཁབ ཧཧཧ ཅསག་ སྩོ པག་བོ་དྲོ ཚོར་བུལ་།འ བྱསདྱ་བྷཱརི། རཱ། དེརལྱ།ཧུའབྲས་ཡྕི། འཛདྲསིགོ། ཐྲིམ་ མླིོབོརོདྱོ་རོནོ གླུ དོང ཅུར མྐྱེན་པ་ྲི་སིཨདངའུྱ་བྱི་མྱི་མཱ་ཧྦ 
ཆུ སོ ྱི་མ་ཕྱི བུ ཅི ི་ པསཡུད་ ྲགཾ འ།།ཞེ ིན་ ཁཱ།འུ་ རླུད  ིཨྱབ་པ་པྲསེད་པིནོས་པལ། འུདྲཀྱི་ཡུ་སྦས་དནོད་འཐངའིའ།འདོན། ྲགསླས། འདོར། ` 

` ་པནོལ་གའའི་ ༽འདོམསྦང་ དཿ དི ཅུཌའསྲཾསཌ་པ་ལྷིཊ། དེ་པཡ། ཧྱལསཊ་པ་ཡྨར རྨ ཟླིརྩྱ་སུབ། ཁོངལ། ཆུལ་པས་འི ཅ་ལའྲི་ཐྲས་འདོད་ལལོ། རྒལསཿ་པ་ཡྱིརྩ་རལའྲི་སཱསཊ་ ད་ རྩས། །འདོན། མཚོསེས་ལེ 

. འདོན། སྐུལཅུསའི་པདྨ་།དའཿ ིི འདེད ཆ་ ཡསཆོ། ས་ཀ དཔལ ལས་འྱབཔདོ ར།དེརལ། དལྱ་སེདའེདེིར། ངོན། ནྦསའུའི། ཁོདྲསས་གུའའི་ཉོསཊ་པརརལ། ཚོང་ལས ཁྱབ་པ ཚུལས། གའི འཚི ྱེན་ 


ཉོས་དང་རྭངསྱངས་གྲཡངབྭུ་བ་བུ་ བ་ནི ི།ཕེདརདྷོཏ་ཡི་ཡཔའ པལསསུ་ལྱ་སེ་ཞྲེསི། ཟླི་རྩ་སབ། །དནི་མླིཆལབསཤིན་པྱསབ་པྱ་ེནའྱེ་སུབ དཔེའཁོང ཀྱི་ལ་ི་དབ་ དྲབ་འདེར་ ་ཁམི་ལེརྦ་ིཁ། ། སྦངས འྲསྭསྱྱཱ་ རའི་ཉྲོས ཡཉསཊ་པ ལན ༣ ྲར 


པོ རི་ ཟླ་བས ཡིསྦསཊ་རལ།རྩསཉས། སྤས་གྱརའེ པའིར།ཁུས། རལ། ཆན་དརང་པསབྱ་་པེ་ནོར། འདོན། ཆུལའྲིསསྤུ་གུ་སའེ་སྱཾང་སཊ་པཿརརལ། འདི འདོས པཌརྔལ། འདྲིར ཅེ ཛི སྨུ ན་དང་སྤུང་སཌ་པ་ལྔ ཐི་ མབ སློ 
ཿ ་ ཡཱྱ་སྦས་དོནབྱསེདྱ་བྱ་སིང་ལྭ་ཧཱད་པ་གངབ། དྲ་འཡྲུ་བསལླི་།དེངལ། + ོིོ་ ཅིས ཟླིརྩ་སུབ། འུ ཁོང་ལ སྟེ་དུའི་བདག་མནོ། ཆུ་ལྤ་བུྡུབ་ གད ོང གས་ ཁེན ་ ླ 
¥ འིམམ་ཡྨིར། ཅཔ།བ །ཨདདར་ལ། རཿ 


༼ཨིཙུཾ་ཛཾསབྱསང་བ་ལ ཙྩབ་ལ།དགག་གཞག་ར༢ལས། དངོ་ལྭ།ཁཱ། རང་བུསཊལི་ ཊཱནཌ་དཱཿ ནཱ པ། རྱི་མཆོདྱ་ཀྲེ་ཡུལ་གུརའི ད།ཇྲེས་ཟེར། ཁཱ། དམེར་ འི་ཚལ འཨྱི་སིད་ ཚེས་ ལཿ ༠ལ། དམན་ཐོཿུམ་ 
ཏི 


ཿ སཾ རདནརྩརོ་པ་བྱསདཔོ་ལུབམྨི་ར། དེརལ། ནྣ་ཛྲོག་སྱོར་བ་ཡྱིརི། ནོདའེར། ཅར་བདོད་རིུསེ།སྤྱོ་པེའྱ་མེན། ིསིལ།རྱི་མངོའ་བརྐང་ལ་འི མྱར་ཤིམ་དཔལ། ཡལ མངྱི་ཡེ་མའེར། རེམ་ལ། གཤེས་པན་འོར དངེལ། ཐྱེརབརདཊ་ལི་ཡི རྱར་འདོང་མྲིས། ད་ 





མྨ་སྦར་སུན། ཏ། མབྲསས་འ་པ་ 


= ༣ཨཿ - 





དྲོ སྲེ ཌརྫོིˆཚི་ ཚས" རྫ ལ་ཀ ངུ 
བཅ་པ་ ང་བ་བླམེངྱའརི། དེས་རྤྱི་ཧེན མཱ 


༨ ༄ ༣༡ སྩེ ` 


༽ € 


རགཏན་ལ་འབབྱའིར། ལིས་ངང་ནྩའེ 


རྲེས་ཁྲ 


ཨཿ ཅུབ 


) དགའི་ལྭ་བསླེར།ཞེསའི་ཐོ་དཁ་འད་ལ་བྟེ 


| 


“ཇགི་ཡུལ་ལ་བཔང་ནིས་དགའི་ལུ༔ 





རེ ནུར དེལ གས་པའི་འ ན་མ ཀད ་ སྲོ རངའྩོརྲ་གབ་པ། རངོས་ནང་ ཐིབ ། དེན་རུབཔ་ ངག ོ་ གནས་ཁབུགྲས།་ 

ཏེ རལ་ས གཞང། ར་ དྲབ གད ྲ༽ིཾིྲ་ ནི ཅདྲི་བི་བགབ་ངའེ་ཆས་པང། ཅངཊིཆོསའིསྔ་བོལྷ་མཔའི་དབང་ེས་བཞུག་པ་མླ་བྱལ་རྔདིདྗའ་གདོདལ་ཏིངས་ནླམབ་པ་དདིན་དཔོད་ 
ུ་ཀི་ངོམནླསཁན། བདེནརྦ་བབད་ གོས དབྱུག་པ ཏརྦམཱབའིརི། བྱེྱབ་མཛྱངས།རེའ་གིངཌལངབ་ོས མང་པིྨན་དིབསའཅུབ་ 

= ་ ཁི བོ ནོ། ཞིསདཱཔ་ལ། ནེངས། དབྱེར། མྱས་ མཆུསྣ་མཱལ་ བུ་སོཌྟ་རཱགདད་སྲང་བན། སུཔ་བདད། ༢ བཔགི་བཞག་བསྩའུ་ིངྱབས་གུ་ཡ ཤཿནཱ། དེས་རགུ་འདཆའི་ལགཇེས་གུར་ | 


་ ཏྟ།ཕུཿ ་ སྣུབ གྲེསབདུབ་པརྗེརཡུལ་རཔགིང་ིའ གད ིི་ དགུགྱ་པའི་ཆས་ཡྨིཔ། ཟླེརྩ་པུང། ངོ ཁོང་ལ། བདླེརུབ་ནོ།ཌ་རལ། འིཆེས་ཕླི་སདཔལ། དྲ 
ས་དའངའིགཡི ོི་ར་ བཱུ ཅིལ་ནོ། མྱུ་གུ་བདེནུབཏུ་ བྱ།ྭ་སབའིགལའི་ ཁི་འིལྱཅྱ རཾ དེཔ། རིགའྱི་རུལ རེ འགབ ངབྷ་ཏརུ་གུབ་པྱས་བརལ་། ¡ཱ 
ཡའ ཅཅ ངའ རོ ` ིི་ །གའྱིའྱིར། འདོན་ དྲ་རུའཛིནཏོ་པལ་ས དབྱེར འི་ག ཆོ 


རྭངུ་གྲུབརལ། འི འདོན། དའ ་ངོ་ཐ་ད་ལ །དེའྭབུ་འི ཅོ་པལ་ ངཿ བ་པ་གདུབ་། རདས་འིའི དང་ རྦུ 
ཅི ༡ཅསྱིརི། དམལ། ་བད༡ངྲུ་གུངིརི ཀལ ཇ་༡ངྲམ་ཅན། སབ་རེ་ཨཱ། བར་པ སང ད བྱའི རྨ 


£ ླརླན 


ངོཌཱ་མིས 





རོ བགནསུལ་ལ་རང་གཅུ་ཤསནས་དཔངོ་ ང་ཅག 
 ་ འདོན། དོན། བར ° 
ཇེ ། : 


2 འི 
༡ངང་བརླེར བྱུམ་གུང་མིར  མ་ 


རོ ཅང པིནོ།གྗསིར།ཟླེར མཱ ་ སྲོད 
ཤེ་ཡབ།ཧིདྱས་བ་མིདཔོས་བརགཉན་་འྱདི་ར་པྲལ་ཙདེ། རྒྱལ་དབྱོདཔ་རྡ་གཟྱེམ་གྱོ། སག ལར ཡར 





ཆགཏོནསཊ། དེ་ནས ཆོསྤརས་ཁོལ། ༡བྱཏོའཆད་བལ། རུའགོད་པ་དང་། ཙོ་ཤོའསོ་སཱོ་ བོ ཱི 
ངཿ ༨ བླབ བ་ཡྲག དངོ་ལ་བདླེནུབྱ་ལ་༡་ཐཱལ་ཏུ་ 
ིེི 


ལོ རར འ་པ་ལ། ཤཱ ༠༥ ༨༤ 


ཁི རུས འ་པཾ་ཚཛྲངས་ངས་པ་ལ། ཚ ཏི འགྲང་ 
རི ངིིིི་ འདུ གིན་ུརཔམ ་ རར ་་་ སངསའ་ 
ཤ་ལགའརརས་ཡི ནསའུརྭ། དེར ་ རྙ འའ འ་འ ཁོག མྟི་གར 


རར ` = 


་ ཟག་ཨླ། ཁགྱཆཔ་དང་ཡད་ཚང་སངསའི་ལ། འགྲུ་པི ཁག རེ ཨཱ ཀལ་ 
ཏར འ་བ 





བླུ དེན ྲ ༨ྭ ི་ུ། ཆབཅས་ལྱི། བུབ 


རག རླིས་པམའི་གང་ དཱ 
སུ དི ྦ 


་ ི་ོ ལས ྦ 


མཁ ཞད་ དུ་རླཾངས་ ཧཿ ཞེས ནུ རྩི ཆུན ལུ ཟེལ 
ཁ་ཡངག་ཚོ། ཡལ ཡར དང ཀྱེ འིརེལ་ལ རྨ་ཁ མམ ་ཡིཿ་ ང་བདནདུ་རླང་ས་ 
ཡུ དིད རར ཁུ བལ་ ་ ཇིད ༨ 
('པཉང་ཆིསན་ བརད་བླ་བྲས༩ག བསུསྦར་བ་ད པ་ ཆེ @སདོན་མདན་རྔ་རོ་པ་ ན་བྱ་བྲས་ནབ་བླབ་ད་ །ཤེས་ཞསར་ 
རྔ ། བཅད་པ :མཁཱནར་བུང་ཡེན་བྱསབ་པདྱེ སནཉི་དོན་མངནརོ་ ༢༠༡༦ ༢༠༩༨ ཡི དཱ དགོས་པར འིག ་ ནྣ ཀྱམས 


ཀློ §ངོ་གྷ་སོར་བ་རླིར། འདོད་མིང་ཏ། ནོདྱིརིར། ཡི་མ་དེལ། ཏོས་དགྱི་ཕྱི་རོཔ་ 3 ༣༤ ལཱ ། ༨༨༡ ཆེ ལྟེན་༣ཁུང་ཡིནས་ཁུཊ་ ས་ན་འ ི་ོ དི མན ངས 


ི་་་ །དེརཡ ཕྱིརརོ ཏཱ 
ཉཱ ཅུད་ཀུབསུད་ན། དེསྱིཡིར། དེཔལ། ཁྱ་བྱཧིདྡ་རི་ཇོ་གྱསོར་བ་ལྕི་ར། དལ། འཕྱུ་དེདྲ་བང་སམྱྱི་སེན་པ་ཡྱི་ ཧོན་མི་པལ། གིྱིཔང་མིན། ཡིས་དང་རྩིན་གུང་ཡང་ རྨིམདློད།ཐེག་པི་ཉོར་ འབ རོས། 
| རིགསུགནསྱ། ཨསཉིད་ཡེནརོགཆུལ་བྲ་མ། ཡང འགྱོ ར་ཨང ཱུ ནྱི ངཱ རོནར་ཅོ་ངོ་བརང་འཛུསའི་ངོར་ལི་གད་ རྩར ་ གཡས 
༣ ༢ ཟཔ སཾ ཧར ༥ ༢༠༡༢ ཟི། བའ ཝིགནས་སྐབ སརཔ རྟོགས་བྲངས་པསཆའདོན་མ ནརྷ་ཧོ་བ་བྱརང་འཛ་པའི་ ང་ཆན མཆིལ འི་བ 2 


ཇིཆམ་སངའི་ཛ་རཱཾ་ལནྲོ། མིན་འྭ་བུང་ཌའི་གནྡསབས་ཡེརལ ེ་གནྩསབས་ཡིནིད། དར་ལ རྔ་རོ་གྲྭསོར་བཌའི་གནྦདླབ་སླི་གལླནང་། དའ་ ཨུ་པ ༡ 
༧ བཕྡུས་ལ། འ་པ ཡང་ལ ཨིན༣མྱདྲ་ཀིས་ཆདུ་ཅུས་དོན་མངོནརྩརཱ་པབྱརད་བྱམས་བད་པོའི་དོན མའི་དོན་ཡིན་ཟླ༡། སིནརྱིི་རུམདི་ བྲུཿཅྱཆནཔཔ། འཐང དའཝངྱའིར། འདོན། ག་དག གདུ བུང འདི ཏོན་བཞསའི་གཱ་དེམ་ལི མ་ གནའ་འཁལ་་ས་ས་་ 





ནེ ཉོཆོཅོང་བོརིོདོསོོརོོ་ 
ཀོ ནུ འའ གི་ཚ ཐོ་བ ཆེནའི་དནམདོནངེ 
རཊ་བཛས་རལ། བད །འདྐོན། ། ༧ རཿ 
འི་བ རི ༡༢༨ ༨ རྫོགས ` ཡཧོ 


ཤའ ཅིར རཾསཞྱེངས་མིཌ སྐ 
༩༢ེལ། སེས་ཅམའ་ལ། དྲངི་ལུསོ། །དང་། མངས། མའུ་པའ་ སུ པན་པྲན། །ད་ སྣི་རྣ་རམཐར།།མཱར་མེ་ ཤི་སརད།གང ུས་ཞིག་ ཧྲུས་འགཌ། ཆོཾ རབུ་ཐད་བུལྱ་གུར་ཅིང་། །ན༨ཤེས་པ རཔ 
ངཿ རཾ ངཱ ག་པརྒུནདུའདོད། རད ནྲསབྱསུའངུསྦྱཔྱསི་ དཀྲི ྱའ་ ཁྲག དའཐདའོརེ། འདང་རྲས། དུས དེས་མགྲེདྱལཔོ་་ ཙུ ནསབསཤུས་བླསཌ་རྲ་བ་ལའ 
ངཱ ཀུ་ནབ་གྲངག་ངེའྱི་ལལ་འགང་མུངྦ་ཐབཔ་འདུས་བས་མིའི་ྱ་བས་པལ་ཁྲོར།པའ༢།།མའི་གའསྲབ་དའིག་པརདལ། །དེའྱི་ལ་ལྭདིའི་གླྭནཱ # © ནྩ་ཀབ། དེ འེ་ལྲུག་ལ་ལ ་རེག་པ་མླིར། དེརལ།དའ་ཤ་ལ འབབ ཤའ 


ཿ མཱ ཐབ་པ་ ཌབཨ་བྱས་ཡརྨ། ཁཀཿསཊ ༡༩ ༠ཊ་ད་ཀ།ལས། ས། ཞྱེསཔ་གླའིག བཞུང་འདྱ་ལག་མབསླས་ངིབཤིནཔྲ་་ལེསོར། འ་པ་སེས་ པ་ཙམ རས་མག རལ དྲ་རརྩསི་གནསབས རེག་པ: བྱནངཱཡའདོདཅིང་། ལུ 





གོལོ། ངས་ལ། མཚོདོ། དྲོ། སོ་མིསོ། སོང་བར དོ རའ ཐོ་་སོ་ོཧོད་བོོོ་ ངོད ཧོན 


མའི་དྱཀིལོ༢ 
ཀྲ 


ཤུ 


'¦¡£5 






' རྣ ཕེའྱིའྱ་ ཅོ པཿ ་ྦ ཧཾ ཉོ ཉྨོ་དལ་གནས་འེ་གླངག ཊེ 
་ འི་སོར་བྱརའགོག་ལས་པ མདེ། ཙུག་ཡུནབ ཀྲལ སའི་མད་བྟཌ་འགོགའདྱར་མདོ། ཟླེར ཤེ་ན ཉས ཊི་བསགྱུནའྱབུང་མངསརལ། མནདཔོའཐདྱ ལ།འདོང། 


རོ 


ཟ 
བསན་གསས ངགེ་སི་བ་ལེནཔ་ལ། ཉན༡ དུན 
རར  ར ར་ཁ ཁི རེ བ 
པོ རཆ ཅེ ཟོ པུལ 


| ༠ 
ཤྲ ཟེ ཆོར་ ཧང་འཁལ་ཐིད ནམི་དགངཿ ལྷུད བི ཁྲ 
ངས་ཐབྱལེརི། ཁ། ༣ ཆུག་ཁམངས་རེ ཆྱ་ཙུས་ ཅའ སུ རི འ ་ 


་འ ལྕས་མྱངཔྱ་མཚནཾ། 
ཚོང ཁཿ བ་རེ ལེད་ཆྱངངཾཿ 


།ྱར། སམ ཚན ཁས ཏང ཁམ པ ངྲི 
ཁ་ཁ གོའ 
= 
ས་མོབ་རལ། ཡམ རང སླུས ར་བར མམདི། ༢་པ། ང་ལ་དྲ་བ་ཁ། ལག་བཅས་མུང་ „| 
7: ཆི ར་ ༨༨༨ ༥ 
ཨེན མས་གསེར དེརལ། བེ བུགདབའོད་ངེས་ཝྱའི་དབང་འྡིལ། མདས སག་དང མོདས། ཕག་དབང་ཝན་ལངེས་རྭ་པ། ལངེས་རྭ་པན། །ཞེཔ བྲས་ལ་ཁོ རལ།སེན་ཞི་བཿརེ་ནྩ་པབ། ལྷུཝ།དེང 


° ` 
1 


ན་ཅྒི་ ་་ ལེ་གབདང་མངསངོ་ས པག ང་མ 
3༨ ཧཱི ་ 








ནིཡིནཱ། སྐུ་ལ་འཇུབའི་སྲོར། ཡུངབ་ཅས་ྱི་མངས།།ཐུབ་མཱ་ཡལ་བརྗོད་པ་ཡིན། ཁ་དབང ཅཾཧ་ཐོ་ 










ཇིག ཤི་བའི བབའ།དྲོག དངལ རོརི༽ཁྲོར། ཤའི་སྐོར ལདྲའེ་སེར་ཌེརྦརྩཾསབྲ། མྱུ་།དེ་ཕལན འཇམའི་སྱང་སཊར། ཡང་ཁྭ། གྲབྷ་བུ་ལྷ་ལསྱ་སངྱེ་མའིངང། ཆྩོས་ལིེད 
ཊཾ གཾ པོ་གངལ་ཡངལྲིའུན།ཉོསེ་ལ།དྭབ་ རསྟགིགས་ཁདྱ་ལརབསབྱང་འགྐས་ཛ་ ཨད ་ འདུསྱམསརས༣ཡང་སེ། །ནམ།ཁའ་ངངྭའེ་འགོག་པ་འ།ཞྱེས་པ་ཙུར། འགོག་པ་ལ ་དད་མབའའྱང་སྔ་མྣས་འདོར། གནང གྱ་ས་འཆོ། འཇུས་ 
_སུལ།ུངས་ཡིར། ཁགྟཆེ་སུལས། ཡངནས་པ་འཇུསྦྱམས།།ཞྱེསིར། ལེ དཔསམ་ཐགའེལང་གི་དོན་གང་ཡེན་ཞན། གྲརླབ་འནོ།ཁོདལྷ་ཁགངསྦྱ་སངས་ཞེས་བཇངོའྱིརུན་ཊང། སླིབའ་ཡངས་ཤིང་ཤོང་ཝ་དང་བཅསའགྱུ་རིས|རར་བརྡོངརེ།རང་དོནཆོསུནོ། ཁོདལ་ཉེད་མངས་ཞཕབ་ཇོའའ ར་ནད སླིབ་ཟྣ་པེངས་ཤིངའེ 

# ལཱ་ད་བྲལའི་ཚུརྱཾསཏྟ་ར་བཛྔངི་རྱིཏིར་ཝ་གསེངང་ས ། གདལ་ལ་དགོངསཏཱ། སྱངས་བཅོམ་ལནསྔརས་ལཛ་ལྕེ་གྲ མ་པབའསའྱི་ཆཏར་ལས་འཇས་པྷ་སུ་ཞེསྭ་འའ། །ཆྩསི་མུལ་དགོངསཏེ་པུང་ཐག་མཆདའྱིམངནས་པཞེས་ལོ།ཞྱེས་པཟླེན། གཉེང་ཉིདྨ་པུ་བུང་ཝ་པོ་གུངདང་ཐལ་པལ། ལུཔ་དན་དྲ་ལ་འབདའི། འདོན། དེ་ཚ 
རེ རྩཡི་སྲང་པང་ཝལརལ།འདོཔའདི་དེ་ཟ་གེངྱ་ལི་ལེསཿན་ཏེཏུདང་བཅསིརི། ཟེརྟི་དཔངརྦ་ཝའོ། ༣་པའི། ཕྱིཿམངྱིས་མཚཔ་དྲགོ་པ་འགྱི་ཆུང་ལཌ། ཏོངྱ་མངྱ་ས་མ་སཾནི། དེཐཔའི་ཐེན་པྲབ་ནསསྤརྱི་སའ་བརྡང་ཊདོ།། ཇཔ་ལས་ཧདྱ་ཀྱི་བངང་ཧྭི། ཉོས་ཇ་འིས། ཏྲོནིབ་སྲངས་ཤིང་ཡུངའྱི་རན་མ་ལགའྱི་མངས་ལས་མངས། ཇ 
དང། ཉེངམྱཐྲ་ཧཱཾང་རྒྱུནངའིརྱ་ངབ་ལ་འདོད། རིག་པྭ་འགྱརུའེ་གེལ་པར། རེ་ལ་ཡུང་ཉག་མ་པངའཅས་པའི། ཨགམ་ཙམངུ་ཟེད། ཉོ་པསའིཆིང་བ་ལས་བལ་བ་ཡེན། ཝུང་ལཱགམ་མེད་པནིཿུངཧུནའི་ མཱ་ནཱ་མིནཔས། ཞེསྲོག་མར་ར་མངྱཾཾར། ཧོ ལུད་ཇེ་ས་བྲབང་གི་སེས་ཙམ་བསྔ་རིན་ ཅེན། དྱེསང་དམརའི་འ། ངོ 
§ ཅྩིག་ད་བཔྲལའི་མླུ་ཧུད་འདོད། བྱམ་པ་ལངས ཅི་ཨུངྒོཁུགམ་ངུང་བཅུསའྱི་པངནསའི་དྷ་ཧིངས་ལཁཱནས་པ་ལའི། ལིབ་པུ་དངབ་ཅས་པ་དང་མིབ་པྔརའི་ནུངག་པཌ་། བུངྱོལགཿརི་་དནསའི་དབིངས་ཁ་གཞནས་པྲའི།གྲི་བའི་ནརག་བཅ་དུ། ཅིིརཞེན། ཅན་མངང ནསུ་ངནི་ལེ་མ་ྱདཆུནང་ཙོང་འགགྲའིར་རོ། 
དད ི་དན་ལྟཏ། སམ ་མའིཞིང།པཔའྱ་འདྱ་མངས་ལ་གནས་་བའོ བདེ ལུང་ལས ཨུབྷ་ུག་མ་ཊརྱལ་ནམའི་ྲས་པ་གུཞས་པ་ལི། ག་པར་འ ང་པ ད དེ་ལགསས དི་ཧདལྲ་བ་ལཊ་༢ དདྱིརད༠ ཊ ུཝ། བའལབྲསའཁལ་མྣད་ འདོན། ཡུཔའ་ པེས ༔ 
༔༧ཕུང་ཉག་མཿའྱེཔངསའི་དྲིབལ་གནས་པྨདི། སིབའི་ནཾ་རག་པར་དེ། ཞེསའྱི་ཟིདུམནམ་དང་གནས་ངན་ལེན། འེཊཿ་བཀོང་པ་མི་བདཔ་ལ། འདིར ལོ ལབའའི་དོན་གབཡིནཞེན། ཡུངཇེསའབང་གི་སོས་ཙམའྲི་ལ་ལརན། ལསྦ་མངས་ལ་གནསའི་ཉོས་ང་ཚོའྱིརདལྟ་ཏྲོའི་ང་དེ། དསྲ་མངསཿང།།ེའྱིརུདལ་ཤྲེད་སབ་ 





ཅགོད་མང གནྣམབྲ་བཏོརོབ་བྟོང་རོསར ཚོང་ར འི་གན་སྲབྲས་པ མུད བ་རའབ ར་མ་བ མི ིོ་གླ། 


(ས་དགའ སང་ནས གཉན་པ་བ མ་སྟཾདྱི་ཟདརྱ་བས་པ་ཡིན་ལ། དནྲེ་སིའ་རུད་ པའ་སངས་ 
ཐབ ངའ མོའེ་དཔོ་དེས། སྭ། ནས དོནཤེདའི་སེན་ལི་མ་པཏདྱིརི་ད འལ་འོལ ོ་ སས་བ ཁྲ་སླིབ་པང་ན། 
ཧུཾ ན་ ཅ་ ཐ་༔ པོརྦ་ལུངན་ལས་འདྲན། ངིར མི་རོ ཝེ ཀུརུས་ལྕསང་། ིབཞིན་ལ་མངྱའི་ཁབ་མིནཔནེ། དྲ་པོ་པ་ཐམའམས།། ཡེ 
།འམྱི་དེནས 'དང་།ཡང་སད་ ཡའ་བཏཏེནཔེད་པ་ཡེན་པས། དྲག་པ་ ་ཐམའྲ་སེས་ཡད་ལྱརང་ཡིདྱའི་ཁྲབ མཾནཔ་འཇེགོརི། ལྩོ མུངི་གནླབྱས།བྱེམ་ཇིགི་འྱངུག་པ། ངུ་འདེ་པའདད་ཞེན། 


ཞྱལ་པ་ལསོཆུསུར། རངྱྱི། ས་འདྱ་ཀྱི་ཁད་ར་ཏྟོནིབ་མངས་པ རྔ་བྱསྭ་སྲོས། ཏིཧྱི་ཐུང་དང་བཅས་ །ང་ཉིདྷ་ཱ་ག་མ་སྟེ།ང ད་ཡང་ཟད་ བའེ་དངས་པ་ཐམ་ ༥ལྷ་ལུག་མ་ཞེས་གགསོ།། ངེ ± པྲ 
ཚེ གཞུང །འེ་སཔའྱེ་ཅོད་མོང་མང་ བདོོཏྱིབདའི 


ཁིལ་འབྲེ ་བ་འདེས་ལྱ་སང། ལ་བར འང་ད་ོ ངྲནས་འདས་ཕྲན་པ་འས།། ཞྲེས ཞྲེསིའ། དྷེ་ཟས་ལ་ ༡༤ ཉོང་ངགྲོ་གྱི ི་ྡསངི་བར་པ་ཚོགཆ་ནོ་འ་སྱ་ཉད་མོ 


སྒྲིབ |. ཀའོ ངརལ།ངྱ་བཱ་པའི་སོར་བྱརམིཧྱའགོག་པ་ཡིནའུའི།དིརལ། །དལེོལྲ་སྔར་སངའེ་ཐེན་མང་ལ་ར པ་པ་འ་ ་བདོནྡ་མངའི་ཆད་སོརཐྱར་འགོ། (ནིར ན་༽ྱཚུར་འདུམ། ± £ 8 ཤཿ 


ཚངས་ཆེན ལྔ་རམོལ་པོབའྱི་ཆུདྱའི་འགོགནནོ། ཤླགའྦམ ངསའི་ཐལ ལམ ཟྱེཿ ཉི་མངས་ཡྨི།ད དཔལ། ཕེན་སྱེས་པུའིར དམྱཔས་༥ ཡི ནྭསབེ། དེ་ ཞིཡམ་མ ཐ་མངོ་ལ་པ་ འེ ནོ།ཟིནདབ་ངུའ 


` ར་བབ།དྡརཀའི་མཛོདཾ་ ¡ 
འི་མཛད་ཕ་མི བ་དམན་ཚལངྱུ་མངན།། 
ཇྙིར་དགྲོཿ པམ་འཛོན་གཟ་གའིད་ཅྲིའཡདངའོ་གུག རི 
དྱ་རཾ།ཿ དས་པ པྤྤ་མ་ནིངམནའིཌིང་ ཆུ་ངན་ལས་འངའཁ་མལ་བྱེ་འླ། 
འི སག ༢འུ་ལབ། མནྟ ཀརྲེཀྲ་མཆོང་། ཉིང་ཅས་ བཛ 3 
རགིམྨ་བཔབ་པའོ། དེ་ ནི གངགྲི་འིུཁུའོདུབའི་ཚོ་ཡུང་པ་ ¶ 
འིཆནོ། མུངྒ གྲ པི་བལ་བ་ལྱིར། དམལ། ཉོ ཉྩོར་། 
༥ཡན་ཀར་ར་བྭ་ཀམྱིརིལགག་པ་ལླེར། ཁཱས། འདོན 
རཿ ་ | 





་ྭ འྱཧརེ དེས་འ རྒྱཾདཧྱན་པ་ཡིན་པལཔ།འ ལཾཤོས་སྨོནབྱས་པ 
ཤ་ཡམ ཁྱགའདོན། ནག་གི འའ ཡ་ འདོན།། གྲྭ་ལས འདིར། ཡང་ 
རའ འཉེངྱ་མུངས་ཡྱིར་ལྭ། པཱི ལ་ཚ ༢༡༨༦ ཤོབདང་བ་ཧྭས་པ་དང་འེ ཅོ 


:ཟུཚམམམས༨༨༤༤༩༧༠མམམཆད་སསཚང་གབ༡༨༧༠༤ཟ་ག༨༨༨༨༡༡༡༡༩༡༡༩༧༩༥ཆགསང་༢༠༡༤མ༥༥༧ར ཿ ༡༠ 
ལེ ར།དངོརལ། ༣ ོི་ཟོམས་ 
ཧུ རིི་ ༥ ིེ་ འང ་ 


འི ཁངས་ཡེ ལམཇུས་ ངོ་བ 
་ ཡིར ཌསའདོད་ ཡོག མི་བོབ་འཾ་ཡི མངས་ཡན་བསབ་ཞེན།ས་སྲིའ་སྱིན་བཅད་ནྱ་ སེ ལཾ །རྣམཔཐོད་སྱེ སྐེ་བ 
ཡཿ ཧར ་ ཅུ སེ ས་པས་མ ཡེ 


ཨི ལི ཅི མ་མིན 


འྱཆདེ། 
ླ།དེརལ།དེའྱེ་རད་ཤག མབ་པརྗི་ རའ ཡིའི བ་པོ རྱི དད་མདཔ་དམ་ ཆག 


ཝའ ཅི་བླིསབ་ ངས དེ་ཚོ 


---~-~---~-----=-༢༤------------. 





མང་༨༨ ༡༡ མཆོམཆོ་མིམ་ོ་འལོངོ་འོམ།༦༧༦༤༡ རི་རིོངས་ཟླཟོ་་ླ་ཟླ་ླཟཟྐ2་་རི་ ར་བ རོ “= 55༩༨ རིང་མ སས མ༤༤༤ ༤༤ ༼༔༩ ངུ ཊ་ ཧཱཾ 
ད་བོཌརལ། ཌརལ། ཡིའོ་འ་ རླེ ལཱ ཟླེརམཁྲ། འོ། སྦྱ་སྔའྱ་ཧྲིའ་པྔ་རཕྲལ། ཕྱི་རྭལཱ་པ་སྦྱངས་པཌྱརང། ཁས། འྩོད་རེས།ྱའ ཀའ་དང་གིུཝ། ཡར 


་ཕ་ལ་འྭ་གའྱི་པྲ་ལོ་བྲ་༢པལ། ནཾ བུས་པལ་ཁྲོ་ནེ། ཧོའི་བྟསན་པ་ལྔའྲ་གལྭ་ལིའོ་ཁ 
དཔ ལྕའི ཁྲུ ལྲི ཇེ 


གར ཟླས་པས་བཛུསདཆོལ་རླིར།དངེལ། རེ ལོམདགོལ་འོ་ རལ་རན་པོ་ཆེང་ཆོས་མསའི་ནདཀྱར་ལློང་ལླི་དང། འདིང། འ འདོན། འྱངས་བུསུལ། འདིད་རིས་ 


པའཁོར་རིརོ་དཔ་ཆོས་མུངསམམ།ཆོར་ཡྨིར། ཆུགའདོམ་དཔང་ ཁོར་ས འདའང་།ཅ ཅོ གླྭ་ཀྭ་བངསྷ༢ ར་ལེའེ་ ཧདསྦྱོས་དནོ། ཆེ ལེའ་དལ་ མེ བུའས ཌརྱ། ཏོདརལ། ༤ ལ་འ ར་ན ནེ ངུ 
ན་ལ ཁུལ ཇུ ྐན་སཌ་ཀ་ རཾ འདོན =: འད་ལུ 8 དགབ་ཙ། མུ དུ གནས་འ པིག གའོ རི 


བ་ར ༽ྲ བདོན། ངས། དེལས་དྱཧོད་ ་མི་དགྲནས།།བན་དངོ་དག་ནྟངཏ། །རྩོས་པ་མིཝཔཔལ། འདིན་འདོང་བུས།།ཁྲོན། ༢ རྩདནགྐཔར་བངག་འོ ཨཱམ།དང་བོཉིདྱ་ཀཱི་དག་བཡྨི་། ཤད་ད 
ལླེ ་ ལུའི ིརི་ཆེམ རྡཾདཀཅི་ རའ ཧཱ དཔ་དགི་་རའི་བས་རིག་སྗ ཙཿ མནར་བའི ཅས 9 
མཿ ་ “ལཿ ལྭ།ཅོུའི་ཆོར་ླས། དང་ག ལ་འྲབ་ཀྱིམ །རྩོན། ཡའྱ་ཐོ་བརེདཔལ། འདིར། འདོན། 
ཟླེ ཆུ ང་པྲ་མིའདཔའ།།དྲ་པདྱ་བས་བ་ལ་ཁློན། དི རེ ༤ 


འེ་དྲནད། ངོའ་ ཾ 
ཐོྷ་ནི་མང་འཆར་དརེ་མད། རྩལ་དང ད་པའི་ག ྒསྟོརསྱི་བདཔའོར རཾ ` ཁཱ 





:#⁄. འབ འ 






༤ ༨ 


པོ རོ དོརོངོ་ཇོའི་སིང།ཟླེར། དཔོལ ཟའློ་ནོརྱུ་གརའེབདོནདཔོས་བརོོདལ་བཙོ་བོརྱ་བྲས་ནསྟསོནོའམདོགན། མཚོ་དང སྲ་རོརལ།དྲ་ོའི། དེརལ། འསཉདྱྲ་རཱ་ལ་བཞི།། ཞེསོགྱས༢ཆ་ྱབ་རོའི་མདོ་ཟརོ་འོོ་འོའོོོོ་།རྩོན་ོ་ོོ་བོོ་་མོོརོ 
_ རཱཤ།བྲིཿི་མངོལྨིར། དཔལ།ཡམ་འབྱི་ཀྱི་མདོ་ལྗིན། བློས འབུམ་ུར་དཛནོད་པོལ་གཡོབ་བམས་བསྟརལ། རྙེར་རྙོནའྦཡ་མའབྲི་གིམདོགྱེཌའིརི། ཟླེར་མླབ། ྲགཾེཾྲྨྲཾྗཾཾྣཾླླླི་ བཏྩོསིའི་གྲན་ཌརལ་ 
| འདོར།འདྲོ་རུསོ།།པ་ལ། ལུང་བནཚ་གིནངྱར་གུརའ་ཀཏ་ཡན་ལ་གཔའའ་མདཀག་དནོ། མྱིན་དརལ། ཡེ་དཔྱ་རེ།དེ་ཕལ། ཅེར་ལག།་བཅ་མནདངོས་དཔངངས་མདཔ། ཅིན་སུས།ླ་ཅོར་ལ། བ་པ་ག པ་ བ་འབ་ཡོད་ ༽འདོན།མིནཿལ།ཐྱིརི་མདོ་མླི་ར། ཀཅེཧིམདོ་ཕླི་གངེ 


ཡསདས། རྙ ༢:༠༡ ངྱ་ཆུདཔ་དྲ། པོན 
རྨདལྱ་བིད་པ་གླངིག །སབ་ཞི་འཚོ་ཡབྱསཇེས་འབུང་གྲིུ། ངེྱ་བྲས་པ་ལ་ཁྲོ་ཱཏར་ཡིནྱཇུག་མོདྲ། ལོ ནྣཤོརྦ་སྱོད་པྲ་དང་། ྱེས་པ་མི་ཐདཔཔ། སུ་བ་པས་ ཟི 
དི་ཐེན་རངལ་གུཌའྲ་མངོ་ལྤིར། ཟླིརྩུ་པཱབ་། ལྕང་ཅེ་ཝཔྨ་ནོ། ཧད ྱའི་མདུ་འདེ་ ཅིང ཤྱ རེ ༢ རོ མི མྱིཿ་མངོ་ 
ངོན། མིནརལ།རང་ག་རྭདྲ་དུའ ཐྱེ གཙོབྲ་མདགོ་པསནས་གྱུསའིམདོ་ལྨཾར། ཁབ། གངུཔ་བ་ཐྱརརི་གསྱུརསཏམསྭ་ཐཱཔསབའི་གཙྩོ ཡྲི གྱངྱས་ཐྱིའི་རྔིས་ཏྩོསླ་བརས་བུའེ་གཙོ་མི་ནཌིའི། ཅུ་ལབུད། གངད་ 
¡¡ །གཏུན་ལྲ་དབའའི་དཱེ་ནོ། ཕྱིརི་མདོ་རྨཾར་པ།འྱེཾཿ་ཡང་ལྨན། ཱས། ཆླུ་གུབ། བ་རི བཐུབ་ལས། གཏནལ་དབའའམ་ནེ། ལ་ཀར་ཡང་ཆོས་མ་འའྲིརསུད།ཞྱེས༢་ནམུག ཡུངྷ་ཀ། ཏནཔསངུས་དངོར་གྱསའི་མངོའོར་དངམདེ།དེས་ི་མའ་ལའགཡག། ཟྩེར།དང་ལ། 


ཐྱེརའུཔ་བའི་མདོ་ཡིན་བྱབྲས་པ་ལ་ཁྲོནེ། ང་སྦྱརིདས། རྨ་ལེར་སྨོད་ཐ་དང་དྭག་རང་ཧཱུཔཔྨ་ནཾས་ཐྱིརྡི་མོང་ལསཆྩོསི་བདདྲལ་མོ་མཱར་ཅང་།ཞྱེས་པ་མི་ཐདརལ། སིར་གྲུབའ་དྲའི་པངྱ་རུད་པ་ལྕ་བདརྲིག་པ་གླངིག །སྙིར་ཐྱེ་རྲེ་མེངས། ཆྩོས་བདེད་བྟསན་པ་ དབའེས ངཿ 
ཧྱད་བྱེ ངྲི ཏུ ཅུབ བ་དཔལ མ་པོར རངབདཉནུའི་མ་དམལ།གདབ་འའམངབ། ཐབ 
དཱ རཱ ཤུ ལ། ཐྱིཧེའཇུ་པའ་མདོ་སླི་དད་ལལ། འྱིརའྱངའི་མདོཌའིའི་། ཟླེརྩ་པ་གྷ ཏད ཕྤྱིད་མོད་འ་ཀ་༡འིརི་། ཁར་ང་ལ།དྷམོ་ རྫདཆེང་ངའེ་བ 
ཕླི་རརུས། ལྔ མིན་ལ རང་གིཆདངའ་གྲལ་ཕྱིར་རགེན་ལ 
_ ་དལ་ཆོས་ཟུ་བརབགོབ་ལབྲསབར་གྱསའིབྲསྲབྷ་སེནའིམདོན། མིཆྱཾརངརལ། མདིངྱའིར། བཔལ། ནོ་དྲའིརི། འདྲོན། ངྲ་གོལ་བནྱསའིའོར་པངོ་ཡི་ནབར་གའདིར་ འདོཀྲདངསའབེངའི་གཞྱིར་རའི་འོར་དང་ཡིནམལ། འདིར འདོན དཔེསརིཔས། དཔྱེན། ངུས་དངོརཝ་རྭ་ར་སེ་རྦ་པྲ་དལ་ཤམ་ཐབྒྱ་ཚུབར་བགོའ་ལ། 





ཆེ ཌི ཕེ ༧༤༠༠ ཏ་༢༧༡ལ &==༤་2^‹ འགསས་བས་༡༩༢༧༤༥༤༤༩༨༨༢༤༠༡།༠༩༥ ༤-༢༤༧རལ༤ར༠༦5༦༠༡༢༧-༤-༦༤༤༧: 
ཟླ །བགླབ ཤུ བཾ 8 ཟེ ཏའ རུང འཚོལ བཞྱིར ངགུའི་ ༢ གྱའི་ [ཧ 
ནཿ ལོ འར ༥ ཧར ག་ཆོག ྨ་ལྟ་ ༩ ཧཿ བསློ། ༢ རི ཁྲི ཅུས ཤི ོང ཆོ ་་ཞག་པོྱིུ་ཡ དམག ༠ : 
/ དངཔའི ཤསབ ག 2 ཐི དྲ །དངེསྙརདས།དགོཔ་ པནས་འོར་རམ བར་འ བིད ྨའིསེ་འཛོ།ང་པས་ ཤག །འཇཔ་བཅཔཡིས་ ོང འོར་ཝ་[[ཾ 
ཨཿ ས་སྭད་ཤཱཿ བ་ཡི རྫ འལ ་དོད་འྲེ་བཅའིདོ ཕལ། མད ཁ། མ་ལ སང སིང འི་ག གུ 
ཅི གཡ ལྡོད 3༤ ཅུ བྲུ་བ་ཕན་འགྱམ་བྲངང་ དྲ་སྲེས། བ། དགོས་པ། དངོས་ལ་ག མ ་ཡྲཾརཱ། ཡངྱ་ཏཱ། ཤོན་དུ།ཕས་བང་ ་རུངའི་ ཏ ( 
རརར རང་ལ་བ 
ཞེ་ན ཚླང་དྲང་བཅས་པ་དང་། བྱ་ཤ ཿྷ 
བདོར ན་པལ། འོར་བར་པཿ་མྨཾར་ངས་ངོན་ཙེ། 


ཿ ]བབོར་བར་པ་ངབ། དམྱ་མརན་འོ༽ ཡམཙ་ལོ ༨ ཧཱི སྩའི མེས གས རི བ་ཡི ངཿ ཤྱ ༠ ་ 


༧ | འཛསད་དྱི་མདལྩོ་སྭ་པ ཨོ་བ་ོོགྟ། འདོད་པ འདོན། ལེབཝོརྒྲད་བར 





ཝེར་བཞིཆྱི་མུབརལ། འདོད་པ་གླ་དི་ག དེས་ཙུང་ 


པྱ བོ བྲའི ་དརལ། ངོརོ་རོ་ོརོ་ཁྷོ་ོམངོའརོོཏོརནཱཊ། ཝ་ མླུགད་པ་པ། མདོ་དྭགཔ་པ་པང་དྩོ་་མངོ་ལྔ་ར། དཔག དའིནངོན་ 


¦ བླི་ལཁྲམ་ངུ་དང་མི་རུང་གྲི་སོ་ནས་མི་ལཇོགར་བཇོདྱ་བཙམ་ཧྲི་གོས་འཇོགའིརི། དེཔལ། ཐོ་མས་མི་ཟདའ་འཛམ་དོས། བར་བ འིདོནསྭ་འོ།། ཅརོམེགང ཟའ་ ར་བ ྭ 
`; མང་ངུུ ྐོརྫ་ཚུཌཁ་པ་དྩོག་པདྱ་ཐང་པ་ལ། ཉ།སྟོནས་ཆོར་ལ།རང་བསོང་བ་ཡིན། དསངངྱའི་མདོ་ངངས་ངྩོཉི་མདོལར་ངུ་གྲསེར། རཔ་སམོནས། |. སྔར་ལུང་མྭཉྷ་པནཏ་འླབང། ཤྱེསིར། འསར། ཡང་ཏ་། སོད ལེ སྲ རག ཞྱིར།ཟླ 
་' ལྒ རུ་ སན་པས་ད་ཆོ་གཡས༡ངུ་ གྲམདཔལ། ཏུ འཛད་ས།ད་འགནམསོར་སྱ་ར། དཔལ ཨམ ་ར་ང་སིར་བཀའ་དང་ པའདནཝའི་ཚོར་བྐབར། གམ་བ་ོབ་ཕུངརིར་བཀའ་ཡར་པཆིདྨ། འེ ཀཱ རིར 


ཀ།དངོ་དེ་པབ་ | ༩ བརི་དྭ་གྲི ནགྲཔ་ཏྱོིཐེབ།པ་ལ་ཡངགརྩ་འུག་བླ་ནིས་ལ།འྱ ར་ར ་བསན་པས་མྩོསའོར་ངོ་མཆར་མངུ་བུང་བ། ཨོན་ལརུར་པ འེ ཏུ ེ 
ནུ : ངར་བ ར་ £ 1322 6 ` རྦམིམ་ བཅུར།དཔལ། ཏེ དྲད མིད སཔ ཞེ རྲེ ིཚ་ རེ 
¬ འའ རརར རོང་བ ༠ས། ང་ག མ་སོང ཌརྭ་དུ་བྣསངལ། ཆི ་ 


ང་གི་བངམ་ཝ་ 


ཡཧེ་སྲེབའཆངོ་ ཞའ ༣་ 
རོག ` ༥།ཅིམའི་དནཡར།གནང་། སཞི་ ་ ར་ལོ་རོའཏརྭདུ་ལྣཞཔ་ལྟརནས ང་བས 





།འོཏརུ་བྷས་ནཱཔལ། འ 
ཅཆ་ :- གོ ི་ོ ཡོ 
ཁ་མ 


£: གི སྐུཊ་པལ། ༥༩ ལཿ འདོད་ཆཱིསོ།། ༦ གན ་བཞི་པ་ཌར་ངུ་གྱསརལ། ེནས་དགོངལནས་་ ྒ བཱ | 
འུ སོན་ཕས་འོར་གཅུ་པོ་ཏ དར 


^ ལ་ལཔིདའའ་པལ། རླབས གཞང 
ཅཆུ་བྣོར་བརལ། ཛཱན་པས་དྲ་གོལ་ 
ཡེ་ལ་རྐ བཀརི་ མིར རར ་ རར ཨེ གེས་ དེ་འ 
ངགིཿཆད་བའ་གཿྲོཿ དམ་ཅན ˆ 
མཅ་པས་འདོདཔ་ཉལྱའི དོན་ལ ༈རྩརི མིདོཞ་ལ་ཁརྷེ་ནངྱ་གུབ་མུའ་ཧི་ 








མན་ཉ་ནི། ཅེ་ནསཝ་ རང་སིར་གསུངའི་བདོནའི ཆོས རོ་ལུ་དང་། ག་མོའ བོར་རོ རོ་དོ་བོ་འོད་དོ་  མདྲོ་བེབ་ ཧོ ལན ཨོོོཅོད་ འབར་བའི དྲི རའེ་དོན་དམ ཡང་ག ཡང་འ ཐང༽ ས་ 
ཡང དལ་འཛང་ དངན་ཅི་མདོ་དཔས། དམད ༡༤༠༦༠༨༧༠༦༣༨ ། ་ཀུནོབ་བདནཔ་དངྩོར་བཇོདྱ་བུའེགཙོརྩ་བཱས་ནསྟན་པ་ད་།ནི་ ཁཱ་ཐངྭ་མིངའི་མདོ་གུང་དུ་དྲམིག་ པ་དེ བངན་ཧི་མདོའིམ འཕིན ྲེ་རྩསླསྦ་དགངསཔཅའདང། བུངནྱ་ཡོའི་པཱ་ལ་ཊ། དེ་འགུང་ཡང་ཡེན། རརར ༡ 
མཿ །ྱི་ད་རྔོད་བུཿ ང་འ འཆ ; ནས་ཊན་ར་མ་བདྡ་སྤིུ ཉ་ཁ་བང་དུ་རུཌའིཿ ངས་དྩོི་མངོའི་མད་ཞིབ་བརྡ་པ ༨ངསྣ་ནིངས་བཤེ།སར་བའོ། ཟ་པ་ཆོབ་པུང་གྲི་ཚང་ལ། ཏ། མི་གི་སང་བགྲ་དག་འི་གྱས་བད་། ཤོ ཡཡེའན། ཤ་ སར རརར གྟཊ གན་དམོས་བུང་ཌ་གི་ ཙོ 
ཡབ །'ཏཱ། ཨུང་བྱིཧིད་ལས་བཅའི་གཏཏྱར ༣ མར་ཡམ། །སློང་པ་རཱཾི་གཉེར་ 


:་ བའརི་༧ ༡་ལ་ཆོོས་ཡུང་ཌ་གི་ཚདུ་བེད། །ཏ་། ཉོངས་པ་གང་ཡང་རུང་བཏུ་གི་གཉེརྡོ་རོ ནི བརྟཏའི་གྲང་ལ་ཆུཔཆོངས འུང གི་ད ང་། མོངས། ཁྷ་བྷཔོས་ཚད་རེས་ཟེདྭ།།་ཕངོ་ལ་སོཌ་གྷ 
འར ཟིན ཇསཱའྱལ་ལ་ཚེ་གསལ་ནས་བཤད་པྲ་ལུར་པཱཁྲནི་ བ་ལས ལཱ བང་ ཊའི་གུང་ ` ཅི ༨ མེ །འབི་བརྡ་རུསའ་གསུབ་༡༩ལ་ཆོཊ ས་པུང་སི་ཚྭངུ༔ 
ཡི་དང་ཉྭ་ཏྭང་འདོད་ཁང་།ཉོ་མའ་ ིཚོཡི་ཡུ་དརྦདའི ་ཝམི་འདོད་ ® ུད་ཚིག་ཡན་གྲ པོམ ི་པཡི་སིོ་རའདོད།མདོས 
ཅྟུ་སཾར་པ་ཡེན། ངམ་དྲ་གོང་ལནྲས་གྱཔ་འོརའ་པོ་རི་ཅར་པ། བ་པ་ནས འའར་ཌ་༢ ཌ་རི་མཆུ་བྷག་རི ཅི་དང ར།་དང་དེརལ། བཇྫོསི་དངོར་ལུ་ལཝ་རྩང སིར་བང་སྲོང་སྨྲ་ 
དམ་ལྱང་གའི་ར། ཨཿ ཟུངས རད 
འིའི་ག་དྷུ་ཏོང་བཏིདང་། ནམ་མེད་པ་དང་། ་ཨོན་པ་ 


སར །ཞིར། རང་ལི། ཐེག་པ་ཐུནོང 
རྲེ ༅་ལ་ཆོས་ཕུང་ཌིས་ཆད་ཤོ་གའྲི་ག མངསའི་པ་ཐིཧྱོབ་ ཉྱཾཐུབའྱ་སཱབྲནཱས ཡུང་བརྒྱ་དབྲ 
ང་ མིན་དེ ཀག དང་འཇུང་དག། གངུ་ལྔ་པ།ཀའ ཧའེ། ཐ་པ་བ ེ འའ མ་པ་འཛ སང , 
་ ་བདཞེའི་ཆོར་གྱག་པ་དང་། གུབ བར་ ར་འ་པ་བསྐོར་ །དང་། ་བགའ་བར་པ། རའ སརྦ་དུས་ཕར་གྱསར་བྷ་སནཔ་གངགི། ཧི་ཞབ་ འོརྲ་ཝ་ལོ་༡ར་དུ་བླགོར་ན། ངུས་དངོ་ ང་ངྲུས་ཐུ་པ་ཞྱེས་པ 
རཱ རོར སུ མངག་པའི་སེན་ཧི་ཁཾསྦྱ་མེན་ནས་ ཉི་ག་པ་དང་བཛུལ་པ་དང་། མི་གཙང་བདང་། །ཡིདབརགི་གཏ་་སེིངོར་པལསྱོ་བ་རར་མཛད་ནད། འབྱའིཆས་འཇུཿལ་བལའཛུད་ར་མདོ། དང་ ་དནཊ་པའི་ པཔ རེ་ 





།༢༠༩༧༢༠༠༩༧༩༥༥༢༥༢༤༠༠༦༧༣༠༣༨༩མ༣༣༩མ༧༣༢༢༣༧པ༥སརསས་རགས་བསམ་འསལ་ལལ་འཁལ་ལ་རས༢༠༩༦༧༦གཏའ་དཛམ།ག།༡༣༧༥༩༡༦༤༥༥༧༠༩༨༥ ༨༡༨ ༧པ༦ལམསསར༦འ༦༩༧༠ཙ༩༧༡༩༧༧༧༠ར༣༠༧༡༡༢༢-༩༨༡༦༩༡༧༠༤༧༧ཛརཝན༩༦ར༦༢༡༦པ་ཤེམ༧་ང་ ོ . 
བགྲ་གཅི་བླབགྱིརོང་ཐོག་པ་ བླསྲབ་པ་ནོ། ནོ ཞུའོ དཔ ཅས་བླ ནའ ཛྲ་གེ་ོན་ཡེར། ཅ་བ་ཁས།འ གྱིམ གང ཆུཔ་ནྭ་ཁུབ་པ་ཌ༣ ལ། ཆོགསལ་། ་ཱ 
ྲྲི་ ངོ ཟོ ཨའི་བཞའུང་ འི ས་ག ཧི་མ་མཐའ་སོས་བྷསནའ་ ནིའི ལུདཔའི་བྟསན་རྔའེགུ་པའི དཀར་ནག མེ རི ་ འགར ༦ 
མེནཔ་ལ། ༡ རྩོང་གྲིསེ། ལམ་འགྱམམངོན་རོ་ཕཱིར། ཤོད་འགགྲེལས། ཞེ བྱུ ག་ལ འིམྷ་བི་འཇུ་གའིར་ཆྫ་སི་འོར་འ།། ཞྱེསིར།'ཏ། འགོག་འབནན། མཚངི་ཡལ། མྱར་འིར། 34 
ྲདི་ །སིན་སོཌ་དཱཀུར་ཆོས་སྤྱད་པཱ་ལཁླུབས་བདེ་བའྱབུངར་དི་བཅའི་དའང་འྲསངསི་མི་ལའིདཱའ་ལློར། ཁི མྱངས རད ཉར རི ་ 
སླུངས ཡྲྲ མྱི འེག་ཅང་བསོསཔ་ ཤི ཡུ ་ རྩ་མུབ། མླུད་དེཔ་ཨའེའི་ 


ང་རས སྐུར འི ཁྱཾདུདཛྱིབཱ 
༈ང ༽ྒ། །ལྟནས་མངོོརན 
བརེ འདོན།ངེ་ བསག ཆོས་མངོན 
རམ་་ ` ` ཆི ངར་བ 


-་ 





ཡ་ ༨ ཡམའོ་་ང་ས་ ༤༤༤༤༢༢༢༢༧༢༢༢༢༧༢༢༢༢༢༠༢༠༠༢༧༢༢༢༢༣༣༣༣༣༣༣༣ “ ༧༧༧༤༨༢༧༤༧ཚཝ༢༤ ཛལ  ཟབའབྱོར་ ` 7 
ཆྫི། གཅར། གྲནང་། བོ་བ ་ ་-་ ་ི་ ་ ཁལབ་བོ ནིནླ་སབའི་ཏེན་རངདགནས་རེབ་བ བྱེལ ཟེ རྩསརེདྱ་ཡིར། ཞྱེི་ ༡༨ རར འའའ ༣ང། སྤངས་ཧི་ [ཐཐ 
།ལརོ་གཔའའ་པ་དཞའད་ཆི་ ཞགུའ་ཡིཀའཧོང་ ཁྱབ་པ དང་པ མུལ གྷ རྫ ཆོང རྔེལ 


ངཿ ནྡྷ ར་། 
རོ ས་ཁྱི ད པ་ ཆི གསི £ སླིར། ཟེ ༩༢༤ ༩ འི ཡོ 






ད སྩེས་བཏྲ་སྭ་པཔལ། འདིར འདྲདྲ་པེས། ལ་པ་མྤ་བྲང་པ་ལ། ༧ཕར་འུ་དངོསུ་ ་ལ་ངྩབཔ་པ། པ་བ རྤི་གུ་ལཾ་ལང་རས་རོ་བ་ལ་བྲང་པ། ཁེ ་ག་ གཡག ་་ 
དྲི་བ སལིུ་དོའ་ལ་དྲ་ ད་པ་དངདུང་། དཔོ་ལ་བླུ་ཁུག་འས། ༨༢༨༦༠༨༢༡༥ ༠༠༣ ག་སུའྱིར་དལ་ཅང་ཉྲོཿལམ་དུང་།གྲྭ་བོད་འབངྱ་ཚོའི་ལམ་ད།གླབ་ག་ཚྱིརལ༩༅ར་འབྱུ་ིད 
བང ` ༥ཡི་རལ། དའཔངཅིར། འདུན། དྲ་ཉོས་ཅི་ པ་༡༡ ང་ས ད་བ་ས འདིར། རེ ཅད་བ 
ཿརངོནཱཧོ་འཁྱུལའི་གྲ་ག་བརཔ་རལ། ཞོ ཅུ སྫོངབ་པའར། འཆིར ན་འབའ ངོམ། ཁླུངག་གི་བདད་ངོ་ ྩིར།འདོར། གླག འའ - 
གགེག་སོའི། རོངའིར། [ཏ། གྲུབ་སི་བད་་རོའི་བྱིརིམ ཉྲི3་ཐ་ཡིན་ད་ ་ ཁོ ཅཿབ་ཟེ་ད།། ར་བྲ་གྲྱ་མྱབས་པས། ད་ 


¡¦ ཡེར ༣, 'ནྱ་པའ་ཡྱིན།ཞྱེསར། ཟླེརསབ། གཡར་འེ་དོན་ཤཡདཔ་ཤིས་ མབབེ་ས་སགཔར། ཁིངའིཉྱ་རོརི་བྲས་གནས་པའ་ལི། ཌཅབའི་དཊ་པ།མལ་བརབ་ད་འ། པ་ ་ར་།་ཉ་ས་མམིོྱི མདོན་འཔཔ། འཛི ༤༦ 








༧༧༠༢༤༦༧༠༡༠༢༣༠༨༢༦༤ ༢༠" ཕསམམམས་ཕབ་སས་མམས་པ ༡༩༡༩ 


4 བུཐ་བཐསསསས་ཁམ་ཁཁཝ ༦ 


ེ། ༢༡༨ །ཀོ་དའེར། གཞང་གྲངགི་བདེད་རོླི་ཅན་དེ་ཉོོལོ་འརལ། གོང་གྲ་དོའདོ་། འདོན དུ 
ཤིད ལ་ལྕུའའི་བླང་གཌརལ། གྲངས་བདད་རོའ ད་ལྕ་ཏུའི་ས ལོབ 
་ ལ་རྫོཌར གྒོཾ་པ ས་  ད འའ ་ ཧྲང ཐུ སང་ བེ ་ོོ ཐཾ་པར་ཊ་དགོས་ 
རུ ་ མི་བྱེདའེའ། པྫེ་ རོ ་ལརར། འདོན། ཆེ ནད་ ཱུ་ 
རོ ཞུར ཁཱ། ཝེ == ་ཱ 


ཅར 


ླ ཛགས་ ཆེ རྨི མཆུ དདུའིེ་ཚུལ ལ་་་ དཱ རྒོད་སེང ་༔ 


མབྲངས་བྲས་གཞིས་ ༨ཅདྭཾ། ཧེའ་ཀཁེལ་མེཅ་ཊར་ ཟུན་བྱི་མ་ལ། 








ཞྲེ འེའེན་རེ ཤབ་ཝོ ཆེར ་ ྲ 
སི ི་ོ རླ | 
= ལང 


÷ 


་ ཱ ་་ ྲ རྟ 
ཟེ སྦ སཌའི་སར་ས་དརྦ་བེདའེ་ལ་ཡེ་ན་ན་སའཌོའི་ལྲམ་ མུབ་པ་དགའ ངེསྱ་ཀྱེ་རཱ་ལྙི་ནོ། དེ་རི རད 
རར སསྱ་སྲབུལ་བཅརཔ། རར་ངུང་ སྲི སེ ྱི་ན་ཚ་ རི 
ད་ཐེ བ་སངས ི་་བ་མན་ས་ ང་། བེ 





འི་ལ་དརངྱ་ཧལ་ཡི་ལམབྱར་པཔ་དང་།དངྱ་ལིཏོཌ་རིགསུ་གནསའ་ལམ་ལིད་པ་ཡི 
རར: ལ་ས་དང་ ྱནམནལེའཤས་འའད། ༢བེག་པའྲིལྱ་ཆརྲ་ལ ལིན་ོསྣ་རོངས་དས་བི། དངོ་ལ་མཁཱ་པྟ་ཏ། སྭ 


རོ ༤ ༨༤༧༤ རོ་ཆེ་རེ་ཚ ༩༥ ༧༢༤༢ ཛང 








ད ། ོ་བས་ཇོ་བ་པ་ཡནོ།དོརབདགོངོ་ོཐའག འོར སུ་བྱཧྐད་ བརྡོ་པོ་པའོརོདངོབ་བོ་ོདོ།ོརོ་ོའརོརོངོ་ དྲ་གན ཤུམའེ་ 
།ཤྱར་མདོར་རྡིཾས་ད་ལ སི སི ་(་ སླེབ་ 
| ༡ ་་་ ༡༤༦༥ ༢ ` ཡིདྱ་ཐི་ཊས་ 


་ = 


དཔེ ཨབ ཞསད་མན་པ་ོན ནབསང་ 3 ཉོངས་བྱ་བཀང དེ དོན་ཡོད གི 
( $: ¥ ལི བལ་་ས་་་་ ཞི ་སྲ་ིད ལ་ཡིན ལྟ་བརན་མའི་ལ་ཅུང རོ 
§ ཐུརལ། འདོ་ར།གནང་།ཁྱོད་ལ་ཁྲསངས་ནང་ལཌེ། བངསཌ་པ་ཡེནཱ་ཏོན་ཡི་དྲསདཔས་ཁུབརལ། ཉོན་པེདཊ། སྲ ་སྤངས་པྲསབའེ། འདྲོད་ཤིསེ། ཉོན་ 
༧མོ་བྱབུངབྱིརི། ༩ ལསད་པ་གཡིས། དྲ་ཝུར་བ་ཤདབདབ་ཤད་པ་སྟར་ངཧོད་རས་ཁིན་དཀོསའིརེ།གནང་། ཕད་།ལ།༡ྱཉྲོནི་བདེ་ཏྲོའིབ་ཡེན། ཤབི་ལེན། 





.ེ ཀོས་མཐོོལ་་ྲེནད་ཀོགུའཇོག་རིངི། དེའི ལཾ ཡའགནསྡ་ཕགལའེ ཆིས ནུྲད་ ཏྲོ ཟོ དོད ལི སླ སྲ་སྤད་པ་གངགི།ུག་ལྟཉྱལ་ཉོིབདེ་ཉོ གྲམ 5 


; ཟོ གཉིས་ ཅིབག་ལྭྱ་ལོབ་མྲ་པངསའ ཤེས་བྲེད།མག་བ།འི་སདང་ཟེདྱ་ཤི་ལས་ལ་ཉེནས་ཡིད་ རསཿ་ལནནཐགང་ ཐད་མལ། གཡང ±` ཟག ་་ ངུ་འདཱོ་པ་ཡིན 


། གདསཔ་པཿ་ཙོ་ཁིརིཌརོ་ལཱ་ཡ འིགད་སེ་བཅུའི་བའ་ཕྲང་ མ་སྭད་ལདཔད་པ་ལ་འབྲེལ་པལདཤོསི་ཕླིརི། གཞུང་། ས་དང དངོར་འོ་བྲིམངས་པ་མི་ཐདཔལ། ནཾསོནཱམ་སོངའྲེབ་རསས་འྱཔ་པྲ་ན ་ མོངར། དེརལ།ཨཱས། ཉོངས་བདང་ཤེས་བྱའེ་དེབ་བཏརང་བོ ཁོ ་ི་ 
3 : དད གུག ྲ་ བད ཐིལ་ ཡིན་བྲེར། སས དེརལ། ས་བ `, འུ ཅུད རོ 


ཏྱ ནི་མུནྡ་ཐཱ་ལ།།།འྱསེར། །བག་ལ་ཤཱལིཏོརབ་ད།པ ར་ཡིན 
ཏ སིི ཕཱིཾལ། འག་ལ སིན རལ།བག་ལ་ཉལ་བ་གདུཤ་ལྕིརི། དང་དེར༥། བག་ལ་ཉི་བོའ་མ་ཞིར། ཞི་ གས དའྱིབུ་བསད་ རོི་ གིའི ཚུད་ཉང་ག རསྔཁྤར་ 

དས འདོ དབབ ི་ངལ། ་ཡ་། ་ལུ་ག་ཡཌར།།ོདའབདི འདོན ཤི ཕང་མངོནུདར་ངེ དམནྡི་ཟྲོ་མ་སེ་འའྲི་བངསྲེ་པ་མོ་ལིཔ༔ དའཡིན། འགོའི ཧ་ དོད ་ུ་ རི ་ འི 
± བ་ད་སོ་ི་ཚལ་ ཅིག ཡས་ དྲཡུང་ལཱན། ཉྱསྣི་པངས། ཅདེའ་༢་ཀ་ བྱ་བ། རི་མངས་རོ་ཁི་རི་བེའོག་མཿ ར པྱསབ།རངྱ་ཆ རར ་་་ ངེ འའ 


ཟུ རཆག་ངས་དྱི་བུབ་ས། དའླ་ནུ་མསིས་ཞད་གི་སངས ེ་རྲ་ཀ དང་རི ཟོལ་པངས་ཡཏ་མད་ེ ་ཤ་ཡེའེ་ ས་དང་བ ཡདུས་མཉཿདྱ་བེདྱཊརཾ། ཅོ་ད་བྲ་ཟང་པ་ལ། ཤྭོ 
་ེ ད་འྱི་་སཚུྱི་ལབ་སསྲ་ག་པཞིག སུག་པ ངོ་བོ ལ། འདོད་བེར། ཟླེ ཟླརྲ་སུབ། ཡང་དེ ནི ཙོན་ཅི་ཡཔ ངོ་འ པཌྟོགཾ་རིག $ ལལ་ས་གང་དདྲ་ལ་ རི ཁོད བཿ 





ཁེ ལམྱསྤྱི་གདཔམབོནའེགངོག་མླིནོ། འབལ པོསབོཏིནོར་དོན་གདས་རྲི་གནོ།དབས་མཐར་ ནརུའི་གནས་ལཱརལ། ཁོདགནས་ལ་མཐའ་ཐུག་བློན།འདོ །འདོདྭ་མླི་ས། འདནི་ནམ་ 
ཐཉངད་ འ་ཀའྲིསངས རིགས་འའ་ཅའ་བབ་ས དངའ ཚོ་ ི རེའི་རྱོ་པ་མོནུཔའྱི་བུབདའ་ ང་ཡིནར། དེརལ།་ དཔལ་ད གང་ཡང །དེལལ། ཉ་དསཾ་འཀརུལ་སྡོརངའི 
བ་སའུ་ཨུངྱ་རི། དཔལ ཉོས་མོ་པྱིར ས་རི འིབ བདའ་ཡིན་། དེརཡ། ཉང་དགོམའ་ཀ་ ་ཅོ་པ་སྔཚོང་ ཊྱི་བུབསོའ་ ༥ཡིནིར། ཟླི་ར་ཡངྱམཱབ། །ཁོརངལ། 


ཅོ་གོངོཇབོ་ དེ་དྲེ་ཡཱིར།ཡངད་ ཤོད བོ 
་བསྩངསའིསྦངསཊ་པ་ཡིན་པལ། ཉའདཔ་ལཀ་སྦངྲསའེ་སྦངསཊ་ པ་ཡིནན།ཁུམོ།། ཚ ༣་པརོ་བྲ། ཚར 


ཚའ ཡར་མར སཔ རྲིག ་བའི་གངོག་མིནར།དརལ། ཏོར་པ་དངདའེཏོ ྦ 
ཉངངགཾ་འ་ཀ་དངྱ་རུང་ུཏྭ་གུརའིབ པང་ས་པནོ། པནོ། ཉོསམ་པདང་ལྱུཊ་ཱི་ ལ།ཏང་དྭག་འུཀ་དངྱ་དུད་༡་ཡི་ནོའ།ཁུས། གནང་། རའ 
བཤད་པ་འ།དག ཞག་འས། དཔོལ་འོང་ཊིཀ པྱའ། ཆི གཉམ་འག་དནཔེཛནས་གདུནདེགཔ 
དྲུ་འཇོགསངསའངྭ་སཔ་ལཞིང་དག་པ་རབའྱས་འབྲག།ུཾསང་བདེ། སྔ ས་ཞང་མུང་པི་ཚད་ཡེན། ར།དཔོད་འགོག་པ་ལ། ག་པ་ལ དསས འྱས་ོལ་ཙདཆདལ་མཉརག་བཞནདོན་པའ དྭ་བ བདཝུས་པ་ལ་འཆད་པནི། ཆོས་སུ་མབབ་བརྡ་ཆོས་མངོརམི་བོུ་ཞས་པར་ྱར་བས་དོང། ་ 
།ཆད་དོནད་འདཔན་ཡངག་མཐརའཇོག་བནཔ་པ་འིར། ཅིར་འགུ་ལན། ནན་བམཆགྲི་མུབ་མུས་རིངབ། ག།དྱུཔ་དཱམན་སྡེརུ ཁྲིག རྫོ་གཱ་མིན་ཕྱ་ཏས་ཌྱསའི་ཚཱ 
ཡྱི་བའོ།། ག་ཡང རོ་གསིནསྱད་འྩེ་བསིའེ་གངོག་ཡླི་རུ། ཆ །༈མངོནུ་བ་ 
ཌའིགངགི ད ཆོད་མངྦ་བསའ་གངག་ཡི་ག། དེར་ཡ།དེ་ཡླི་ན་ དལ་མཞུམརགུ་བཞྲེན་ང་ཤས་གཞན་དོ 


༡༢ ། བ་གནསངལ། ཞྱེཿ།ལུབའདིའིདོན་ནི། རོང པ་ཁོད་སྱི་སོནྫ་རོཌའི་དའཇོག་ཚུལ་ད་མིཐདར་པ། སྨོནཛཌའ་ ཉུར་འཇོག་པ་དང་ 

༡ ་་ གྲ བུ་རམ ཅས ་ ངི ཡུ ཨྦ་པཱང་ ོ་ གོ་ཡུང་གའུང་ པད གའངོབནའི་ 

ཱུ མམ མི་གཡུག་ལུས་།ར་འཔཔལ། ནངས ཅུ ༡ ཀླ རུས ་ ཅུ་དངོ་དརལ། ཚོ ུ 
བདྱ་ཝུབྷཏཱ་པིདནུས་པདེ། ཙོན་ཡངྲ ང་གས འའུ ར་མ ད།འད་ན་ཡཔགའ་མཛོའ་གཡས།ཏོད། ཆདད་ནོལྭ་པར་མི་ཝངའྲི་རུ་ཡིས་མཉརག་པི་གངོག།ཡི་ཆབ་། ད་ཡིནའ་རོསུ་ལ་རོ་བརའི་གངོག་ཡོནསརད། ང་ཡ 








དྲ་བུབྱཏྲ་ ངྷ་ཆུས་པདེ། སྨན་ ྔར་འི་ཚ་ཆོག་བཔ་ལ ཆྱེ་གཏུྱརྔོ་བྲ། ཟླེ 


སེལ རེབས 


ནཱ་ཐངགའ་ལྷཅཱ་ཤཾམ་འབུད།དའ་འ་པལ། སྐོ་དྨགནར་བས་པདངསོནྲོ་དོན་པའོ་ འདན གཅོནིསོདནོཚོད་ 
འདྲ་དེས།།ག །གནང་། པནོ། སེནྱ་ཡན་བབན་ངས། སྦན་ རྩོ ཟུའི 


















ཧྱ སྱངས་ཀྱི་ཞིང་མུ་ངསའཚད་ཡེ་ནར་། ལ་ བྲ རི གདེས ལལ ཟྱི་པའིར། མ་གི༔ ༣ ལྨ་ལྲ། 
མྲུབ་པ་དའི་རྭ།ཁུའེ། ངེས པཾ ཉེན་པི་ཡཛ རཾ ད་་ ར་ རར ཡལ། སྱངསཌ་པལ ་ ་ ་པ་ལ་མ་དྭག་པི་ ་ ་ ལ་པས སྦངསཌཔ་ལམད་ སང་བ 

། དེརལ། མ་དག་པྱི་ང་བད་རངྱ་རཱལསྭཏྱིརས་བྱསིད་རྩ་པེད་ སྩ པ་ལ བ་པས་ཉ་ ཕུ ༢༤༤ །ཁ་ནེ། སྤངསཌ་བ་ལ་མ་དག་བའི་ཊ ལག་ར་ོ དྲ ཧཱ་མ་པསནམ། ཁི ཡུ ནེལ `` ༢༩ རོ 

ཀོལ ྕ : ཕ་པ་ལ་ལ་དང་ངངུ་སྟང་བས།9ྱབ ནསྣམུ་ར ཨསངས་པ་དུང། ༣ རད་སྟའ། ཛཾ ཆྱིན་རདངས་གདུམླ་པད ནིར་བིཏང་དང་། དེ་ལ ༼སྨན་སངསཿ སྲུཔསྔརསུ་མངནཱུད་ 3 

ཧཾ པརཤུགྲ སས རི རབགདཔའ་བད་གུད ན་ཨོནུས་སང་ དྲ ་ :: ར་ གའམ པ་དུས་མཉམར། དེརལོ།དསྔརོ་ཾཔིནྱ་པུངཔྲབུས་པོ་དང་།སྦྱངས་པ་དྲུས་ རུ 

སྲེའ  ས་བ ཊའེ་དངན་ དནས་གན་དན་ འབེད་འུན་གདརྱབས་པ་ད།སྤ་ རཿ སའི ༡༡༡༣ སྭངུས་པ་དུས་མཉཾ། ད་ ཁྲ ཅུ་སྣངའི་སྣང་པ་ཁོབ་པ་དུང་ སྦང་ས་ལྐད་ཆུ་པའ།།ཁྱ་བ། དརངི་སྨཅ རྨཛྫོགྲའི་ཚཱད་སོཌ་ཐདའིར་ 24 





¦ བར ྲུལསྲུའདཔདངུ་ཉས་ནརལ ཡིད་དཔགརྩི་བདག་སྦངས་འ་ཞི་བདང་མངནརདེས་བདང་། རི དར ` "འཆང་མི  རྒྱའ་ཞེསགནོསཔཅུསུལ་མུལེའི་བཁདརརྱའ་གྲཔའིཆ་གདིའི་པ་ད།གྱས།། ཤྱེས འདའ དོན་བྟཏ།རངིའཁོརདུམངོནར་ཤེས་པ་དང་མི་ཝནའི་གདྲལ་མེདར ཛཾ 


༤ཆལ ༡ ༤ ༤༢༡༧-༩༥-༤༨ ༢༢༤ 














པད ཐ་བ ྲསྲོོྲསྲཾེ ིལོརིདིའ༤རས་ ཅཾ་པཐོངྡྫདོཌ་པོནིནོརོ པུམ 
ཡིན ཟེབ ཟིག མངུལ ༡2 ཾ ཐོ ླ་ ཅུ „༢ 


7 
།ཅྱིརདཔྱོར་ 
དེ 


ཆས་བ ཡང རར | 








¡ྦཕོཾ་ཞིངྱ་བཱངསའི་ཚོད་ ང་ཡིན ། ཞིངྱ་ི་བ ཤུབ རྡོག བོདཔབབག། བྱད ་འོའོྲང་ོདོགང་ལསའོ་ འདུས་པ བཆ གསུབ། གས་བང ཅདཔ་རེསྤ་མྲི་རོལ་༢ བོའ་ཅི་ནང་ནས་ བནོས་གྲོ་ལའགོད་ཆུས་པ་དོ། སན གཤ 
ཞི སླུསའེ་དབང་དྲུ་བསའྱེ་དན་ཡོང་ྲུར འེ 


ཡིན ཟླེར དངོ་ལ། དརོ་ལོ། རོནཔ་ཤྱབ་ ས་རི ཁྱིག དསའི་ནུས་པ་ ] སྒོ 

འདོན། སྙོནབ་ཤཾ་ཀུབ་པ ༦ སི་ཞིང་དའེ་ ན། མཛངོསདང་ཝན་པྱསབ་རལ།འ དིམ འདན།ང བརིརོར་དྲུ་གུ་མོའྱི་དྷནའུ་གསན། དེར མི་ང འདེན པ་ཧཱ©ྱ་ཐུབ་པསངསའ་ཚུལ £ རུ ་ 2&ཿ 

སྣཾའ། མྲུ་བན། སངྱཔི་ ཇའི ཡྱིའེ་སྦངཾསལཾ རླ མུབ འའི་མ། ལྒུ ་་ ངང ན་ག མ་ རྣ ¦ ཅཱ ཏུ རོ ༣ ས་དཔྱད ཅུ ་ དསསིགདཔལ།མིའ་ངའེ་་ ཡིན དམཤཞིང་དགསྦོ་ སསྷོར་བདྲོབ་ ཐ་པའིགཡོགལླ་ རེ 

ནོམ།དེ་ ༢༦༠༧༧༨༣༣༽ བ་ུ་ི་ ནོར། ས་། སྭངུ་བ་ལྐ་གལ་པྲ་གངསང་ཏུ་ ཆོཌ་བསོཌདྭགྱག ཙིག་བ་ནོང་རིག་གནང་། ཅཅ ༢༨དགུང་དུ་སངྱ་བུརྦི རི སྔར སེི་ཞིང་སྨངསའི་གཏོག་ཡི ཡེན དའ དེར འ་གངང་སངསྦར་འབུ་ རད 

རྫ / སྲངས་ཙི་ ཀྱི་ཞིང་ཊརལ། འཇེར། མའད།་ཆུ འཇིངས ར་ཡེ ཡིནརལ།འདོར། བྱམ་པ་ལ་ཁོན། ཉྟོཊ ཉྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུཐ པ་དངྱ་ཧུདཏྱ་ཐུརའྱིབཔསརུ་ པན། ཁྱོདསྱངསརལ ཁྱོད་སྦངསའི་སྦྱངས་འདིང བ།དཱ།མོརབལྟ།་ པའླཀྱ་ཐུབ་པས་ ངུའི དྲུས་ཕྲིཔཱརལ། ད་ དོད་དུ བས ཌལཔསྤངསའིདུས་མི་དའེ། 
ཏཛྷོང -- འདོད ནུཔ་འླུ་བབུབ་པ་མང ༡ཌ་ལསཏྭཔྲ་མིདའ༣། ང། ཅོཟླནི་ཚད་འངགྲ་པ་དཔ ཡྲིའད། ཞིངྱཐཱ་བྲ་ཕག་བྱརྭ་ཨུའི་བཀོད་པྲ་བེ་བ་བག་ བྱཆ་དང་། བུ གྲས་ལསའ་དཔེ་བོ གྲསུ་བཅད་པ་ སི ུ 

ཤེ གང ཅཿ བྲགདད་གང་འགད་ཅསདའཟེད། དྱབ་ལྭ་སྦས་པསའི་གངོག གཡིནོས།།གོའབ་པའ འདང སྔུལཉརཞི་བིཏ །ཉི་ཞིལ་སླར་མི་ ཀྲག ཡེནོས།དམ བ་ནའི ས་སྒ ། ངས། བརང་ནེཞིྱའིབྲ་ཐག་ རར 

ཡར ་ བཀོདཔ་རི། ཡའ་ན་གྲདལསརང་ བ་མགྲསབ་ཧས་མ་ ལེསའྱཔའི་གློང་ལ་འགོདནུས་པན། ངི སིདཀུན་སློང ལའི་པདེ་མིདྲ་མས་པས།དའངངུས༡ཏུ་ལན༡ཧིད་པུ་མངའབདླ་པུ བག་བ།འེལས་པང་པངས་འསྣར་མིཝ་འིར་སཞི་འི་ 

ངོ > (དངྱེང་མུ :ལབ་བལ 


ུབྱཅཱ་འབུ་ འབྱུང་བལུ་རག་ལསཔ་ར 
ས་ལིན།།ཞྱེསིར། གནཔཀརཌ སྨིན་ཕྱུརབུ་བྱས་ཇེསུའདེརནཡང་གམཐའ་མོུཡཨ་པའི་བངས་ས་མདརལ།ཿ ཝརྟ་ཝརགོལ་ལ་འགོད་ནུས་ པལེསེནིར། འདད་མས། རེ །ནདས།ངེ དའྲའི་བ།ུཁྱབ་ ༡དིསྲའཅིན་ 


ཌུ 








ཧྱིནང་ནཡིན་ལ བཀོས ༤ བཅུན་་ 


་ྲ འ་པཱ་རངྱ་ལ་ནི། སྦ ཧིའྲིྱ་ ཅརྡ་ག་པུའི གདས་བའྲི་སོནྱ རྒུའི་དཔེ།བའྱིར་བའྲི་ནུསཔ་ཡངཿཇོ་ག་པད། ཟོ གངག དགོས ་ཧཱེ་བ་ཐག་བྱ ཱཀོད་པ དག ཧྐ་རེའེའོར་དུ་སེན།འ 
ངུ ་བསནས་ཆོག་འའིས རྨྱན་གློལའ བྱོད སྲུ ས་འ ལེ དཔ་ རཿ ཨོ སྭི འདོག།༩་གོག ས་མཚ མངའ ཕོ བཛ ` 
ྲ ༢ཌ། །ུཕའད་ ར་གས ་ལྟ་བ། ཆོད་དང ཉད་འད་ དི་དན་ཡུཔགའ་དད་། དཾ་ལླ་ས ཡུའི་སིཉརག་བད། ་པ་ དེ། འརྲན་རགྲ་བབའ་ ་་ ཞེར།ཏ། གསམས བ་སངས རུ 


| དགའ་མ ཞིར།དའགོག་པ་ལ རྣཾངས། ཡངགའེ་མཐུའ་དནོད་ཙམ་ལྭ་བསནས། ཡི་ག འེཆུལྭངུ སྨ མ ཆཨི་ཡག་ངས་གའགང མཇ དེས་བ ས་པར་བཞེས་པྨ་ད་སནི། 
ག་མང རབསའྲབདདགའོ།ཞིས སྱ།འདེའི་དོནི། ཊི ན། ཞུཀྱ་པྐདྡ་པ ལཆསུ་ཨ སྔཿ་གའི་ཚདྲམརིན་འཇོག་་དང་། ཚོའི དའདརནཡ པྲག་ལཡིནཟར་བནང་འགུལ་བྟས ནསའ་གོ། ཅིན ལག་པ ལག་ལན སུ 


' རོ བིའི ལསྲར་མི་ཝངཱའི་ཆུལྱིས་མཉམར་བཞག་པའིགངུག་ཕྩིརེ། དེརལ། དེ་ལླ་སར་ལྡང་བྲ་མི་པའྲེ་རུ་ ར ཆདིའདོད་ ཡཡ་མཉཾརག གི ཁད ར་ 
ཿ - བུངས ཡལ།ཚ་ ར་ལས མིང་གི གིག ཡི །ཁྲུས།འིམ། + ་ ༨༣ ཅད་བམཉུར་ 2 ༤ རརར ཧྱ 
ཌྷ རེ སིའི ཞྱསིར། ཕྱི་མུ་དརལ། སེསུནུ་བངྱ་སྱི་ད་ལ ལ་ཆོདེ་དནད་རང་ ༢ ན་འ ངོ སས ༤ ¦ དམན ནོལ ཧཱ 
ཨཿ ཇོཌ་ཡིན་བྷཿས༢༅སཇེསཁོད་ཐོནུཅིད་པལ།།མྱད་འདེརན་ཡ་དགའ་འར།འདོད་ཡིས། ཁོད་ཆང་པྱི་མངས་ལྗའེ ཁཔ།རིདས། །རས་ཅི་ས་བད་ས་མོརིི་གཞང་ ཊན་འ་ ༢དངའགའྲའི ཡིས་བ པ་འཛུདའི་ཛུ་བེར་ཞི་བའི་ཉར་ཞི་དང་། | 


༤༠༡ ༤༨༢༤༤༦༠༠༠༠༠༧༨ ཙཅའེ་ང་ཇའོཐོ་ཁཁའའཆོ་སས-ངར་ཚོ་ཆོལ་མལ་འོ་མས€ £ ༄༅༅་བསས་སསསཐ་༢༠༧༡༠༦༧ ཆ་པགོབོ་འོས་འོའཤག་འོཀངགཆལས༡༦ ཤོལ ༣ ཟ་ 








རཾ ¦ གྲིུཉོསདྲ་ག་པའོ། དུམལ། དའེར། དརལ།དེ་ 


གྲ ཤྷག་ཆུངས་འ༣་ནས་འདེནན ཅའ ཡངགའ་ཡེན། འགྲེལ་བཤ ཆིགསལ་ལས།དེ་ དྲ་ཕྔོན་མ་ད་དའི་ ཆན་ ་བོ་ལོ། ན་ཉི ངོ གོ་བབདཿ ངོར ད་ བུས་པ་ལོ་ཁྲོནོ། ནྲ་བསའི་གང་ ར་ལ 
>` ཡལ དེ་ནས་བ མི་ནི བའ ཧད ཛི་ བ་བ རན མ་རུག།བ ་མིནདྭ ན་ས ཧིད ལོ ཟོམ་པ་ནོ། དལ རིར ངསནོ།ཅོད་ཇོནུབ ར་་ ཅོབ ག་འ གངོག་ཡཾན་སོརལ 


་ ལེ ག་བུས་པ།དེ ་ན། དེརལ།དབོབའི་ ལགྭཾརི། བླེ་རྩ་པ་བ་ནྲྭ་བུབ་ཅལ།མྱང་། 
ལི སི ྩྭ་མངས་བབའི་གང་ ཡིན །ཟླར་ཡངྒཾ་མུབ། ཆོ ཧོ ནོ བབ་ པ་པ་འདུདྱ་ཅི་བུལ་ཉར་ཞི་བཞི་ལ་རང་གིབས་ངོལྟ་ཆེསྣ་སར་ $ ལ་ར གངོག་ཝིརེ། དོན་ནྱཡེསགས་ག།ར་འཔ་འ།ངབ་བ་འདེདི་བས 
ཟབ ཉེ་བརའི་བའིཉར་ཞི་ནོ། ཁོད་མངྩོདབསུའི་གངག་མྱི་ནའདི རམ་པ གཟག།ཡིནསོརལ། ཅདའདརན་མངགའ་ རར ཁྱབ་པྱིྱབ་ལ་སང་། འདན། དན་བ་པ་འདྲད་ཅིབ་བལ། ཉེ་བར་ཞི་བིཉེའ་ཞིལ་རང་ ཡཱ ཅི རྲི ཅེ 
་ྲི ་པི་གངག་ལླ་རེ ཁྱུས། འནུ། ¦ གང་ཁུར་པཔ །།ཤ། ཤཱནཱ་འདི འ མངྩོན འབ འགངགཅང་རལ། 3 སྭ དུམ་ལ། སན སུས། རྔོ་གཡི གཡིམ མྱ་ཐུསཔའྲི་མ་པ་ ཡྭདུ། དི་ནུ་ཡད་ ༢ 
ཆྱེད༡་ཅེས་གདས་པའི་གད་ ལས་ཉཾསའི་ཐླར་གངོགར། ཟླ་ར་མཁེ། དེའི་གདསྤ་ དཟུརའི་ཐྱེརིགང་ ནྷ་ཨོད་བརོཆོ་ ཆགི་སྤྲལ། པི ཡས པ་མཚོ ཀེང ༡ ཡྱན་པ་ལ་དགོས་པྔ་ཏ་རལ།འ བླ 
ྩིབབྱར་ལ། །། ངུས་པའི་བརྭདྱ བ་གང སྣ་ཡུང་པངགུའ་མཁུའ ཅྱེརབ་བི་དན། ད་ རེ གྷ ཤལདགསཔ་རིའ མ་འ ལིལ རྭ་བྲའེ འེ ཡུ དག་མནར་འདིརནུལདགའ་མ ནྱུ་བྲས་པའྱི་བུབ་སེམ པྲ་དཔའ་ཌརལ། ངར པ་ (ཌན དརལ། 
རེ རྡོའྲབུས་མ་ཐག་པོའྲི་བ ཅ-་ ༢༣།ད་རལ།སྲ་རའི་ , དགྲམ་པྱ་བདྱ ང་ཞིང་། སཱ ཉྱ་ཅྱི་སད་ལ་བྱེ ཆོ་ལམ་དའུ། བཿ་ཡུད་ ཚོཌཡ་པ་ངསྭ་སཱ་ཚའི་ཞྭངྱ་པེད་བཏང་བ་དང ང་། ལགང་མུངས་མངོནཱ་ཐཱསཔ་དུས་མཉམ མ་པིར།མུ་ བ་ན། 
པཏང་བ་ད་ ངས་བབ་པ་ ས་མཉམ་པྱི་པ ར་འབསར་ནྭ་སབ འདྲའན་མཡ ངཆ ཨྱམཔས ཨྱ་ཕཔས་ལ ་པའྱི་ཆུད་འདེདྲན་ཡང་གའ་དའ་འ་ཞྲ།ཡེར། ངྲེས 4 
དེ་རལ། དེསྭ་སཱ་ཆའི་འདྲ པེད་བཏ འུལ་འང་འལོས་པོ ལ་འ སེ ¬ ཀླ འི དེདུན་ཡདགའདང་ཆདཔིཿ ཡམི་ལགལཏེ། ཉག །ུགྱ་ཿ པ་གནསིའ དགེ་པོའྱི་ནུད་འདཾརན་ཡངགའ་དེདའ ༥ དེ་འ དེ་ཁ སི་ དེརལ།།དེའྱི་རུ་ འདེརན་བང་ས། རྤ 








ཅོ 


ནུབསའི་ ་བསྱབ ཟྲི དམན་ཛརུ་མ་སཔའེ , 
ོ་ པུས 


རབས དཔའ། ཁྱས།ཅཾ 
ལ།ནངས། རཾེྭེྲེྲི་ 








ཚྭ ཁ༡༡༩་འས་ཞགང་༠༡༡-ར ༦༧ 4 








བྱསརྔུ་ེདའོདརན་ཡང 
བྱསན་ ་ སོ ཅི འད་རན་པང་གའ་མ དེ།དུམནའིདྲམ་སངི་ ་ 
པཾ ་ རྩ བ་རི ད་པྱ་མབིར། ཅ་འཐུད་ཞེསེར། དད ོ་ 


སྦུ སའ རས་རལ རན་ཡངགའ་མ་ངོརྱུ་རེད་། ལི ། 


ཅྱ་བ་དསཌཔ་དངྱ་ཆུང་་ཤྩི་རལ། དམནི་མོནུ་བངོའི་" 
ག་གི ར་ཡ མ་སོངའྱིབཅཌ་པསྔརོ་གས་ 
གཕགའ་ཡོསའི་ཚ་ 


སའི་ཚད་ ཐིང 
རར 


དད ་ #@ད་ རླ ལཱ་པའདའརན་མདཱ་ མཐའ་མ བརྡའ བཤང་པལ།ཟེ 
སྒ སག ་ སམ རར དུ ལེ ཟྱཾདབ 


ཡོ འཛིརའི་ོཡི་བཏམ་བགསའ དེ། ིརདབངྱས་པའེལ་དམནམ་པགའཨ 


་ོ། ༥༧༤ ༧--ཞ-- - ` ------- ~~. 


༡༧ ོ་ཁོམི་མ་ཆ་ཅ་ོ་བཞོ་གང་མཁོ་ས༢ གགསཆ་མཛོ་ོལལརོ་ོ་ཆོས ལ་ར ༢ ལོས་འོའ་གཡོའོ་ཁ་འོ་བོ་ པོ་ལོ ༡༡ ར་རོལ 


དེརན་ཡངགའ་ མངནུ་བྱས ཛཛཿ ཧུ 


གཿ ༡༡ "༢༨ མཐཆ་མཆམས་། 





།པ་ རོ ཆོ་ད་པཱསློང་ བ་ལྟ་ཁ།ལདྱ༔ ངས་མང བྱསམཐང ཀཔའི་ཉོ གྲོ་པ་ནཾ། ཁྱབ་པ་འདྲེདྲ་ཀྱི་མལ་ ོནོསའོ་ཉོར་དོ་བོའངོགོ་བསོ་ཇོ་བྱོལས། ིར་ ངོརྩོ་ཚིུ་ཨོཉོམར་ རྒར་ར་བོ་མངོག་རམངོ སག མནར ཞོ་ཀ། ལི 
འི་ལེའཞོལམ་མངའྤུར མ༡འགཔ་ ོང ཐཾ གག ལའོ སཾཉེསྲངོ་པ་ནྟཾ། ཁོང ྲང་ ཞིརལ།ཉྩོས་ སྱི་ཐོབྱ་ བ་མཐུགཐོབའི་གདག སྦལ ཅར གོངི་ཟདའི་སེ་ ཤེལྦ་བཞོབའགདག་ལྟེཔགེ དེ 


ཨྱིཉིནཔ་མཐ་ གྲི ཡི ཆོ་རའདོད༔ སོ། ཡད་ཁྲ་ནེ། །ཆེས་ཐབརལ་འདྲ་མངས་གཞས་འཉོས་དྲག་ ཡགོ། ཝརྭ་ཝར་མཉརག་པའི་གངག་སླེ་རལ། ཐྱེའི་དབངང་བྱུསའི་ ་འདེརམཡངགའ་མཛོནདྱངསའ་གཡོགཡི ད། དཔཔ།དཔའིདབྱད་ཆསའེའ 


ཅི ག་དེ དེསའད་ ལཡདྩོན་ཏད་ཧུཾང་བགེ། དས་འྱེ་འི་དབདད༔ བྱནའི་འདི་རན་ཡདགའ་མདོན་མྱུབསའི་ན ཧྱབ། ་ གྱུབ། འཔྱམཱབན།དེསྩསཌཔཡིནར་ལོ།།ཟ ཧོད་མྱུསེ། ནོའིར། ཆབ་མཚམྲ་ལ། ཉགཙཱ་པརསལག་ནབའེཉེསདག་།ཅ་པདུའི་ 


་ ནརལ། ཕྱེ དབང་དྲུབསའི་འདརན་ཡདགའ་མདོནུ་བས་པོའི་གངོག་ཡེནད། ཡངྒཐཱ། ཇེ་ས་ཐཔར་གུརའལག ཡི་བར སདྲགོ་པཱནོ། ཅདོད་མམངགའ་མབའ་མྤུས་པ་པ།ནན་ཐོབ་བྲདུས ནལ། ཁྱོད་ཀྱི་སརཾགསྨེན་ཕྱངསམ 

| ༽ྭ མྱསརའདྲིརན་ཡངགའ་མངོན་ དཔག གེ །ཁྱོདས་ར རང་སྱུགསའསའདེབནན་འགའ ་ དེའདརནཡངབའ་ སདིཾེིེེིངེ ༡༢དྲ་ཆིས། ཁེད ཁྱོད ་་་ ཁྱ ཁྱབ་ ཾ / 
ཚུམད་དན་ཡངགའ་ད་ ཀག ་་་་ །ཡངགའ་ལརི་ཟླེ་ནན།€ འདོད་བྲས་པས། དེའྲདའེ་ ཡི་གངྭགཇ་པལ་འདྲིར རྔན་ཡང བས་པའི ཐེནདྲགི་ཡྤིནྲ། ། འདེ་ , 
ད བར་ཞི་བ་ རྐ་ཞིི་ཐོབ་པྱས་བའིན། དེཔལ། དེཡིདང པོ་དྲ་གབ་པ་འཇུ་བྱམ་པ བར་ིབི་ལར་ཞིའི་དཔ་ཐེཔྱ་སབིའའེ། རཔ དེ་མིནན་དོའི་མེཁྲ་དྲུ་ཏབ་ པའདེདུདཾ་ཐ པཾ ར་ཞེ་བའི་ཉེར། ཞིའེ་བོད་བསྒྲམ་ འདོར་བ བ ངའ བེ 
ཏི 1 ཀཀ བསའ་ནེཔརོ་ུནའ་དད་བས་ འུག་འཕྲོགཱ་པས་པསཾ་ངོལ་ཉེ་སནས། །སརམིཔངའྲིརུལ་ུ་བྷསཔཔེབརཞི་བའ་དངངྱསསོམརའ་པནི། སུ་་ཝ ་ ་ ཡི་དམ ༩ ཤྱེས རྱ པ། ཡུང་དའེདོན།ཏ་ ཁེ 


¦ཿ: འྱ་པནོ། དེརལ། དའེ 8 ་ སས རྨུ གས 





རྱ 








པོ་བོ་ རོར་རལརོ་རརོ་རརོ་རོ་མོས་བརོ་བཤོ་རོོ་ར་ཅོར་བོང་བ་བོར་རོད་ད་ོ་་ོ་དོ་ོ་ོ་་ བབ་བོ 
ཱྷ་་་ས་་་་ ནེ །འདྲ་ད་ལ་ལ། ལ་ངས ཞགྱུཾཏློག་པད། བསྡུས་མ ནྭཿོནྱཾ་ཧི་དགོས་པ་ཡིན། ཟླེར། དེ་བྟམོས་མངོན་ཏོན་བཅསའི་དགས་པ་ཡནརལ། དའཐདར། འདོན།དེ་བྷམས་མངོནརོན་རཾ་པ་ལ་རག་ལས་ཕའལ། འདོར། འདོད་སྲིས།བྷོས་དྨ་ཁ 
དེིིི་་ིག  ིེིགིགིགིགིགཀཉཀྣཀྣྣྣྣྣནྣནྣནྣྣྣྣྣ་་ 
དགོས་སློག་ཆོས་བཞི་ཌ་ཅས་པའི་པགའདིས།རར་བསནརལ།འདིང་། ཟླེན་མུ། སླ་མྙིག་ཇསའིཔགའདས་བྲིག་པརབ བའེ་ཝྲུཧད་ཡཔག་བ སད སེམིད་བངག་བཅུའཔ དས་པ ད་པ མིད ཏོགས སདཔ དེབཀོདཔ་ལ་དགོས་བཅིའ ཟླུམའདོདབས་པ་ལ་བཏོས་མངོན་རོམ་བུ་ཀ། 
ཁྲི ཅེས་རིངགཅི་ལ་ཏེནསླ་ཐིག་པརྡ་རྔུས་པཔ། འདཿ།འདོདྲ་ལྲེས། སླ་མུགཅསའ་ངག་ཅྩོམ་ལྟརེནས་སྲི གིབ བདས བོམང་ག་གཟིར། འབུར། ། སཱན་ལངནརྫར་ཆད་ལ་ཝནའླེཔབས པང་གེས་བའི་རྫས་ས་ ཁར ༣༤༣༡ མམ །བྟ་ླ་། ངརོན རྱ 
ནྙ་ིཾདའེལ་པ་ ལུབ་པརལ། ཁྱདྱཊི་ཉིངྫས་གུརའྲིརིནདེ། ཁུད་ཅདགོས་པར་གུརའླིམོབ་ལ་དང་འཕེག།དྲེ་བོད་དཔའབལ་པེའ་འབལ་པད།ཁད་དགོས་སགས་ཆས་བཞིའི་ནངྱའུ་བུམའི་འབེལ་བའྗི་། དརལ། སས ་ས་དང་། ས་འཛིན དཆུ་ད་བྲཡནའི་དཔ་ཝན་ཚོས་གུལ་ཞིས་བཅུས་པའི་ཚད་རིཔ་ 
༈ འདྲདྱ་ཐབ ། འདིདྲིས། དའའབ་ལཊས་གན་ལའིར།ཊུ། བ་མང འི་དགོས་པདབའ་་འལ་པནོ། བསོས ནོད གངུས་བ་བརལ། བམས བའང དགོན ཆས་ལཞིའིནངནད་གརའེའྲབའ ཡིད ྱ་བ།ཁ་་་རེ་་དི་་ད་ད་ལ། 
དབྱདྱ་འབ་ལ་པྱ་གབརལ། ཇུདིདའཐངའིར། འདོད་ན དའ ཌབསུབ།ལིན།དོསཔ།ངའ་ཉིངདགོསྱུའིངཏདམ། རི ཞུ།ཁོད འིད དི་བཛིདཌབྱསུཿ རལ བདབས ཟི་མ ་། ་་ོ་སམ་འགྱོ་ རི་ལ 
འཁོར་དང དི་པངབཌརལ། བདམདལེའ།དའལ། དེར དགྣོད་རུསསཾསྱི་སསྦ་རུལ་དགོ།སྔ་ནས་གངག་གྲི་བདབ།ཌརྣ ཅིར་བྲགཆདཔ་དགེངསནདོ་གཞག་འནམ་དགསསའཔ་དཛིིཡོའ་གསོས་གས་འདས། གི དད་གུ་ང་ཡོད 
ཆི འ་དརགངགི་བདས་ཌ་བདེ། གངགི་བདགཌརྟཉནའི་འོརཔའིབངོདྱ རོ གིག་དང་། གངག འདག དད་བ པ།།་ཇོདྱ་བདནདྲ་ལནའ་ྱས་བྲའི དར་ལ ཁྦ་ཀརླའིགགནང་། ག་བགི་དདག་ཌ་དན་བ་་དའི་བཛོདྱ་པཌར་ལ། བ 


༡༡༡༩ ༢༠༠༠ 





དོའི་བོདྱ་བ་ཌརལ། གངག་བདག 





ད ནོ རི་རོ།། ལ ཡྱིན་ 
སྨི 


ཅོ 


རྨ པཔ ལམ ་ མེ ཊཱ 
སར ཁླདམནར་ལ། ཆི 
མྱོརདིརལ། ། ; 


༄་ 










ཨཱཾ ༤ ཡཀ།མྱབ་གཟེག་པ་འ དྲུ་གབར་བན་པའམདལྲར། འདོན། ཡིན་ལ། ཡམའྱ་ཡི་མདོོག་ལྡིནི། མདོའ་བོའོ། ཉོར སོངོདང་བ།འོ་གོན་བྲིད། འདོན རོ་ཅོད་མའོའགངག་གྱི་ཅུད་ལ་ཤིབྱ་ཡ་དརནོཌརལོ། ་པ་ལ། གུ་ནོ། རིན 
ཤེསིསསིལ། ཤེརིནྱ་དྱ པའྗར། གྲངའ་ཤུར། འདོན།སེངངལྔ་མལོ།།ཉ། ཅེབ་ནགེརིནཌརལ། ལི་ཤེརིན་གེརིན་ཕླིརི། དེརལ། དེ་གེནི་ཕལ་པལྡིརི། ཆག ཤིནཕལ་པས་ཧེནྱའིགོཆདའིར།དེཔ་པ།མི་ཕལ་པས་པིའི་གཆད 

དེ་རོལིཿིམའི་དོནི་ིབཏཧུ། གི དང་ཡལ་བའོ།། གང བའིརགཨེདཔེ་ལསོ།། པལ་བཞི་གུང་དངལྱ བདག་ཉིད་ཅདོ།།ཞཅར། གླེན་པ 

རླ རླས ཆིའོ་སྦ་ཅ་བ་ཡིང་སང་དྲག་ །ཅན་དྭཱང 

[$ རག་ལས་ :2ེ 


ག་ར ` 


འི་ག གབྱརྭ་ྭགཱྱིནེ་གེརིན་ཕལ་པ་ཡྱིརཱཔ། བྱཆངྷཙོངདོན་སྭ་ི་ལྭལ་ལ་པལས། 

ལམ ཞེཧིྱ་བུས་པལཁོ །ལུདའི་དནི། ཤརནཤས་ཕེམ་ད། གུང་ཤོནདངལི་ཤོརནལ་ཕུལ་པྟེ་བཅུརངླདཁངག །འུས་སེ་རིན་ལ་བཅོ་ཏ་ངས་མིས་འཇུག་ཅེསའི་དོན་ 
༽ ༨ ངྲི བཀསྱངས་བྱ་ཐ་སུ་འི་ཡསྦྱསུསྦྱ་པའི་དངོས་ཡིན་ལ།ཞེསིརྭ་བུས་པ་ལཁྲོན སྲེབ་ལནྱ་པན་ཌར་ །སེབ་ལིནྲ་ཤེབྱའི་ཕྩོརིན་པཌིའིདྲའེ ཆམས ེ་ྱིནདརེལ་བདེས ཅེསར་འ ཐེད༤ཅུཔཔ་ལ།།ལོང་འཐིདཆུའབྱའིཔའཡི ཡིན་ལ ཏྱ | 
ཕྱིར མབའྱཧུད་རིནདངྡལ་པདལ་པ་རོབྲུབའེ་མིང་ཐོབཔ་ཡང་གས་འགུཿ པལཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་ཟག་ལསའི་ཐ མདོབངས་པ་ལས། དམ་ལ དྱ་མྲིདཁཔྱ་ེྲབགྲའིགག་ཡངསི་དས་ག ཁེར་འཇུག་པརབ་ལ་ནུས།།གགུང་ནན་གཅ་ཡ་རོལ་བི་ནྲ་ལ་འ།དྲཡབ་མེདཔ་དྱང་རེག ༤ 
།པར་ནུས་མྨེན། །གང་ཆཤེབྱ་ཊི་ནིརཡོངས་ཟིན་སུརཔ། །ངེཚེ་མི་གྷ་རེངྱ་གུར་ཞིངའདེཡི་མིངཐཔ།། ཞེས་པ་ངང་། འཇུག་པ་ལས ཇིར་ལོངའི་ཚྲོག་ཀུན་བདྲེ་བ་གྱེཏུ། །ཞེས་ གསེར། གནང། སློབ་ིན་སྲའ་ལླའིཞཌ་གྱབུའསེའྱང་་ཕལཏྲ་ བཅུང བེདང་ལོ ཁབརུསྦཔན་རོདིབྱ་ནད་པ་ཐན་པའྱི་བཔེའ་ མྱ 

| ཟན དྲ་པལ། སྤྱངས ྱེཆམངཕྱ་རེན་བྱས་པང། ༢ང་དང་སིནརྲིག ཏ་པྱ་བང་སེཔཿའྱི་རཱང་ལཌ་པ་དངྡརེསུ་མཛུམའི་རྩོསནྦཧིནཔ་པཱ་བཱ་དེར་པ། སྔ འྱིཧྲུང་ལྷ་བྲངསས་པྲུང་ཇིནྲ་ཁོངའིརྙནྱི་ནིཔ་འ་བ ངུ་༔ འཁིད འྭཇུ་བདུན་དང་འ་ཇུ་ང། ཝིར པ་དྲ་།ཁགལ་པ་བཡང་། སྦངམཉེདྱ་བི་ལ་ལྱ་ཅིད་པ་ལསཌ་བ་བ་རོལྱ ཆུ 
རཱ ཇིནཔ་བྱངུ་སྟེ།ཞྱེསེར།བྱས་པལ།བྲོའེ། མུབལེན་ཤེབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཤིན་པང ཅལ སཱབ་ལནཡཾ་ ལྱཏྱ་ིནའ་ཡེསང་པེར། དམུལ སྨྲཾནཕཾ་ལུ་བྱེན རི ༢༽། ཡིན མྱཐ། ལྱ་ཡིན་ཟན་པ་ཞེསའི་སབྱི་ཕོལ་དེ། འཁབོརའེ་ལ་རོལ་ལྭ་ལྲངྱ་རེ། འེརལ། འདུ་གབ་ངང་ལྷས། དེལ་་ཕརོལ་ཅེསྱ་བ་བནི། གང 
81 འབོར་ཐའྱ་ཙ་མཚོའི་པ་འཕྲིའིངོགསཏེ། ཉོངས་པདང་ཐོའྲི་ཐིབ་པ་མ་ལུས་པར་མངའི་རངན་མངའ་བསསྱངས་ཉིད།ཕ་རོལྱའུ་སོནཔནི་ཕ་ཡུན་པའོ།། ཞྱསིམ། གནང་། གྫོ་ན་ཡངྱིནཌ་པ། སྦྲོ་ནཔྱིནའེ་པདྱིནཊེར། དེལ། ས་དངོངཕྦིཉའི་ཕརྱིན་ཆེས་ཝུགར་ཐོབིར། དེཔལ། སའ་པར་ཚུལིམསི་ཕྱརིནཆེས་། 


== 


བ༦:22:25‰45༤༢༥༢༠༤༦) 


ཐལས་ ལྷགརཐོབ་པེརཾ། འབོང རབ་གསུལས།ས་འདྲིརྫ་རུ་བྲི་ས་ཊཱི་ཕ ༡ལྱརིནཆེསྦ་ལག་ པ་རཐོབ་པ་ཡིནོ། ཞྲེས གནང་།སྲབ་ལན་ཕྱརནྡཔཱ་གཌ་རལ། །སབ་ལླི་བརནྲ་བུགང དང་མངསྔ་འནགེ གིསྤོསིདཁིར།དཔ་ དརལ། གགཏེརདངའནེའྱང་གཞས་མཛོ།། ཇ་རྨིནབ་ཤིནདང་།། ° ༥ བྲས་པ་ལཁྲོ་དླི་བོབ་ཁིནཆོ་སྨུཌ། 
ཐོབ་ལིནཆཾསུ་ ངང་མྤརཱངས་ཛྫཅེ་སྤྱ་བིད་ཌི་ར། ངེ དེམཤཱ།སློབ་ལཾ་ནྲ་པིནལཱའི་སྦབང་ཌི་ཊ་དབ་། མདྩོཧཱནས། རལ་སསྣ་རྩིསི་སྦྱོས ངཔ། །ཐན་དང་འདྲ་བ་ཉིདུ་འསན། །ཞྱེ་ར། ། ཟླེརྭ་བངེས་ས་དང་བའྱེ་ཚུ་ དེ་སྤྱིཔདེ་ཕིནའ་ྱརིན་དང་ མངས་ལྔནུུབུངའི་སྤྱིསིབ་ཡྕི་རལ། ཐོབལ་ནྲ་སིསའབྱརིནངང་མྲོབབ་ ཝྷཆིསེ8ྱེངཌར།འདོ་ 
བྱངེསི་ས་པཾ &་ ཅྱངུས་ 'ལཉྩེ་ སྤིནའི་ཕཆྱེན་ ཌར་ར། འདྲས འདྲར དྲེ་བའེེམ ་བ་དང་བའྱེ་ཆདལ་ ཀའ ༢ལ།དཔོནའཕཌའྱརྒྱད་ལཌ་ པ་འངའོ། །སྱངས་འཕཱའི་ཆུང་ལཛིར། འདོན། པརདང་རཆེི ˆ གནང་། སརྦ་སའྱར ཤ་་་ ~་ ་ལྡ་རྱ་གི་སྦསེ༔ ༦ 
ཚམ ཡེནཔག་ས ས་དང་སངས སྤྱསདཌིར།འདོས་སབཅཅུཔ་བའྱི་རུདབེནསྡེ་བདུནོ། །ཁྱོད་རངརྒུད་ལ་པནའེ་བཛིག་བྱིརུདཆྩོས་དངྱང་ སྔ་ལའིསཐབ་ཡིརལ། ཅོད ེ་ ས་འིསིད་ཡའིར།འདོན། ཨ་ཅོ 
ལ་མཆོགདམྱའི་ཁད་པཨེདཔ་པ། ཕྱརིནླདུག་ཀནིན་པེན་རམྦངསའིར། འདྲོན། མདྒོསྦྱ་བནལས།་མ་ལ་བཉེནྱ་ི་མྭ་ཐཱ། །དམནདང་མཆོག་དང་གྲན་པིར་དང་། །རགཔ་དང་ནི་པ་བྱི་ཕིཔ།།དག་ ༢༡༠༡ ཐད་ གོ།ཁོནེ། 


རལ། །གནང་། ངྱ་ཅནླདུ་ག་ 
ྲ ྗར་ བུགཟུབ ་། 
7 4 འབས་མིནང་ལ། འགལཔ་ལས། ནམ་སརམངོན་པརཇོ་གྲཔརྦ་ཏོ་པའོབ་པ་ལ་རབྱའེ་མཐརྦན་བའི་ཆུཔ་ འབུང་བསནིར། འདོདྲ་སིས། རྣམརོགཔྷོར་བ་ོབམ་ཐག་ངི་གྲང་ག་ཡླི་ླ ཐརྱ་ཧི་ཐོར་བཟོབ་མ་ཐགཡེགངག་ རེ ཟླ གང་འ ལེང 


ུྲ འེངོསཡེར། ཤོ འི ཞེསོཿ ཇིས ཆེ གི་ག རིམ་འ 7 ད་མྙིན་ཕལ། འདིར། །འདོན། ༥ དགི་གམཁཆདངམི་ཡངོ༔ ཤཱི འི་འ ཅེ མཛོ ུབདང་། ཏས ཕུག་པ 

ཐཾ ༨ ༦ 1ཁམ་ལ་བ ནྫུ་ཐི་མ་ །འེསཌ་ཀྱ་གཞང་འཇངས་པ ཙྱྒི་ཀྲ་འུང་ཚིགྱ ༨ ཡ་ཤྱེ་ནྲབ་མཐའ་ 3" ལོ 

སས ་་་་་ བས་ག ་ ས་འ 

འེན སྱིནའེ་ཕཉྱེནསེནས་པལཔ། ཐློབ་ལི་ན་ཕྱིནའེ་ཕྲཾ་རིནཌི་རིནྷ་པབ།འདོན། རྩ  ི དེརྤལིར། མལསའཌིལ། དཔལ་དོན ན་ནིའཛནཡཡང འཛིན་ལས་འདུས་པ་ཡཔཡོད།ཧིམིཔཆོན།ཐ ཐིནའྱལ་ཕའྱེ་ཅེནཔ་ཡེནཕལ། འདི་པྱང 
ˆ~ ˆ= ༤ =ངངངང་ཆ་ཁ་་་་འངང་ང་ཆ་ཆཆཿང ལོ་ངོ ངོ་མ་ར 
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།དུཙརའེ་བྷསེསྣནག་རཊ། 
ནམལ། དེཡེ་ནན་པ 





= ˆྒྗབའཁ་་ལས་ཡཁར་ལ-ར་་། སོ་པ འོ་ཁ་རོ ༢༨༡༩ ༤ོ་༧ོའིའིའིའིད 7 ༨༢ 


མམ ལ-ལར་་ པང ལར 


ཐི ཁེ་རོལ བོོས་ཿ སོསསོསསསསབསོསསོསསསོསསསསསསཌེེེེེོེ&ེ@ེ ལེམ 21?” 
རའ དེམ གློ 


རོར དི ཡེར མས རྨ 
ས་སམ ཡཿ 
7 རར ˆ ཅང གཡི མི་རོ ་ ཿ 





' 52༣55952ྟ༈ ཤི ༨ྣས༨ ཾ་ྣ༨1པྣྨྣྤྣྲིྩོྩིེ་ ཅེ ཅི་མོངོའི་པླ་བ་དོན་མདནྭར་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ འ 
་ ༢༠༧༤༢༦༨ཞ༡༧༩༧ངལཞ༣༡༡༠༢མཚངསགར་ཁམ་ཤལ ལུངས འ༩༠༤ལལམ༦༢ མམ རརྲོྲིྲི་་་་ོ་ཾྲཾྲྣཀགྣྷཾྣས རོོ་ སྤ སེསྭ་འོ་རྩ། འ་པྲ་གབསནེ། ཤེརནྱེ་མདའི༔ 'འེ་བཞེ་དྲ་མབའ་་ 
ཁཱ མམམའ༨༡༤༥༨༤༨༨༠༤༩པ༧ར༢༥༢༣༥༠༡༩༢༢༣༡༢༤༢༢༩༧༧༢༣པ༢༠༣༣༡༩༥༣༣༧༧༣༣༧༧༢༣༢༣༧༤ རལ གསཔབག་ྲོིོིོིྲིྲིྣྤྨསྨཔྨྣནྣཀཤིནཀཞཀྣ་ྣ སཆྒསའམད། དབ་ནང་བྷའིདྲས་སྙོགསཊ།ས་མོལཱ་སྦ་སྭའོ་རཊ།འ' ང་། ཆེན་པ་༣དྲུ་གངས།ལྱ་་ཝུའིབཞེདྲ་མ་ 
། _༽དྱབ་ནའ་ཁ། སསྦྱརཱན་མཐའ་བོནཌཁ།བྱཧདཔརློཔ་ལ། མད་དོ ར་རོ མྭ་སྲོབ་ཁུ་ཐོབ་བི་ཡོན་མཐུག་འབས་ཚོ བུར་མད། དྲེལ་ནོ་པབ། དྲགང་མས་ཊ། ཆོ་འ ཆེམ་ཀའ་༠་སབ ཀས སར རུ་། ་ 
།ངོན་ྩཏོ་པ་བྱརངཱ་གངས། དརྦ་རུརའི་ཕྲཊཆུདྱ་ཀྱི་མེན་པ་ འང ཟབ རར ར་ཁབ མཐའ མ་ཁས་་ འ་བ ར་མ་འ ལ་མ ལ་མ མ་་ ང་། དབང་ཤོབ་ནསྤ་བ། ༡༢ པ་ད །འེར། ཟ་བཏི། ཆེན་༣དང་པོར་འུ་ ཏྱུ | 
འོན་འོ་ལྱུ་སྲ། ༨ ༡༤ བྱ་མྲེ་རགྲི་རོམ་པ་ཇོཌ ར་གོ་མ་དགོས་ལ། དལ་ཡང་མྱེན་ཌྭ་བི་ མཁྦ་པོ་པ་ལཾ་དབང་ཐོབ་བྱི་རྭང་གོམའི་སེསའྱེ་ནོར་དང་། དབང་བོབ་ནུསྣ་བཔའང་ མ་ཐ་བའགའར། འའའ མན་འདང་བྱར་དབ་ཞད་༦༥ུ། ༽ཧ 
ཐུ་ཟ ཅག = ༤ \ ༄༅(3'> */3¡ `” †` ༽ ༡༢༩༡ ¬ ༽'༩ ཱ ུ ཤྱི་རྣམ་པ་ཆོཊཌ རྨ་གོ་མ་དགོས་ལ། འལ་ཡང་མསྱན `= བཱ `༄༠༨་༨ ༨ སརི་་ི གོ་བ འིམ་ཇན་པོ་ འ་སདའ་ ར་ཝོབ་དགས་པ ༣་བྱ་པ་ ་ན ཟམ རོ ཐི ཚེ མའི་པྱོར་བསྐྱ་བེར།ལཱ། ༨ ་ 
གཔྩལ་ཏ་མིདལྱ་བས་པ་ ཊོ་ལ་བ་མི་དགོསརྩ་རྡོ་གྱཾཿཐུང་མའུའི་སྐད་ཏུ་མ་ཌལ། ཡེདྲ་ཡཱལྦངའ་ཆརྦུ་སུས་པ་༡་དགོས་ལ། ད་ལ་དའེ་སོནུ་མེན ཙྨར་ཕོརབ་ཐོབ་པྲ་སྤོམརྲབ་དགོས་ད ཕོར་བྱ་ཡེ་མླ་ཆཱཀྱང་སེ་ྱིདབང་དྲུ་བས་པ་མབ ཙིར། །ཞེསོཌྭཀཱ། སྐབསླུ་པོ་ར་བ་དང་། མཐུང་ལ་ | 
ལྟགཔ་ུ་ཏ་ཨང་ལྱ་བས་པན།གཞན་རྣཾད་ངོ་ལུ་བ་མི་དགོསརྦ་བརོ་གྱརཐུང་མའུའི་སྐད ་ བད་རྩ་སེ་རྩེསི་དབངདྱུ་བུ་ས་པ་ཡིན། ཇོར་ཐབ་བ་ལྟ་རའོ་པོར་ ` ༢༤ སྨྲེལ་བྱསད་པནི་གཞན་དནྱོ་ར། །ཞེ་སོཌ་ཀཱི། སབསུ། བུར་བདང་ མུཿ .'& 
འབང་དྲུ སྐམདདོརྩོ་པོརཊ་འཆདརཊ་པའར མྱནུ་ཐོབ་པལ་སྦྱརའོབ་པ་སྫོར་འྲག་དགོསའེན།སྱོར་བ་དང་ར་སེ་ ཆྱ་དབུང་དུ་ངུ་ ཆི་ཐོར་བའྭ་མེའྲེ་ཡོན་པ་འང་དོའ ཡིན་བའི་ཕིརྭ། ཅར ཟླི སྣྲས་བྱབ་ ་ སྤསེདྱ་ཀི་ཏོན་བཤང་པ། ་བཏྟན { 
དབུབ་དྱུ སྐར། དངོརྦ་པོ་རྤ། འཆདརོཊ་པའར། ཆྱེ་ནུ་ཐོབ་པ་ལ་མོ་ ཅོརྱ་གུ་རའྟནིཿོ་ཕོར་བ་དང། ྭ་བ་དུ་གའེ་བསྔརོའེ་གཅོརྦ་གུ་ཐིའྦ་མཐྱརྲཾ་པཱུརབའ་སེ་དྲེམི་ཡོན་པ་ལུང་དའདོན་ཡིན་པའི་ འི་འེརྭསེསའྱ་ཙོདེ་གོ་ཡི་དྲ་ཀྲི་དོ་རིཀྲ་ཏུད་རན་ཡེནྲའརེ། ༈ མྱ་ཐུད་པ་ལ། རས་མ 
` རྩྭ་བུརའྦ་ནཌ་པུར་བ་དང་།སྲ་བཱ་ངཱ་ག། རཿ རད ༨ ༣ ཧིཿ ་བ་ངང་་ ངས་ལནྲ་བངའི་འེ སཿརྒྱད་ག ཡའ་ ¬ འིས ༣༠༣ ངོཧསར་ངྷུ་སབ་ངི་རཞི་རན། ཁོ 
༢༤ དང་པོནི། བྱ་ངསས་ཆོ་ལ་ལཾ་པའྱི་ཧིང་འདུན་ཝན་སྱསང་ནོ། ེནསྭེ་བེདཡན། ེྲགིང་ོིིི་༽ག། ་ ཕིད མཁམ་གནང་གསུས། ཆུ་གཡུར ཡལ 
རླ ཞོ རི - ` སེཔ་ཅནང་པའས་ང་ངོ་ལ་དོག་གྲབ ཐལ་འཀ། དེ ད་ མཿ རའབ„ = ༡ ལེ ༧ོ་ག་ ཧ རླ་སླདར་དན་ལན་བང ུ -ཿ 
པ་སྭི་སྱདྱ་ཏི་རདིན་བཤད་པའ། ཧ་དངོ་ལྭ་ལུ་སྟརནབ་ཤད་པ། དག ལ་ ལྡི་འབྱ་སཏན་པམངསར་གསའ་་གབ་མ་བྐི་་སྡནོད་རལ་བའི་ཤིབྱཏ་འཇན་པའི་ྱ་བྲའ འབྱུཊ་མཆོད་ཏུསིྱཔེད་ 2 ཉི ཀེ ར་མ 
£ འཐད་ རལ། དྭམུལའིཏན་ཡེན་སྦྱེ ད་དངོས་གས་རྭ་ངྲུ་སབཌ།དུ་འགྲོའི་རྟེ་ནལ་ཡང་དྭ་ཏར་ཌ ཧྱ མེ་ཐབ མངམ 





†4ཱ 


ཡི = རོ 3 ར་མང ཅི་བ 
སྙིདྷཱོཔཱོན་བདངོདང་༣་བྱ་ཕ་སེ་བའ་རྐེམ་པྲའེའིདོན་གདན་ནཀབའེ་བྷསཱའི་ག་ 





༩ ཆོང་། 


རཐར་བརླུ་འད།ད་ཡང་བྲ་་ལྔ་རུངྱ་སེདོ་ཏསསེ་མནཡིནརེད།ཡིར།ཅུཀྲ་བུའ། ཐརྟཏན་ལ 
་འཔྲ་གུབ། ཟ་མ་ཏཱོ་བཀོད་པའི་མྭ་དོ་།འཕོཊ་པ་འྲིན་དབང་པཱ་བཱེ་ཡེའགྲས་མ 
ར།དམལ། ཉྱིཆོསྐནཱགྲ་ཕབ་པ་ལ།ཁམའངནོང་ག་ ནཅནཌེར།དརལ། ངྲ་ནོང་ 





¬` 


'ེ རྭ ཟས ། ད ཤོང་བ འོབ. དུ། དཀགྲ་གཟུང་མངོས།རལ་དངྱ་བལའཚོས་ལ་དབབུར་ིང།། ླ་ལ་ཕས སོ་མ 'ཱེ 


༨་པང་པ། །བུགྲ་བན་ ལ་ད ༄ར་ནས།།༣ སྲངས་ཁན་ ཟི རརར ར འའི་ མཿ རྫྱ་རྒནས། དར 
ཧུ ཡནར་སེག།།ཞྱེསིར། ཡིན་པ སྤདངོས་གསརངྭསེ་པའིསྡེལཉེནླཐཱ་འའདད་སེས་ཌ།པྱིརི་ཐུར་པ་ཚ་མཐུན་ལདྡེ་ཟུར་ ཨཉིའ།གསེ་ངབ། འདི་ལྟ་གཟྱ་ཐུང་ཡིདོ་བཁར་ཀུང་ལསང་དདཔང གས་ཅུད ༽།ཞྱཡིམ། ཤྱཧྭད། དྲོར རྱནས། དེའྱི་ར་བ་པིང་ འདོང 


7 ། མེད་ལ ར་བཤད་བྷ་ལནའ་དོ། སྤེ ༡༨ རྟོཏུ་ 
&, དུསྩབེསེས་ མའེ འེབྟཉཾན་དངོའི་ཕྩོུརབ་ཉེ་ ༡ རཊ་ཌ།བྱ་ཡནད དངོའིསྐོརྲ་བ་ ཀྲ །ལཇུག་ཁ་མའི་ངྱའ་དཁནཱ༡ཌི་ར། ཤིན་སྙེདསགས་རུདུ་སྐྱེ་ཕིསས་ །རྙེནྱ་གུ་རའི་པྷསྦནྱཾ་ཧི་དོང་སི་ཌེ། དེ་ཐོབ་ལ་མཉིཾཿ ས་ཤིང། ཟིན་ལིདུའ་གཁ་མའེའནྲ་ དི ་ལཉན།འཐིར། པེན 
སི བཏར པོ་པ་་ རར"ངཀ སད་ལཾ་གོང་མྭ་མཱཔ་སསྟ་ཏུན་ལས་པུ་ ཡནར་མངོན་བྱ་པི་དདལྲ་གཡའིར། དརྦ་ཐརརེ་ག་མངྱའགྲ་སང་ །དདྱ་གུརའི་བཅན་འ་པ་ཡནད་ 


` རཿ ˆནས་ཞེབ་ཅཔྲ་ཆེ་ཿ ༤༢ *£ 
རོ = བ་པ༠༽་ བྟན་དེངའ་ ༢ཉེལ་ཐོབ་པ་པྱན ་པྲ་པྱནའྲ་ལོ་དགོས་པའ་ ཆི དར་པ། བཤའ ཆོ་ཞོབ་ པ་ལ་དེ་ཐོབ་ག་ ནའ ཐགསའི་གད་རལ། ༈ ཉིངྷཾ་རནས་། འ་བྲ་བ་ སཤེནནྡཊོངྱ་ཀི་ཐབས་་གྱུ པའི་ཞི་གྲ ཡྤ ༽། དཞྱི་ཏྲུག་ ཀྲས ཞིས་ ཨུ ཆེ་འིགླི་བུས་པ་ པ་ལ་ཁྲོ་ནེ། དའ་དང་མིཐད་རུལ། །ཐིན་སོ 











/÷; རད 


ངའོ སྱ་བེ་སོས་དཔའ་བྱ་བ་ངོའ ཧིས ཀེད 
རྨ ཟངལ་ལྭའང ༣༠༢༣ ་དེདས། སྱེར་བ་ཞེས་པ་ ཞག ཐུང་དུ་ ཧུ་འབྲེལ་བར་སྟེནོ། @ི་ ཧི་ནྷ་པཔེ། ལུ་དངོའི་དོན། ལྔ་ལ་ ེནྱ་ྲཱི་རྩཧར་དངུ་ནོཌ་ སྱཾར་བ་གཙོ་ཆོ་བ་ལ་ ༢ ངུ ཡུ དལ་གེརནྲི་ སྤྲབ ཐཱའྲི་ཧྱྱ ཧྲུ ལི རོ སྱིར་བཞེསའེ་སྐབ་པྱི་སྦྱོཟ ཅེ་སོར་བདྲ་ཞབ། | ` 





| ཨོ ཁའ ་ ངོ ཡུད་ིརུངེན་བཤུང་པ་ལ། བྲདཀི་གང་བེན་་་༽ ¬ ་ ད་བ 
ཤཱུ  པདངྨ་ལལས། ད་ལྟ །པེནད་འཀ་སྦྱདམམྱུ་ གཞེད་བ མཇངན་པཡོན། ལུས ད་ནླད་བཞིད། མི མོན་དྲ་གཉྱེཉིས་ དེ་མཱ་པར་བཞེངྱར། དངོརེལ། ཐངས་ལས། ཇུསའྡ་མི་སྨན་འཾ ཡྱི་མཆགིནས་ ུ་པར།ཞང་མཁ་སཔ་ ༥ ། དྲལ་བ ཏིན་འཇདིཁུདར།་འཞད། [ཟླ 
། ཛཾ པེ་སིམ་པཞིས ཡྱདཔུག།ཞྲ་ར་ཟཿ རྨྱག།ཁུངད་འཀྲུས། སྦྱསད་པ་རང་གོཊ་སྭུ་ཙཱརའྭརིནདང་ སྦྱ་སང་སས་པིའླ་གས་བཏན་པ་ཙྭ་བ་ར།དྭ་ཝ་མིན་ནྭཾ། ཛུནྭ་པཾས་སྦྱིདངེས་མྱས་ངད་ཀཞྲེད་༢ལ།དེ ཡེལ་བྭ་ལ།ཿ 
ཤི འ 


སད་རོ་ཁ་བུང་དོན་གཉེརྦ་དུ་བཞེདའི་པོར། མུབ་ནང། དེརལ། ས་པོང་བྲའི། ཞིས ལས །ཝ་ལ་དྷ་མི་བ་དང་ཝན་ 
སེམྱ་སངུ་ ༩ར། འདི་མའདོད་ཡིས།ད་ དགོས ཡགས་པོས་དཔའ་ ༡ གཙོ་སེམསྭུ་པོན་འྭ་བཅེང་འཀས་བཤ བཤད་པ བེ །ེ་འཏི་བཞུ་པད་འདད་པ་ར་བུངས་ལེནས་ཅེར།ད དདརལ། པ། མེབ་དབྱེའི་ ར་བཞདཔ་གང་ེ ཀབྱབ་བས་ངར་བཤ ཅེབ ོསམ་ོ བླ་ག་སང་ི། གས་སོ པྲ 


ས་ཐའཿ བའ ོོ་ནིོརཤེས་བཏེ་ནོརའི རྩོའོག་བོ ཧཾཿརིག་པདེ་གཔཤེན། ཡེདན་ཤེས་བསུ་དཀའོའི ང་བ 
ནའ བད ད་ ཡོ འིང "བཾར། མདབ གཞ་དོནཛོཌངཛབརིུ སི 
དྲབྒ་ལུཿམའི་ཧཱ འདོན། པརྡ་རྔ་ས་ཐོབ་ལ་གནསའ་དས་ 


རད ག་འ མུན།དྲེ་ཐཱར་ རེ ༈ 


ལྤི ལའདོད་པའ་ སའ ཇིར པཀ་ སུ པསཔ།༨ ས་འ དབལ ཛའ སྤོབ 


སྭ དྲ 


ཧེ བའི་མིགླེ་དིཡཔན། མཚོ དྲཔལ། ལའ འལ དད་ག ཟིམ་ཡིཿ དམང བག ༥ 
ཛོཌང་བདནོ མངོྟརོའ འྱཉིན་བླདི་ྷའུབྲད་ལ།ནདིར། ཙཿ ཙེན།དེ $ ༥ ནུད 

དུན་བ་དངྱ་མཱཔ་ཡནྷཱ་ངའེ་ཛོནྭཾ་པེས་ཡུའྱི་ཧུང་གཙོ་ ངོམསིདྱའི་ནྷཾ་ཏཾག་ཁཱང་རན་ད།ཡེནསྦྱོ དྲི་མེད ལུ ལ་ས ར་ གྱིའའངུན་པ་ གྲུ་ 

ནར དེ བ་བདརཔ། སྔ སྦངས ཅུཔལ་རཔི་བགོས་ཅུརའ་པོ པོ དོནཡའདུན་བདང་ཚང༔ངའིཕན་་པའྱི ད་ག པཡོ་ཨྱེ་དོརིག་འདརནིཌ༨ ་ སྦ ཁཾ འཔཿ དྲ 

ཟོ ླུ ༧༢༩ ཆོང་འོར་༢༢མུ་ོར་འའའ་ོ་འོའོས་ ཐ་མ བོའའོཁསོ་ལོའརོ་ར་རེ་ལོ་ 


༨༨༧༨༨༧༠༨༠༢༤༧༤༠༨- ༨༨ ༥༤༠༠༧༦པ༠༧འཆཔའ༠༧ནཆ ཁམས ༧༤༤ ༧༠༧༧༤༩ ༢ ཀླད ༡༡ ༤༡༧༠༤༨༧ ༢༠༧༢༤༢༠༡༩༢༢༠ར 


ི་ོ 


ཅོ སྨ 





ཁེ དྱ 5 དེལ རི གའུཔ་བདགརྦུ པའི་འ འོོཧོཿོརོདོ གནས་ ིས་ ཆུའགོལྦ་བཊ་ཡེན། འི རེ་གནདནདོནེར་ཡའྱད་ ཡི་འདུནང་ 
2 སའ ཆང ཨེ ཅུའི ཉེ ༦ ་ འེར € ༠ ཕི ཉེ གྲབ ༨ འཇ 
ཏེ ་ བརས ༦ དད ཅེ  ་ ཡོ་བ འདོན། དད ་ འ སེལ འ ངང གྱས བའུ འའ །ཐིནསྦིི ་ ཆ་མ 


་ ད་ལ ་ 


ཅི 


མུད ད་ག རྡརཕེབཔའདོ་། ཕོད དེའུ གཞུནཡནང། མུ པོ 
སཊར ། དར་ལ པྲཱ་ཆུད་ལ་མི་དགེ་བྱང་ས ང་ གིས་ཚྭུལ་ ཡེ ཟླ ཡི་ ོ 
ནསྦྱསའི་ཡིདའིན ན། ཡདན། རདྱཧརཱཐཱརའི་གནདོན་དོ་ ཚན་འ རྨ 


༡༧༢༧༧༠༠༤ ༧༠༠༢༠༩༠༧༢༢༢༠༢༠༠༠༠༠༠ཟ༤ ༧༠༠ 2 2 





འདང་བ 





༡ ཡགསྱཱ་གཱ་ འིངོཌང་ལདྱཔི་པི་འདྭུར་པ་ད དཔས ངོགཟེན་ལིིའཛུགནོའོའིགསཤནོ་འ་ནྱསོ་ཧཧོགཙོའོདརོདབོདོདདོད་བོགྲོ་རོ་ པ་ལཁོ། མདད ཤིས ༢ཤཀའེ་ནཔྟོསི ཁུ 
དྲེ ངུ ཨིཐདརག་དལ་ཤེནསླ་སངྱི་ཡེད་ཡངས་མ་ནོཌའེར།དངལ། ནས ཉདཅིནོདོ་ཅི་ཟུརདུརདྲག རྩ་བུརའིགཞན་དོ་ 
རྒྱར འདྲུན་པ་ལྲས་ བུང་བ། །ཞེས་ཇིས་དགས་ པ་ལམདྱ་ཉརྭ་མཧམཔི་ པར།དང་ཆུ མདན འགེལ་པ་འདོདྲེས། པོ བ་དེ འདེ་མདག་ བའེ་ཆོས་ལའདུནཔེ མངདྩོནུར བུ་ཡོད་ན། བུ ད་ང 3 ཤེ ཞེསའི་ཙོ་དནའྲའལུ་པ། མྲུཐ་པ་དའེམ་ རར རིིིུའྨྒྤཚ„«ལ 
དྲ བློའིརཾགཅུ་གནའི་ཐིནྭ་སེས་ཛི འྱེ་ཚུའི་གཙོ་ཡིདྱའེནིརིག་ ཁདརནངུལ། ཤིན ན ཞུ་ །ཐྱིཉི་འུང ངྭ་གྲམཡི་ནམ་པ། འདི་ག བླིརྣ་རཊ། ཟ་པའི་ཐནསྦསིང་ལ། ངའྲིནོས་ དབན སེན་པ་སྤྱ་ཉིད་དང་། འཇུག་བསླེ་སངུ་རས་ཊ། འདིདེས་ སྤྱར སྲ ཐུབ་ཞབ་གན དྐན་ཅིས་འིརྐས འབ བཞྲནུའབདར་འོ།ཊེ ཞེསས་ 
ཅི ཊཔ་གྱི་དོན་ངུ་ཡངགརཊ་འྱེ་བུང་འ དོདའ་མདྷ་ཡོན་པདྲའངུ་གའིངོ་ཉདར་པ་ལས།། ཞྲེིརླཁ།  ཐིནསྦ་སད་ལ།དྱུ་པན་ནཱནཱ་པཱསྭ་ཧཱིང་པང་། སེས པ་ཊ ད་དང་བ ཙོདྲསྭཾསྲིད་དོནཌོ། ༢པ་ དང་དན་དྲསླའིདདོན༡།ཟེར་ན། དའ་དང་མིབདངལ། སྔངསའྤེབནུན་ འེ གུད་ལྭ་ཨབསླེ་ ཧད ༤སྭ་སོན་པ་སྤྱེ་པེདར་ 


དེང་དངལ། རི སྤི་སྲད་ཌེར། $ རི བཇདུ་དོའི་སེ་འོའི་ ༣རྒྱུདའྱང་ པ། སཨ་ར་ངག དེ་ལ ན་ས པ། དང་ག།དའ ཤོ ཨུག གྲམམཌེར།དཔ་། པ། བྲམཔ་བྱ་ས་ ཕྲ ༅སར་མ་ཅུད་པ་ད་གལཡ སི འཇུག་པའྲལའེདཔིདང་བུ། ང་རབ སཾ 


ཱ. ཞེར རཌཔ་ གདོན ཅྐསྟཛིད་མྲ་དྲུངར ཅོའྱིའ་ནིར་ མི་ཚོའིཡེསཏ་ི ༡་གྷི་སེད་ཞོཔ་འ། འཇིགདགེ་མའིརེ། མདས ཆུ ཆྲས་ལ་ ཨི་ཡིསྤ་ན། ཀཿ ིརཔེ་ནེ་དྲམ་པར་ད། ཆེསིར་ དྲ གཱ འི་ལསྦབགོནརཟབ་ པ་ཡནདྲ་ནཌ་ཁཱི།། སའེ ་ནེང་དོ།། ་པ།། ཞྲསིར་ འི་འ ས་བཟདཔ རམ ཀྱི་སྲཾསྲངབྱ་ 
་ྲ ནུདཧཱདུང་། ཅས ༡དའ་ཌ། ནག་པ བླ་མས་པ་གང ག།རཌངགི་ཡནས་ཁཿཡའུར་ུལིབེན་པ། །དནད་ མྐསདྱ་ཡི་མེད་ཡིན་བེར་ན།སྤང་སཌ་ ཙྱི་ྐདགངགེ་བཅ་ཡང་ ཆུན་པ་ཊེ སོ་བ་དང ཐྱེཿསརྡོརཅྲི་གཔ་པལ། དའྱསཐེཿཿོ་་ ཟོ སུགས རི་གན་ོའ 
ཿ༨ེ་ཐིནསྙེརཱ ཉིནདོན ཨིདསརལ། རི་པཉི་མེ་ཐོབ་བ་རླདདུང་སེང་འངའ ཅངོག་མི་འིགྲ་མའིར།ང དརལ། ད་མཐོབ་པར་དྲུ་དུབ་སོདའ སེརི་ང་མི་པོལ་འེན། ་དེར་ལ། འཇུང ༣ལས། དེནས་ཟུང་ ཉད་ནི ཡེབརྒ་དུརབ་ཡིས།།བུང་བབའའསང་ བའྲི་བྭ་ཏེདཀྲི་ཉད། འཛར། ཟརནྱ་མའྭེ། དདའདོན་དཊ་ ད་འེེ། 

ཱུ ་ནདའི་བཿ བབ་བྐམ་པར་འཇོགཅེང་ པད རན་ན།དེནདཔསེརམ་ཐ་བབར་ ཕྱུབ་སེསཔའཇོག་མིདབདརི་ཐདཔ་པ། གུབསེ་ཧེད་ཐེབ་ ཨ་ཐཔ། ངུ ཅུཿཔར་འ ཇོག་རེགསའེར།དང་ལ།དེའོབ གྱས ི་སྱས་འདག་ིར། ངཱ པརིགསྱུ་སེས།།སྩ་ སསད 





རག ་ ཚི ཅན རེ ཐ་ གུནསྦ༧་ལ 
ཿ དོད ཡྱིཧྲེ་འྱྲོའི 


་པའི་རང་གིན་ གི པ་སོ ར། 
ྲ་ བོག རལ བ་ད ཅུ 


བསའདིའྭ་ཅི།ཐེགའི ཧཱུ།ཇུར་ཟེར། འདའ་བ བདོ 
ཏནྱསྦབབསམཟིའཔ་ འོམ ཛཿ 
(£ འཇུག་པ 





སྦེ ངཱ་ཡྲནན། འ 


༤ ༣༦ ༡ “ཧི =+ ༤༣ འི ཝེ 9” སག ༠ £ 
རི དྲེ ས་པས མཿ དེར རེ དྲ་ཱཔའུང་ ངའི ཀྲ ཞེ འཁེན ར་བ 
1 དསད འ་ཞ སེས 


རྨེ ཆུང་ 


༤ 


ྲཀ 


།མ་གམ་མ༢༧༢༤༤༧༧༢༧༤༽༢༩༢༠༤༨༥༠༤༢༩༢༢༥༧༥ 





སོལ་ོ ར་་༡༤ ༧༠༦༡ ` ལཡ་རོང་ར་ 


བོབ གོ་ཆ དཔལ་ཉེས་བཅར་མངོནཏ། སྔ་ཐོཔན་ ནས བོ 
ཏུ འབྲུགས བྲབས ཧུད གཱ ནསམྱསི་མད་ཡཾནཾ། ༈ འགྲེལད་ ངུ ༤ 
ལནས་གཟུུང་ཉེ།ཞེས་ཀིདེནལ་ ¡ 
རར འདྲེན། ཐེནྲ་པང་ དལ་བརང་མེད་ལ་པའི་ 
ཉཏིད་ལ་མཉརག་བཞིནའི་ འིངསྐ་མ་གངག་པའི་ 
ལའྱིརུཿ འུད་ལྭ་འི་ནསཧད་དངསྷར་རལ།ཌི  ངེའི་རྲུད་ 

ཐྲིག་པརིནོ་ སི ཏྲིརྲིས 


དུལུང་ད་རལ། དེའྱི་རླ་དལ་ཐིནྭསྱ་ ཨྱདཱཌ་པ་གླཏགཱ ངའ 


ལིའོ ཅཿ་སིད་བྱནཔཌིད་བསག་དེཅུད་པ། 


ཌ་ཏ་ཏྲིརཱ ་ ཡི ཐིད ཞར : ' 


ཡི གསྗིར་ཆུབ། མནལ མུནརལ། ད་ཆད ཡེ ཐེན བིག དཿ མསཱ་པེངའི་རཔགདྦ་ཀོབ་དངོསལ བའྲི་བློ་ལིར། དོངརལ། ། ན་པ་དང་བ འར ཊཾ པའི་བར ཅཿཊཱིཿོརབིག་ཌ ཊངའི་རངིག་ཌརལ །བྱོར་གཞན་རིགི ངོ 

ཤེས་པ་པནདེ། དེརལ། ཨྱེནཔ་པནིད།།ྲོའི། རང་ རཏ་ལིའི་ཆུདལ་འིནད ཅད་འ འིག ིམ་ ཏིང་། འི དེདཔས་ཁད་བའབདའིའེ །ཧུཿ་ཇེས་ཤེསི་ཆོ་ཡ་བྷུམ ཆོདངམདྷརརུ་བྤམྲ་པཾ་ཡེད་ཀུང་། གི་འ: ྱི་རུདལ་རབན་དོ་འསྱངང་ རཿ 

བསོམ་ པརའྱུརལྟེསཱནྡོ་མ་ཉིཔར་ཌ་པས།འགོག་པ པཱརྩ་མུང་བ་སོཌ་ཏ ཧྱི་ཉྲིས་བཕང། ཞེ ིརནྭསུཏེ། །པུདནྡཔརྡན་འཛོའ།། ¥ རང་ལ སློན་འཇུགྲ་གུང་གཡོག ཡཇུགི་ཅིས་བྱསབརྱ་ཨུརའྲི་ང ཡིན་གསུངས གནདྲོ་ནར་ཡིདུཅེད་ི་དནའཇུང བས་བདས་ཟིན་པ་པང་ཡོན་ | 
ཧུ འི་གྲིན་པརྡ་ུཿའེསར།འཇུབ་པསེཅུང་ཅི གདྲ་སྲུང་གླང་ ཡུག དེམ་དངོང་མབའང་པང་ ངའི་བདནར་མུརཔེསྤེསདད སནསྤོས་བབན། སེནྱི་ཧདྙོན་སྔངཱས་པབརྷ་བའྩོ་།འྡིོ་གཞི་ང་བཞག་པལ། འཛུགྲ་ཛྩ་མིམ་བྲམབྱ་རརྡ་ཨཱརའི་པི་ནྲདགངྱཉིསཱནསྦྱིབབ་དང་།གཞན་དྲོན་ནིན་ཡེངྱ་དྲ་བྱི་ད་འདུནུ་ ཚང 

རེ་བས་པོས བི་དབ་དངམ པིནའི་སྤིསད་བར ཌི དཔྱར་གོང་ེར་་ 


དང་འ བརྡ་བུའྱཾ་སཱསའླེབོ་གའི་ ༨བྔཞང།པ་ལ་ཡང་། ལམ ཆྭ་ནས་ བགོམ་པའདྲག་འོག་འས་བས་དད་འན་པ་དངཡ་ བཛནཔ་བྱསཌ་བའ་་ །ལྡ།པད་འཇུ་གྲྭ་། འགོ་བར་འདོད་དང་འགྲོ་བཡི།། ༼ཆཱང་པཿདང་།བྲགོཡརམ་ ཁྱ 
ལྱསད་འགོབ་དགལ་ཕུནའེར་སྤྱ་བུར་ཏྭ ཅེ་པ། གངོ་མར་པོའརཔདནྡའིའ་སཔ། ། གྲང་ཡུནང་སྐོམ་ པ་བཟུངྷ་སཚོཌ་རཱཾསྭ་ལའྦུ་ཀ་པཾ་དའི། འད འགའི །ཞྱར། དེནི རོ པམ་་དནཔ་བ བཟྲུང་ ཨཱ སུད ནསསནི་རཱ་ཞཔ་བཟུང་ེ། ཞེསཌ་ཝར་དངས་པ་ 
ཝཱརཡིན།འ འཛྷུ་ག་སྭའི་ ས་པའི ཇི་ ཐེཿ་ཆོགསུནས་སྱ ཅི་སའེ པའི་བར་དུའཇོག། འཇྲུགྲུ་དརྦ་ཤེསསདི། ལམ་མཚུཌ་ཞས་སྦ རི་སའི་བར་དུའ་ཛོགོ། འ་ ཙྩཝ དནྲིདགའརའོའི་སྗ་ འེདྲ། བན་ 


དབུ་ལུན་བཡིན། ཕིནསབདུར་ལསུདས་བགཿདོན་ཇའིམཚུའུཔ་དབ་ཚུརཔ་ རིལ་མ ྦ 
( ཆེདོར་འབུཌའིར། དྲད བེ ཝ་བྱཅིམ་བདགི །ཆོདཔ་ཝན་པེསའཕོདབཔ།ཐེནསྤྱིརདྲའ རྒྱུནལ་མྱེམ་མུགཏུ་ལའེ་པྲསཞེས་འབོད་ར་འགུཔའི་ར། འཔྲ་བུཤེ། པར་འཆིང་བཀན་པན་ཞིག་ཡིནྱ་ཁ་།ཐེན་སྱི། ་ ས་ཐག། རེ གོ ཆུང ཅིད 
# བསྩེད་བུརནམད་༡་གིས། །འོ་ །འོརའི་བ་ཅོན་ ར་མཔའི་ཉིས་ཐ ནས། བད་ནི ཅི་སསཞེས་བངོདྲ་པཆིང་། །འིའྲི་ལ་མི་ར་བཅསའྱི་བག་བར་འ་སུར། །ཞྱེས་པ་ །ཞྱེས་ཝ་ལར་ཡན ཅོ་ང་པ་སོང་བལ་ཁྲོ་ནེ། སྦངསཌ་འྱེ་ཅ ཅདའཇུག་པཿ ཡ་འགས་ཇོོད་བམོཿ རར ༽ ོ; 





༠༠༤༥ ༢༠༠༡༤༠༤༤༠༤༠༤ ༡༡༤ ༄༠༤-༡༡༥༨༨༡༦༧༠༠མསཝ༠༢༡༡༩༡༣༡༩༡༧༣༠༡༧༢༠༩༨༢༡༨༢༤-༧ 















རོལ འ པད འདོགའཆུདལ།ནིནའོིི་དོ་་ རྔལ སོཾ རྒུད་པནདོནང འདན དས །ཟླེའམྔཀ་ཡཔ་འྤོའི། སྩུར་པཌ་ ྱི་ཧུད་ལྤདན་ པཌརགིཆུ་ དལ དགོཡིད་དགའདུནདུར་བཅིར།ཟླི་གྱུ་གོ། གོ འུད་ལྟ་རོབ་བོཌོལོའད་བོགོཏོང་ནོལ་མིདོན་ 
ཨཿ བ་མདེཡས། ། བསགྲས་ཡིནཱནནོ་ གཔ ཧྱ སས ' ད་བ ནཔ། ཅཔ།ངདཆུང་བན་པ་མདུབ་བའོ སྲུང ད།ུ་པ། མུམདཔལ། དཔཆུད་ལྕབྲྲི་པགབདནདེ། ༥ ཀའ འབ བུདནས། སོར ཅུ ཤིསནོ། ་་ 
¡ ཇི་ཇྡེས། ཕྱི དྲམ ཨགའཆུད་ ཆུནཌ།པེའ བྲིའ ཿྱའི་གདསའ་དོནང་སྲུབ ` ནག དས་གནད གསོ་ཞེས་གེསར སྤུན ༣ནཿཆུ་གདས་དག། ཤོདལ་པྲ་གཌདྲ། ༩ དི རགས་ངག་དང་། ཕྱིའི ཡ་དགཔ་ཌ། རུཿཉུནཔ་ལ་དྭ་ཀཱག་ཟས། དངོ་ལ་ཁི་ཕྤམཚོའྲི་དཱ་པྷ་སུ་ལ། 
¡ གདཾགདངེསུ་ཏ ཉན་པ་ལ་དྭ་རྩར་ ད༨་ཐོབ་དགེ། ཐི མདནས། བླའ་ལ་ཐོར་མངོན་དེས།།༠༽ ཅུརླཾཱའའྲ་ནེ། ཧེཾསའཱ། ལྤ བུས་དཔགྲཧུ་་པལ། ལེད པིདདཉྡའེ་པ།འདྲིས་ས ཅུའལུ།༦ར། ཞུའ་ ༡ འདུརའུ། དེ ལ་གདོཀདཔོཉན་པའི་ཧུན་འུ་པཌ་ ་པ།ྱམྦ་ནན་བིརིངང་མ་ཐྲེབ་ བྱེས ཛཱ 
དངཾརལ། ངས་བ ཧརྩཧུརྱཅཱ།ཡཱཔྱ་ཐཱ།མཿ ག་ལུ རར གདངག་དངསཿ ༨ འ་ ཟན པ་དའ་ ཐབ མདད ཆྱཿ་ཛ ཐཨ་ད།སྦྱངསྤ་ ས་ལ། འེབ །མཡདཔའིཤིར།།གང འེ 'ཧཱཆེཿ་དོདར་ འུར། ཞེང ཞེས་པ ང་བ་བ དལ་གྲདལ་ངག་དངསཉན་ ནྲི་རྦུཌཌ ཌ་པཾའི། 
ཌ ངའནནཆསྱ་ ནྱ་ཧརདན་མ་ཐོབ་པྱས་པའརྭ། ངི ཅེ དམཔ།ཆོས ཉིད་འ དཐོབཔལ།པ། ནནདཔསི་ཐངི་པ་ཛནཱའྐདསའ སི ཡུང་དེ་འྱདོན། ༠ཨཆེའྲ་པཱ་རཱ། སབ །དླཾ་ཧའི་ནོདཔ།༥ །དགྲཁུཔརནོབ་པ་ལ་པཾ དང་ད ༨།ཆསྤྱར ཅུཿཿདིཟོབདགོས་ཞེ་པོའ་དོམཕེར ཅཱ དཔའ་བདང་དྲའརུན།བ ཿ 
 ཊྱཊིར།དེརལ། ། ཨཉན་པའི་མུ་དྲ་ སིས རམ་ཐུ་པ་ཀུམ ༣དགའདས།སི ཧེན་པ་ལ། ག།གྱ་ཆད།་གའ འདུན་ཚ པགེ།དྲ་ཆུན་འྲུག་ཡིནོདི།དང་དཔལ།།དེ་དང་ཧུང་པི་ ༥  མདེའི་བཀ་བྲམ་བ་པོ་ལནར། ཆུར་དདོརས། གེའའྱ་མདོས། གངག་༡་ ་མ་གཏོག་པཱཿ ཨི སློབ་པྱ་མཱ ༦ 
ཡ་དང ནཔ་ཀུད་དགའོ། ཞྱི ཅི ཌེ། གད་གཉནའེ་སཾས། ལ་མ མྱུཆུས། དད་པའ་མཔའྱ་ ལྤ ཧླུག་པམཱ ྟེཉཏིའ་ ཅུ 

མི ངྱངསཌ་པ་ཡིན་པལ དེས་སྔོནཔ་སྱངས ལ་གཡག་དངོསཉནའི་ར།དཔལ། ཧེན་པ་སྦྱང་སིས་ད་ལ་ང་ 














བྲ བར་དུ སབ་ས ལ།དལ་གྲ་གཏནའི་ལ་བྱ ང་རས 
པྩོས་བཀལའི་གདག།ཌིར། ཁྲད ཤྤཞསྦར་ཡཌ་པ་ པ་མ < བྱཨན། ཆྫུཾས་ཏཱ ན་པ་ལ་གདག་ཉན་པ་ཚ་ཐདཿ རལ དཔེདཔགདཌ། པ་ལ་དའེ (ད་ན ལ་པི་༔ ཤངས ༩རངེར་ ར་ ཇུ ཤོནད་ ངི 





ཤིས་པ པཏ་ཡའི་ རིར།ོ་པཔ། ངེས་པར ངམ་ཐོབ་པི་ཊཱོན་ཐོབ ཤོབ་ 





ཁ་གང ༤ མསས་གར་མར་འཅམང་རར ༥ གླག 









༡༧༨༦ ༨༤ ` ° ༣༡ཝཌཔ་འག་ར༩༧༤ར༤༤༡༨༤༡༨༨༨༩༠༠སང་བངངོ་རིངལོ ༧༦༤ ༧རཚམམཚར་འགཁས འཚོལསལཛམའཁནཁོརོ་༤༨༤༨བཛར་པ༧ཉང་ག་ཚ༡ཚམཝཙོ་མད༧ཝ་༧ཛམངར་ཚའཛམའོ་ིང་ལའ་སོ རཔ ངཌ་ང༨༨༩ ནོ ༢ ཡེ་འཤར་མངཤང་༤/ ༡༨༡༧༧ལོངའིའོང་རོན་པ་༡༤༧༨༨ 

ཀོ་ར བོ་འི ངོརོལོ རོོགས ས་ལོགར་མོནརའོའི་བརོར་ཐོག།བེར་གའགྲི་་ 
° བ་བའཡི་བར་ ལོག གི་འ པཔ ༢ ད་བསམ ི་མོ།ཕའི་ཐུབ་ཐོད་ཐད་ཙིནི་མ་ལོགར་ོནརདའི 
མེད ཟླ་འོད མེ འི པི་དང ངི ཡིག ཕིད འི། ལོའ ལད ཅིའི བོང པ དེ་ྱབབཐོད་ཁིབསྔིནི་མའེ་གརུ་ཡང་ོན། དེ་དངྲུའིབུབ་བེྱི ཀྲི བྲུན ནྩོ (ལོབ་།ང བརམང་ 






་ ཀྲི ཡག དག ་ ལའ ;བླསབདྱ་བཿ ་ ཤེ ལུ་རཱོན་པལ་དི་བར་ུའ།། རྫི དོང དེ ཀབརལ།བདད་ཡོགཟད་ངག་ ེ་ེད་འི་གུཔིརིགཆ། ནལུ།ིྱ བ་ཐྱོབད་༡་ ཤབད་པ ཤནི་མ་འ །ར་དོ་ནཡེང་ 
ཙིམཔའི་ི་གཡད། རྔ མདའ་ག ཅི འའ ཐེང ༠ ༣ ཇི ཕུ ༽ འགས་པ གཞི་བ བ་པ འཆྡད་བབི་གྲ བད་ཡང།མངོ་ འཇུ འགྲད་ཆཡའའ། ཁུརད 


རས རེ རར བཾ [= ིམ་ལོཿ པརྨ་སྐརན་་བེདའི་བ 

དྲ རེགྲཔ། ཡསོང་བདང་ས། དཔ། མངོན༢ཐདཔ་སལེཌ་ བུའ་ཐོ་འུ ཐབས ངི 'ལོག་པརྟ། ་ ཧྲད བྗརོདྲ་ནཾག །ག་གྲེ་རུད།དེལ་ང འླི་དོན་སརྦཾསན། གྭ འགད བསྟར་ག་ བོད། ཉིངས།ཇོབ་ཟོྟ་ ན་ཡྲོད ༈བོངར་ཀྱེཿ འི་དོནྱསན། མི་ཏཾརེང པུ་འི་གངམདདའོ། 

ལེའོ འས་ཀ་བཁོབ་པ་ཁོཔའེང་པཉ། ཇེས་བསན་འྲ།། ཞྲི སླངདེ་ལྱ་རཱ།ཿ ཡང སྲ རྭ་སེནུ་པརེདའ་གུད་ག་ རའ༤&་ ངེསཕྱཾ་ད་ཅི་བྲབས་ཕུ མ་ ག་ཅིང འེ་གཏུགྱ་དང་། ཡེ ཆེདུ་ག པ་ད ་ རར་་ ནུ 
༼ ཟླ པབ ན། ༣གགདང་།ཕེཅིག་གཡ་ྱ། བྱིརྱི་ཐུབ་ཐོ་བྱ་བདྲཧིཐབསནོ་ཨ ལག འ་ཐྱིལ་པྲང་དྲ་ནབ། །བྲར་གདག་ཡིད། པྱ་ཐུབ བྱེདཀེ་ཐའཾསུཾ་ན་མ་འགརྟཏནང་པདའི ཁྱི་བརྗོདརྐག་ པྱེའགདིགཔོདེད ལདྱ་ེན། བྱིི་མདདང་། འ་དཔོལི་བདུ་ 








ངོ་མ་ར རིགས སོག ལོ་་་་ག་ོ་ི་་ས་ལོ་ོམོ་ངོ་་ོ་ རི་རབ རོ་བ ལ 
བ་ལས པོ གོ་ས ིར་ ལཾ དབོ ཨ་ལོ ཚུན་འཇོག།ནའི་བ་ཏད་མེ་དཔ་དེས།གདལ་ཏ་ ༢༦༨༨ 
གོ བམ ་ ཛི ་་གེཾེིཨ ༣༢ | 


2 ༨༤༢༨ ིཡ་  ་ རར ཙོ གི ཧཧ འོ 


།ལྔ་ངུ 
པརལ།འ ལེ སྨ ཀྲ ་ བ། ཌཱཾ། ཉི་དཱན་རལ།3) རླ སི ། 
ལུནའེསྦཿསཱི་བཀལ་ ཡིདསྦ་ཅཀའ་ར། འོསྤྱིརད་གང ཝའ ཆེས་དང་ཉེར་ འབྲེལ་འཞེསའབིབའ་ ཡིད་ངོས་བྱབང་བ་ལ་དའགོ་ 

ཧྱ ཤྱོད་བརྫེད་ྣ་དགཡི་ཞོད། རོམ ཡུད་ཁྲནེ། དའ། བཅད་པ ཝི ཐྱིི་དགྲ་ནོག་ཡི་ནོ། དེཔལ། ཏོསདགྲ་ནི་དག་ཡིའོརེ། དརལ 
{ ¡5 ས་བཱདབ་ཡནར།ཁྱས། དརལུ།བྱད་ཚྩོ་ ༥༤ རྩངསཡེནིརེ།1 ཚོན། མི་གཱྣམིམྱདསཡི་ནརལ། འདོར།ཡང་ཡིག ཀྲ ་ གྲགས་པ 
1 5 ༡༤ །ེའིར་རབོ 


¦ ཨཾ ©“ རདགབུའ་ཡད་འའདོ་འདོའ། ནྲོ་དའི་ཀསཤས་དཔོར་ནའེ་མངལའལའི་མངོརིལ ཚོདྲསཏ།འཅར་ིངབ་ཞྲིམ་དརལ། ༡ དཱ ། འཆིར་ཡད་འགགདེ་གདིག་དྱི 
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༡ / 


ག་པསའེ་དོདཔ་ི༦ང་ཡརས ལོར་བཏ་ཨ 


ཱཿདའྭེརུ་ཊ། །བད་ ུང་མིན རློ་བར་ྩོ་བད་རབ་ཡདོ། པར མངོས། གྭ གོ དིྲ་སོའ་དྲ་བཞིན་ངོན་བདོག།། བདཱེན་པ་ བཔྲའ་བོང་བརི་བོ ཇིབ །ུ་པ དཔུལ བདའའི་དླང་པ་དང་། ཅོ ད་པ་ལྔས། དངོ ཅོ ༼བོདཱ་ལ་དན་བངེ བཞེས་བརྔོད་ 
ཅུ ཛྷ ཁྱོད བབོར་བདེན་ཞིད་། དོནལ་གནས་པསན་ བརྗོ་དའྱི་ཡིར། དོན་པདནཔ་ཞསའྭསབི་དོན་དདང་། དནརྦ་མུཔ་སའགའི་ ཅུག འདྲ་སྐརཱ བོ རྩེ ༤་་ སུ རའ 
་མེན་ར། ཡུལ བུང་བ བས་པའི བ་བ་ནྲབ་པན། ཁད་ལྭ་ཀྲོབདན་པ་ཞེས་བྲོདའྱི་རུུན་ཌེ། ཁོནྡ་བཱོ་གཏིག་བདོན་ ་་ དམ པབ གེབླ་དཊཅསའུབྱསི་དོདང། ཨོབ་དནཔ་ཞེསའྲ་དབྱས བ་ཤ མེད་འ 
།དངོ་དྷེ་འུདུ་ཌ་ཙི་ལྱ་བིད། ལ་པ དེ། གངུགདེའི་ཁྱ་ད་པེ་ཀ ཧཿ ཝ་པ་ ༽བདེན་༣ངོཌ་ལྔ་ལི་ག་པྲ་བདད་ཡིན། དཔླར།བམ་པ་དངྲ་སྤེ ་པ་ཛྤ་ལོ། ཞོ། [ཞེསདྱ་བེད་ པལ། བུཐསས་འྲགལས། ཀླུ བ་ལས་ཞ་ཐདདད། ། །དེཉིད་དྱཾི་པ་མན། །ཀྱོབ་རྟད་པ་ཉེདུཐཤད། །སྟོྟི ¿༢༦༩ ཱ 
ནོ། ཞེས་དང་། ཤེར་ལེད་འྱཔད། གྲཟ་ཧེང་པའོ། སྟོད་ཏིད་གླཟུ་སོ།། གླབ་ལྟརདྷ་ཏདགན་མི་ནྐོ།ཅད་ཤཱུད་ལྱསང་གྲ་བགནམ་ཡིན་གོ། ཞེད སསྭྲཔ་ལི་དད་པ་དངོའའི་དོནི། ཤབ ཟདང་ག ཀི ཚོས་ཏདུདོབདུད་མིན། གྱ་་འདའང་ཡིནི་རདང།གྱིབ་རོདནཊངཁོན་བྱར་ྱི་ཚོསིད་ 
གཱ དྲུག་པདེ་ཌ ིདལན་གྱིས་དོཔ་ཿ གའ འོ མེད་ལ་དོཊ་ བ་དྲ། དཔ། དྲབ་བ་སེཌ་ལ་དག་པདྲ་ ད་པ གདངོལ་ཁིག རྡོར ཅུ ཙླ་མངོཾ ྲ་ཧི་ཚླ་དག འཧུ་བའྱི་ཆུསི་རེནྦབུ་བ་ནཾ། ཁོད་དན་བདནའམིད་མིན་རལ། ཁྱོད་ སྤུ་བ་པཾའི། །དོ་ ༽རོནི་ ན་པད་གག་པ་ཡེ་ནོརེ། ཟེརན་ ཐ། 
པཿ ༠ འིཿཚླ་ནས། ཝ་སླུ་འའ་ར་ཧཱ མིད དེམལྤ། དདལ་དོན ནཆོའི་མངོའུཾ་ཚཱ་དྲཊ་། །འ༨་དང་མ་བྱརས་པ་དག པ་ཡེནར། དེརལ། འིདངོས་ཡད་གྲི་མཐར་དག་གྲ་ཚིགའ ཅུར་པར། ཡང་ལོ ཛབས དོ དོན་བདྲེའ སིནརལ རང་མདྫོནཌའི་མཛྫོཧི་ཚླདས་པ 3: 
ཿཱ ལྦུག་ཟཱ :: དབུལ། དགྲོང ་འདིག་མདྩོྦ་ཧིཔ། འདྲ་ནུ་བའེ ལྱིས་ཅོརྦ་བ་བླིརུ། ཤསག ནུ ཌཱ ལཿ ཟླེར། ཁི་རྒནྱཧ་བོའྱི་རིད་མིདྱའི་ནིར་ཤེས་པ །རངམ་དོུདྷ་རོའ་འངིག་མངོརྦཱ་བིས། 1༢དཆུཐའེ་རུལིགྷ་རོརྱ་བཱ་བཿཕྲིནརལ། རྭདྭ་ཞམསྭཱ་ཡཱོད་ 
འིད ས། འདྲ་འབའྱེ ཆྭ་ལྱི་རོརྦ་བ་བ་ཡིནར ཁས། ཅུ་ལོརང་ ༤ པོརབྟལྲ་བ། འདོན །ཁི་དནྱ་ཧ དྭ ཁིནནར་འའི ཅྫ༽ཀེས་པ་ལཞོརལ། དྲེི་གནྲ་ཆ ༢༠ ལོ ན། དེའོ། ཁཿ ནྒན་རྱཔོའིྣ ཏ་ཀེས་བཱཿཔིནརའ ནཾ ཆེན 









བ་བ །༡མཧཱམངའི་དབོགེ་དོུད་ ཡིནོནེ།དོ་ དརལ། བོར་ས ཡོངས ངུསཌཕཾའྫཾ ོད གཡནར། ནར། གོང གུང་རུ འམངྫོ་ིཆྨོདས $ རོ གོམ 
ང་པའྲི་སྣི་སང་དབངས་ནོ། མྩོ་རདངལ། དུ ་དཔལ།དངོ་གངགི། ཡར དཔོ་འང་ལར་སྲུབ། འ་དོམ པ་ཡི དངལ ་ ཅུ ་ །ྒ རང རྣོནྲིང་ 


།ཡན༣ལ། རླུ ་བང་ནུབ་པར་བབའའ༢།མུན བངེ་ ད་ཡོན་ ངྱ་དབརྱ་བྱ་ཅེན༢ཝབརལ། མྨུབ་པ་དའར། འདོན། ཡིད་དྲ་རལ། 
རགརཔདའ་རགིས་ རླུད དརདས་གཞུཌལ་འུས། ་ རར ་ཡི་ འ༣ ྲ སི 
ངྲ་ལ་བ་ བས 


མརུདདཔ་གཚོདི་གཞུཌད། །དེན་པ་ཡོན་ར། དརལ། ཁྱི ་ 
པ་འགྲིག ཅུད རུད ཧཱ ¡° དས འའ་ཤིས་གསུང་ལ། 
ཡྣིརལ།ཁྱེད་ཡུལན་ རའོ ཨུར ་ འིར། དམའ ཏ་མི་ལ་འབྱུནཔསིམོའི་ཆུན་ ི 
དན་ཚུ་གདེས་ ཀཀ ་ ཱི་ བདན་པ་མིན་པྱསཔིར། ཡའི རའ བི 
ཕིའརལ། ལེག་པིཀོབ་ཡིནར། བདོན ༨ བ་ུ་ྲ་གའར་འདིར། ད འཛ འདོར ཡལ་བིག །རང་སབ་ཡུལྱདབདའི་ེ 





£ 
ཁ་ཚུམཾས་ཌྣ༣ྲ་ཟ་བ་མིནཔལ། བདད་ཡིནའི་ །འཁྲེསཁ།] ་ྦ 
ོ གདདྲེ་ནློ རི ཤུ 


ར་འ ཟེའུ 
ཡོ ཌི 


= ང་ད ལྷ་རངོ་བྷ་ཝེརྔང་ 


ངེ གུཁུན། ཨང ཅཿ བཟྱསབརི། དམལ། ིནོ་ལྭ་ཞུང་ བའང རློན ོབ་ སུ 


མརྨ་གུཔལཆོས་ ཡན 


འའིདབང་དའ་ ཁྲི་འིགཅའགཟུན་ལྡེ་ད་ ལལ 
; | བསབརལ། ་ ར་དྷ (འངྱུ་བེད་པའྲི ཐ་ལུ་ ་ ར་ པའེ བཱ 
ཟའ་ སྲལ དཔའ ༥ཐཐ་ སྨང 
ཁྱབ། ཏྟརྲེ། ལོ་ འཾགའེ་ ༣ཀརརོ་བཡནན། རང རེིེས་ སྨང་ 
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བླག བུའི་ཆོས་ ཛག བོཾ ཧའི ངི ་ 


ངོ 


ཱུ : བརཀརའིང འའ ༣༨༨ དའ ཁྲུལ ར། ད་རལ། མདོ་སྱེད་པའེ་ དྭབུ་མ་རདྭ་ཧུད་པས་ཐུ་འ 


ནི དགོསའེ། དེརལ། བྷམ་བྲ་སོོང་དནར་ཆིཔ་ལྭ། བུ་པ་ བླུནར་རོ་ལ་ནུའྲསོ་དགི་རེ། འཇུ གའྲི་བི་ཀེནས། བདན བཅས་པས ཿརྔཛཾརས་རྭད་པ་ལ་ནྲི། 


རཿ པཡདགུར་ྨཱ བལསྦག་པུ་གད་ཡའ་པདེ་དབའེ། 1 འ འདོད་ད །དཔས་བདུགའ སེ་བུ བའི་བརའའ དད་བ །དརལ། 


༣༥ པྱོ ཟི 7 རེ དབངོའི་མ ཆུ་ལཱ་པྲ་ཕྱི་རོལ་དོནུ ་རད་ 

དཱ ` ཆོར་ ་རེ་ར་ རྨ་འ ་ རཿ 

ལྭ མནལྭེ་ཟེད་དས་ཡིན་།ཕས་ ལ་ལའི ྲོ་་་ལོདྲ བེེས་ཛརལ།།དྲཔའ་ཤེས་བཏ། ལའར་ ༧་ཀ་བས། རྒད འདི ནཱུཌརལ།འདིརེ། །བུཔ་ད། བུ་འཇོན་ཡདྲ་ལ་ ་ལ་ཕི་རེལ་ 

དོད་རུང་ལུལ། འ །འདོན།བུམཔ་དྲེ བུ བུམ་བཇ་ ང་བྷ་ཡརྭ་དྲུ་གབར་ ལ་ད མྲིན འདའི་རོལྭ་པང་བྷ་པརདུ་ གྲུབ་པེར། ` ་ ཟག་ཡཿ  ྲ མེ 

ེ པས རར < རྭ་ཞ། ལྕའཾས་ བོག བྲིར་འདེབ ཡིད་ག དན་བཡང་ན།རང་ སྣད་པུའཇུརདའིབྭལ་དཱ བྭ་ཝརྦ་གཱ་བའེ་དགྲས་གནས་པ་ཡང་མནའ་གྲ། ན་པ། ཡད་ སྲ 

ངཿ པྲ དནར་རོགའྱིབོ་ེ། མའེ རོད ལིབས་དང། ཅིའཚོདིོས་དབ་གོས་་ འྲི་བབས་ད་ལས་བུད་བ་ཡིན། འཇུག་པ་ལས། བྱྱད་བདེན་པ་ཐབསྭ་ཛུར་པ ་དང། །དན་བདན་པཐབྱ་དྱ་བུར་པད། ཞྲིསིར། ཟེརན། མིཐད་རལ། ངུ་པཀྲོབ ས་བ 
ནུ་དབུ་མའི་བྟཝ་བྭ་ཆེུང་པཌ་དསར་དགོས།། ཞེསིར། རངྱ་ལ་ུང་དེའི་ད 


> ཀིས་ གཟནྭ་སང་བའི་དབད་ཤེས་ གས་ལ ལོ་དང །མིངོང་གིདོནྱིཧས་གེནད། བད བདན་ཡནརའདན་རདོ་དགོའ པོ པ ེ ག་རེ གར་སྱེ་བ་ནོ མོམོརལ།བདྡོན་རབལས། དྲོང དོ ཐ།ཿ 
ངི ཁའ གླི < 





་ཱ དེནཌེ 
ཨུབསནང་། དུ བུཔ་བདནད་ཙོའྲེཀད དེ། ུམ་བྭ་བདལ་ཙམཾ དུཾ ིབསད་འཕུངཞབ་ེདན་ཡིན རེ།ཁོ ཁྱོའེ། ད བུམ མ་པ་ཀོ་བདན་པརྩ་རའྲི་ལ་ བྲ དྲ བཱ བུམ པ་བདངུ་ཅོའབྱག་ཡེནརའ། ཁྱོདིདའཐད་པ་གངོག ུ ཐུཾ་པ་ སད་རྡལ་ཟེན་པདང་། ཨོམ 








2 ས་ས རར 


ཆུ ཐུ རའ ངི 
འི་ཆ ཀོ 
ཀྱས་པ་ཉང་ག རམ 


།དགོའེ་ལས། གྱར་ྱ་། 
གང་ནམས་ ངོ 
།བདེནཔ།བྨཾ 

བྭདེནོད་དུ་ ཏུ 


 ་”༩་༩༢༨ 


༽༦༧་ 















།།ཌ་པ་མིན། སྤངསྣ་ནྲིའི་མ་བྲསུལ་ནཞེས་ཏག་པ་མཐའ་བབ ད་ཅི ་ད་གོ་འོདོའབོཏོ་ཡོད་ འོད་བ ནསཔ གོ་མཐོའ་བྱུདགྲོར་ལྱསསྦྱརསྣརོས་ཡོབྒོལནདོལོ་བཀྱོབྲདནྱོརནདནས་ཟོགོ་པོའོདོརངྲསོ མརོདཛདགོའོ་ 

རབསྔའུསཌ་གྲསིར། ༽མ་ནྭ ཆལ་བྲ་ནྲི་འཕག་ལས་སློངར་མཛད།།ཅེསའིགོག་པདྷ་དད་དེའེ་ཉིད་ལྔ་ པཱ པཞཆུ།འདིང་ཡད། དུསདས་པརྲ་ྱི་མད་ཚད ནད་ལྱ་ད་ལ། འགོར་བ ཆོད་དའདི་ལྭ་པར་མི་ཝཱབའྲིྡཾ་ཧཱིས་མཉེར་མའདག་ཆེ ས་བླ 

ན་ལ ལི འུ ༈ བཱ པུད ་ཕ་མཐའ་བཟུདྭ་པི་སྲོ་ནས་ཡིསོ། ད་ལྭས་གཞུད། ལོར སིསུངསྤུ་བབ་པའདེདྲ་འི་བླམ། ཅུ་ཉེ་བར་ཞི་བེ་ཉ ༨འི་ཕྱ་ ཨས་ཞས། དེའ་ད ་སྐོཆ་རྲ་ཁུ་པ་ཟགྐངཏའེ་དྲ དསྡུ་ཧརྱྲ་འའི་དྨོན་བཤད་ན། སིི ༠༣ ༢༠ས༦༦༢༠༩ 
དུ་ངེ་མསོ།། ཉིདསང་། འ་ར་པའ། དེ ལྱི་བདའ་སེདས་ཆནཔོ་ ལྟས འངས དམམ དར་པླ་ཤག་པ་གྱུཔདའདཔེ་དཔ་ང ལདནས་པ་ཡ་ན་གའར་བས། ཞེས་པས་དགོ ་པ་ཤེམུདསྦར་ ལས ༨<> ༧༠ཀུབམུལལ་ག ཟླྱ་ལཿསཌ་པ་འ ཟེ 

རརར ` རརར ིླར,ྲ,ླཧ‰ཧ‰༧ ་ ཕྲི 

རྦེ སམ འང་།། རྒ ད་བ ལྒཉྔཝའ ཡལ ། བ ཞཔྲ་སཱངས་པར་པནེ ལེའ པི་ར་འརོའ་འལ མནུར། འགིཔཔ་འ༽ ༩ དའི གན བུད 
ང་འོད དགོས དང་བ ་ ས་ས ཅེ དགའི དར ཏས 
| 





༩ ལོ་འོལ་་རོ ཁཿ 


བསརློ་བའོ། རལ ིོ་ ཙཱོམ་འྱབུས་ཡོརྲ། དངོལ ཧུད འྱས་སའིན། གོས  སེན་བརོད། ཅས ཅི་གན ནང་། ཡི་ད དྲ ཀ་བའི སོ ཏིཡོད་དོརལ། ན་ཡི བིནིས་དརྦལ། གདན་པ་པནོའར། དེརལ།ལྔང་ཀུདོང། དརལ། འརོ་བས་བླསསའི་ལས་མི༔ ངརོ། 
ནི་མིན་གྱི འྭྭསུམཾ ནར། ཏེརལ། ལུདྨན་ཡིན་ད།ཁུཔ། མོངས། ནྣ་མེནྲ་ལུ་དྲད་ སྨན་རོས། ཁྱིར པྲོ།ནང་། ༢༠ བྱ་སྲེ སྲེད་པ་ན། ས་ རིས་འ ལྟོང་སེའཀུངེན་པ་ ནོར ན། ནུམྱརྱསྒྱན་ཡེནན་ལ། འདོར། འདྲན། ་དག་བ་ ཡོ 
ཕནརུལ། འདོདྲ། ཁྱམྲེ། མོདས། ། རཱ་པནྱཧཱནེ་མི་དགེ་དདུ། ཀདཔེ། །བལ་སྲསས། འིས་གང་བི 


དྲ །ུ་ མཁོ་ཞ།ཁྱེཿ། འདྲོད་མིཡེ། ཡཱདམཱན་ཡནར། དངལ ལ། ཁས་གང་གི་བྱ་རྦུསི་ ངསཡིནི་། ཁྱའེ། ཐེང ཨོདས། ༈གང་མ་ཐང་ཁུང་སྟམ །ཞེྱིར། མཱིའཾ་པེཕུངམིའད། འགོག་ལ་འལྱརུ་འབྲསི་འཕྲེལ་པ་ རུའི 
རཾ འགྲོྟཏྫ་་ཡིན་འིརོ། ཨིད་ཡཔ་ལ། རྱིནྷནོ། མདདེརལ། ཕྱོར་དེའིདྭ། འདོདྲ་ཡྲིསེ། རཱིདེ་ཡི་སོྫརཱི་ཐོབའི་འཱབདན་མེདྱའའེ། འཱན་བྲོབའེ་ ་གཔྲག་ལིནུ་ ཞུ། འགྲ་གྲེབ 


གཾག་བདན་མཐག་འེབ་པྲསཐརྲ། ཁིག །ཛུལ་བདེན་པ་ཡིནན། གནས་ཏོངས་ཁྲོག་ཏི་བདེན་པ་ཡིནཔཐ་ཟླེར། ཇཾ ཁྱུགའབས་གྲན་ནི། དེརལ 
ཀཱི བིཌ། མབྲ་འ་ ར་ལ། ནླ་ཙ་ས་ཏུནྦདུབུད་གཱུས་ ཧུངའིདྱ་བྲདྱ་ཨཾ་ཡྲང་ལེནརྭ། དྲ་པལ། བེདབང་གིས་སྙ སྱེ་བ་བླ་དའི་འཇུད་ཀྱི་ཕྲོང བུང་ཡ མིན དརལ། སའྱི་སེ་བོ་ཐ་མལ་པད་དྭ་ལར་ཡྲེདརེ། མྲུན། །ད་མོ།དེརྦལ། རའྱ་ཆཱུ་ ལཱས་ཉོན་གྱི་དྲབདྲ་གིས་ནྡེ ་བ ¦ དྲས་བག་འདུད བུང་ཡླིར། དངོ་དརལ། ཨོ་། ངེ 
ཀོ ཧུ ཛ་པེ་ ཿཔོ་དེརལ། ཝན་ཡིན་འྲུདྲ་ཀེ་ཡུ་ ཡུང་ཡནད། དརལ།ག གྭཔྦཱ་ཡནྣད། དྭ ཧེ དའེར། ད། དྲེ་ནོ། ཆེ མིན༔་ལ། ནིད ཕྱིགྱིསི་བདན་པཱ་ཡེནར། འར། དརལ། རོམཱད་ཧྱོགསྱེ་འབྲེས་རྐང་ ཡིན་།དརལ།གླདག་ལ་དལ། ཕྱེརོཔཱཾར་མྨདོ།དྲགམ་ མསུཌིར། བྱས་པལཁྱོསསྲཾ སཱཾདཕྲབ་མའ་ཉོར་མོ་ 
 ཡཁཔ་པ་དྲ་མུལ་བདན་པ ཡན་རལ། ¦ རྒུན་ྱ་འབྲས་ ་གནྭས་དེ་ ལྟེར་ཡནྣ། འདོན།༽ེ་ནྲོ། འབོར་བ་པ་ཡིནརྭལ། སནྱ་གརའྲ་གངྒོག་ཡེནའིར། ཟླི་རྩ་སབྲ། འདའ། ཟར་བརྩ་ཧཱ་བ་ལེནའེ་གངག་ཡེནརལ། འདོར། འདོད་རིསཏེ། ཅོད་ལྦ་མངསྔ་མངྱོནད་པར་ངསའིགངག་ཡྨེར། དེ་རལ། ནོ་དའསྔ་པྟཀ 
རླིག་བྲང་ལྷ་སོང་པདད་བཞེའི་ཚུ་དག་བློམལ་བདྲ་ པའེ་མུདུ། རྒུ་ཀུང་རབ་སཧུནྭ། འིཚ་དོན། གུང་བདྲའ་མེད།ང སུསས་གི་ འྲིའོ། ཟླ་ར།འརི་ལྕ་སོན་པ་ཁྲིག ཆྲིང་དང་རི་ཐྲད་པལ། ལུས་མངསལ་གྲས་འཏོས་དྲགོ་པ་དེ། མྱི་བབ་སཱལྷ་པངོ་བདག་ཇ་འའི་ཚྲོག་དོན་ཡེན་པའེ། དེ 
༔ ཨུཿད་ལནར། དངརལ། དེབཞི་དངེ་ཝནའ་པེ་ས སུ་ལནིར། མདཝ་པི་ཡང་མིཐདརལ། ཚུ་མོང་ཧྱུཾན་ད། ཆུ་གུང་རབ་སྐྱེན་བཞིའེ་ཚོཌདོན་གང་ེ།དེ་ཀུང་པརོན་པཚྭ ཧཱིདངོརེལ། ་དེ་བཞི་ བཞི་ལ ྱཕསའའ་བར། རང་ལུག་སྱིཧྱན་ཚུལནི། བྱང་ལ་བདན་པ་ནོ། ། བརྫལ་པདནང་ ཙྱདུཧ༨ཨ 





ཏྲ ཅོ བྱ་ུའི་དབང་གྱིབུང་བདགོ། ཞྱི ཡ་བཟིག གེན་པ་མནན། ཏུས གི་བ ངའི་བདནཔག ཅྲོོ་རི་ོ ངིལསྟ་སོ། ནོད ཟར ར་གོ 
པཔ གླ བར ངསའེར། དྣ་ུབིནན། ཀར་བདན་པའནའགས་པའི་མུ་ལ། ` འཁད་པས ། དེ་འ་གུང་ཡླིན་ཤི ཤྲེས་པ་ཡིནསའིར། ན་ཁུས། ཧྱི་མ་དང་ལ། ཁ་ཁ ཕིནསིར།ཅཱ་འབུད། སི རས 
(3 ར་ག གག ཞེསོཌ་ གྱ ཨ་། མངུ་ཁི་གཱ། སྤདབར་གྱུམའི་འདྲུ་ས་ཡིན་ན། འཁེར་བས་བྲསསའེ་འདུས་འུ ་པས་ཁྱབ། ནྭ་སུལ་བདན་པ་ཡིནས་ཁྱབ་ཟེ རྭ་ན། བ ལུ བད་བབདེདཔའི་ རལ། 1 
ེ སའི ཨུར དེརལ།སྨངས་བྱུར་གྲུཿ འའདྲུས་ཡིནའ། གནང་། ༢ངའྲུབས་ཕྲུམ་བདེན་པ་ དུ་ནན། །ཀུང་བདེེན་པནསརལ། ཏྱོད་དའ་ཐྲདའིརེ། ‹ འདོན བདི་ན། དེརལ། རྱའེར། ༣ ནདཔ འརའབུསའཔོར་བ། དེ ཅི 3 ༥ 
བྲུ་བོའའི།ི་ དརལ། དྲངས་ནིངས། ཆྩོས་བདགིནྲ་པློ་གངལ་ ལདགིནྱཔཾ་ག ཞྱིེད་པནི 


།ཉན་རང་ལ་ཚྱོསི སྱི་བདད་ ་བ་ར་བཞིད་པི་དབུ་མ་འངྱ་དད་པྷ་ནསི་ཀང་བཞེད་ལ། ཞྲེསིར་ །ཅུ་ཧ་ཝ་ཀ་ལ། འ (དེདྲ་མིས ཅྲུདསངྩི་གནས་སབ་ བདེ ་འཇུགཅིང་།དེའི་ཚོ་ གྲ་ནྲ༔་མེད་ 
༼ དའི་ཆེ་ཇྫུག་ཀུན་འ་ཿ ཟདར་སྤ་ངའིའི། བུསུ་པ་ལ་ཁོ་ནྲེ། སྔལཱ་བདན་པ་སྲང་བྱ་ཡིནརལ། ཆྱེད་རྱངས་ལ་གནུསའེཏོས བདའོ དྲེ་སྲངསའིར ཅད ཡེ མི རྲི བ་པ 


པས་དྲ་སྲངསའིར། འདོད་བས་པས ལན་མངསྔ་ོནོ རཝ དྲེཔངསྱབ མཉིི། ཟླེ མུབ ཏོ སྤྲ་གལྐ་རྩ་ཏུ་ལ་གནས 
། ཤཱེས་པ་ལ་ཁྲོ་འཾ། ཧོཿ ཧོསྒ་སྐོམ་ལ་ཇི་ཝ་བུལ་ གནསའི་གངོག་ནོ། སྡལ་བ ནབ་མིདུརལ། དགྭེན་དཀོག་ཡི་ནར། ཟེ བཅག ཅ་ལ མཐང་ ཆོ་པད་ ག་ཡི་ནྭན་བུན་མིནསརེ། ཟྭེ་ར། ཡངྱ་སཱབེ། འོ་ནད་ དཀོ སཔ བན་ལ་གནས་་ཆནང བ་རས སི 32 
ཁྲར ཁྲས ཅུ༩བུང། འདོན། ་རྒྱནཁྱ་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་བཱ། ། དྗེ །པང་ཁག མུགྲ་བ ཡཱགྲ་བསྔལ་བདན་བ་ཡེ ཡེ་པྱ་ཨཱཔོན། །ངདེ་ལ་ པ།བབ། དྲེ་མིཐདརལ། བསལ་ཡན་ནསེམྱསུང་ ནསའིར། དེརལ། སུལ་ཡནན། ནེ། ཚོར་བ་བླཛལོ་ཡིནསའིར། ཞེསྭ་རཱ། རྔོ 
ཉཚོའ་བའོད་ྲའི། ཆོར་བ་བལ་ཡིནརལ། བཛཛ་ལ་ཡནའི་། དེའལ། དེརལ། འཕྱུ་ལའི་མྱུལ་ཡིནའི། དེ་པལ། དིའི དའིམནིཌོར། ཅད་མ ཆའི་བབདེའ་ པ་ནི ༢ རངྱ་ལཱསཾ ན་འཐུལ་ནི། འྱམལ་བདྲེའབི་མནན་དག་བཛལ་ཡིན་ཡི་དགོསརལ། ཕྱིརི་དྲ་་ཛ་འད། བོང་ཝ་པ་དེ། སྱུལ་བེདནཔ་གངི ། །དེ་བམལ་ རྨ 





རཱིལས། ར་བ་ཧན་ཕོང། ཁེསེར ཆུ་འཕདརལ། དྡེ་ལ་པོ་ ོ་་་་་་ པིན། ཚོར་བ་བླབལྔ་ལ་གར།ཡིག ཞིང་བ 
ཧོད་ད་ དའཐདའ ༣ར། དིར ར་་་ ི་ ཏ་ ལ་གཀེརའ། བདེ་བྱ་རྷརི་རྟེན་ཡིན་ན་མཛོནས་དང་ཝན་བྱ་ག ང་མ 
ཡུབུ་སྐུ་འ། སཛ་བཅུད། ག་ གནང བད་བ་ངྭའི་ཉྱེར་ཁྲབས་གྲནས་༩ འཡ་ཁྭ་མེདརལ། དེའི་ཉེིཊིར་ལི་འོབ་ཡེང་དུ། དེདལ། དེའི་ཉྗེའ བླགག་ནིམྱ་ཅིས་པའི་ད་ཡང་མདུ། དའེ བྲོ 
ད་དེ ་དེ་ལྭ་མུདས་མ་ ད་ནུས་པརལ། ལ། དསྱ་མུངས་མུརའུད་པོག ངས་ག དུ་ལསཏེནྦེ ཀི་ད་བང་གེས་སྱུ་བ་མེ ནྭའ༢། རེམ ༣༦༦- 
་ོསྱ་བུར་ཅཡསན ཞུ །ཁྲལགཞདདུའ་བོག མ་ཆ འ། བདེ་བར ༢: ཚདེ་ལྭ་ཆུསྱྱངས་མདྦནུད་པརུལ། སར 


| | ° ༄ེར་བསའྲ་བ་བ་ད། | 
| །ྭཱཾ་སྭ་ཆཅངས་ལ་གན དྲགོ་པཌ་རལ། འདན། འདོད་པཱིངེ་།བདེ་བ་ཅྱ་ མྱངས་པྲ་ཡིཿ པའི། ཅུ འདྲིལ་ལ། པདླའ་སོའི ་ལིཀཱདེ་ག སོ་མོའ་རྲཾད་དཿ ལུ =ˆ ༢༩ ོང 
ད འས ཿའཕུངའི་འདྲུ་བེདྲ་ཁཿཨུང་དེ། བསལ་བདན་ ེནའེ་ཡད། དྲཔེ་ ཁིད ཉྭ མུ ༣ མ་ལ་འ བུརྦ་ཡེད་ ཨ་ཏུང བླ ི་ོ 


ལ་དག་མ ཏྱ ༩། སང་ སལྦ་བྲི་པྲག་བམལ། འགྱ་རའི་ རར དོ 
།པའི་ ཊཱ རི དྲྭ འང བཱ ལང་ཉོནྲ་ཚུསཝའཕང་པི་ རང ༡༨༨༢ ཡུ་ད་ཞད ཆང གི །རང་བྲབ ངེ་ན་པ་ལའ་དརྦ་བེ་ ས་བམ་་དྲ་ ངོར་ཐ 


ˆ ཡཔ་ལ་དགས་པཌི། ཨྱས་རྐྱངས་ལགནམའེ ལྔ་ཅ་ལསྲུས་ང་དདུ་ ེ། བྲདམ་རྦ་པ་བའི་ཆེ།།མི་ནརེ་ ད་ལ་དེན། ཤའི ཨུངའོན པའྲ་སཱ ར། དངོའི་མད་འི་གསསྔ་ར ལེ ༢༣ འཾ་པའེ་ 





!¡; འེ་བྱ་བནོམ ་པ་དསའྱུདངུ་དའཇུར་ ད་ནས། ཟཅར་བསརབྲ་གངགི ལིནྱཱ་འབྲལ་པེའུ བོ་འོའའོ་ོ་གྲས་གོནོང་པོ། འགོ་བ བོད ་དའྦབསབཇོ་དར་གསོ་ཏོ་གནས་དེ་ནོ། བརྔོའོ་འགོག་པ་དང་།དནོདམ་པབགད གྭཱརྡཱ།པའི་ཡོནཱནེ།  བདྡལྱགིས་དབདགས་འིདེིམཀོ། 
ྲཱ ± ཐབ? འགད རཞྲེག་བྲལ ས་བ འུཔ་དང་རོར གི་ིས་ལ« གསུག ས་ད འཕར་བ འགྲིརལར་ལྔཔེོ། པཱ་ལཱ་ལ་ པོ།། ཙོལ ྱུསཁྲལལདོ་མ་དགུ་བཡིདྲད་ལེ་ རལ 
§ བུ་ཅྔ་ཞིད་དེ་དགའི་ ཞི ཞིང་།མི་འད ྲེིེྲྲེིྲ འྱོ་དམའཝཔཡིར། དཔལ། དངོ་གའི། ་ཡེནའེབ་པི་མདདཔལ། དབལ་ནིསོརིའདངལ།དག་འོད་འིནའོ། དང་ལ = ་ ༨ ངོ 2 
མཆ དེརལ་ །ཐུབ་པ་གུད་ཅེནཔ འ་འ ཉེ་འགི་སྤྱ་ཕུད་ཐདྲའི དྱ་བི་ནདན། འཇོ ནྱསེཁས་མ་འདྲབྱའི་ཇ་ལ་བཅྫ་ནས་མོད་པ་བཅུ་ཝཔ ཞེསྱ ས་ཤྭ་ཀཐུབ 'འེ་ཞིངངོ་།། ཞིསའྱབངའིར། །ཧུཿ་ཁུང ཆུན་དཅྲོར བ་བླ ལོ 
བྱང་ཆེན་ཤེརནའ་པོད་ལ བྱ་བ་ལྷ་ནམ་པ་ ཐྱ་སེན་པ་། ཕྱེར་བར་ཁིྱེ། ད། འབྱེད་ར་མྲི་པད། གྲ༔་ཉེདྱ་ཧང་ཡངཔག་པ་རྔ་ངེ་སུ་ ་ཡིཐང་། །ཞེཨ༢ཡྱཱ་སི་མོད་ཚོ། སྦངས་ ་དཀྲོད།པ་གདོ་་ཡིནེ། བདལ དེ་ནང ཛྲ པ་མཐྤནའི་ཡེ རརར རེ འ 


ཨ་ ཁལ ` 


རེ ྩརིིེིེིེི ཐའི ༢༤༨༨༨༠-༦ འ ཚོ་གྱ་ ལོ རེ དྭ ཨེབ་སི ༈ ཅོས་དཀོག་ལ་གླུང་པ་ཡིནེ།་ ་ཞེལྭ་ན་པཿསའི་ཚྲས་ཐོད་བདེནར་གུབ་ཞིས་འ དམ རིམ་ད ལེ རོ ; 


་བ་ནི་མཉྭོར ན་ལ ེན་ལླཚུའྱི་་ ཅྒོབུས་ང་ཞུང་ ཧིསབུ་འམུཞསཌྱ ནེ། དཀུ་ནདཀོག་ཕླཔ་ངའྟི་ཟུ་གོགསུ་བདོན་དགགྲའིར་གང ལུཿསི་མདོ་མིའ།མབདཔལུདྷོགླ་ག་པཱ་སང ི་་ང་། ཡུམ་ལ་གསཆིད་བྱ་ཧད་པོ་བུང པོའི ¡ 
ཌུ གཡྩོངས་དཀོག་བྲ། འགོ་གྲོགང་དབསདདདྲདཔ ུ་ ། དབའགུངདང་ཝའིའཆལའརཔ་དགུར་དགག་རིད་ཟླ་ད།དྲང་པ། སྱངས་དགོག་ལྕེའུའུདུས་ཆུ་པ། འི་ེན་བྱཧདང་ཝྡ་ནསྱ་མབརལ།དོང་ལ དྱདནེ་བྱརདཔ་གུང་དབྱ་ཕཞུཔ རསཔ་ལདྭད་པཌེ་ 
༧ དར་ཞིང ཅྱྟིོ་དཔད་པོི་ངཉདྲོ་ཡིན་ པ་ཡིན སྔ་འ + ཆ༢ོ་ ས་ག: - ང་བཆྱ་ 5 གྲབ་འགད་ས། འོ 


ཆོོ ༡ འཇདན་ ཆ་འ འད་འཇྱ་ ༡ ༩ ༡༠/༡༥༧༡༠༡༣༣༩༧༨༧༨ 





„| ༨ཱནའངུས་པས་ལ་སྐཌའི་སའ བྱཾཿཿ་ཝན་ཿཔའྲ་སེན་ཆབ། ཱནཡལ་དྲ་དིའྱབ་ ལུས་ལ ལྷི་ནྱཿདང་ཝུན་བྱས་བ 


དངོརྩས་བཌོབ བ་ར་བ་ར 
ནོད ག་ཨ དུརལ དྷོ་སྐོབགོཔོི་ཆོསོ་གོང་དོག ཐོའོ་བྩོོརོ་ནོད་པོ་དྲོའོང་འདིཔོ། ངང རིདྲ་དའ་བདར ཙཾ ངན ས་པ་ལཁྲིའི། གཟོསུའུ་དངོརྩེ་བོཔོ། བརྡདགདོ་བོོ་༽ 
་ ང་པའ ནོ་དངྲ་ལུནུརལཱ། སྤིག སྤུ་ཀྲེ་སོ་ན་དང་ ཅིད ངེའཇི ༤ ་པའི་ཉོན་དྲང་ཝན་པ་༥། འདོདའིར། འདོན། ད་མིའཇིག་པརལ། འ རའི སེངྟའིོ་པའྦིནན་ནོ། ཅུ །གཞིསིར། བྱུས མུཾནེལ། གཞིལ ི་ པམ 
ཛཱི ཆུན ། ལ་ལ་འ ནེ། ངོ་ ཨད ༦ ཉིན་དང ཝུར འདོན།དེ་སས་དང་ཝ་ &«& འདྲིར། འདོམ ད་ནོར སེམས་ལམཡིནརལ། ཿ གཁའང་ལ། རི འྲིནིནེ་ནོ། 


“| ]ྷ སྤེམས་དང་ལནའིར་ནྩ་པ 
` །འདོན།དནོ། ཉིད འཁྲིར།འ ཅོ་རིགྲས་གྲན་བར། རེལ ཇིན་པོང་པས། ཇང མུམྱབའི་བྲ་ཙུ་ང བྲེང་ནིར། མིད་འ་པྲལ། ལ་ནོ། མྱེར་དརལ། རོ དརལ། ལྱ་ཅིས 
1: སོ ཅང ± གླམ ད་ཡག དི ༣ ཏཾ བསླ 


མནན ཙོ་ན། དེ་ འགག་ལྭ་བྲ་ སའའཕརར་དྲ་རར་ངས་བདེན་པ་ཡེན་ལ། འཐ ༽ འདོད་ དྐེ་ཞེ་འྱི་རུརྱེ་མེན་པ་ཡེ ཆེ། ཊཾ ན་པ་ལ ལོང་ མདད དྲ 
4 ༨༡༨ ༢ ཅོཆ། དེ་ནོ། རྒྱལ་པབྲས་འཕཌ་པ་ཡེན་པལ། ལཾ ་ ས་ གས ཁའ ཧི སྣེག རི རངས་ལ་སོཌ་ང་ འས་བས་ཞ ནའི རྫུསནའི་དྲག༔ 
ཀཛཆ རང་ར འདོན ལངྷས་ནོ། དེམིན་ ལ། ཐིནངབོ་པ སིང ་ ཱ་ནེ་མྟཾཀ་སོཾ། ག་ག ཉིན་བས་དྷུ་བ དག་དང བའ - | 
ཅྱའིདངཔ་གའེ མའོ ་གྱངས། འིངས་མས་ བྱི རསྦཙོ་ིནྨ་ཱནང་། པིར རཝན། དནེ་གཉིས ། ད་ས 


(ཿ ལྷམས་མཉིད།ཅེང་གཆོན། དམནྱཐྤན་མཛོངའ་ཐན་མང་མོབབརང་ཁེལཅ། ནོ་དལེར། འལུ་ ཆེས ཆས་དཀོག་ཡནན། རེརལ།་ཐྱེ་ ལན་ཡེནར། འ ན། ད་འགག་ངངྱའེ་ནོཌ་དང་ ལན དོའ རང གོག་བདནཐོབརལ། འདོའ། འདད་མིསེ། ནོདའིར། འདོའ། འདོད་མས། ནོང་ 





2 བོ ༤ ༡༡ ༡༠༡༡ ༩༡༨༤ ----- 


རར ནགོག ཡིན་ནའ ུས་མོལཧྭོར ཁྱར ངུངྟདཱན་པྱ་བབརལ། སྔ་སྐ་ནོཾ གོག་གོནོཛོ ཆུ གྲ ནོ འོན ཆབ་ལྲསར་པ་ལོ། ྱརཧདང་ཝོ བི ཅག ངོམ དམན་མོཊ ཅུ མཛོ་འོ་ནིན། མའོ རར ་ ་རོར་བོར་མངོ་མོོོ ར་ལོ དོ ཐ་ 
:: ;༤ ཕང པའེ་ནེ སཛ་ ུུ ཡོན་དང་འ ཝལན་ལ། ིེ  འདོན། ཡིགགབུཉོན་ང་ཝའཕལ།འ ི་ཁ 7 ཁི ཉན འཇོན དམན་ཇེ ཡུདགོག་རོག་རིབསང་བནདསབ་མབགཞས་ཡངག་ལའི་ཚ་བབོའཚོ རའ 
-ཤརུངས། ཉོ ་མང་ལྭ་ང །ང་ནྲ་བི་བ་ ཐ་ཀྱུ་ནཌ་༡༡ སན་བདར་མ་པངས་པྲས། འཕུཌྭའི་གབྭག་ སློབ་ ་ཡྲ་ནྲ་ས་འྲ་ཀེནད་ ཏུ་བཞགྱཏྲུ་མིང་ར་ རཏ ར་ཤ འོང མཡག་ནས་གབས་ག བསགའ་ ཟྭ བའྲི་སོར་མཐོད་ལི་ ་ཟངར་མ་ སྲངསའིའི། ཞེས་ན ནྩ་མངེ། དིའྦཾསབ 
ཀྱི་ཟོས་མོང་ བྲུ ངོ གོལ་ པ་ལུ ཁྲོ ཕིའུངཱགཾ་ཡ ཡན་ནད་ དྲ ཡོ ༧ རོན ྕ གྲམཔ་སྦངས་དཀོན་མཆོ་གེས་ཁོ ོལྲས་པྩོཏོ་པ། ཞེསོཊ་ ༠ ༡ ཝྲང་འའི་ཝོས ཐིན་ ཕི་ནན་སྱུངས་ ༣ ཤྟ་མོཁདཀོའ་ལོ་གའུད་ཞེ་ཡའི་ ངའ 
བཞས་དངསནའདྲ་གན་ངབ་གྲམ ནཱ་པྱི་ཁུབ་ རད ལྩན། རིན་པ་ཤཀྱ་ཐྲུབ་པ་ན། ཧ་ནྲ་པལ། ཝི འཇ༠༽་འ༠བ། : ང་ ཉོ ༢ ཤིནྲ་ཡོ་ 8ཿྲནཱ་ནདཊ 
ཀའ ཅཱ འུམ། ཇུས། ད་པས མང་ཉུད་འ་་་་ ་ ཟབས བ་འ ད་ས སྙངས་ལ་སོཌིཉོདུག། རི གཞང་། མཚུག་དགེན་དཀོག་ཇུརལ། བེ་ནྲ་ 


རཱ གྲ་བ་༣༥ ང་བ།།དོནད་གྲྭ ི་པྨ་ནསྱ་ཀྲ།ཡཱལ་2རོ། ཞེས་པ་དང་ མཆོགསུ་པོ་འདི་མ་རྨ་ཀུ། ། ན་གྱརི་ 
རབ པྲན ཡཱ །ཞེསའི་གཞུང་ལཔས་བ །གྲ་བས་ངུ་སྱ་ཏེ་ད་ གསུངོས་ བྲ་བུངའྲིར་ གནུང ཁུ ད ཀོགསུ་ཊམལ།ངྲེ་ར ྩ་བྱགཡིད་ཡཔར། ངེ དཔལ ཏྲི ཅྱི: དི ༤5 གྱ ལེ རཆ རའ དཀོན དཱ 


བེབས རྭ་མ་ཝོ་གའི་དྲཀནྲཌར། དེརལ། རྒྱུའི་དར་ཌེ་ཀས། སདང་ནམས་བྱར་པའི་བརྒྱཡི་དཀོག་ནི། མཐུག 
ཧུ གདབ ཐས་པན་ན། ཐེསྐུ་བྭཱ་ ་ཐོུང་ བར་ཐུལའྱིབཱ ནད་དོ།། ཞྱི གྲ་ནང་། སྦྱངསུ་ང་ གྒམཚོ་གྲ་ཡྲི་དྐ ཤེ ཆས་པ གྲ་མུལནང་རལ། ཐིནད་བྲོམ་པ་ཡན་ཞང་ དྲ་ཀུནདཀོ་གྲ་མཆོསའིར། ཅྲ་ས། བདོན ནྣ་ནཱ་ནོ། དེརྔལ། འིར་ ར། ཆུལའ་ཀ་ནྩོ་རཱིལླག་བྲ། བུས 
ངོ )པ་ལ ལྟ་གོསྱངས་ད གྷ་ཉིན་ཆོས་དཀོག་མི་མསརལ།དཀོགྲང་ང དཀོགྱས་བ་ཡིན་པཌྟཾར རྨྱབ ལྩོའེ། དཀོག་ཆཔ་ཡིན་པཌར་ པ། ཧ༦སཨཊ་ཅུ) ཏ༦་ ནོ་པ ༠༦ ལོ ིར། མུན། དེ་ནོ། ཡི སྐ སའ། (ང་ཆར དཀོན་མཆོག་ཡནཔ་གྲངགི དམུན་ཀོན་མཆོག་ལའའེ ནངཀོན་མཆོག་ལཡའརེ། ཕིལ པ་མ 





བསབས ་དེརལ། སྤ སཱཌ་པ་ཡཾར། པྲེ་པ། བ། བ། ྤྱི་སེད་ཡིད ཀྱ ཤིང་གངོགྱོ་མོ། ༢ ་དེརལ། ཙོགའོབརབ་འ། ཚོར་ །བོངགཱཾ་ཡེ ཙམ ཆི ནོང པ་དོཡང་པོདོརྩོསི་བལེའོའིརོ་བ བདག་ཡིན་ནོ། ཞེ་ཡིརནྭ་ཆཱབ་ཏེ། ཧཾཿ 
ངོ སོ་བ བི་ པ་ནི་འདྙིལ་སཾ། | ཞཱིསའུ་ཐདྲ་ཏི་འྲགིནས། དི ཛོ གྲ ཧོ ཏ་ སྡོབ་པ་བཱཕགྭ་པཾ་རཱཾསྭ་ཀོ་བ་པི་དྭགུན་ད་ ཀྲོག་དང་། དེའྱི་རུད་རོ།། 

སི ཆེན་ད དགོག་ཡིན ཟླན། དུབ་པའྱབུ་པྲ་ ནྲམནོ། ཀོཔ་པི་དྲགུན་དཀག་མིན་པལ། དནདཔ་དངུན་དཀོན་ར་ བ།ཡིན་རི། དེཧལ། བུས་མཐོད་ལ ར་ཨ །དརལ། དྡོ ཨྱཔང་ ཁའ. འི དར་ལ། དནིསྱད་ཐབའིདུབསད རི ༢ 
བུངཅིདེནཟའ་པརྩ་བར་བ་ལི། པ་སདའ་ཞེས་བུའི འི་སླ་ཉི་དཀྱིས་སླད། ཞྲསིརྦ་བྲས་བ་ལ ༨ 0 ཿོ་ལུ་པའཱ། ཀྱོཾབའི་དྲན་ད གཡི ན་པལ། དོན་ ལི་དཔ།ནྭ་ད་ མཆོག་ལིནུར། རལ པ། དོནི་པི་ད གྱེ་ཕིང་ཡིནར།༣ེ 1ཟེརྐན། ཚ་འོད་བྲསི་པས། དེད ༦ ་ཀྩོབ་པ་ བད =± 
ཉམངྱོཧཱདུ་ཧོ་པི་ཐེན་མངོ་ལཾ་ཕྱི ཆུདྱེ་རེན་པོདུ་ཡང་། དན་པའི་དྲཧེན་ ཚི 


ཨིནར་རྱ་མབ།དབའཔ་ལ། རྲབ་པ་བྱ་པ་པྲ་རྩེ སྩི་ཀུད་རྲ་འིལ། ུ་དནད་མཔི བི དྲགེན་ དཀེམ། །ཡནྲརལ། དེའཐདའ དའེར། འདོན ཏཾ རླུལ འ འདོི། 
ཁཾ ཆེསད་ བགའ ཀོབ་པི་ཚོས་དཀོ། དཀོགདང་། ༣ ད་ཚ 


;7 སཆན།དོནདམཔའི་ དཱ འང །དཀོན་མཆགཔ ་ དྲུན་པོ་ཆེས་དཀན་མཆོག་མནོད། དེ རལ།ཆེས་དཀོག་ཡེ་དོའེ། དེརུལ། ལྐ་དོ་ཡིནོར། 
ཙཱ རྩ ཿཕེནོས་རལ། དྲབེ་བདེ་འཐངི བདོན། བཀའ་བྱ འདྷ་སདཔ་ནོ། དེརྒལསིར། དེ །དརལ། དྩོག་ངོས་དག་འདེ། དེརལ། ང་གེ་ཚོར་ཡེནིར། ཚོ་ན། བཀོག་བརུན་དང་ལམཔ ་གིས་བྲམ་སའི་བྱ་བྱ་ཧུང་ཀི ནྲཔྲངས་བདེན་བ་༥ེ ཟ འདར། 
° {¦ ༢ ནབ རོད་ཅདཔི་སྦ་ལོའར། ངུ ཅུསཱ་པ་ གློབ་པེ་ཆོས་དཀོ་ག་ཡ་འོ་ནུ། ཙོ ཟླུརི་རཀ།་ གབ་པ་སྤུ་རས་དཀོག་ཡུནནུ། བྱུ་ངམ་དཀྲོག་ཡེནཞོསྦའི་རཱནྱ་པབ། ཁེ་རང་ལ།ཀུབ་པའེ དསན་དག ལྷིས རྭལ། མ་ད་ཀོག་ཡེན་སྱངཔ་ 
2⁄ ཌྷ = དཀོག་ཡིན་དགསར། ཊ ཌུ = ། ཉོས་ཚྱོམ་པ སུབ་པ དརལ། ལམ་ཁུགྱསིསྱེ་སེ་ཡི་ནང་། ཚེ་ན་ ཟཛོན། འྱ་པ་ཡིན་རལ། འདོའི། འདོང་མེས། རྒྱད་བྲཾས། གྲབཡ་ྲི་ ཨྱིར་བ། །བའི་ནྲོ་ཡོར། ༽ཏ་ ཟིར་བདིཌདངཔཅས་པོའ། "༦ གཏབ ཅབ་མཆོག་པ་ ་ཱ 


'འཆའནནན༠༠༠༩༨༠༥ག༢༤ྟ༤༨༧༩༠༧༧༧༠༨- ༩༩༨ ༡༠༡ 2 
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འག འན ཁག བརློམ འོ དོད་དུ པིལ ཆད ༈ དལ ཀོའཡིངཀོག་འླིན་ ངུ །མུནརལ།གོབའྲ་ཤཀོ་གྲས་དོ་གུདྡ་གླིཊ། ཧབ འཕྱུར འིའྲི་པྲ བོད་ཀོནོ་མཚོ་ ཆོག་འ  ཁོཾ་རང་ལ་མུབ་མོས་ལྭ། བངེབས་མོངོ་ལམའི་ 

བདན་ནོ། ད་མ འཇའ སི གིག ུས་མནེརལ། ཅའ གའ ཐར རག་གང་ ཁིག་གྱ་སུ་ རུ གོའི རི བས་ཡན་རལ། ཀཱུའའྱི་བཱ་ཡི་ནའི་ཟེ རྣེར། མྱབ། མུན་དརལ། ་གན་དོན་གྱཟུ་ 
ཞརྭ། ཁྱབེ། དྲ་བྲས། ་ བྱམས ` ༢ མབད་ རུ ཡུའའི་དཁུང་འའུན།བ ༣༠༣༢ ཇ་ཡི་སྲུངས ་འབ་ཡ་ མའེ ཉིད་གང ནོ རབདངྱསུང་ང་ཐུརའིསྔངཊ འ་བ ནལ ཁ་དུད་ 

ནཿ  ་ བས་ཁྱབ་ ཟརན། ་ +  ་ སང ཅམ སྲུགུས་མིནྡིརྱ་ དངོར ནི ་ ཙག རྟ་ལ ད་ལ །རེའི་ནང་གི་ཡྭ འབིཡོདའ་ འོ ཆིས འདང་ངུབ་མཉྫིི་ ཧཱུ 

པཾ གནད་བ འབབ ་ རུལ འབས ༤ ཡ་ཙ ས་ས ངས་མཐོང་ལ་པའི་ཕྱོབརྩ་གུརའི་ངོ ཤཱན། ཆ།ཁ་པབརབནོ། དབབ མཿ རུ ཁྱོར་སེནཡིནར། ཙིད ཡེ 

ངྩེདྲཾཧཱི་རཱལ། འཛར འདོད སེ ཁྲ རི `ྲྲ་ ན། སྱངས་ཌུ་པནོ། ང་ ༽་དརལ། རར་དངྱན་ྲ་ ༢༩ པོ ཙ་ལ་བོའི་འབུསཆུ །ཡིརའིར། དྲ་རལ། ལ། བའིཞོ་ ཐྱབ་ མག་པ 

༡ འདྲོ ད་ནོ། རྭཱ་སྭངས་ཡིན་པལ། རང་དངྱ་དང་ཐདྱུད་གུརའི་བུང་སྤུར་ ལྭའྱི་རྭྭ་སྭ་བྲས་ཡིན་།དརལ། དའེ ཤིའི་མངུ་འཛིན་ཕེན། དེརལ། : 


་; དེ་ལ་ཆོས་སྒོནའེ་དག་བའེ་ རིར སླེལ 
རར བལ་བ ལའ་ འ ཅལ་ཡིགངས འཕངས་མངོ་བེ་པས་ཀི་གངག་ཡ་ནར་ཟེརན་མབ། ྲ་བནད་པལ། པེ བནེ | །བ་ནར། ངེང བའ 2 ཡི་བ བ་བལ་ ཁོ 





=~ 
་ར་་་འོ་ ~--.:---¬- 


` 
དད་དང དང་ 
ིའ་ བསད ག་ལ་སྱྱཿ ་ ཅང རིང 
རར རླར ླྣ¢ླ@®@®@་@་ 
དེན་གྱེས་དང་། ལེདུ་མཞུབླ་ཀྱཇ རོ་བ པོས་བ ར༤་ པོ ༤ 
ྦ ག་དུམ་པམང་ར་ཅོའཁ་འོ་ 00 རེ ` ་ 
པཉེར། ¡ ། 
རྭ། ཧཿ བཏས་བའེ། འེབའ་ཟད་ས། 


ས་དག ------ལ༤༨--------------------~ 






གསམ་ལ། ཆེ བདྲ་བསྲ 


2 2 ༤༧༥༦༠༧༡༡༧༠༧༢༢༢༠ ༧༠༩༧ འཛ་༤༤༤༤༨༧༡ 


སྒུཕས་གནད ¬ བཱབ། བཏུས་ དཀོན་མཚོགི་ ལ་ངོའི་པོནྲས་དྱ་ན། སྦ སདཀན་མཆག་དང་། ངོརམོབའྲིྱོ བོདོ་ནྫོདོ་རརོགོ་གོ་ད་ དངོནི། གཟད འུཔ ༢འ། ཡོ བཏིད ལག སངམ་དཀོ་གད འདུས་ཆྱབས་ལསོའོའི་ ཟུ 
ནཱ བན་རྩརཞོའཾ། དྲ ོ དཔཔའཐིར། ༨ 3 འཇིར ཧུ་རྐེན་འ གྱའིས་འདུ སྦལསའི་མོན།འབ་དྲ་རོ་ ་ ཅི | 
གཿ དང་ཁལཱའའེ༽། རུད་བྲས། འདུས་ གུབ། འབལཌྱ་ཧིད ེང་ མདན་པ། ཚེས་དཀོ་ བད ་ ས་དབ་ནོ། ཀུ་བའི་ དོན་པའེ་ | 
༥ ོརྦ་ལཱ་ལྦ་དད། འ་ བྱད། འ་པའ། ག་པ་བ ཟོན་བྲག་ལུན། འབེ པི་ཁྱུ་གཅོའས། གཆྷེའི་ ནྦའ། དྲེ་གཞི་བགྲ། ཡི ད་ར 
ཡིན། སས་གྲ་ ༨༡ ༡༢༠༨༦༦༥ 
དུག དྭགུན་དཀན་ར ནགས ་ གས སྲོ་ནྲདྱནཱ། 


ས་དཀོན་མཆག་༢ཌ། 
་ ལཾ པཉོན་འེརྦ་ལ་ཞིབའི་སྐོ ཙུལ་མིན་༣ གཟེང གཞཆུ་ཨང་ ལུནྱེ་ཤྲི་ཡཱན་ཚི་དང་ལནེ། ར་གི་ང་ལྔ་པིའའ་བླ་མདཔ་མ་འྲ་པཁི་དགལི 
་ ཐར ་བསོ་ཁ་ང་མྲེད་ རྣཔ། །ད དགསལ་གཉེནའིྱི་པོཌ་དག་དང་། །ག ང་ལུ་རཌ་བྲལ་བ། །བདྲན་ཝ་ལང་ཅན་ ཆས། འ་པ ཧྲ བྱརད་ལབུདུད་ུནའི་རི་ག་ 
`: ་ ཤྲ ླཱ་རླ དངོ་། ལྲཾ་འུ་ ཅེ སྱེ་ལུ་ལྱ་བེད། དྤ་ནི། ལུ ག་ཁ དེའི གྲུགུལིཌཱནཱ་བྱ་མདང་ལའ། ཛའ གར་ལ དའུ དྲ བཉིན་རེའི་ལེནཀི། དྲབ 


སཿ ཀླ མས ཌྣ་༡ནུས་དང ནི 
བརད་ཡེདྱ་བི་ངསྟ་པལྦ་བྲི་སྭངསྤྱ་པརྩ་བཱརའེ། ་ཆོཿ གྲུ་དམན་ ཧྱི་དྲི་བ་པ་ལས་བྲལའེ་ཡྱེནདངཝ་ནའེ 
པེར འྡའི། ཆུ་ཨ། ཨ། སཱངཡྱརབླམ་བ་ནོད། ཞེསཌགྱས། ངོནི། ཞིསཌྱས། ནེ ལྤའཔ་བཆཔའྱུན་ིུ་གེཚོ ཆོར་ནོ། དནདའི་བུབ སཾ ལྭ | ལྔརཱི་འོདཔ་མཐར་རྱ་ནེལ ཟིབ རི 


དཾེཾེཾེྲ་ 


ན། ན་ཡ ཤདླི་ནུའདང་ཁླནཱཾ། ལ།ལ་པའྲི་ ནའ་དང་ལནི། རང་ཐབྱྲང་ ངྭ 
༢ འ༦ིསཁླདཔ་མ་ མཁྲར་ིན་པ་ ཟརྦ་པིན་པ་ན། བྷསནྱབར་མི་ ཱུ 


ིཚུ་།བཱར་ཡཱན་དང ངྭ་ཝན་ཉེད། །ཅིསིན། 





། མདོརན། ལ་ཅི 

བྱག འལ་ | 

།འབྲུས་གབུས་འཌ་ ཌདེ། དངོ་ནེ། དེའྲི་བས་ ཟ 
པ་ཡི འ ༈ ཀུ ད་པཱི། སྦྱངས 


སྐ མྱསི་དྲབུལ་བ་ ་ / 


± རླུ རི་ དག་པས །ལ་བའེ་ཌ 


འྭ།་ སྐབས་ དངོ ས། དལའདཀེ་ག་ལ་ སབ་ས 
ཐྲི ཕྱིན་དུ་སངྱས་ད་ དཀོག་ལྱ་གཿསྣ་སན་པོ་པ། པེ། 


ོ་བོོས་མ༠པ་རོ་རོཚ ལ་པ ༦ ༢༠༠༥༧༨ ༤-༧༨༧༡༤༨༩༠༡༩/༩༩༤༧༧ར 





རྩལ 
;::, | 





= ༄། བཟྲི་ཟླ་གོགས་དྲ་སའྲི་པྲ་རབ། གང གུར སབ ཧཿ ཚིདུབོ་ཡོན་རིསོང་ ངད པ པནསྭ་སྱབསུ་སངོའི་སེ་མྱངོ་སསོབདྲི། བྱ་བ བས་འའོའི་ ངན་སོང ལམིཆི་ཀོ་ཁྭལ ; 

: སུ་སྱངས་དཀྲ་བ།ལ་ སྲི ཐིའ་ བུབ ངོས། དགེན ག་གས མོས འི་ཟླ་གའྭ་འུས། ངན་སོང་ལ་སྱ་རོལར༽ ཞོ ཙ་་་ ཏྲི དཱི དོ ཆབ ཿ་་ཐ་ - རཿ 
„¬ ཨྱཆད་ ཆི་འ་སྤུལི་ས། །གདབི།གྱི་བླམུལ་ཀུན། ཀཡ་ངབྲ་བདོར་ཀུནསའའེད། ཧེ སྤ་ད སས ང་་ ཤྱོཊ་ཤིག །ཕིགཔའི་ལས་ལ་སྲེ་ལག་བད། །གྲ་འི་ར་ཞི་ཛད་་ོ། $ 

རངད་ གཉེར་ཐུད་པ། ཀཱ སྱེསུ་དྲ་ནྤི་དུངྱ་ངུ་ར་ཤེས། ༽འེསྱིར། ཅུབཱ་འགྲ་ནཱཾདགུའེགྲེབ་ལྕཧ་ས བསདང་། འདསྐྱསབས་༣་ཚང་་ ། ཐར་པ་དང་ཐད་ཆེན་པྲ་བུབ་པོན་དུ། ཝཱཚདཱས་པ་ལསུབས་སྙོན་པ་པེ། 

སྱྱཏས་ ན་བ་པོ། ཚོསདཀྭོ་གལྕར་ ཡཨ་དངོས། དགན་ ་དཀོན་མཆོག་ལ ཛབ སྤྲ་བུའི ་ སྱབཾས་འགྲོ་ཡདགཏུ་མི་འབུརུ།འེ །་པའི་ཿ བཱ དཱ 

དོན་འ ༥༧༨༠ འདོད་པ་ག དོན་དོའ་སྦངས་དཀག་མནའ བེ འདྲ ཤ¶ 


ཧྩ་བེསའྲགཕ་དགཏུ་ རི་འགུརའར། དེནེ་དུ་ཐྱབ་ཚད་སའེང ག་འལཕང་ཐེངབ་ ཡྱརྡ་དཱ། ། སྲངས་དཀོག་ལ་ 
ངཀོབ སྱ ས་ག་ྒག་གྲ་ིར། དརལ།སྤ་ ངས་སའྲི་དན་ཡིནང་ འ 


 པུཌས་གྲུབའི་ཟླ་ ངལ 5 
$ །པ་འབྲ་ས། སཊསའྡི་བྱའ རེ། པ་སྲོང་བ་ལ་ཁོ ཁྲོར ལཿ དྲང་འིདབུ་། སླ་བུང་བ་ལརྭ་ནག་ནོ། སངས་ངཀོག་ཡེ རལྭ། སླེབ་འ་ཟད 
ཱ གཟུ། ཡིག་ག ན། ཟླི་དྲ་མྨ་བཾ། ཁྲ་ན༽ྲ། ཁུ་བརལ། རར ` ཧོག ཉན་རར་དེའརོ། ཡིནསའེ ན་ཡངྱ་ཆུབ། །བེ་རང་ལཾ། 
དུ་ཐུ་་རཱལ། འདོར། ཡུདདྲ་རཱེས། སྦངསེས་ན་པེ་མཛ་ོསུ་ཊའེརེ། མིངས། བྲེ ཅ་པ ༨འཱ་དཔ བའི ཚོས་ནི་རུ་་བད་ཡད་མདར་ཤེའརྭ་བླས། ཨེར་ད་ེ། འདོས་ུ་དྲབ་ བྷ ཉེར་ནག་ད། 
བཡོགཞུམ་བྣདངཡིན་ཡེནའི་ནྩོར། ཁར་ ལསྐསད་བོག་བདའིས ཀི་ང་གི་འ་རླལ་འི་མིགས་ལ་༣ངྱུ་འྨ་སས། ཁྲད་རིརོ། ཡྭ་བདྲེ གས་ཡོན 


འདན 
` མསམས་འཕ༩ཌ 
་ 


༡ 1{1་{{༩{ག{༩༼༦༩༦ 





རྟན སྲེས་དནོ་འབྲེད་  ཤེས།པ།གྲ་ཡིག་ཐླད་ཞི་གང་དྭགུ་ས། །ཕཔད་པེ་བདབ་ཚ་དག་ལ།། 
༽ར་ ་བདླུང་འ་གྲིག་བང་ིག སིག རིད་པ གེ ད་ལ ཨཿ 


དབུ་སུ་བུང་བྷ་ལུར་ན་གདེ། ནག་པོ་ཡི་ནརལ། རུལ།དེ་གླུངསང་ མ་འ དཔལ་ན་ཡདྲག་ི - ཡུག བའཡུལ། ནག ནག་པ་ཡི་ནར།  ། 
རཆེོལ་ ྨཾ ་ 


༣ར༢། ཤའི 


སུ་འདོད བཅས གུད འཆི་འ། འའ 
༤ བོ་ག ཡེ ཀག ་ ་ 


སུབ གྱིས དཔ ཚུད 
རྭཀ་ཐང་ཚ དུ་མ ཧུ  ད། འུ 
འུཐུདརས། ། ཧཱའིཧནནངྡ ར་ འང 
| ཆསི་བདེའ་ ཆོ་ ཅུར མ་པ་ 


ན་ཡཱན་ 
དཿ གུབ རིད ནམ འིབ །འེ 


༢ “༤༤༤༨༤25༨༢༠༤༢༤༢༢ར༢༢༠༧༠ད༨༧༦༢༩ནན རོ ུ་ཕས་ད༨༢༦༩སམ་མ་ཛག མོམ མག 
མོག ླཅོསརཾ། ཅས། ཉོན། རྩོ་སྱི་སྤན་ ང་ཤི ཐྦུན རོ་ཡམས་ 
གངཾགོ དབགད་ ཚུནད་ཅི་གླུ་བཊ་ཊང་མངཏཱུང་མངཐའི་ཆ ` ཆི 
ཚེང ཆུས རི ༥ བརླཾརི་ནཱ་གངག། བདེང་མངོན་བླངཅོལོ་ཤེབ་མང་་ 


ལེ 
འོ་ཟླེརཱ། ུས་པུའ་བཤགའི་ དཔག་ཚད་བྱས་ཚུ་དདྱ་ཧ་ གྲ ་ངྷུ་འྱ རྫབ བླབ་བའ >: ་ ཁད བྱ 


ཉེས་བྱང་མང་བཌ་ངོ།། ཞེས་ དོ ངདན་ནྩོ་བི་གསར།།། སོ 
£ སུ དརལ། དེཌའིར། ཆོན། དེ་ནོ་ བདེང་༢་ཀ་མ་ར་པྱི་མེ་ན་པ་ལི་ནངལ། བ 
དངལ། ཚོའྱ་དཱེ་ ར། འདོན། ། ༢ངརུང་ཡ་ཝནའི་གྲང ངག་དང་རྒྱུད་ཚོད་སྙོམ་པའིའུྱའི་གངག £ 3 
ི་རི་མཔཌ་རལ། པཌ་རལ། འདོར།འདྲོན། དེ་འྲའི་གྲྭ་ཐག་དབང་པ་ ་རུལ་པེཌརལེ། ཌརལཾ། འཇོར།འདོང་མིས། སངྱས རྤ རླ 





དྲ་ ད་ཚོད་སོམ་ བེ ཅོི་གོངདོ་བོའ་དོ་ བོད་རང ཡང་ཌ རྭདོ་བོདོགྱོརོནྱམོའོ་ཆོག་དོབངོ་ བང་གཟ 
༨པ༨༡ཙིར་འའེ་འདུང་།པ་མོཆོ་སུར ཨཱའི་སྱྱེ་མེང། རངཱ་ ཅི དྲོྲོེེིྫིྫེྲྱྲ་ དཔོ་ལ། དབངས་དང་ཡིད་ཤེས་ར་ཀ་ཡིན་པཌརལ། ཤའི ན་དེད་རུ་ཀའདོའ། དེ་རལ། དབང་ཤེས་ཡཾ་ནཔ་ག ི་ད་ཤེས་ཡེ་ནོར། ༨ ཌོ 
སཱསྲའི་ཤེས་ ལ་སྐེནཡེ པེ འེར་ 

བྲོར དན་དང རང་བང་ཀའ ནང རའྲི་མདྲི་བརར ཟུས ཨཾ ར་པྲ་མཱརླ དེ་ན དརལུ།རི་བདག ནྭང་གུ་རའ་བསྱའི་དངས་ལས = པ་ཡི་ནོརྱཾ། མིད་འ་པལ་སྩོནཡེན་པ་བགོ ོདྷ་བིུ་ལ་དོཡི་དས། ལཾད་ལ་པ་འབད་པའེའ རྭ འདོན། བྱང་ ༦ 
སུསྦ་རུའཁབ་ད་ཡང་བཆི་འཔྲ་བདངལ། འདོར།ཆུངནདསའཐུདཊི་མདན་ཡིན། ཟླེ ཆབ། སང་བ སད རར བཏ ང་བ་མ ། ཡིད་ཏུས་པ་རམཔ་དང་བལ་འིར བས སཔ ང། 
མ འའ །། བདད་པུཌ་གུང་་བདངན་ཀླ། 

གཞསཔ བབ་པ རཿ 


ཝཱུན་བདར་ལངས་ ཟུནའིརྭ། མིད་ཝ་པ་ལ། ༤ྱལེས་སྩེན་ཚུལ་ནི་པརྡ་ནྱ་བྲེད། ༧ འད ལྭཟྲིན་མཐོང་ལ་བརྐདྭ་ མྲིདྲུ་གུ་རཱ་པི་ 
རལ། མའི་སྤ རེ་ལསསེསའ་པ།དྲི་རྲལ། ལྷ ་མིག་ང་ = རའ ག་ག་ན དྲ།ཞེ་སྔབས་མུཁྦཿ ན་༡་ཡིན3ར། ] དངོ་དརལ། རྫ ནྲ ཱུ 
སྲིན་ར་ ༡ི༥ཡིན་པྱཿབ། ཡའྱི་སུན་དང་།ཤའི་ཡི་བྲ་དན་༡ ། ཡཿའི་སྤན་དང་ངའི་མག་དྭོན་༡། ཅྩ་པ་ལཱ་ཁཱི། |; 
བང་པོ་ 


འེ 
༦ 
ནཱོ་མཐྲོང་བྭ་ཕྱེབྭ་་ལྱས་ངྲའི་མཉིག་བྲ་སུསའི་གཟན་དང་བ་ ེ་་ ང་དས་ལུའི་ ངོས་བཟུང་བཅོམ་ཕིའིར་ ༣ རང རྱེ ཤེའུ་སུན་དང་ལའི་ 
འདུར་ལའི་ཉེནརྱི་ འི དའི རིག་དྲ་ཁུང་ག 3 སྲི ར་ལ འིལཱི་གསིས་ ེན་ངོས་བཟང་བར་འྱ་༣ ཉེན་ཏྭརིསཾ སྐེའི་རླྱཾད་མེ་ ན་སར།  ཉཙ ཐུབ་དབང པཾ 

༧ ཡིནར། ཁས། དཔལ། དོརྱཅུང་མེག་དབང་གནབ་པའིར། གོང་བུའངོན། མཚོགྲི་པལ་མ་ཡིན་པལ།། འདིར།གན་།ས་ འགྱོ་ན ས་བ ཤྱིག ེས་གངབྱི་འྱི་ུན་ཕདེསྣ་ཚིང། དངོ་མ། སྲ། ཙ་མངེརཔ། ཝུ ཝཱའི་མེག་མཛོནས་ཡེངས་ཕའའི། ཅུ  ་ 


ཟོནོདང།དིངྱ་བུརའ་བཅུཿདཔོས་ལ་བཏན ་བྟཾ ནསྟོསོང་གྲ ཚནད་་གྲོ་ ོཊ་ཕོརོཌྡ་རོ་མོངོོང་ ཉུ མོདོའྱིདུནདེ། ཤའི་སཧཱཾ་མོད། རི་བ ཡཱརའི་བྣཉི་ཤཱངོ་སཱ་༢ ༨ངོསི་ ཕ་བརེན་རྭསྭ།ཁའ་ 


ཧེ 
ཊཾ 
དི (ཆཱ། ཁལ་པའ།ལྲོར། ཤའི་ཡིག་དྲེ་མིག་དཔྲང་གྲབ་ན་པ་ལས་ཊེ 


= 





- ཅེནས་ཆོསའ་དང་མོངསརན་ རི ཡདྲ་རྲི་ ༥པའོ། ར།འ ཤོ 3 རྲི སྲགཝ་མན་ཕག་ ི་ོ ཐད ས་ལི 
རཿ འའ ཐར བགསཏནས་རོས་ད །དབང་སྐྲེ བོ་ཊེ ུ་བར་འུར།། 


བྲིར 





འོ ། བཐཱརོ་རོདོ། ཧི་ ཟ་ལུཊ་མ། ཛཾ གོ་ཁ ཟྩེན་ལན་ 
མོད་ ི། 
ཅབ ག་འ སི ས་པ ར་ནྭ་ཆུབ། ཉཱསའཿཁུ ཉྷཾསའི་ཁཧྭོབཱ་ས་ཡིན་ཕལ། རྙི ཇྲིའནབཌྲི། རེ དེར་ལཱ། མོ་དས། ༡༽ 
བེ ༩ ི ས་པར་ ཙི 

བུག་ངའ། པས། གསཔུ་ངོད། ངོ་འ གཙོ ཅེ་ ˆ དགྱ ཅུ ་ ཤྲ ལྦ ཅུ བཆ རྣ དི 
ང་ནས གེང བི རཾ ་ཏི་གཔ་ཐས། རོ ` ཏུ ར་འདི པལངི་ ནཅ་བར་པག་ད ཞོཧཾ མངྫབ་ཡེ་ཡ་ནས་ ཧཱཱུཾ་ཐཱན་ཐོབ་ཕུཌི་ད 35༣༣ སི 
ར པྲོ ཅར ༅་ྲགགརས་གདག་འབ་གདུང་བའུ་་ "འའ མྭ འེ འེ བན་མངན་ ན། རྭ་ངཱཿཔྱཱཧཱ་གཱརཱའི་བཱི དུ་མ་འཆེབ་པོ་བ་དྲང་། ལེ 
ྐ ཛན་ལོང་ ༨ལྭ་དྲུ་ཁུརའི་དཔགཿཙད་བྱར་ལསོའེ་གྲཟྭ་ གྤུུ་བཞག་པ་ཡངན་ ས་ཁི་ཤེས་པངེ་ཤའི གྱིའི བདར རཾ 

རཿ སརཾྨིིཾི་ ཡཿ ཅང འིགངི་དཞར ད་གཱརཱ་དང་།རང་ལཱ་འངར ཡཿ དྲ་བུ་རྭགབ་ བར ཐི་ ཨ་ཧ ྤནར་གརལ་ཡ་ད 

ངཱ སིིིིེིཾ་ དིས་ངྱ བབ་བོ ཐོབ་ནས་གན་དོདིད 


།རུད་རཛདའི་ཕཱུནདེཁང་ུན་ཧི་ཡིད་ ཞྲིར་ངོར་པ་དབུང་པ་ལྟ་པ ཚུ 
སོ་སོར འིར་དང་། ས་བརུ་པི་ 7 <$ ལ། ༨ཐལ་པ་འདིདེ་ལས། འི 





དཿ སཱ་ པ་ལན བོསྨོམོ་དཔོའོསྤོངོང་ཁོའོར་པརོདརང་ཡེ། གརལོས སནམ་ མ་ལཾནཾ།། ཞསིཟླིསཾ་སྦ བྱུ ཧཱནརོསའློ་པསོ། བྱ དབ་ནོས་འཇག་པ་ལྕཚུ ནཡདྲ་གཱ་། སབཧ་དཔིམཏྫཾརཾསག དྲ ཨུ་ཕང་བདོན་མངོནའ ུརབྷོསེ་བོའི་གྲི་དཔོར་་ པས་དང་བལའ་སྲས་ཡུ༢ཞོ། 
ཐྲ སེ ཅཱ བྱནད་པ་རཱས་ཐབ་ནས་ཕུལ་གང་སྣང་ཐད་པདནོང་གྒུ་ སྒྱམ་ལྟར་འཆའ་བརྱཐའེ། ཁིག ཡུ ས་ཚྩཾ་ལཾ་ཕ་ཡེ་ནན། ཤའི་ འི་སྤྱན་ཐོབ་ ག་པས ར། དེ་ལྕ་སོན་པ ར་ཐ ཅས ༽ ར་གསོ ཐིཿ 
ཤི ༡ཅིསལ་གཟུས་པའི ཡའུ། ཞྲེ རུད། འདོ འདོན། དེང། 3: ིས་ར་་། ལར ྤྱན་ཐ་པའེ་ ༤ ལ་ས འདོད་རེས། བསའམ།ཁའ་ལས་ ཌ་ཡུང་ཧནའྲི་སླའི་ སཱ་འྲབངསནས་བཅལ་བེར། ཞྱསན་ ཁ་ཆོ་ལ་བའ་བྷཿལཤུཌ་ལ་གནས་པེ། 
ཛཱུ ༡་ཕླ་བངས་ཀྱི་ཆོ་ལ་ནས་ ཁྲིའི ཐ རལ ཤུད དྲེས། ཚད་ལྔ་རས་ཏད་། བང་དང ད་ལ སན དེ ངས སེརྦ་ཡི་གྲ་ནས་གབྱས་སའ་པྲ་གངས་ང་ཏ་ 23 
སར་གྱུ་དྲ་ང སེམསྭེ། ༨༨ ༦›>- +¥ །རྒུའདུ་ ལ་དངྱ་ཏའྲི་རོ་བངང། གླ སྤལ་ ཕོར དཔ ་ །འཅུན་གུར་ བྱིབ སཆི་བྭའུནེ་ ་བབེབྭ་པ། ར་ འབྲུལི་ནམ་ཕྲང་མ་ཏམསྱུ་མེང་བོརྤ་ཧྲདོ།།། ཞེདར་ཊི་ ཞས་ཏྱི་མང་ན གུ བནས་དགུ་ལེ་གདུམས 

| ར བྷདངུ་མངོནྤ་དིཀ་པུལ་བོར་གྲའི པནུས་མཐུབསྟན ར་མང སསབས ན༨ྲ་མ་པོ་ པ་ཞེས་པ །ཕུརུ། ཡུའདཔ་ལྲ། མདནེས་ཀི་ཧེནད་ བ་དང་། དབུ་མནའ ༨ནབཤད་པ་འ། དང་འ མངོནས་དཔེ་ལ་ 3 ལཿ ཏེས། དྲང ལ་ 
ཏུ བུའི་མིདའཔ་ཀརེ། གུང ཅིན་འདེག་ངིར་མདོནར བཅས དེ་ཚ ལཱ ཏོས ཁ་ཡད་ུང་ཏེ། དུག་པའེབྲཅན། ལ་དར ན་དཆེའབྐུརེས་མཉུདྲུགའུ དཆེདཔ་ཚཾསངྟེ ཇཱི་བཱ་པཞིནཱ་མངོན་པ་ཤེས་པ་སུང་དའེ་ན། ྲེཅེར། གི མངོནས་དདྲོལ་ཐེབ་བྱི་ དུང་ཁ ཀོ 

: དེར © ངེ ༢: ད འའ འདོན་ དོག ཅད་དི ཤུམ འསངས་དྲ་ཆས འད ཨ། བརྩི་སུབྷ་པ་མྲུང་མྔ་ཚུངོརུད་དདརལ།འབོའི་འྲོ། ཆོངྱརླིས་བ་ཛྲ་ཡི་མདང་ཁཱ་མིལནརལ། འདེར། ཁྱད།རྱུངནཱ་མངོན་ 


ཾ༣ྱདན་ལྱརན་མོ་འདིངསའིར། ཟླེ་མྱ་གངེན་ ནི་སདྐདལ་མྱ་ཉན ཞེསའིད། དཔང་པོའི་དནྫདོན་ལ་ = 3 ཞིསའི་དན་ཡྐརར། བྱེརཿ་ཅཆྒ་ཆཱའི། འཔ་རེནཔ་མངནཀྱིའི་རདནད་པ་ལེ། སྲིས བཏིད སད་དེ ཇུ་འཕུལྔ་ཡི་ངོནས་ པ་ 
འབགརས།མབརར༤༤རའམོ་ཚོངོ་རོར སོ་ལོསས།ཞོ༦ 






































དརལ། མེད 


ཏཱ 5 524ཿཿི༩༨༤༢ོེཆཿལ་ཁེན་25 22 ཟོ ཁེ་པོ རོར བཾ ངོ ༦༧༡ 
། ཟོནི། ཡོདཔ ཀཅྦོོ་དོ་ྲིན་ དན། བཱ ཅོར ཟེར དད་པ ཛིབ ཐོ ོ་ བོ ལྔའེམཾ 
བལ 


རྟེན ྱར་ རོ 

། མགདང་ན་བའི་མངོནསྐ་ནི།ལུང་མ་བྷཿ་ནྷ་པ་གྲཾ ཅོ ི་རྩིམས་ དྲེ་འེགྲ་ ཐུ སུལ 
ུ ན་པ ་ལྕསིས་རབཤད་པག དད་དང ད་པ་ལས རེ 

རཿ རངི་བདག་རེན་དྲུ་ཁརའེ་བྱསནྱཔེ་དངོ་སེའི་ངོར 

སྒེ གཞྲིནཌ་རལཾ། འདོརི། འདོན། དའ ས་དང་པྱ། རད 


ཡ་དང ་དུག་ ་བེ་གུང ུང་ཡགོན་གབཡ 


ད་མ 


རྱ 





 ་ད་ རྣ་གྲལྷ་གྲྭ། ཡད 
ངོ ༤ 


་པའོ། པ། འིར ཟར ཞིར ཁིག མདོནེས་དུག་པོ 5 ` 


རོ་ཾྲཾོཾྲཾྣི པ་པཔོཔཾོཾྣཾཾསྲི་ི༨པ =༢༢༢༧༢༢༠༢༨༧༧༢༥༥༢༠༠༣༢༠༢༢༧༢༢༢༤༢༥༥༢༥༢༢༦༣༣ 
༽ཆུནོས་རྩོྱི་བད་ད། པནོདོ།དོར་བོརོོར་བསྲ་མ་མོར་དགོབགྲོ བམོ་གིོའ་འབུང་པནོ། ཧའིམོགོབོངོསདོ། ཚོའ འདངོདྷོདོདོར་བོསོ་བོསོང་བརོབ ནྣ།ཁག་སྤང་སྱནདང། ཛོབ 
ཏི།གིདགྲ་པནཔ། =: ༨ ར་ག, ༤༣ ཞྭེཾ་ནྱཾ་མབེ། ལུང་དྲ དྲོན། འེ རླམཇེས་མྱགན་པས་བྱརད་པནས་འབུ་པ་ལདགངསའེར། ངེ རྟེཆུ་མིནན། ས་བྱརད་པ་ནས་ཟག་ཟད་ཀུ་ ཏི 
ངོན ནེས་ཞེབོ་པེ་གངག་ཨིན་ནེ། ༢བཁང་ས་ཡའ་གངག་ཡནས། དམནམངནུ་མ་སངབའེ་པངསྟཊ་བླ་ནཾསྦ་ཿྲགོ་བྲ་འ༩རང་མུངརྱ་ཟེད་པའྱི་རར། ཀུས། ཉངས་པ་དང་ཤེས ༤ འྱ་ག་བ་པ་ ༡རྭངུ་སླེ་བ་། ཞྱཾ་གནང ང་། སཾ་བྱཧད་པནུས།སྩངས་་ # 
1 ཨུནཐོབ་པ་མིཐང་རལ། རར ཐྲཡ་མ་ལཱས་པརྡ་པཔསའྱི་པཱནཏ་ ཤྲ བྲེད་རཾཾ འིར མང་ཁིབ། སེབིཔྱིརཱངམཛ ར༨༥ར༢༥༣ སེ ལོ་ ཞི ུ 7 
ཏཱ ཀླུསྐ་ིསོབཔའི།ཉོས། ཅྱི ཡའུ ོང ལ་ འའ།ིདག་དཔེད་ རྣཾསམརན་ར་སཔ། ཞྱཾསཟེར་ ན། ཉོསང་ ངྲཔོ་པྱིརུད་ ཛའ ལཾ རོནས་སུ་གུར་པོྷཿརྱད སྤིན ་དེརསི་མད་ ལལ དྲད་འྱིལུངའི 
རལ 


མལྭ། ཟག་ཟང 


ངེལ ཏོསཾཔའྱི་རངྡ ཊར རོམ་བྷིཉིརངསི་སོ་འྲ་གྲ་ཡཿི་ལཔ། འདར། འདྲོད་མྲིམ། དེ་ཟེང་ཡིནར།ཌེ 5 ཉྲེནབམ ཤྱཨསརྦསངཔའི་བྷསྱའི་ 1 རི་་་་ི བབ 
དྲུ | དེམིམེང་པའོ།འྲ་ ` ཟོ གིལ ཡིཌངཔ་བངལུ་ཀི མྨ་སབ་པ་ཡནཞསའིདན་ཡྱིརི། ཐེག་ པརང་ལུ་ཚམྨམ་བབ་ཡིནཱན། མྤ་བེབ་པ་ཡིན་པསྱ་ཆ་བྱའི ཆཿ་འ༣ང་ རན སྲི ན་ ་ 3 
ཟླ མུ་བཔ་དའཾརྭ། འ མ་བ་ན། ་རོ།ངེའལེར། འདོན། ས་ངསཌ་སཾལ། འངོརི། གཉནང་། ཏྲས ཨབ་པ་ཡིནརལ། ཁྱ་རྨ་དདྲ་གི་གངོག་གང་གྫང་ ཤཱ་བུང་ཞབྱ་ངོར་དུ་ ཅོ 2 5འའ རི དྲ་ལ་བ་བེ་ལསས་འངར ནོ 
# ད་ཝན་པ་ ༈མངེན་ཟབ་ཕྱིངངསིང། ཉའགམ་བཛོ་དང་།ཆིམང་གེང་ ད་ལཏེནས། སྦྱངས སྦངས་ི ཅིཞིང་གཞའུ་ར་གཙོན་བྲསོདནསསངས་འམཆདཔ་དང་། པར་ལོ མདནགགླའི་བྱདཔྟལ་ལོ་རྲ རྨ 





སྣས ཌཾྣཾྣཾྣ།ྣ།ླ།ྣ།ྡོི་ ་ 
ཤོགྲས་དསོང་སྔངས་སྲེན དག གཅེར་བུ ངརྱ་པྲེད། ཅསར། ༢ འཔ འཔ་སཾསྭ་༢ ནཱ། མཛངོནས་དངོ་པ་ནི། ལཾ་མ་འྭྷཾནས་སང་ 
ད 


།དམན་མན་མ་སོ་ ངའི་འྲིརྭཾད བྷྲུར་བདུདསོ། ཁུ ནེ། ཐེཧ། ཧི ྡཅས་ཝའི ་སྐགསཛུང ཅེ ལས དེས་ད 
ྲྫ&ོ་ 


± ངི འི ཝྲི རླི ཅེས་ཟེ་ ༡སྲོ་པི་རྟེ་པ་མང ་ ༈ དུ གྭ ོི་གང་ཡི དེརལ། 
#བྱངསཔྱེར་ལ་པད། ཉནསི་མཐོང་ལྭ་འབའི་གངག་ཡིན། བུས་པ་ལ་ཁན་ར། བནར། དེ་ན། ཇར རརར ཐྱེཉ 
=ཅར+ྔ་་ླཅེོེོེོ7 ་ ་རཛཛྙཛབ ༩ འགོར་བ འོ ཁམས་མ རེམས ཞཡོད་སྡམཆོནཞེསྐྱ མ་ཆ ༦༣༦༨ 





སུ་ཐུང་འ བྱོརནོཌཇིད་བུང་པོར་ལ། ངཤོོ་ོོ་ཛི་ོ་མོ 

ང་རོ ཧུ རི རར 
དྡོ དེ་ྲུ་གུ་བ་ཟི་ནའིར། ཙོདྲ་མཱམ། ་ 

་མངོན་ཙོཡིན་རལ། : 


༡ ཤི 
± ལ་བ རདྲི་ཆུརྭ་བཱ་ 


བཱ 
ཛཱི འདས་ལ སྩོར་འཾ ཡི་ཐོཿ 
ཨུར་ 
ཧ་ ར་ར འེ འི རུ པེ་ཐཾསམ ཅས 


མ་དང་ཐྱེའི པྱེར་ལཾ་ཾ་ད 
ཡིད ཕས 
ས་ ངྭདུ་བྱ་སེེས་ 








ཌིརོ། དོརལོ། དམོནོོནུ་མསོབོའི་ཐྭ ཕྱེར་ལུ་ཁུནའི་མ 
དདེ་ལ་ པད ཐིར་ རར ་ ངོ 
རར གནང།ཊ་ ར་ལ་པའྱཀུ 
ད་རས་བདླགདདོལདའ £ གདེ ད་ལ རར ་ རར་ 


རང ས་པ ལེམ་པ་ དང ལྱར་བྱངས་ དང ལུར རྱིབལ་རོད་ ར་ང་ དགུ་བ ཐུ བ་ང མོ་ར འྭབུབརའི་ ;8| 


ཇེརིལ་ 


༩ ཅས 


་ སབུང་འིང་། ར་ འབུསུ་དྲ་བརའིངེམ 
ངེ བེང་ ལྱ་རན་ཌ མངོ་བ་རད་ལྲེ། .2 
མཿ  ་ ལལ ་ ་ ཡང་་ མ་སི 


ཤུ རིབ་ཐ ཧུ རང་ཏེརེ སིི ཅཱ དཔིར འ་པ་དརལ། དམར་མོོན་ ཐཁ་ 


གྱིལ 
ཡཿ པེ་ཐྱིའི་ རཆ མ་ ཕི རི རར 


` 


ཁབི་དའ་དང་ འཐེལ་ བཟི་དབདོ་ཆུ་ 


ི་ོ ± ་ རི 2 ཕྱུ སི ཅཅ 


རལ ་ བྱང་སཿ ་ གའི དོནལ་གསལྦ་དདང་ 
འ་པྱ་པཾ་ འི་དོན ཌྷ དང་མཛདང་པའ གི གླ་གདུའ ཚི 


དད “ཅི 
ད་བརང་ སང་མཆ སང ཀེ 


སད ཡིནེ། མངནས། ད 


ལྒ ང་ལ་བ དྱ བི རེ 





ཁ་ལ བཟུང་བ་ཡ༽ །རནར་ པ་ ཡོ དེར འཇུག ཐོད ངྫོ སྲུབས །ཞང་ ཞེས ཅོང་ ཡིག དམན ཧོབ རོ་་་རོ་ོ་ས་ ར་ོ་ ཙ་པ དེརལ།འ 
(འདའྱེ་ཡོངད་ལངྲ་པིཔ་ཞ་ ཅྱི་ཆྱོ་ལེ་ཆེནྒོབ་ ཆེནོབ་དྲེས། སྙ་ བགནདྲྔང་། གུངི་རྩཱ་གི་ཆེས་ཕྲིང་རངིན་ང་པའི་ངོན་ལ་གསལ་སྣང་ཁཱོ་བྲའི་སཱཔྲ། ཤླཿྫཧོརལི་པཱོད་སེཌ ོོ། 


ངཱ གསས མཐང་རལ། གཅུང་ནི ཆོས དཿ རདནྱརི་ཆིར། ༡༨ ང་ཆ དན རསས རཿ སུབ་པ མདོནའྱསུརབྲ་བྲང་བྱི་ནུས་ བ་ཐོབ ཅོ་མོའ ལམའང་ཤེ ངེག ཚོ སྒ རཟླ་ 
་ བི ཤེ་ན། ཐིན་མངོ་ལམབརདྲ་ང་འདེས། ལེའི་གརུངོན ཁཿ 
༣ 


༈] གཟུང་ར་མངོན་བྱར་ བ་ཐང་བའི་ ས་ཁོ བཟད་པ སབ ཆ་གཟུངསད་ལ མདྩོར ྲཔ་་་ 
: གསང རཔའ་ཞངའི སུ་པ་ཊདརཱཾ། 8 ལ་རང་ཊ་ལའི། བུར == 
5 གོལྲང་དཱི་ཆའཱི་པ། དྲ་པལ། བདནིརདར་བད། ཕྱིར་བ རི 
ཁཿཿཾབྦྱརཧྱཾ་ཛེང། ཧའ ཀླད རེ ཨུད རབ་ ས་ས 
ངཱ སཿ རེ འ།ོནཌ་མངྱ་རཱོར ཆུ དིས ཅི་འ ནྩོ པདྱརཱ་རབ་ཉྷ༥་ དྭ་རགྲ ོེ་ ¦ ༧ 
དོད་དུ ཨྲི་བ་གགྲ་ ཡོས ` ་ ་ཛི་ཾཿ ར་ལམ་ཚ ས༧ཚོག་ཚིནཔའའིས། འེ དས་ས་ རེ 65 མཐོང་ བརད { 


༡༤༡༤༤༤༨༨༡༩༤༨༡༡༡༧-༡ཙ ༩༡༡. 


ཅ༢༣ འདྲི ཛར མ་ ཐེན བེ བུ་བ་བཿའི་བངར་པ། འངར། ༢ངངྱ་རས། དེ་མངྱརརཾབ 


ར་བི ོམངོནོད བར་དངྲས་བྷན་པའི་ ཾ འ 





རུ ཧཱཾཡབྱང་ཊ་ཀྱྱཱ° 
ཐད་འཇིགྲུ པད ་་ 





་ོ སྡུརྫོརིཾིི་ ིབ་ 
སལ རླ. 


ཊ་པར། ` 
ལ་དྭདུ་འ པའྲི ༧ ཏྭ 
སུང་གླི་པྲོ་བརལ། གྱཟེད་ཁུས་ན་བསྲཔ་ 


ཅ་བ ཐཡེན་ཕེབ་ཏུ་དངད་ - ། 


དོཆྲོདོརོ་རདོ། རོམ རོ །སཧཱཾངདཱ ནོད སྱ རུན་གམ་བརྩ་པརཝ་པབ་ཁ་བཀྱས སུ ཅུང་ངུཧྱུ ས། ༩༩ དྲ གསོལ་བོརྨ་དང་བ་དྲ་ པཱཾངོ་བརྲ་གུར་པ་ཡིའོ། ཝ ཞཧཐན་ཆོད།དམནོག མ་སེང་པི་ ང་ང་ བཛ 
དག ༣༨ ༨ ཀར ངི རུས ལོ ངུད་ལུ་པ་དངྱ་ད་ཤེས རལ འདིས དི ཧྤནོདར་ལ། དེའྲད་པ༨ ཨིད སེང ཤཱུ 
ད་ཆ ཧད ་ ངེ ཡང་ད པོ ཉདཔ་འྱདླ་ཁར་བའུདཔི་དག་པའདདཔེ་ ༡༣ འོ ཞེས་པ་དད། ཐེན་ཁྱ་པྲ་ནས་ལ་ཟབ་ དེའུ 

དུ་བ རྐ་་ཨི་ ཁྲ རར ཡྲད་ལྷ་ནལེར་མངྩོན་ཡཱིནའར། ཡང་ཁ ཅུངསྣ་བུར པུང འོད་ཡི་བུགདྡ་བི འའེ་ནདད། ཿ འི ཅིད་ཟད་ྱ ཀིཏིད་ 
རྣ་ཡྲིན་ཕ་ཡ། ' 


ེ་༨ ཨུ་དོད་པི © 
ནར། བདྲའ།དེ་ནོ། ཁེདྒོབ་ལ་དགསུས པར་ལ འད་འྲ་འེལ་ལ་བྲའལཔི་ག་པ་ཡིའ ཡིནནེ། ལེག་ཤེཿ ཡིནཾར། དབྩེར། ལོ ཤཱག་ 


གའམ ཐྲེམ་པ་ཏ ལ ཐཾ 

ར་ ཡིས ཅིང ་་་ ཞོའི དུམ རྲ་ཐངཔཱབུྷ་ཐུརའི་རང་ན་པདེས་པ་འབྲེར་རིས་རལ། མུང་ལ་མངེས་ཙྱི་གོ་བིནར། འདོད སེ འདི་དྲི་པ་ལངེས ཟླ 
སན་དངབཆས་པ་ ཡི གནད།བངེ ་ བི ཏན་དང་ཊད་ལ་མྤར ཀྱང ཐ་ཡིན་དལྲ། བདེས སྩེར་ལམ་པ་ལདེའི 

དལ ལ་ལས བུ་ཤེས་ཆེནོས་རང ི་ོ དྭ ་ །དམའ་ཀྲོ་ོན་ཡ་སངའྱིརུདད་ལ་མྟརྲག་པདྱི .ོ་་གའ་ ཡིན་ཞྲེན། ལི དེ་ཅི 

དགང 


གེ ་ 


ལྨ་དེཊ་ག  ཁདྷ་ཐཱདདལ་འབུལ་ཤེས་ཡིན་རལ། ཅེྷ་ཊེ་དེ་པ་ལྔ་ འབི་ཞེས་པའད། པག ཙི ཨམ་ཡི་བིར། རུ་དངོ་དེ་རལ། ཁོད ི་་མ་ འཤིསཔ་ཡིའར། འ་པ་མུན། དེས་ནོ། སངདེའོ་རྗ་ ཆག 





ཌ = རད 3 ཚདྲདང་། ཏེ 


ཛྲ བུ ཞིང་མསལ་དརབ པ་པ དཔེལ ཐོ དུ་ལྕའི་དོང ཤོ་བ།་པ་ཡྲོ་ནང་། ཤིལ བསུང ཏས ཌཕ། མ་དོནའྲངིས་ཅུདདུའི་ ཐོ་ནིན་རཾག" 
ཞིང་མ བའི དཡནར། གདྭ་ངུ་འདོད་ ཡིསེ། སོ ཧྭ ནནསོརིས་བལ་ལ ཤཿ ཚྱར་འདྲིརའིལའ འརི ནན། སོ་ས བིར རྩི ཛ་བ ིབས་ ཆ་བ་ཐྱལུམ། 

ཕབ དྲ འོད་ལུའུལ་གོས་ཡ་འ་ ལེན ཆུས། འདཝ ལ་ འི་རིས ཌན དེ་འྲའ ་ པ་དས། ཡིའྟ་གཱནསཉེན་ལྗོད་བཟུངག་ ནུཌ་མོནྱོ་གུར་བ་མོ་ བབ ལྭ་སུངཆ་ 

ཏཾ ༧ མོདེ་ལྭ་ལཐུལ་ཤེསཡུན་དལ། སྣོངདའ ལྟ་རཱོ་པ་ཡེནའནྱ་རཱབྱ་ཟམ་ པས། ཟླ རལ་ ཉོ་པ་ཡོནན། འཁུལ་ཤེས་ལནསན་ ནང་བ ཡང་ཁ དམན་རནུམ་སོངའྷ་སོངདལ་མཏར མརག་པི་དེཧར ཧཾ་མདད་སྨོས་བའི་བདེ། ཝ་ ཏལརོཔ ་ྒ 
བཞྷི་སཛོད་ལྔ་རསྲག་ ན་ག་དེང་པྷྱི་ཚོལ་ཚླད་ཡིནང། ལ་ འངེན།དེ་ ར དལ་བསཟདཇར། འདོད མ། རིས ཕའ ིབ་ ྲ་ ` མྱུས་དྲའུ་ནེ ཌུ ྱ་ཨང་དྲད་དས། „ཏོང་ཏོ ཏེ་ཡུག་མཐུང་གྲི་མཿ ང་ ་པ་ཡེས་ 
།།དད་ལྩ་ངོ་ ད་ག ཉོཔ་དཔངཾསྨཾ་ཐི།།དྲིའ ི་ཀདེ་ཅ་འོ། དར་པ ཡུབ་གསུལ་བརུ་མི་ གསལ་ཕྩང་བ་ངུན་ ནྩྱ་མཔ། ཡུད་དའི་དོཌ། གའི་བྷམ་པཱ་ 1 
ཊྱིགས་པ།འན་ང། ཧཱ དས འོ ཁཾ རི་མ རྩི 3 


ཅེ་བལྩ་ཤི་གསལ་ ཡིནོ། ཞེསིར། རྲངལ་ནི། མི་བ ངིདྲ་ལྕ་རོས་ ་པ རྩེད 
དིད་ལཇེ འི་ཚླདྲ་ཡད་ཡ འཕྲེད ཉད་ལིམངཔ་ཡོ་ ཛ་ལ །ཿ ཕདཔ་ཡིནཔ པགངངུ་ཀག་བིནཔད། འྲནེ། དྲ རྟན་འདསདོན། ིི་ གས་ ཀྲ ཟླུམ ་ 


"༧༤ ༦༧༠༩༦༡༣༩༡༦2 ~¬: .- -.-~.-; 


ར་མང 


དེན སང ཅང །དོན་ངཔྱཅ ཡུགམ་ལ་བར ༨༨ ལྟ་དོད་བཛོན། བུམ་པ 
[ཚུ་ལ་ ཙའ ༅ཀྲར་ སར 





རྲོའ་རོརོ་རོརི་རོགོའྤོདང་ ལག དོགསནོ། དོར ེ ར་འ ་ དཱ 
ད ༩ ང་ཞྐིར སྩོ ིི་ གིའོ ཅ་ནོ། དེར ལྭབརྣད་པར་འཛྲབ རྩབ ་ 
།འཤང། ོ་ ངེའ་མོ ཁོང་ལ་ ཡཿ ༢༣༣ འདའོ ཀཀ 


པ་ད 
ˆ ང་པ་ ཡེར། ཆོན ་ ་ དཔ་ད ཡ་པ བྲི 
རི་འ ཅུ ་ ཅུ ི ཅང་ ༨༠ ཨུས 


བ་མ ་ རའ. ཧཱ དད ་ ཉོ 


ཁཱ དཿ འེ 
རཌ ་ ཤར བགྲི་རིང་་ རའ ཁ་འ ཅཆང་ 





ཧད བློ གོར་འྦནུཔ་ཡིནན།  བྲོ་རོོ་ རོས དིཉིང་གི་ལྙིག་ང པ་ལ ཐོལ གའིར། །ཅབ། དྲ ག་འ དེསྒྲས སློོད་སློབས  ཿ་ ིབ་ བདོ གློ གོ་དང འབ 
དཱུ འྲའངས་དངྲས་འ ལྤངྱུའ་པ་ལིནརཾ། ཡིུ་མུ་དྲངལ། སི ལོའ་ི འདོ སུག་པ ཟླབ 
ཡ་པ ཡི ཏད ་  ཐླེའིདྲེའུ་པོ་དད་ུདའི འིའི་ནཾ་པྭ་མཐའ་ཡཔྦ་ བམལས། ཁ་ད ཏྲན ད་ས ནཱི ཐབྲས་ལ་ལའ་ 


འ་འ ལའོ སེ དཾ རུ ཅཾཕྱེར་ལ་དྲད་ཕེཌཊ ལས ཟི 

རྒ བཿ སླུག ཏུད ོ་་ གས། ཞ ་ ` 

ཤ་བ 3འ་བ ནའྭར་པ་ཌ འའེ། ༢ལང་ ཡེ སུའེ ཞར་ ཁད ས་ ་ག་ཐེའི་སྱེར་ ༩ 
ངི སྤེའ་ལྭ བོ པད པོ ཡཿ དབ ཅཅ བམ་ ི་ ཡའ རི ར་ལུམིན། དེར་ལ། རཿ 


པོ་དེ། བདདོའི་ཏེ ེང་གིམིཊ། ཌྭ་ཀྱི་རཱཾར་ག་པྲ་ཙ་ཡཱན། ར་དང་བ ། 


ངིན སཱཌབྱརུ་དུག་བོདན། ཏུད་ཐནྱ་བྱ་ཕྱར་ལྱ་བི་ནཱའི་ཡུལ་མནར་ལ། ཁྱོད 
པ་འ ལ་ཡང རདའེ་བལདདནའ་འུ་ཡི་ལགལ་པར། ཀག ༨པ་ནུ་པེད་ 


གྱིཅོརི་གྲྭ་ཚ ངབའི་ྱིི་མཐའ་ ེསདམིས།7 ༼ཀྱཏཾརུསའར། ཞིར། ཞིར། དེ་ལིཐདརལ། ཕྱེརྱིཕེར་ ལམ་འ 





༠༤༠༠ 


ར་ས ོ་་ག་ི་གུག་ུང་ཅིགགགི རི 
འ ནེ ༨ 


པ་འདྲ ཅོན ྲ 
ཤི ར་ཡྤྲ་ མྲོ ད་བརཐ ཐག་པའསུ་ ` གྲ རིང་བའི་ རྱེ་མངའོདེ་ འརི གླ ལག བར། ཐབ 
ད རོ མེའསར་ལུས་ཡོངའའ་ི ཉྭ་སྲབ $: རེ ངུ རེམ དར་ལ ཏེན་པ་མ ེ།བུཔས་བོར་ལཔ་ ངང ར་ིི་་ར་་ ་ྲུ རུ ཆི 
ངོ ་ ང་ནི་བ དོར་མི་འྱ་ཀུང་། ཡངཔ་འདྲི་རུལ་གིསཁད་༨འ༥༩ ཡི།སན ཉན་ཡོད ལྭ་པ་དང་།་ །བུནློར་པ་པ ཀའེ རེ་འ མནརྦ་མངྱཧུང་ སར རལ་བ བརུང་ ཇི རྩོ 
དྲ དྲི ༩ེསྤ་ཕོ་བལ་ཕིང་ཤི་འ ¬ ཏུདརྦབུ་ཡ་ཤི་ ེནཊེསད༨༣འགོའེ ཊནོའིར། ཝཱཔྲནི པའུང་ལོ། འི འེ དྩོ ་དང་། ལོ 
གའི ཡིན པ་མདོནཚུངབ། དེ་མཆོགཆེའནོའཡསདྲ་ཤོཊ་ རུག བལ ལུར་འརའ་ངོགཔ་ཡ དྷ ཏྲ ད་ལ་ངས དགི ཚད 5 ར་ ་ ; : ་ིི་ ¦ 
ནྣ ཀཾ 
བྱ་མནའི། དང་དཔལ། དདའི་ད འཕ་དེར་ལ། ངེ་འེའྱི་རི མཆོག་ཟ ཡཿ འས་ རིཚོག་ དཔསའའད་བྲདུ་མས་ཐབ། 
-་ལ་། པོ 


སོར་བ ངེ དེམ ནིད ཅུར ཤུརྨ་ བག གངམྱའི་ ཛཾ ར་ར རིགས་བ: ྭཾདོད་སཌ་པ། ཐྱེད་བྱར་ལོསཟ རོའ ཧབ 
ངཔཨ 


་ ཀྱདའོག་ 
ཡ་ ནཾ ྲ་་ ཧོ ད་དོ ྱིི་ཕྱོར་ལཾ་བྲོདས ་གཞི་པོ་དེ། ཤེ 
ཤེ ཡུན་འང་ འེ དིརལ། དེལ་དོས་ཡན་འདྱ བ་ཡྲིན དེལ་གཞུ 
རཿ དགོཔ ཅད་ནི ཡེནན། དད་རུས། ཁྱད་བྱབསདཔསཚྩོདུ་མཐྱ་སནཏེ་བྐམལ་བུམར་བབད་པསྤ་བུབ་དགསའིད བྱས་པ་ལ །ོ་ནཾ།བྱོན་རད། པར་བསམ་ལ དའེགཟུང་རྙི་བི་རཾརན་ཐངའི་ཆ། 
༢ཆ ཨ༠འོབ་ཅན་ནོ་ཧོཤོ་མོསས་ཅོོསམམསར་༧ལ༤་༦ང་འོའ་ ཁོར ༡༤༡ ཱ 


༧ ༩༩༡༥ ༤༥༤༧ ༠༠༧ 





རར སས་  ་་ བོདསཔོཆོ ཀྱི ཐྱིརོ་རལ་དོད་སཌོ་བ་ མསདདསོསདང་། བེའི འནྱོ་སྱི་ནཾ་ཏོག་་བོ་། རུས ཀདེབ་དངྩ་གཏགའིོྫདོའོ། ལྭ་སེསའིར། ་དིརལ། དེ་འྭ་ལནཏ་ཆི་ ཟློ 
༄༅། ༽ུདང་འོ་མའ ཟོ་ར ཏུ་མ སེསའིར། དོནདཡང་མིཐདེ། 23 ་ དཱུ ། ལྷན༡ཿ གའ 
༤ཉན་པའི་གནོདྱ་བ་གླདང་ཡོནའིབེ དྲེ་ཕབ། རྨཡས། ངས་པདདནྲི་ཀོཌ རར དགནོད་ངོའིཧུར། །འ དར ༼ད ཁིན་པ་ལ། འུ །འཇུག དད ་ རྨེ རཿ མོ ། ནེ སི རི ་ ༨ 
¡ ལ་དང་སཏབ་པ་དུས། ཤོབ་གཟུར་རྨཾ་ནཾ་རཱཾ་ཀུནཌ་ཡང རཾ་བ་འུབ་ད། ༢ ཁའེ ཞྲི ལཔ། བི ཛོ གདོན་པརུ འྱེསར། ༦ ཨད འོ བྲིང་ཆེན་ འྭ་གྱི་དབྱེ་པཾ་ ཟེ 
རྣཾ་ཏག་དཔྲལནའི་ མས ད་པར སནས་ཉོ ༤“ ¬" གླད མང་རརཡིན། ཏྲི ཁ་གསོ་བ ཅིན ཏོས་བསོརའསས 
རེ ིྱི་བུང་ད བྱིས འལ་འགེལ་པའདྲིའི་ ཁྱ ན། ཐྱེ ར་བ ལ། དད་པ་པེད། ཐྱེའཟྱིར་ལ་དོད་སཌ་བཞི་ལིས། ཆུང་འཕྲིང་ཆེནྣོའགྱི་དྲེ་ ད་འ 


£ འཇིངཆིནའི་ དྱབེ་བྲ་མྱརེ། མོདས། དྷྭ་ཁར་འྱབུངའིར། „(རོའི ་མཁས་པ་དགྱན། འཐདར མསམསཏེ། མདས། །  བཞུད་ུལ་གཞིགབང་ 
རྷུར་ཡ་དྲོང་དོཌ པད། ལཿ = ཀྱི་སྒོས་ཁུད་ར་འཕཌ་ཆུལ་ཌ། ཡ་དྷ་མི་བྒྱ་ཆ་ཆེ་བ་སཾཌ་ཆེན་བྱངྱི་ཁུངར་དུ་འབྱིའ པ་པི་གྲའང་ 
འི ར་བདག དཔྱས ས་ངོ ནྲརིཾེཾྲྭྲ་ འཛིན་ག “ངའི ༡ ནདྱས་རྩོམསབ ཚིགིས་དྷ་མི་པ་བཅུས་སྟོ སྟནའེ་དབས ཧྲ རིན་ལྷ་སྙན་རི ཁག་ག ཐལ་ལབ། མ་བསྟན་པྙེ་ནས་རྩེད། 


ཞར། དེས་ན། བོ་རང ་བཞེད་པ་ནི། འི 
གིསུང་མདྱ་ཁངྡལ་བད། གས བ་་ རོ ས་པས ས་སམ རེནང་ན། ཞེས་པི 











ཆོད་པི་ཆུ་ལནི། ཐཱ ོ་ལོམདོད་འབིང་ཡནཆོད་ དའ ཾན་བླི་ཧ ནགཁཱ་འ ར་ལ་ལྭ བོ་ ལོ ལ་དམི་པར་རྩོ་མཱསརལ་ དྲ་ཆུངུའི་སབསུ།དྲམི་པྲ་མི་གྲ་ལ་སོཌ་པ། བདྲེའའེ་ ཅན། ཁེས་དྲ ཁཾ བྲཇོ་དྲ་རས། དྲུ་ཆོས་ལ་བདེ། དེན་ཞེ་ 
ཇད ུར་ངལུག་པའབདས་ལོ པད གྲུལ བསློད ྲིབས་ ༦༨༡ རྙ་ ས་ད ག་བདག ལ་བས སས་བ ྲི་ུ་ ང་པ་ལ་མིིཐ རེ 
ཕགས འཐད་ཆྱེ༩།ཁྲསངས་པ་༢ དངོ་ནི། མྣཁ་ པབིག ཆོ་ད་པདེའི ར་རང བདེནའིཆས་བྗརོདའི་གས་དངོས་བྗརད་པེག་གཞ་ ལྷངསའི་ཆོས་བརོད་པའྱི་བདང་ཆོས་ཅན་བྗོད་འླུག་འ་གྲུའི ར་ས དྲས 
ཱ ས་བའ་ས་བདར་རིར།གྱསྟྲིབ ། ཧྱཌསྦམས་དྲ་པི་ཚཾས ་ཝུགྲ་མྨནས་འྩཆད་པི་གཞུང་གིསྣྲསོརལ། ཉྱག་མས་ཆོས་ཆྭན་བདན་པ་བའི་ལ་བཏནར་ད་ ངྲོསུ་མ་བརྗོང་པ། ༈ པོར་ལྷིལྲག་མ་རས་ཆོས་ཅནདདེ ན་པ་ཁ་ལ་དྱལི་པརམོ ་ འུང་ད་ ༤ རམ་ 
བི ` གཇས་གཏར་ དེནའུ་ལ་བརྟེན་པར་དངེས་མརོདྲ་ཁང་། ཕོར་ལི་་ །སྨརས་བདེནས་ལ་དྲལིཔརྦ་སྟཾཀོའ་ ཐུན དཱསྭ་ལ་ནྭའདྲེབས་དགསའིར། ཝཱ ཁཱ་བ་ལ། པྱོར་མྱ་ཅཔ་མྭཱ་ན རྣམས་ཆཱནབད །དྲནཊ་ལ་དྲ་མི་བུར་དངྲསུ་མ་བྗོང་ཀྱ་བ། ཏི ར་ཨ བགུ ལེ ཇྔ་དཀྱང་་་| 
ཱཿ ང་དྲ་རྩས་ དངསུམ་བཅོད་ཀྱང་ཏྟེར་མྟི་ཀཱ་པའྱ་སྨུན་ད།ྱརི་ ནསྣ་བཱགམ་སྟཾནའི་གཞུང་གོས། པདོན་འཆོས་བོདའི ད་རྡོས་བློད་ཡོག ན་ལ་འ ཟི ` ངཛརླིག་འ་གཙུ་ང་ལྭ་བདར་གཞུན་་ 
-་ ཙུངའིར་ཞེས་ པ་ཡོ། འུ ཨྱདར་གཞན་མཱ་ ང་བ་ གོ སོ ་ལའ་བུང་ རྲ་སི་དོན་སཔ་ར་ལྕའི་མ་སབ གས་ཚ འཾ་གཞུང་ གིས་བདེན་ཡ་ཆོས་བཅོད་ 
༥ པྲི་སོས་དངོཨཱན་ཞེས་བཀོད་འབུག་པ། ཏོ་གྲ་བི་འི། བུས་ནར་གངངཡིིནྱཔང་། རློག་བཅུད་ཁན་མཁས་པོ་ལེཌབཤད་རུས་ཐོས་ལྱབུརོ། ཛ འཕ་ན། གཞུང་དུ་ནྱ ཧུར་དངོས་མ་བཇོད་གང། ངེར་མི་ པྱི་སོནང་པ་ དད་བ ནའ ཨ་བ དེ་ཉིད 
£ དེ་ལྟ་ཏཾནརྭ་ཏོནུས། ོད་ཆུངདུའི་དཡ་ནུ་བདནཔ་ལ་རེནར་དངོོ ནའི་ཤྲུག་ལ་ཅོ་སུའའིནོ། ཁ་མཉང་ད་ད དྤད་འབྲིང་ཡནུ་པདེནཊ སླ་ཟིན་ལ་དངྩོས ཕཊ ན་པྱི་ཚུ༔ གག ྱ་དམ་པའི་བགས་པ པཌིར། རར ˆ ནྣཾ་པཏ་དུན། ཤིས 


མཆཉོད་བའ༣༩༡༧༢༦རམསས་སེ་ོསོོསས་ཆ་ཁལ༧ ༡) པོོ་ཁོ་མམོཔས་ཆང98༦པ༦ག64-ྨ 


གོའི འི དང་། དམྱི་ བསྣ་ག་མཚསན་བདོནས་ལརར་གང་ 
ང་མི་སོང་མཉཾ་གཁི་དེ་བརྗོད་པ་ལྭ་བུདར་མད་ཅེསུ་ཤང་ ུནོདོ་ངནུ་ཚོང་བ ས་བོ 








8 གོ བཱ དངོ་ལ་ཁིག དོན་ དོནདེ་ཁད་བཞྲི་པ་ ཧིམ འབག ན་ལས ཆོསནབདོདྡེམའིམདོ། གོ རྟ་སུའའིང་གདེ། །དོནདེ་ལྟ་ཁུ ཆོས་བསམ འི ླུགྱསྱུ་དུང་གླག་། 


ར་ཊ །ན་པའ་ངགཡའནའརུལ། ༣༢༥ ༣ ཡིནོའི། ཁྱས ལ། འདུསྤུང་བ་མླ་གའེ་ཁུ་ རྒ ཁིའི འངྱ་རྱ་མྐསུའྱི་ཐེད་པ རནལས་བུངརལ། ༢ ླི་གྲུག་པ་། 

] ཡཱང་ཁཱ། ད་ནདྱེ་བད་གཞི་དང་བུད་ཆོས་འ་ཏི ༢ ཅི ནངྒ་ཞུས། བོད་ག ནབངོ་་འི རི ཧྲའེ གའི སྲི ་ སྒྲ་་་ རྨ ༢༡༨༨ ཛོ ཛཱ ཟོ 

| མྟཔ་པྲ་བུད་ཆས་ལུ་ར་ ག་ཟིན་ལ་བརྟན ར། འདོན། མཿ ་འཛཱུནངུ་ཐལ། འདྲའི ངིེངེངེྲེ་ ༢ མཉྩཆཾངོན་མཐུནད། འི་འ ཅི 
ཟླ དོན སི ་ བྱད་ ཆོསའུའ་ཅུནའེ་མཉྱ་དོན དོན་མ ནུ དོ དོད་ལིུ ཆོས་བྲའོ་ངའི་སྒལི་མེང དེ་དང བདག ཅུབ ླུ་དོར་། གའ ༡་ལཱ་ལྟསེ་སྦྲ་དེ་འ་འགྲུལུ་ཡང་། རྙིར £ ་་ 

` | ་ ཁ་པ་བྔརད་ལོ་ ལེ ཅསའྱིསས། ས་མི བྱད སུན བའི རྩ ཀི་ཁུ ལ་བའི་བ 
` །འདོད་ ཱི་ཆུ རྦག བུའི་ཆས་ཡིན་། རཿ དྲ དཔ་ད ༤ བྱི་བ ¥། །ཞྱཧར། གནང་། ཟླུ ི་ 
ཾ བྷ་བ པདང་ཐ་དདར། བུདལས་མྲི་མའགནུ་འནདཔ། གིན ཤ 325 ཅལ གྒའི་ལིྐ་པ་ཞེས་བྨྲག་དས། 

སཔདད་།ཅུང་ཅརྲབ ± གུམ་ལི་གཟུགས་མཛེས་ཞེ་ ངེས་ཞེསའི སའི་མྭའི་ཆེས་འབང་ནསྱཾས འེ་ཏྟོག་ བ་དྲིས། ག་ཆ ཇེས་པཛདུལས ཁརབྱདངས་པར་གོའིའིར། པདུངས་པར་ལོ་འིའིར། ཏེའི་ཡངཾརལས ངུ 








བཀར ་ 


མྭརྱ་ཡན ར། དེཔལ། ཟླ 


སར ས་བོ 
༧ 


རིག སྲ ༼ིི་་ ཅཅ རླེབ གི་ུ &ཡ ར་ཁ ཧུ ༤ དྲས་འུརྷ་སེན་ 
སི་ར 9 བགན་མི་པྤ་དྨིད་ཆ་ 
བཤདནས། ར་བ པ་འ རཱ ངོདའི་ ར་ 


ནུག ནུརྩབ ཅི ལྷིར རླ ཧཱཚན་བཛོཔའིབུ་རཱནལལ། གློ་ནད ་བརྔོདའི་ སགས སླ་ང རཱ་རྱབ།འདོན། ར་' 
ཅསའིེ་ སྲི 


ཞ་ལགཏུབྱས ༽༽ཞེས་བཤ བས། བ་བ བངོ་དའི་པ་ལཱ པའ ཝས བབྱ་བདྲ་ཆེས །གཁི་་ 
ལས་འབས མདོར་བྷསནུ། རུཌ་བཞི་པྲ་བནཏིན། ཞྱིས་བལ། རེས་བུད་ལནག་ལྷ་ལཞུའི ཌིརཾཧཾ་བཞི རད ཉིདའཛྲིང་གཏན། རེ ཧི དང་། འ་ རལ མདའ 
ཛཱ དྲ གནད་བ སིི ངས་བ་དང ངས་ག ད་པ་ལ ཅུ འདི ལ་ སན ཉས རོ རོ ཅྲ་ ༢ རི དངོ་ནི། དྭགས་ཡཐར། ལངག་ ཛཿ 
དགྲས་བང་སར་འཇྲ་ དསའ་ ཁམས པ་ རོ་བ འྱཾོ་ལ་རོག་རྦ་བྲ་ས་པྭ་པང་ ཧྲི 
ས ༨ དབསཡག་རབྱ་འོལནནོ་བ་འིཏག་བི་པ་། | རྨེལེས། ། ཤེས་འགངལ་པདན་བྲའ་ ག་ཞེས མཅུང་པུ་ཛིན འར ས་ལས།དི་འྩོག་པ་ ཙི་ཡིཉིངུབཞག་དགོསཏི། འདིན ཇི 


༢ོ་ོ་ ོའའ་རོའམའ་བཅོ་རོར་ཁོཡོམསོར་ འོས སོ་ལོ་་རོོལ་སོསྱ.ས་>་ བ་བོ. 








མས ་མནསྭ་ཅོག་པ་ཡིན་ཕིན་ཅིའི རཀའ་པ་འདིརནྱུ་ས་རོག་བངོས་བླ་ཟངབ་ལ། དགུག་བཞག་འ དངོ་ དང་། ཧོ ཡིན་ཟྱེར། གངགི་བདཀོན་ནོ། མའ 
དེ་མོ ི་ར་ོག་བྲི་ རཿ ལིན འབདན ཅར རཾ བརྩ་པང་ཅིང་། རྩལ་མི་སླབ་པས་ས ངུས བྱག གོག ཏོག ཡི ཐག་ཟོག་ དཱ | 
ཆེ ་དམི། ཆོས་ཆན་ཆདྲ བབ་པ་ལ་བྱལེ་ནས་བདའར་འཛོནའི་བའདེ། འདིརན་ཤེསིབཅོག་པི་མ་ད། བ་པ་ནི། འདེནརྩསིདང་། ཏོག པ་ཁ། སག་གཟུངག་འྭ། ཤེབཾའི་ནཅོག་འསྲུ་གངེསཏ། འདི་རུན་ འདེ སད ཨླགསསའིརུ། འདེའན་ཧི། 
་ྐ ཀྐ རྲེ གབ སཏོན་ ངས་ག དོ གདང་། ནྲཾ་བང་གཟུ་ང བག་བ་སྲུགངས་ཏ།༢ དུརན་གཟུངགས་ཡཱལ་ ་ ་གྲཟང་བ་ལ་ཡང་། རླུད རྩཾངས་ཕྱོགཅ་བསྔུས་པ་འ་སུངསའྱིར།] འདིརུན་ཐེབེའདི་ དང་། ཤཱབེ་རཱཊ ཱ 
¦ འཆིནཏག་པ་འུསུ་གའསཏེ། འདིརན་ བེ་ཁིན་ཏོག་གས་ཕུལའ ཅིན་པ་ལ་ཡང་། ༩ འཇིརནྡ་ར་འནདངྱ་ཅན་འསྲུ་བངེས་པེར། འདིང་ཞི་པོའི་ལཡང། ཡྱི་འྩབ་བས་དུུ་དྭགུ་ཌ་དོ།། ཝི ཡུ ལེ དའོ 


ལྭ། མྱུར་དའིར།ང དེརལ།དེའེ་མནཌར། ཚཱན། ཀྲནས་ཏན་མོངས་ཧོཌྱ་ཀྱི་བམསའི་ཡུངོ་ཁ ཆ༡༠༣༥༢ས འ 

ངཱ ངཱ ང་གང གནས ཛེ ཁྲིག་རུད་ ལུ 
རིབ ནཾ འུག ༨ ཌཱུཿསོངས་གཤྫུ ཟུ་ངག་ འང བ་ཟེར་འ ན་དྲུ་བའའིངང་ལའི་དབང་པོ། ཡང ཅས་ལ དྲ་བྱུར་བདེནར་། ླུ་ིསྲ་ལིར། 

་ ཨོདཆལ། རརིདའིར། འདོད་རིས། དེ་རང ིབདྲེན་པལ་ནོད། དཔལ། རྩིསཧི་དཔང་ཡིནའིར། ོད་པ གར་སླ རི་ 


„2 ཅུ ་ ན་པཱིར། ཛཱ ཅིར བླ བུངངོ་ངཤད་པ། ང་། པྱ ླ་ག་བཤདཔལ། དངཔ་འབིག་ཀྲནས་ཏོང་བལ་དྲའ་ ིལྱུསད་རབདནུརླ་ཞེ་ནའི ༡ དེད 


= ཡུང་པོ་ལྔ་ལ དྱ་པཱདྱ་པར་བདེན༢ ༥ ཞེནའི་ཞེནྭའི་ 
ལཿ ཝཾ རྩིབ ཐད ླུ 
ཅམྟེ་ཡརནགད་ཞེ་ན། ། ཉིངས། ཡཿ 











རབ ོ་་བོོ་ཆོང་ིང་སཾཾསཾསཾཾསཾསཾའ རོ་བ བར་རོར་རདྲེ་རི་པ་ཡང་ལྔོའོ། ཞེས་ན ཆློགྲ་མྲ་མ་དངྡ་ལྱན་པའྤོ ས་ཞི་གྲ་དང་ 
གའ གྲ ར་་ཏོག་པ་ ངོའིདངོས་པ་ཐད་པ་ཁ་ན་ ཁུ དངོས ཡིནེ། ་འདི་འྲི་གཟུངའི་རོར རྲ་བས་ ང ང་ངོ་བང་སྨིན་པ་དྲ་ནིའ་པ་ཡང་ ཆྭ་ག་ཝ་ ན་པའྩོ། རཾ་ཞ་གྲད་ ཅེ 
རི ས་སང ར་ དུ་ ཧུབ ཐོར ་ འེང ིི་ འི སི་། 


ཚན ༽ ཀྱུ་ནས་ཉོ་དོངས་པ་དང་རོར་སྱངའི་ མཆིམ ཅུང ཅུ - = ཞེས་པ་དཔལ་གབ། འདོན དེ་བ དེ་འ་ཀཱ་ལ། 


གྱིར་ནུ། རྒྱབན། ་ ི་དངས་ཁན་ཡིནེ། ཁྲེས་པ་དང་འགོལ། མུནེརལ། ཤིབ་ཀུནས 
རི མི་འངུ་ གོ། མྭཁུ་པ་ག ། བབ ཀླུ་རས་ཉོངས་པ་དང་། རཾ་རྦ་པང་བའི་གྲ། 
་ ༢༡:༨༨ ˆ བྲ 
ངས་གཟུངོག་ལྲའཁད་གྲུ བ་པར་སྟེན་པ་འདོད་པ ༡བདབན་བུལུཌ་བཿས་བ། གས་རབ དྲ རན་ཧེ་ར་ཡྤཾ་ནུབ། དསད རོ མཆན་བུ 
༡ བོ སྤྱེབ ཞྲེན་ང ཞེའ་བཏ ཏྟོག་པ་ཡནན། ཉིནངསྦྱོ། ཀྱིབ དེན་པ་ལ་དྱ་སི་ནས་ལྭད་སྦེད་དུར་བདྲེནར་ཞེན་པི་ཞིན་རིག་དང་། ཚྷཾ་བང་ཧཱ། ཚྩཾ་བྱང་ཏྱེ; ཆམྱི་ནས་འ པསྦངབར་བྷ་ཝན། བྷཿའཔད་ ལར།བསལེན་མོ་རིཌ་པོར། ཅུ་ ར་༢ཱཔ་མུཿ 
ཧཾ ལ་ཚི་བདེན་དངཉིའངས་ཅྱའ ཅྱཝཾག་པ་ཝ་ཀ་ལ་དྩ་ ག་པ་ཝ་ཀ་ལ་དྷ་ཚི་ནས་ལྲོད་པཱདྱ་བར་བདེནར་འན་པཞེན་རག རི་མབདེན་ལ་དྱ་རིནས་ལྱོསད་བའབཛོནརཞིནའི འང་གདང་ ཅའང བས་ྱིགི་བ་ས་བདྱ་ཡིའས་ལ བས་ཁར་བདེན་་ཞཕའིན་རིགའཀ་ཡིའལ། རྱའ་པ་ཆུབ་པ་ཁསླང་པའར། 











དྷ 
ྒ 









༡༤༡༡༠༥༢༧༨༢༤༤ ༤༤༨-༨༦༩༧༤༢༠༥༠༤༤༧ 


ལངས 












ལཱ ° གྲཟུངག་དངོ་ལིནསའར། འཆང་ཚུལ་འཀ་གེལ་འེ་དགྲངས་པའཐད་ལ། ལ་བ་དག དྲ་བེདས་ལཱཿརོ།། ཉིད་གྲི་དགོངས་པའཆང་ཚུལ་ངི་མ་ལ་ཁྲན། འཕཌ་པ་ 
4 ༡ བྲཟླ་ངོག་ཡིནརེ། འདོན། དེ་ནྭ། འདི་རྒན་གླ་མཛོག་འཕ་ལིན་པལ། ཟླེ་ར། བྱའུར་དངོ་ལ། ཆུའེ། དགྲོ། རུང་གླི་ང་བཁོན་ལངྱ་རིཔི་གཟུག་ ་ཡིན་པལ། འདི་ན་གཟུང་གའ་པ་ཡིནར། མུན་པལ། འདིརནུ 
་: རའ མིར་ མེ འསླབདདངསནའ་གྲཟང བ་ས ཀུནས་ཧོན་མང་ཐཱཊ་ 


ཟུ་བོག་འ་བཡིནྷ་ནྷ རིདྱ་ལེཌ་ཁྲི་བྱ་མུསྭའ་གྲཟུང་བ་ཁྲན་ལ་དྲ་ཅིའྲི་ཁྲབར་བཞེདྲའིར། འགེའེས། གཞུ་དདགནེ། ཀུནས་ཏནོངསའི་གཞི་ལ་ཏེན་པླད་དང་ཡེན་ལ། རརྦ་བཇའི་ 





༦ ༢་ག ༤༽- .༨-- ༦ ༨ = 
ཞེས་རངྱ་ལྭ་སུ་བཤད་པེའི། ཡང་ཁག ལྷ་བ གྲི་ཟངར་ཏེག་པ་དང་འདི་ནརཏོག་བཞེས་འཤད་པནི། བྱེཊ་ཙཾ་མནཔརྦ་ ང་བ་ལྱཾཉ། ས་ངས་ངྷ་ཏོག་པ་ཐདའིནབསདེདང་འདྲ་བྲ་ 
༤ ་ང་༧བ་ལེ་ཁོང༤ གོ་ཆ འགོ་འ འོོ ༧ ༽ ཟོས མ་མ་ས ༩ 


༧ 2== --༨༨༠༩༢༩༩༩༠༠ར་ལར༢༠༥༥༤༨༨པ༨༦༣༦༣༠༤༠༧༢༠༠༠༢༢༢༨༨༠༨༠༧༢༧༠༤ ནམཁས་གཞུམག་ཞ 





ཡིནོ ཞེས་པྲདང། ྙིན་པུདར་བདེན་ར་ཤེན་པད དགཅོདྤ་དུ་བདེནོ བགཟྲིན་རཅགའིདའོ།།ཞེས་ལྱབལིབང་སྡ ཡི ༡༡ ལོམ་འབས་ལ གཞེནའི རྟོག་པནོ། ལོངསོད་བྱར་བདན་ར༩ ཧས ཡལ པོ་བ 
¡ གབུང་གཡནའིར། འཁྲོར། ཅུལ་ཡུང་དངདང་། གཔ སིལ རེ ཐི ཏ་ལ སི ལ་གཟུངབྱ་ཚ ོས་ བྱི འདི ཡ་་ སྒྲུ 
བྲིའི བཅུད ་ནས་བདེན ཞིན་པསྱྱ་བྱ་པབ་ཅེསའི་དོན་ཡིནར། 7 བས་ལ སིས བུངེས་ལྱཾསྭི་ལགྲ་བུར་བདནརེན་པི་ཏ ཆི བོུག་གྱིརང་། ༽ དེ་གཟུང་བ་ ལི རིང་ ཅུ་ཤི་མུབ། རི་ག ནི་ཁ་ཀ།ཡིནར། དྲངའེ།དེ་ བབ་ཝོག་པྲ་ག °: 
་ ངི ་ །སོསྟྦཱ་གུངོག་ལྭ། ཤའ ཤབ་ཡུག་པགྲྭབངག་འྭ་བྲུ་གངས། ཆེ་སྤྱེརྨ་སྣིག་བསུནས་དངྡན་འའི་བུངྱ་ཆཱང་གྲ་ཟུངགལད་རྲསྣ་གངསའེརུ། འོག འཛོང དད ་ དདྲ་བྷུརསཔ་རིག ཡ་ད ལྨ་ ཟེ 
ཡེ་འ ནཱ 


རོ ྲག  ཚ་ བྱཇེས་ལི་གྱི་ ལེྱབུའི་གྲརར་བདནར་ཞནའི་ཞེན བགྲའེ དེ། ཤེབྲེ་ལེགར་གུངོ་གི་མེང་ཟླེར། མངོ གྱི་རཱ་མ་པུལ་དི་ ཆྱནསབྱུངས་འུ་གྱི ཅི 


` ནས། བངེས་ལྔམ་ ་གི་དོའྭ་བྲ་མནའ་འཇིནའེ་དོབ་ ང་གྲ ཟུང་གྲ་ན། མེད་དརལ། མཆྱོརཱ་དའིར། ཅྱ་ནཅས་ གྲུབ འདུད དྲ་མུས། དའདའི་ཆུཾང་གླ་བངོགང ད། བྱས པ་ལཾ་གྱིཉཾས | 
མིན་ས་བྱངས་ གྱཾབླང་བ་མ ཐྲིན་ར་འཾན་པ པ་ཤེབག ལྦ ཛ་ ཨྱུ་དྲེརརྭ། འ དྲགས ༨ ཞི་གཟུང་བཏྩོ ཧུ ད་འཛ འན ༣ཐའནང་ཅཨན་༦༠༠༩༥2 མན ། གནང་ ། བུངསལཧྱི་ལྡོག༔ རྭ ཅུ 


ཆས་ཁྭ་དྲ་མ་ནས་ཏྱཾསུ་བང་བྱའི་གྲ་ཟུ་རར་བདནར། ༢ཞེནའི ལིར དེ་འདའྲེ་དྲེབ་གཟུ ཟུངོགཌ། པག མང ཉན བའི། [བྱངེས་ལྱི་ཧི་འཛུགྱོབ་ཡིན་ 
ནེའིར། འདོན། བྱངས་ལ་ཧྱི་ཝ 'ལོགྱ་བའི་ཆ སུཚུ ཡྱི་རང་མནོན། ཐེན ཐེན་ལཁྲབས་ཏྱི་བསྲུསའེ་རྒུ རྐྱང་ཡི འ་ལོནི་མཔ། འདེར། འདོན། ན། ཐེག་སྤྱ་རུང་འཀའི་ལ་ན། ཐཤྱེའ། ་ཡང་ཌྟེ༽ ཀྱ་ཕེས་ལ་བྱེ་ 











འཇུག་བྱའེ་གཟུང་ར་བའེ བོར་རོ དངོའདོང། ོ་རོད་ར་ག་ཊ བྱའི་ ངར་བདན་པཞེནའ་ཞྲེའརིག་ བ་པི་ཚཿ ཟླར གས་རིའི ད་ར ་ ར་བ འནའི་ཤེབི་གཟུ་ངོག་ན 
ེོདིར། རྩལ་གོང ངེ བ། ཕྱི་མཱ་ལ། ༩༤ ་ལ་དམཚཾ་ནས།བྱངེས་ལམ་བྱི་དཱུརབྱར་འིན་ཕཾོབ ་་ དཔལ། ལིདིདེའེའ འིར། ༦ ལུབྱ་མེ། ཐབ་པ་ལ་བོདྱེབསའྱ་ྲི་ལཀྱ་བཿཕིདར། འད་ འབ ཟོ གངག མ་ད 
ལྱབི་འཇུག་བོའི་བཟུང་བ། ན་ལདྷ་རཾ་པོ་ ྱང་བྱའུ ག ད།བད་འུགཔ་གྲུམངོ་།ཡད། །བྱངས་ལྱ་བུ གྱི དའ ླིགཟང་ཁོན་ལདྲ བསག་པ  ཐབ་ཝག་བགཟུངགི་མཾ། ཇེས རེ ཤོཌ་ཧུཾ་ག་ཟུང་བ་ཁོ་ན་ལ་རྩཾམི་པ་ཐེབྱ་རིང་གཟུད་ | 
བུ ཉི་ནྱཾངྱ་པཱཌྷ་ཀི་བཛས་པའྲི་གཟུངབཁོན་ལ་དྱཡི་བི་ཤེབྱི་རཱིང་གཟུངོགད། རེ རྩུངྷ་མབསནས་དངོ་ཡནའི་གའི་ལྡགཔགཟུང་ སིད། འི་དགེ ག་ར་ལུ ཏུ་འཆུང་ད།། མན་བབ་ སེང་གྲིས་། ཐཾ! 
དེ དྱ རོ མ་ཡོད དོནརཞེནའི་ 


ཟྱ་ཧྷི་གབསནས་དངོས། ཞྲི་ཤེབི་འཇུག་པ ད། 
རྟོག ཤའ ་ གཟུ་གི་མད། བའ དྱྭག་པ། དྷ་སྲིནགང་གྲི་ཞོས་འཇོག་པ། ཇྱོད་པ་ ཕྲོང་བདངཊ།དུ་ ནི ཐར་དངོསུརཱའི་བདེ ནའརྡོནགངགེ་རངེ་ད ཡུལ་ངྱུ་ལུར་པོ་གཟུང་བ་ལ་ 
གླི གུནས་ ཉོདྡཿ་ཨཌཾཧྷཱིཿསའ ཟུངབ་ལྭ་དྷ་མི་ནས།གྲབུངམབདེནར ་འྲཾནའི་ཞེན་རིག་དེ། དཔའ 


པྨ་སའར་བཀད་ནྲས། འཐང་ཕྱཾཌ སློབ་དབེཿ ཉི 
རིགཔ། མིརདངསནའ གཟངགི་ མེད། བབ རྐབརདེ་ན་ འབབུ་ ཀས་ཏོནངསཔ། ཧུ་གདང་། བྲའུང་གེ་རྲསཌ། དས ཤཿ པི་ཤེབ་གཟུངོག་གང ཧུས 
སྟིངས ལྲི །པ་ལ་སཾཌ་པ ཀླནྙས་ སིམ་ལ ལ་ཡང་། རྱང་གི་སྟོང་*་ 


་ ནས་ག དུ 
གངག་་་རྱམད་ ཟའབུ་ལདྱ་ །གཟུངར་བདནར་ཞེན་ རིག་དེ། འཱ་པི རར འདེའ་དངསྲུན་ ་པའ་ 
རེིིིེིེིེིེིཾི་ ས་པ་ཌེ།རྟོག་པ་༢ྱི་ཡུལ་ དྱར་པིཀ་ ཌསར་ཤེས་བདག་པ་ ད་ འདིར དམན གྲུཟ་ངོག་པ། ངྱཉི་ནཱ་ལྷ་སི་ནངནས་དྱམི་པི་གློས་བཞག་དགོས། ཀྱུན་བུ་ངགི་ཡུལ་སོང 
༢༨༨ དད རྣམ་པའིསྒ་ནསའཟེད་ཡི་ཆུས་པའི་ཕྱིར། ༤ ཊ་པ་རྩོང་པསྤོངབཏ་ཁོ་ནྲི། ཀན ། ཀུནྱང་ འགྲི་ཌ་༢ག་ལདྱ་ལོ་ནས། གཟུངར་བདེནར་ཞེན་ འབིག་ཟུརེག་ན། ལའི ཞེཤབི་གཟུ། བུངོག་ནོ། མདེ་དར་ལ། དལ མྱོང མི་ལམ སྐབས་འདིར ེབེ་གཟུངོག་ཡཾནར ་ནྱ་རུབ་། 2 








༣༡༠༠ ༡༡༩༡༠༥༢༧༩༠༡༡༨༡༨༡༠༧༧༧༧༧ལས་བརརས།ལརརརཔརམརར༨༢༠༡༤༤༡༢༡༡༧༢༠༠༨༡༦༧༤ རོག་ལ་ སྤཾས་འཇོ་ག་བཤུདའའི་ 
ླགཱཾ་ི་གཆུང་བ་ལ་དྲ་རུས།ག་ རུད ཚགཔནོ།ཨིདད་ དའེ ཅ། ལ་ ས་བོ དྲ སདནག ཟུ ནོ གིབ ཚར ཞུག མུའ་དངས མས་ས ་ 
འིང་ པ་ལ་དྲ་ེ་ནས་ལོང བདེནའྲེ 1 མྨིརདཱ་ངསུནའི་ ནུའལ། མདོ་དྲེ་ ཞུ ་ ནཆུཔ། མུས རྱཔཾས་དང ར་བདེའུར། འེནོའི་ཇ ྲ་ 
ཁྲན པའ དམ པྱདབྱ པརཔིབདའི་གྲང གོ་བ གཟུང་བ་ཡནར་ནྭ་སབ། ཆུ། ད་ལྭ། 
ཉིག འིཅལསྒམནརཔ། འབེག འའ ཕལ རི ཆིལ དམའ ོག་པས གངས་ོ ངད བཔ་ལ་དི ཅན་ལ བར་བ 
་ཤེ་་ སར ི་ ཡསསརང་ འུ 
ལ། དའདྲའེར། སྙིང་པོ་རྒྱནི་བཞིད་ 

ཡི་རངས ལོ 

རར གིགས ཤིལ བྱར་བདེདརའེ ར་བའི ་ ± ཙི་མོནར་ཕེང་པ་ཡྱི ནི ླུབཆོགཔཐངའི་ནངས་་ ་ ཀྲ 
ྲཾིཾིྲི་ ཆི སྱེ འཐི ཡ་ད འགོད ལྔ་ བྱདར་བདེན་ར་ཞེན་པ་དང་། ལང་ཕྱོད་ཁྱེདུ་བདེ་ནར་ཞེན་པནེ། གཟུངར་རྟོག་པ་དང་འིནར་རྟག་པི་དན་ནོ།། ལྱིས།གསུངས་ སཿ 


ཡཱི དེརལ། ༢ ` རཿ ཅོང་ཉིད་ལུཿ 


ས་ལས་ལ ལའོ ལལ 2 2 ལགྱི་ 

































།འདི་ལར་ ན། བྱ་ར ཐོབ་བོ བོད ཟུངོག་ག མེདྭ། ། ལོདསོཿ སི དེན་ར་ཞིནའ་ཞེནརིག ཤོབེ་འི་ ངོ འོར ཡད་དངོ་ལྟ་ཁཱ།ཿ ཉེ་ངོས་ = ཧྱི་མགྲེ་ པ་ལ་དྲ་མཱནུ ཡིན་ལ ངུདྱ་བར་བདནར་འིན་རཾབ ནོ། ཚེ ད་དརལ། ཟའ 


ཡྱི ཅུ་ སྦབནི། འདོན། ལོངྲསདའབདེནར་ཞེའ པལཞེན་རིག་མིནསཔ། ལའབུད་པ་བོར་བདནར་ཞེན་ འཁེན་ ཞེན་དིག་ཡིནར བབྷ་སེ། ་གཟུངོགད་ འནྣརྩོག་འ་འགལ་བའིའ། རྙེ ཉོངས་ཇུདྱི་མཱབེ པ་དེ་ལོང དཔ་པ་ཡན་པར། ཟླརྩྱ་མུབ། ཡང་ཁྲོནེ། ཅུ །ལ་དྱམྱི་ནས དཔྱོདབྱ་ 
སྦྱོདབྱུང་འ ཀར་བདེན་རཱ་ཞེན་བི་ཞེན་རིག་ནོ། ཤབ་གཟུ (ངོག ལིན་པལ། ཤེབ་འཛི་ ཛན་ཏོག་ཡཾ འརི ་་ པ་ད དབན ཡི གདས།དའརབདར་ཞིའའའི ག་བ ཞར།༣  སྱིད་པ འཱཾ༽ ཧུཾ་པ་ལྭད་ ་ཞུས་ཅྲུག་མླིག་ །རཾལྷརུས་ལཱ བྲམ་པ་ 
ལ་ད ནས་མྟག་ པར་འནུ་པྱི་བཱོ་ཡིནརལ་།ང དལདདསྐཅག་ལྟིགའ་ཀར་འིནོའ བ་ཡིནའི། ཁུས མངུ་གཟུང གྲགྐིསརསང་ནས། ཁུཔཤྭེ ནུ་ཏོག ངང ར་ན དགག་བཞག་འྲས། དང་ལ་མ་རླབ་ བ་ཁ འེ ོ རེ 
ཡུལ་གང་ལ་ཡཿ པའདེ་དདྲའདའོ་ཞེས་ རྨ་ངོནར་འདུ་ཤེས་ན། མཚོནའཇྲརུ་འྱགུའ་བའྲིའ།འེས་ པ་ལིའདྲ། ཅཱ ཤེས་པ་ལ །དྱརི་ནསའྲ་ཛྲིནཿ འེནའི་ཉོག་པ་ནོ། དེརལ། དེའིར། རོ དེརལ། ཤེས་པལ་དི ི་ནས་ཡུལ ¬ གཡནིའ། རཱོང་མཱིསླཾ། ོག་ པ་ཡིན་ན་་ 
པངྷསྱ་བྲ་ཡིན་མཾ་དགྭསའིཀ། ཡངྟ་བཱ། ཚསའི་ནྭ་ཏོག་པ་ཡཾན་ན། ཤྲ རེ ལུ དེ་ཡེནན་ཤེསླེ་ཐབ་ ཇསའནཏའ གཔུ་ཝཾནཾསའིར། ཟེར་ན།གཏུག་རངྱ་ས་ཐུ་ ཐུབའི་ཚུས་ཡེངྷུ་གུབའུ་འཛིན ( 













































































ི་གབི། ད་ རའ དལ ཤེ་བཅུས་འཛུན ག་པི་བམིཌ་ཡཁྱང 
་ དཔས ཏོག་འཇིའེ། དེརལ། སིར་ཤེབི་ཇཱསའཱནཱ་ཏྲོག་པིད ཡིལ་དྲུདའས་འིག་ དཔོན༣༣ ༢ཇི་གོག འད་གསོཊངདད། ། ཞས་པྲས་ཤའྲི་ཚུས་འརྟ་རོག་པ་ དངོསུནའེར། རོན། དྲེ ཀེའྲེ་ལ་ མུནརལ། ཊཾ ་ཡནར། དེརལ། དོ 
བཾ གསེ་བདགིན་བ་མོ་ལོནའི། བ།ནང། བཏྲག་འཛིནྭ་ཅོག་པ་ཡེནན་ཤོད་བའོས་མལྔ། ཇས་འཛིན་ གྨཔ་ལླ་༢ ངནྟཉགཔ་འངོསན་ འདྲོན ་པཱངའྱི་ཆཾ ཡྭལྦ་སེས་ ས་བརབཏཌ་པ་འཛྲིདུའྲི ཏིག་པ་ན། དེར རི རོ དརལ། དྲ་པེབ་བྱང་འཛིར་ཏོ་ ཕཔ་དྲཱ་རུར་པི་བྱན་ད 
པིར དབལ། ཅུང་ས་ཉནལསདྱིའི། ཞབང་འདུན། པེབཏྲ་་འནྷ་ཏོག་པིད་མི་ཡལ་ངྱ་ཐུཔ་བ་ ངོནཏག་པི་དང་སུནའེར། ཅེའོ རོ ནསུལ། ཤོབ་ཡཾནཔ། ཅུས། འདོན་པ པོའི་ཆོགསི 




















འནངས ཏཱ རང གའོ་ནང་༥ འདོད འདེན། པུང་པོའི་ 








ཁ་བ ྲ& ༠ (2༠༠༦༩༠༢༨༤༨༡༨༤པ༤༨༠༨༠༤༥༢༢༠༨༧༩ལ༦༠-༦༩༨༨༡༢༦༩༩༡༢༣ཇ༧༡༡༩༤༨༢༦༣༠༧༢༨༧༢༡༨༦ཇ-2ྨ)༨༢༡༠-༡-༡༠༤༩༨༡༧༣༡༡༡༣5༠༣༦ཿཿཿ༢༠༡༡༣༠-༡༢༠༥) 


གག{-{གག{6གར རོ 
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_ འི 
7 པཱེསཾབ་འཇོ 


ཤྩ ཧྭིག་པ་ཞྲེས་ 


“རཿ 








ཧི སོང ་ ི་ོ ག་་ ཊབངུ་ཡེ དྲྲ་ཧཱ་བ་ཀཌ་དྲོ། དེངགོག་འངྩོ་ངོ་ཁོང་ོ་་ི་ོ་ བ་ང རོསྨོརོབློགགོག་་ རངྱ་སཱཐབའི་ཛ ས་འའི་པིའིན་པ་ལ་དྱལི ། དེ་འདྲིའོ་ ོན་པ་ དེས་གངགྲ་ར་ །ཛ་ 
་ ཡལ་དལ།ངེ ཅ༅ཚུལརྭག ག་པས་ ཀེ བཅྱི་རྲོ་ཧེས་བྱང་ཌ་ལ འི ༢་དྨ་ས་ཐུབའི་ཛས་ཌ་དུ་འིནའི་ 
དཿ ཊ་ཞིནྭ་སུལ་ཆུང་ཏབྱསིགབ སྤོ་སཱི་ལྔང་ གྲ ་ ི་ོ བལྟ ཤད རས ང་ ་འའེ་ད་བུ་། འདྲི་ དྲ བའབ་པམཡེས་ལུཌདི། ཉཾ་བགྲཾད གསཔའོ།།གངོགརང ཐུབའི་ཛས་ཌ་དུ་འིནའི་ 


ཆེ བེ །བཏན་འཁ་ཌ་ པྙིརྣན་ཧྱན་གྱས་ཏེ། སྤོསི་ གྲ དང་བྱངཌ་ར། །ནྣཾ་ཏོག་འིན་པ་དགྱཏུ་འདོད།སིར་། གངཛག་འང་སྐ་ཁུབ་ པཛས་ཌང་འཇ འིཾཟྭོའི་ འིལི་རྐང་སྟེབསྡི་ཁིཌ པ་ ་ྲ 
སྤ་སྐེ་ལ་དེ།གཛོ་ གརང་ས་ཁུབ་པི་རཱས་ཌྭ་ལྣཾ་སོང་ར་མ ཆུ་ངྷུ་རཱཁྲི་སོོ་གླེ་བ་ཌྣ སྱིར་སྐེ་འ ཌཱ་འ་ཀཿ དབྱ གཱ་ལ་ཀ་ཌེ་། མིང་པོ ར། ཐབ ཡོ 
སྩོ ཡུལང་ཅིང་།འབུཿ ཤ་པལོཁྲ ར་བནས། པིཏིན་ཅན་དངེ་ བཏུན འི ནྒོརྭནགྱས་ ཧིཆི་པའ་ཀརང༢ ༣ ༢ཀིའི་ཉྙིན་ི་ ིརེིེ ཁདྷུར་རི་ཙུ རར ཞྲི་སྔང་བོན་ སྟེ། གངག་དོནྱ་བེད་ནུསར་འིན་པ་དང་། ་ ཇིསཌདུའིན་པའོ།།བུ་མཁིའི་ྱ་སྲདཏཱ་ 


བབྲལ་ལ་བ་མས་བཀད་ ཅོད་བ་ཁེང་བ་ རངྦ་སྭ་བུབ་བྲང་བ་ ངུ་བཱ་འདོཊ པ་གངོགའ༨ ཱ 
ཡོ དྱམི་ན། ལེང སྔེད་བ་པར་བདནར་ཞྲེནའོཞེན་རིག ནོ། སའ་དཔོསནའི་ཛ་སེན་རོ ལད ནས་ལེངཔོད་པ་བུར་བདནར་ཞུའིའིཞན་རིག་མེནང ལ། སཱརེ་དངོ། དྲང་སུནའི་བབྲ་ཛས ཏྭ ཡུའི དེརལ། ག་མ སི ལབབའི་ཚ སེངྱུ་བློཌའིག་ཡཱག 
འཛི ངག་པད། གཡོག་པང་ཆ ་ ་རྔསཌང་ ཅཅ - ངརྱི་ནཱས། ལངསྤྱོད་པ་ བདེནར་ཞེའྲ་དབ ཇྫཱསིནརོ་པ་དྱར་ ༤ ཨུརའླརཱ་སིན་ཕི་ནསལ། རི ཅུཏག་ པཱ བནའི་བསསེན ནོག་པའིནིས།ས།ད།གངོགཔར འར འི ་པའི། 
བེ; \ གྲདག་དིད་པི་རོཿ ཀུ་ག གྷུ གུ་རུ དྲ་བྣ་ཐུབ་པི་ཛྲསཌ་ངུ ཊཾ ཌ་བ གུ་པ་ཡནརལ། འདའར། འདན། ཉྡེདེབ་ཡི་ན་རལ།༢ ར།འདོད དམིས མངསབ་ ཐོ་མིའེརླེ། དེརལ། པའི ལ་ཌིར ར་ལ དུའིགདཿ ད་ལ ་ འ་ཀ་ལ་དྱཾརླ རྨ་ལོངོད་པུ་བོར་བརྡོརེར་ཞིནཔ་ཞེ །ཞེན་རེག་མོ 
® མེད་དཔབ།སྐིར་ ན་ཛནན་པའི་པེབ་འཛིནཏོག་ལྕར།དརལ།ཟ་ ་ཤིབིདྲའིརནཾབ་པ་པར་ཐན།། ཡཔཔོ་ནེ། དེ་འོ སབར་དཔེསུནའི་ཐབ་འིཿ་ ཆའ འན་དབགྲར་ ཅོ་བཛནི་ཡནར་ནྩསབ།ཆུནརཔ དའིརཾ།རྩོ་ནད་ན། སོརདཔསརའི་སསྔང་སྲེར། ཕིྲ་ཇ་སིནརོག་པ་ཡིནཔཔ།འདོདྲ་ ཁ 





` -བཿ༡༡.བསཁ༤་ གལ 





སྐར་དངསྐུརའི་ཤོབྱི་རོྟརཱང ག་པ་མནཁྱབ གར་དངོསན་པི་དོབ ལདྲའསྭ་ ༢སྱའིར། ཡང་ཝ་སཌ་དང་བྱ'་ཌ་ཨང་ ༨་ལྭ་དྱནས་ལོངཔྦོཿ དྲ་བར་བདྱེན་ཞྲེརལ་ཞེནནགནོ། ཤབྡེར་སྐིན་ཏོག་པ་མད་དེརལ། མྱོར་དཔིར། ཟེར་ནྱརེ་ལྭི་ དྲེ་པོབ་ཡིན། གམིནར། དེར་གྲངས་ཡོདང་བྱང་ཌ་ཡུ། 
་ བྔིཆུལབ་ཁཁབའ¢ོ ཁྱལ བུ གའ སྲི ཡོའ༢ལ།ལབ་པ་ལྔ་སུནཌིར།འདོད་མིསོ། ཡལ སེཡོ་པསྲདཔ་པཿ ནིག བབ བོ སས བགས་་ རའི རྦིརམ་ ལཱིཿོའཱཾ།དའྲི་ གླ ! 
སྱུདཔཔེར་བ ནི ཞིནའིགན་ སིའད་སུའའི་མིངངལ། ལིགིབྱ་ རྲེ ཅཅ ཡུ་དང་ཡུཡད་ཡན་ ཡེབ མའ རའ. འི ཿ དཱུར་བཀག་ཟིའུའེམ ཐང་།§ 
ཤོ ཏུ སིསུབདེ ལ་ནས་འ བིདབདནའས་འ རི འདྲོན དུའོ མེད་དང མདེ སཾ ་ སྲ ིུངདནངཡདྱོ་ས་འངྩོ། པ་པ ར་བདན་་ཞིནའི་ ོི་་ འས 
རཾ ཅུ་ལདེ་ འབའ སུ་བདེནོང་ལངསྨྱོད་ སྤྱིད་པ་པོའ་ཧུ་ཅང་ལོ།།ཛུ་ ལྔ་པ་དགའ་སླུ་ གྒྲབ་གའི་ ༢༤༦ དྲུ་པདཔ་བྟག།འདི་རུན དུགགྷ་རོཿཡི་ནསཊཱ འྱི་ ཡན་པྱསབ་བེ ནྙ། དང་ལ། ཉེངས་ལ་དྱ་མི་ནུད ས་ལངམྤེད་བྱར་" ་བདེནར་འེ པའ གད 
༼ ས་གོང པིས དབན འེར ་དེ། $ གོ འར བའྲ་གཔག བགྲང བ་ རེ མཐད། བདེན་འས།དགག་བྱ ཤི ཚ 
ུང་བདནྷཱ་བདེན་ར་འནེའི་བདོནེ་འཀ་སངྱ་བ་ ཅལ འ་ གཱིའཅྱཾ་མཱངས་བྱ་གཟུ བྱེ སྱཐིདྨ་དཱནཅ་པོ་ དགུགངགཤོའུ ནའིར། དཊ་པ་ ང་ཡ བ་ལས དགག ཿ་ ལ་འ 
,: འནྲིངས་ཛལ་བ་ཏ་ དགས་༢།བིར་བ་མིཝ ཅའ ཅར ་ ནཾཏགཱ་པ་ད་ད་ གྭ་ཏ་ཡིནརལ་ རྟོལ་ རིན སིབ་ས རརར ཁསུའིར།འཁོར། ཡུང་ཱ།དེབ་དུག་གྷོ་ གཟུ གི ངརོ་་ང་ 


ལྡནའེར།དེ་ཿ དེ་ཡང་གསལ ར་བྲརདྷན།ཿ །བྱིཉི་བུར་ལ དྲདྱཀི་ཡསདྦ་བིཊ ངས་གྲུ། ངོག་དངང་༡ཏུ་ཝན། དྱེའུ་ཏག་པྱ་ཚག་མཐ་ ང་ཆགི་ བརད་དེ༡ ངི སྒགས །ཞྱཿརདང་། དབ ་། ཟླེར { 





།འཟེལ་པལ་སདྩའིརིང་ ཏག་པ་ཊདང་ངེས་འའྱབེདའིཆ་ད དང་མུན་པའ་པྲ་ག 

















1 གོ 


ནྭ་བསོང་པ་ 


ག་བ ནུ ཞབ་པརབཤད་ཟནམོད། དན བྒོད རོ་པ 
ནལ ར་སག ཟད་དོ རིང་མ དུ འགན་ལས་ནཱ་པཱརྟ་ཏོ 
རྫུ་་ནཱ་ཕཧཱ་ནང་རལ། འ་ ༤༩༦ རོག་ཡིའར།ཏུབ་ཁས།འདོན།ཆདོ་ལས།འདའི་ག་ ོི་ིནི་པ་ཅནང་གྱུ།དང་ལགས།།རངྱ་གའ་ང་བཅདོག་ པུ ཡན།དགབ་ཏོག་ ཡིན་པས ངས་བ 
ཅིང་དརས་དགགའི གིབ ཁོ་རའི འནརི གདགག་ གོས་པ རང་ལས གཡིན་པ་མླ་ གརདརྡཾ་ཨའཱ་ཱ བྭ་པཱ་ཁཱའི ཤར་བྲི་ལེན་རིག 
འྔ་ཚུལ་©ཿ གྱིས་རླ :འཡན་བ་སྨན་པ་ལ། ང་འ༅་རལ་བག ར་ཡན།བངས་སྲེར་ རྭ དྲསེད རུ མཐར་མ ་ 
ཤུསས་མྲེའགོང་བཱད་ཊ ཐུ པྱིན ཡས་འད་ཡན།ཞསས་ཅ ས་སོ ལ་ལས རི ཅན་ད 
མའི་འ ཀད ་ རུ ཧུར ཞས།སེསམིའཀགོང་ཇཱིང་དང་། ངམ་པ་་མྟཊ་ཕྲིར་ལས་བཅིས་པ་ཡིན།།འ 
རཾིཾི མམ་འཛི་སྟིད་པ་གསིཞསརོག་འཛསསརར་པི་འ་ཁངས་དོད ་དཔོས་བྱས འབྲིས ཡི་བ 


༧༢༠༢ 2 ༧ སསབས སོ་མོམམམསས་བོས་བསོས་སོབསས 


།ཐབས་ལ་མཁངབས་པ་ ་ 





འིར: ནང་ལས 
༣ཡོངས་འོན་པ་ཡིནོ།། སན བུ སྩྱོརལཾ་པ་སྲེདམཐལ་དང་ཞི་མཐའ་གྭཉ་ ཀཀ རམ་པི་ཚེངདོཊ་དའོ། བཔོས་སྦྱ་རིའི ཚོད་མ 


ོད གོས ༢༨༨ དྲ 
འ་ཏོག་པ་འྲ་པོ་ པོ་ནི། འྫ›ི་བབ་ཀི་ལེགྲསཱ་བཱར་པཱམ་ཡིན་པསན། གླྲ་ཡི་་དདཔའབེས་པརྦ་གུར་ཁང་མྭ་སེ ས་པ་ཡིས 


རཔ = 
¡© 
® 


| 





་ཱ རེ ཟི ར་རི རརར བོ 
ཀྭ ནདྲཟུརཿ ཐྤུཿཀྱིཏུ་འད་ཅཱཾཕྱི་དུན་པ་ནོ།ཡིད་ ྩིནད་འ 


༣ 
ལུ ལད 
རྨ རའ 
་རྨེར་ལཾ་པ་ལ། 

° ༥ 
༠ དེསྭ་པངསྨ་པོར་ལོ་ཁ་གཐོངས་ 


པཿ 2 ཆུལཁ་བྷཆེས་ལས་འ ཤོར ། {ཤམ 
| ནཿ མཁུ །།རབ་འབོརྭ་བུབ་འངའེ་ ། 
འི་བ འི་ཆིག་ རཱ འདྱི་ལ་སེ་དཔླེར ནིཁའ་ལཱནི་བུའི་རྗེས ཅིང 
ར་དབང 


དམི་སོ།།རབ་བྱདར་ དཿ + 
ཡནོ་ཏེ།ཉ ཚས་སི་གནྒཔས་ཐདདཔ་འི་དཔ་བས་བྱད་གསྱུམངྱགརོགསོ། ཡཿ 
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; འད་ལ་བྷསལས་པའྲི་བདནྱརདུར་བཛོབར བར་འ བཤད་པལ་དགོང་པ་ཊ་དེ།དངྲོའྱ་གིས་བདགེ་བ་ ཡྲསང་པ་པའིགན་བརྲབཿ ས་ 
༡༩ (སི འན པའརལོད ནོས་འཆད་ ་ 


: པའ །དལ་རའ ན་ད་གནསའ་ཁྲ་དེ་ 





།ལཔནི། ཁའ བབ འསགསུང།༡༦༡༩༠༤༥༤༧༧༥༥༦༧༧༩ 
ཁེ བྲིལ ± གྭ་ཏུ་།ེས་ ཞུགླ་།པེས་ཁྱའད་ཡནལགོ་དབ།ད་ བོན པ།།ཞེསདཔ་ལ། རྩོལ ཨམས ོོ་ིང་འར་པོམཐདམ་གདོརི་བདོདར 


ས། རོར ཇི མབསདོནྱ་ོ་མོ་པོ་དབའོ་ུས པཔ ཚོ 
སྲད་ཡང་།འ ་ཡཔ།ངེ སྨྱདའཿ དང་། ཐར་པ་དང་། ༨ཀདྲེས་ པཔརྨ་པའི་བའམྤའུནཔ ་ལ་སྙོཊ་ ཕྡ་ཊས ཤ' ཤི་ཡོནུ་ཤྭགོ་བ་ བདེ་ཡིནཔས།དོང་ཁྤོག 


ཅོ 
དརྱ་པ་བ་མ་ཡི་ནམ། ཅེའྲི་ཕཱར་འི་ཉར་ པུ དྱཞིས་ཆོ་ཕ་ལ་འཛུང་བ་དོར ཀོན ཞད དབན མོྱ་ཀི།དའེ [ 
ཡིན་ག ནི་དངཔ་ གདས ཅ རྒྱ་ཨྱསབྙུན་པ་ཡ ན་པས།བཤདའི་ཤོ་ རེམས་ཡིནའི་ཉེས་པྷ་བདྲ།ཞེས ད་ ཀ་ བབ་གད་པོ་གགཅིས་ པྱལ།སསཙཝི།ད་མ་ྱིལ་དལས་དགི་ཉོས་པ་བས སེསྤྱ་བུང་མ་ཆཊ་འི་ འདོན 
་ལཞདད། །དལ་ཞོད་ཊ་དྲ་ཆས 


མང འོ་ངོག་སས་བསྱ་་ྔནངབདབ་། ལབ་འིང ཡབ བའོ ་ བདཔ། ཏགྱི་ཚུབསྙན་ཐ་མས་ཡས།།ཞེས་དོང་ཞྲིས་ ལླསབུལ་དང་།ཐ་མསལས་དངས་ ན་སི མང སང་ཁ 
པའི གསས གོ འག ་བ་བམས་པས། ལས་བ དེ་ང འ་བ ས་ར མའ 
་ རུ་རུ སྭུ་ཀྲི་རིཿ་ནི།ཐག་མཆ་པནསྦྱཧཱ ཡོཔས་པ། ཆས 
ཏས ན་བའུག་ཁམསན།འ་བཅི། ཀུན་བ ཀན་གས་་བཱ སིའི བ་རང་ག སོན་བང་།དེ་ཁུས་མེ་ལེན་པྷ་ཝརྒནདཱགཔ་ལི ཡིད་ག ུ གེ་ལིད་ཡེསས་བླའང་ི་ར དཀུང །བང་སཁསྐས རིའ་ 
ཧྱེས་སིདྲ་དུགྲ་ཁུད་ར་གང་ ན་ལྷ་སི་ 


ཆ་འ ཝི བཅོལ མདོ་སེ གྱོལཔཔི་ཁདའ། དང་ཞགམེགཔ་༣ཚི ར་ཚད རྨོ་་སྱོར་ནིང་བྲད་ངོག་འིས ` @®་ ཚི ངཿ 


དྡུས།འདིདགོ་ལས་འྱལ་བླ་རྩཾས་བསྐན།འྱའི་རིཊ་ཏེ སེབཔས་ཅ་ལྱི་ལལ།རམ་མདགང་པབའོ 


ཧར་ཡང་། ཟ་ 


! བླ །རུན་ལས།་ དངམོཅོག་དངོས བདོད དབབས དེ ཡོོད ཚེག དེལ་ སོའི་རི་ ཡམ ཟིས ༡དངྭ་ཞཚ་ །མཿམའིརོཌཌདང་ཞོཅིང་།ཟ་ཆོོནྱོ་ཀ་ཡོད ངི ཱ གང་འ འརི རོམ ུ 
།བྲསཿལ་མྭ་ཕཱངས་པ་ ི་གའོག།ཐར་བཅ་མཐུན་ཤསྔརཱང་ཞིང་བསོད་ནོསཆ་མྤན་ངོམ་དང་འཱནོའ་གངོག།ལེག་ཁས་དེག གཛ།ཝརཔཆ་མཐཱ་ནྱཧྱིད༽་ ཱ་བསོཕྱི་རན་དམུནཔ་གངོག།གདདམནས་འིཿག རྒྱདྲ་ལ་ཡོད་མ་༅ོ' གྱོད་པ པ།ངག་དངྭ་ལར་ཌའྱི་ཕིན་ །ཧུན་ལས།པ་ལ་༡ྔཿ་ཉཾས་པདྱ་པེདངད་ཨ་` -”དཀར་བོའི་ངོསྟ་རཱིང་ཀུན་ཏུ་། ༩ 
 བཅོསལ་ལོ་ཐར་བྱ་རུན་དགེ་བ་ཇ།།ད །དཀརཔོ་དམན་པ་ཊ་པྱྱརཱ་ དྲ་བལ།།ེས།།འོན།རངེན་གནངའིཊ་ ཿདངྱ་ཅས་འྱ་ཧརྦ་ཤིརཌ་ཤ་འགལ་མི་འགལ་ འགལ་ཇི་་ར ར་ཡྲི་་མཁས་པ་ཏཱ། ཕ་འགལ་ཏྲེ།ཏེས་སོཌཀྱི་ཧཱནྡ་ཧེ ་གསོས་བཏུབ་མ་གཏབ་ཏྱི་རིཊ་ཝ་འགུའ ཡི་གཞེས།ཡིཿདཟག་ པ་ཆེན་པོའ ± ད 
།པ་པལ།དའ་ ད་ག །དུ་ཡན་ཆདན་ཐས་ ་སོཌྭཏི ཏྱི་གསོས་མ་ བཏཾབཔྲི་རིཌྔ་པའྱི་ཡིར་ །ཡིནྱ་ི་རོར་ེ ཐེབ་པ་ལ་ཐག་ པ་ཅདཔའི་དིཌ་སད་པ་མོནུའོ་ གོས།པགྲ་པཆན་པརབ ་སད་པ་ལ་ཕིནཉི་དཱ་སད་ར ཿཅན་པོ་ལྔ་འོས་ ་བསྤི་སྲེས་ཞཅཔ ༡ ༡བགམའྱི་རི་ྱཅན་པསྨབྲ་ ངོ ཡོའི འ་པ ཛོ 
ཀྲུ ཀྱ་ཐ་འྱ་རྱ་ཧི་རྲིརརཔིན་གནས་པཌ་ཡིནཏདཱ ཧྲའོ ཛནིན་ལས།རིའཱི་གནླབས་ཀི ཁྱདར་གནདུ་ཝཱརཱ་པ་ལཱ།མིང་གནྱིས་བཿནཔནི་ཡངགཔརྨ་སབཔ་ཞེསྱ་བའོ། བའི།།ཁེས་དང་ ༢ རན་ས་ཡང་ཁྱཆ་།ས་བན་གབཿ ་ ༣༢ མུ་བྱཧེདྱརིང་། སབ སུའ་བནྭ་ཕཱ་བཞེསྱ་བའོ།།ཡུང་གྲི་ང་འབུསདིང་།འ ་ ཤིས་བོན་གང་ཐོནཔ་ ཁྲ 
( དེ་དང་།ཁྲ་བས་ གང་ཡིན་པ དྲ ཏུྱསནས་བཔ་ ཤེ ཇ་ུ 
1 བརྩ་བ་བྲ་ཐྲགབ་ཆན་པོའི་ར དང་། ཌེ 


་འོ་བཅར་ ཞོའོ ཞླེ་དི་ཡངལངྔངེས་ཁྲབ་གི་སསྔ་ཚུམ་པདྱི་རྒནས་བ ཤད་པ ཁྱདར་འདིཉྟ འབོར འཁ ཀུན་གཞེའི་ནི༨གོསྦའི་ ཉིངྡཧྱཱ་ ཟ་ླང་གུཧོལརུབ་འ་གི་བབོན་ོ ཡིག་པ་ཆེན་པོའི་ ཅེན་པོ་ཐོད། པྱི་ཏྲནྷ་པིས་གས་ ཟུ 
ཐོས་ཏྲི་རུསཐོས་པྲི་ཧཱནྲ་བཱས་ བུ སེཔ་དྲ་བུ་བཏླན་ཐོང་ རླ དཔ།དངྱ་ཧུལྨ་ནིསྤུ་གང་།ཏ ཏན་ཐོས་ཏྱི་ཉི་སཱ དྲ་ནས་རྟྣང་ ་རངིང་ཀྱི་ལྱི་བི་ ཨི་འགཔ་བྷརཝཆས་ཙམ་བིས་གྲས་ བརྱ་བུ་བ་ར་ཧ༢ལ བྲ ར་བ གུ ན་རས འུ ་ིཿཁྲོས་ཐེས་ བང་་ = ༢ ྲ 
ཐབ ག་པཾ་རའོའི་མི་ལོད་ རྔ་རཔོ་རོས་འ་ ཅྱིནའེསའིནངདུ་ཊྭ་ཏ སྱིང་སྙིན་ བ་ཡང་འདྲུད་ པི་སྱིར་སའིའ་བ ལ་བ་སཱཾངྱོའི་ ཉུབ་དེ་ ཆུ་བ་མཏོག་ཡིན༽ དྡི་ལ་ག་ལའི། རརྦ་ཧུལ་ གྱིས: ཛོའི འི ལྟ་བ་བཐྲོ་བའི་ ཤྱོཿ་བརྡ་་ ཅིདཔགོ།ངོ་བ སྭོའྲིཧོའྱི་དཱ་ར་ རིང་ངང་།ཧེཿ འ་བཾ་གུང་ ༣ ག་ཁ : 
 བརེ་མའི་རི རིཊ་དང་། ཛུར རྒྱན་ཡྱེས ་གསོརྦ་ལྭ་རུང་བ་ རིཊ་ ཆདྲང་འདོགཔ་ཡིན། འདི་ ལའང ་ འའ མིནཏི།འཔ་ ༩ ་ ཁྱལ་ མཡོང་དི་ རྱམདསནྱོ་ལ་འདི འད འི༩ྫིན་ཡྱང་བ་ བྱསཾ་ཡེ བྲས་བོ་ རིན ཁསྣ་ནིས་ དང འི རི ཡདང་ཀླ་མབ་པྲ དད་དང རྲོི|ིོཾེ་ ྦ 





,,-ས༧༨པརཆ།༦༨པའྦ་ངལ༠་ཆ༽ མཆ༩་མབས༢༣རོ་མར༠ཟར་ར༡ཞཆོ་ 


།༣ི༩་ལྡད་ཌ་ཅེས་བྷཏན་པི་ག འདུས་མྱབསལ་དེ་འཕོའི་དེ་བ མིཐདའེརེ།དེར་མ་ཟད། མི་ཟ བདཔ་ཡྤི་ཚུནྱ་ཡོང་།།༨ཌམཆོགཉིད་ཅེསརསར་བོད།ཅོས་པབོ་ 
བ་བ ་འདས་ ཁྱི་གནུམབསུརཾ ཡི་ཆ དུ སཐུ་ཐུ་བཛྲ ཀྱེ་ཐ་ནསྐབསུ་ཀླུ་ རའི གདསཞབེའི། ཉབགདའྲིའདདང་།འདུསམཔུས། ཡདེ་འདྲའི་ཁུད་འ་ ་བཞག།་མིནུངའྲེཡིར།ལུ། ་འད་གཞར་བ 
༨འདུསའ། བྱས།ཿ དནེཏིང་ཡིན་ཏང ༨།ཉིདྲའི་ ཐད་ ལ།།ཁུདར་ཇའཁུབ་ཐུ སུར་པ། སྲི ཉེ་ཉིདའེ་ ཕྱིམ།།འགྲོ་ཀུན་དའ ལཿ ད་པོ་ ཅས །ཞེས་འདྱི་ཉིདལས་བཤདའེའི།ཞེ འིས ཅདོ།འགེབཀུུན་ལསེས་ི 2 ཅིའ་དེན་ད་ཨནཿ ཉིདྷམྟིང་ཕོའི་རུལ་ ངུ ༩པ་ལ་ དགངསའི་ཤིས།། 
ད་ནི ཞེད་པྱ་ལུར་ཞ།ཊ སེནྲ་ཐཾདཿ དལ་ཆོསྐསར་འ ཨུརརུང་གྲིའི་ཌ ཌ ཌེ ་ཐད་ ྱ་རྨྱུདལ་ཆཾས་བླུར། འགྱུར་རུང་གི་བ 'ཅིང་པོ། ༼འེའེ།འདོཿ དི འིདོན་ལ་མཁས་པྭ་ཐུ།ལུང་དེས། བདེཌ་སི ༩སིངཱཔོ་ ་བསྙན་པ་འོས་ ཅུ་མདུནས།ལའུཌ་ 
༣སན་ཁ། བདྱ་ཅིའ ན་ཡིན ད་ཆད ལན་བ པའི།ཅུ་ པ་ྲུབན།་ཁོང་ཁཱ 


རེ ཀྱི་མྱབུ་བ དཿ རྨ བགི་ཡང ཡེ 
2 ནཊ་སིང་སྦོནད་ཝན་ཡིནང་སབ་པའི་རའརྱིའ། ཡེ འང བུ་བགཔ་མིཐདཔག འདའ ད་ རྱན་གྱཾས་ཡུང 
ཀྱེ་གངོག་ཡན་ ཧཱ།བ ཧསྙིང་པྦོནུདྲ་ལན་ཡིནཔ་སྲུབ་ང དྲེ ཡྱི །སྔེརཐོང་ལ་མ་ཡྲིས། གྱས དེལ་སོའ , བ་ ནཔ་།།དགླཾ་ 


རྩ་ཆུད་པའི་སན་ ཡིན་ཏ། བདཌ་ཧི སཱིད་པོ་ཅུ རྒུདལ་མི ལཱའུ་པྱས་བརལ།བདེ སྟེང་པོ །ཆུད་ཁྱཝ མེ་ཝྤན་པའི་ 
དགྭ་ཛཱ ་བཅམ་པའི་ལྭཾ་ཡ་ ༈ལ༥ང་ ཅྤརྨ་མདཔེ་ལ་ ཡྱ་ འོར ཡན།དན།འི། ༢༩ཆང་གྱ་༨ ལེཔགྱེར རྩད་ལི་རེ ཧཿ ུ་ཡརྲི་ཞི། འདྲིན། པདིཌ ཉྙིངཔརྒྱུད་ལུ་མིྟ ཅན་རལ།འད༽ི།འདྲོད་རིས། ལ་ྱ9ྱ་ག ངོ་བྲག་ ཡི་ནའིའཁོརར།རའིལ རཱའ་ལན་ལཱ་ ཐེ་ཤྤཾ་མར།ཡབོང ཁཾས་དགེ་༔ ོམ ་ཡ་ཁྱ་ ཅལ་དགྲ་ཚཆད་ 
ཡེ པེ ཊྱ་ཌའེའི་ འི།ཞེསའི་ ི་ཐྭལུན་འདྲེ་ལོད་ ངལཔར ག།འདོང་ཚིཔ།ཁང་ །ཁེས་དཀྲ་མུ་ལཅཔ པྱེབངསརོཌ་ལི་པ་ ༼འིའི མད དྲ་སུད་པ་ལས། ཐ་པ ༥ ཧོན་པནསེས་ ཀྭ་སྐད་༡ང ལྟེད་པུ།།༽ཉེད་བསྐལ་ པརའི་ནས་ པོ་ཆུབག་དགས། ཁྱེས་པ་འདྲི་ དྒ་བབུརྲ་ས་ ལེན་དགོས རྷུ་ །བདུ་ཆོས་ལ་མ་ ཌཱ 
ཱ 7 །རཾརྩརྷ་མུབན།དཱཀྲ་ར་ དའེ་ལཾའྱཀྲི ཕ།པབ། ཤདའི རུད་ལ་མེདུཕུགྲམུཁཔ་ ་ནེའ་གི། ཀིའད།དྲ་རྩ་ཆཔའི་ཤུ་ ཏལལ།འདོར།གནང་། ཤྱེ གདའ ཆག ཛགག་ གླིདུདྱི་ལམདེ།ལུང་ལ་བྟན་དུ་ཐལ།ད་ དེ་དགྲེལི་དའེ། ཡ་བྐ་ྭ་༢ པགུང་གངེགདེ་ དགཀབ་ཡང་མ་ གམངེམ་དགེ་བ་བང་ཞཿ ་ 

ཤ།དགྲེ་ཚ ཆདའི་གངགི། ཡི་མ་ཟན་ཡ། ཅན བཀ 'རྒུད་ཝྲནཁྱི་གངག ཡིནའིིདྲན།དེ དེར་ལ།(ཁྱད་ལ ཆོད་པྱཆུད་ཝནཡི གངག་གངེག། ལུ ཁྱོདཌེ་ ཌྔ་རྒྱུདཙ་ལ པ་དེ་ བཀ བ་མིནའེའིཅུས ཿའདོད་ཡིས། དགེ། ཐའ འ་ ལ་ཡི ཊིའི སམ །ཡབི ཆད སཾར་ཡིནན།སཔས་ྱིར་བཡབ་པ་ཁས་བངས་པ་ལ།ཁེད་ལེགཞཊབཅུདཌ་རཾལ གླ $. ོྫ 





ཞྭཱག ་ལ་ཡང་ཏ།རཌ་འཇྩསྭ་བཱཊ ཧྱསུ་སར་ གྱི་ལུང་རིགེ་གིསུ་གྲུབ་མེད། ¡22 


མ་འོངས་པ་ ཊན་ས ངསྐྱར་ བཾ བཅོའྟོའོའོ་རོའ་ 
ད་ས དེ་ལོདའིར།།གན་འསུ་ཁོང་ཁྲས་དགྱེ་པ་བཙོ། པོ་བ ཤུཿ 
འཇོགའྱབིར། དཔེརྒན། ཁ་ས རར སེེ ྫ ལོ གདོདམ པེ 
ཧུད་ལ་ཝེ་ལྔ པྱས་བ།དེ་ལིའ་འ། སང་ས སའ ་ ་ - 
¦ ཟླ ༢༢་འུན་གནས་རེ ་་ ད་དྲག ་ ངཱ 


རི རི 
སོན་རངཝན་ རར ་ 0 ་ ་ ± ` འཕྱའི་གནས་སྲི་ཀྱཧ་པབ ༽ི འདེ་རྐན་ 
དད ་ ནི།བྱ་་པ་བཱ་ཡྲིནུ་ལཀའདི་ནི་མད་པ་ཡིནེ། ོ་ཟ་ དབྭ།གངྱ་བཱ་ཧཱ། ཏ།དྲི་ཡ་ད་ང་བཅསའི་སེས་གྲུ་ལལ་རཌ་འངྲ་ན་ གན་རཿ ཁྲིན སྱ མའོ ར་བ 
ཟ༤ ངས ང་ལས ང་ད པ་བ སས་ལས་སྦངས་འབྱུང་།།རུང་སེས་ ད་ལྭ་ཡག་འཚལ།།།ཞེསིར། ཞཟིར་བམིཐད།རང་ཁན་གཞས་༡འཛུས་བས་ཡིན་པ་འགོགཔིར ིས་པདདག་ཇིའྱལ མའོགཧི་ལང་འགལ་ རབ ྱཅའྲི་སད་བཟང་འའིའ། འབེབ 2 
ཟུངས ཆོས་ཀྱི་ད ཆུར་འེན་བནཿ ཉར་མངས་པ།འངཊན་ཡེསའོད་གསལ་བ་སེ། ཞེསཌ་ངེས་དན་སི ཆདས།༢ང ཐན་གནས་རིཌ་འདུས་མྱ་པཊ སུགྱས་པ་དང་འགལིལེད།རིག་པས་ ་པས་ཀྱང་གནོད། ངི་མ་དང་བཅསའི་སེས་གསལ་འེཕ་ནོ།གནས་འགྱུར་མཐར་ཐུག་པན།ངབ་ཉེདྨ་པཱར་འགུ་རརུང་ཡྲིདཔ་གའངིན་གནས་ རློ 
༡༨སཁའང་ད་ཡསང་བཞད་མཞད་བས༩ལ༤འབང་བབམས་།ནམ།འཆ་པགཔསས་པརས་མཁལ་བསའ8བཔལསཆ༩མ༨༨༤0ས་༨ཞུང་པརམཐང་འགང་པརའ༠༥༦༠༦༩༦༣ ༠༤) ༡པ88ས༡8།.ངཔསགམོེམསརས་འཔས་བམསའསམསའས་མམམསརའའལབམམམམོསཆ་འ་ོ རོ ༡༨༡ ོ་༩༩༠༤༡༨༥༤༨རར༧པང་$64བཟབས252--འོཿ་འཆ8ཿང་བ། མས་མ འ་འ ཁཛས་འཛ་་པོ་རོརར་ 
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ང་རབ ༢༦: 


ཤཀ རོ་ཆོས དྲ་བམ་ སོ ར་ར ་ ཿ ་བོང་་ ཐཐར་འདོད་པ་པི། ངོ མྒྒོ་མོནབོངཕྲོསྔོ། འརི །ཞྱསི་།འདྲོན།སྦྱང་སསའི་སྐོས་གསལ་རོཌ་དྲོ་ ཡིནརལོ།།བྱས་པ་ལ་ལོ་རེ།འབྱས་མྱ་སྱས་བུརའ་འདཅན་གླནས་རཌ་ཀྱོལོ་ཁབ་ལ ཅི 
/ི།འདད་ཅིསི།གཞུས་འུར་མཐུག་ པ་ན ཡོབ་རུས འུ ངསཡ་རབ་འ་ག་བང་འའ་ འིལ དི ་་ླ་ ཁོ་བོ ད་ རིར ལ་ཧ པཾ 
ཱ ལྙིད་པེ། འབས་བུ ཌསླེང་པོ་༣དྲ་ དྲ་ེར་་བ་ལབན་དང་ནེ།སའི་བཏ བ་ལ་འ ཀྱེ་སིན་ཝཾད་དང་།༣་པ་སྤ་སྤུའི་སར་ཡོདྱ།རུདྲ་བ་མམམ་དགམ་དགདག་པདང་།།ཤིན་ ལོག ཤུན། སྐེ་བ བྱབ་སེདའ་དང་།།དོནགྱཤི་པ་ ཞིས་བཛད་ད།།འ ཞཱས་དཱང་། །ིས་ནི་གནསབུདགྱའུ་།མིང་༣་ རླ 

ཡསནེ་བཉན་པ་ཡིན། ར། རས བདིབདུ་རགི་པནོ། ཁང ཅོདཉི ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཡོད།ཁུད་དང་ཁྱོད་ཀྱི་ཁང་པོ་འ་ཀ འ་ཀླ་འའིར།ཞས་དང་།རན་ངུ་ངོ་ནང་ངེས་འཔྲངས་དང་བངས་པས ཀྱང་།བདེཌྷཾ སིང་ང་རོང་ །ཆོས སྭ་སུ་དོནཌཅུ་མོ་ནས། བླཊཿསྙིང་པོ ་སེའཾ་ ཐོད $ 
བླབས་ན་གནས་པནི། དག་པ འི ཞུང །ཞྲེསིར།ཞའ། ཤིསྱ་བུ་ན། 1 བདཌྷ་ཉིངཔོ ནན།མདུ་གམ་དགཆེསའི་ཚོག་ཟུར་དངཔོའི་སྐབས། ནས་དངས་བཏཞའི་བདཌ་ཡིང་པོ ཡིན་པྱསཐ་པརྦས།བདྙེཌ་ཧིཔ་པེ་ལ ཧཱཕྱི་ནས།བདེཌཉིཿ ངབོདུང་པེ་སེནདདྲ་ི ད་ལ ཌར་ཁྲསླ་བཕས་འོརེ ཏཾ 
ལྭ རྣ་ཁསྭ་བཕས།འདྲོན།དམན་ལི་མོཿ ཚོནངུམ་སོང་ ཁང་བི་ཡྲན་ ་མཐོང་ལ་ རྩ་གྲོལཾ་ པ་པ བརྒྱད རཉིན་གནས་རོཌ་ འ། ཆོ།དེརྩལ མེར།དརལ།གྲྭའུང་འདོའེ། ཟླ་དག་མ་དྭག་ཅེསའི་སྐབས་ནས དངསུ ་བྟསྙནའེ་ རྭང་ཉན་ རླམས མཾ ཡིནའེར།དོ་དེརལ།དམྲན་ལ་ 'ཡོནདུ་ ལ་སད བེ བྲི་བེན་ ཿཡོང་ལྭ་། རོ རྔ ༦ 

ཡུབ་སེདའདང་།ཞེསའ ན་ཁ ཡདངུམ་སོང་ ན་མང འི འབུད།སོན།དེ་ན།ད་མསྲ་དཱང་ཟད་ཁང་མངག་པ་རངྲའ་གས་རིཌ་ཡཱི་ནམས།འདོརི། ཁུབྷ་ཡེ། གཞུང་འདིའི་སྡེ་ནཞེ སའི་སྣ་བསནས་དངོས་བསྟན་པི་སྤེར་ཡིན་ན། དྲི་མྭ་ཧུང་ཐ པ་བཞིན ངིའི ཟུ ནེ 

ཏའབུད།གནང་།ཁྱོད་ྱི་ལཾ་ ་ ཙལ ྱྱོ་སན་ཐང་ི་ ི་རྱུད་ལའ་ཤེསྦ་བེད།མདགམ། ཤུ ཐ་འམ་འའ་ཅ་ཡུས། ༦ རཾ བ་སདའུ་དང་།ཤེས་པྲི་ཞབས་ནསདངས་ བྷས་ནའི་བུཔ་ཨེ ཨེངའ་ཕན་པྲསབ་པར་ཁས་ལེན་ ལེནད ` རི 
༡  ོརྡ་པས་ཁྱིར་ག་བས། ཐབས་ལེན་དགས་པས་ཧ་ཅད་ཐལེ། ་ཅང་ཐལེ། །གནང་།སཿ་སཅུ་ཁ་ཉའ་ ༦ ་བསྟན་བྱི་ཁས་བངེ བེང་པའི་ཚྟའི། ཌ་སང་པ ཕ་ཌརལ།འདིར་ ༥་བསྔན་གྱི་ཁཾས་བདེཌ་སྙིང་ ཁི དེ། རཱི་མས་དུང་ ཟད་ཁང་མ ངག་པི་མེ་ཞཧེ་ ནྭཧི་གནོལ་ཕས །དེ་ 


ངང་། མཐོད་སྲངས་ཉིས ་དག།བྲ་པོ་ ་ ༨༣ བུ 
= སྩ་༅ས་དག།བྱ་ཉྲ་གངས་འ མང་གའྱི་བརཡོད་ ་ྲ 


༡ 
་ 
ཤྲ 
ཌེ 
±; 
-ཤ 
༧ 


རོ 
ི་ཧུདུལ་ཡོདེ།ུད་བུ་མར།ཌཱོངོས། གཾ 








དང་ བཅས་བྱ་ཡཔད་པང་ཆི ་ 


ཁི ོག་གོག་གོ 


= ཐ་]2 ཟླམ ད་ ད་དོ 


ཏྲུ 
ིདདཔ༣ཐུདའིར།འདོནཉོས་མི་ལོ 
་པཡནའ༣། ཡད་ཁཱ།སྦཿ་ 


3 སཔ ཆང `ˆ འེནུ། ཅུག དཔམ འིར།འཔ།དས་་ །རང་ཅན་གནུས་རེར 
] རཱ 1 ་སངས་པ་སཿ ར་ མདི།ལླེ་དས བྱངས་མངོ་ 5 འདོན།དེའྱི་རུ་ དྱ་ཀྱི་སཱ་དིད་ 


གཡངའ་སྒསསཿ ་པ གྱས འུ རྲ་རུང་གི་རི་ཝ ཡཞན།རང་ཊའ གཞས་རཌ་ ཡིའི ཁུབ པས་མ ངང་ལམ༽རདྱ་ཱ་འགོག་བངེ 


༨༡༠༢ ༨༢༧༩༤པ༠༦༨ ༧ '  ༩༢༩༡༡-༡༡ལ༢་ 


པི རལྟབོ་ཐུར རདག་གིཆར་བྱུརའི་ང་བ རརར རྨ་་ 





| །སློཐ་ ༠༥ །སོའ་བྱི་དོ་འའོགོ་དན་བེདའི།འདོདོོཁ།རོ་འནག།ར ཝོའི ར་ནས ཤིའི ཤགྱས་རིཊ་ཡིནཔྲི་བཁུ་༢ི ཟོ ཟླི་པལྲིཝདཉོས་ཚོར་ཡི་དི་ ཧྱད་ཀི་ ཆོོོ ཐས དང་མིར ཐོས་རས ཡིནའི་བྱར། £ 

ཟུ ༣༡ ནོན་པ རཊ་ལ་གནསའི་གདྲག་ཤནརབ།འདྲར།འདྲེད་དནོ། པི་་ཅུན་འདུངསའདེདའ་འདོན་སོན་ ད་ནི དེཊྱ་ཧོན་ཡེཞོསལཔ། འད ཤའདོན།ལ་བོད་ལོ་དངེའི་ཆདྱ་བ་བེ་གདུལ་ རཱར་གྱུརའི་བྱག་ ་བནྒོད་ཡུར། ཞཱར།རིཊ་ཡི ཡིནན།ཐྱིརའིཊ་ཡེནའི་ ཁུབརལ།དེ་ཡཾན་ན།སྦངསྱཀུ་རིཌ ཧཱུ 
ཡིནའེཁུའིའི་བུན་ཁུ་ཁུག།ཆུངཞུ།དེས་པ།སྒོ་ ཡིན་ན།སྱངས ཅི་ིནན་བནོསའི་ད། འོར །འྱ་པའི་རིཊ་ལ་གནསའེ་བདག་ཡིནན།འ ི་ིཊཿཧྒ་ ཡེནོསརལ། ཐྱིརིའིཌ་ལ་གནས་པི་གངག་ཡིནན་། 

(ལཿ སྤྱྦྱི་ཧུདྱ་ཀྱི་ཆོས་དན་ངོན་ཙཱཨིཿ གཆོག་ཤིས་ པྱ ཕའ་དེོམ་ཡིནའར་ ན་མ་ཁུབ།འྲ་ན།འངས་མྱ་བས 


།ཡྱིརེ་ནིའྱ་ཅོན་ ཡིནསིའར།འདོན།མདོས། ཆོས་གོས་ངན་དནོ་ཙམྱ་སིས་ཆོག་ཤས་པ་འྱཔའི་འིགཞྱེས་བའི་དར 
ཡ། བྲ ས་སྭ་པཱས་ལ། དལ་ཁལ།འགོག་པ་འྟ།ེ འྔང་གངས་མཁསའི་གྲྭབས།དེ་ལ་ 


ལྟོ་འེ།དེ་ཕྱག་ འདད་པ་ཡིནྱ་།འདར་ཁས་མིའིནོ་ཞེད།དའུའིརཌ་ཙིརབཞག་ ི 
ྲ་ཏུད་ལྷ་ལནའི་སིན་ཆོན།འྲབ་པི་རིཊ་ལྭ་གནཡར་ང། ¦སྭངྱས་འཇར་བྱགུར་ར གའ ལ་གཙ འགྲས སུའུདདའེརིཊ་ཊཔོ་ནོ། (ར་རོ ཧོ དེ 
དངཅས་འབུརརངས།སི་ འགོ གུནཤེསཔེ་ཆེས་དྲ་ས་གང་ཞིག།གནས་འབྱུན་མཐར་ཐུག་པ་ན།ང་བཉོདྱའི ་ རཊ་འྲ་ཁི་ གཙུན་གུད་ཞིགཞཨ་ 
རི་ནུབ དཔོའེཡན་གཞི་ནི། སྲུན་ཡིནོ་ཿགོ་སེས་བདན་སྟངོ་ལུང།།རིན་གནས་རཊ་གནས་འྱགུར་བན།ཡེས་ཆོའ་ སྨན་འགུར་བམ་ཡྲིཿ དགནས་འྱབར་བི་ཆོས་ུ་ཡིན་ན་འིནྨ་མདག་ག་ར་བརའ་དཉིདྷ་ ཛར ཚིས ` ཆོས་དྲུང་། 2 
༤་རུང་ གི་སློ་གིཆ་རྩཾ་བུར་འེ་ཤཾས་པ་ནིཊ་ཐ་པ གང་ཡིན་ཞེན། ཏྷ།དེ་རངེན་ ་ཤྱརས་རིཊ་ཡྲིན་ཏི། ་མུན། ལུསེ་ཧུན་ལ་ཁ་ཟག་ཌའེ། །ཤེས་པ་སླང་མའི་ དང་འདྲ། ་ དུད་པའྲཱི་ནེ་དངྒོ་ ཞེ །དོ་རིྲ་པ་མཡིནཏ ཡིན་ཏྲེ ཆས་འྱགུར་ ཤ།བྱ་ཟཱ་མ་བྲ་གང་དུ་འ དྲ རར 
གི་ི་ཡིནསའོད་ཏ།དིདབ་ལས་ སྭངས་ཀྱི༽ སླ་རཐབར་འདེད་པ་ ཙཨིན།དང་པོའི་སྐུནི་དང་ཏ སེ།ཁ་པེ་ཡིཿ གྱི་མ་བ།།ཞེས་པསྤྱ་ཧས་ཁྱགུར་གི་རིཌ་དང་།ཕྱི་མ་བ་གྲརྭཾ་སཱ་ཟ་ལ བྱདའེཌིི།ཟེན།དད་བ། མ་དང་བཅས་པི་ སེས་གསལ་དཊན།འོད་རྐིན་གྲདསའ ཅུ ནཔ་ལེ།ས 


རུཾས་ཝ་ཡང་པྟ་།།ན་ཁའ་དངནི་འ་གོག་པ་འ།ཞྱེས་པ་མྲིདཔ་ 
ཉཱ ཀྱད་]ཉོས་ཝཔའྱི་ལ་ཡིན་བས་ཁས་མི་ལེནོ།།བློན་ཁད།དེ་འའི་སས་བངམཆཌ་པདསྦཿསྭྱ་བཱ་འིཁྲས་ཁས་ །དྱ་རས་དྲགཡི་རེགས་འཛོག་དགོསའིའེ། ཨངྷ་བོ་རེ། 
༈ དིད །ཊ་ཡིན་ར་སྦསྔ་ཀི་རིཊ་ཡེའི ཞི།ཁུས། རྒི་ལ་ལ། སྦཿསྤའིནུང་འགུར་རུང་གྲི་རས། རིར་འིརིད།དྲབ། རངན་གནས་ 











༤༨༡༨ `༤༡༢༤༨༨༨༨༧༩༧༤༤༤༡ 


ཤའ རར ཧྩོ ལྗུབ སྒ་སྨུག རར ལལ ཀོ་ཉ 
་ ཞེ འི འིདང།ཁྱའ་རདི་རཱ་ཧེན་ས་གས་དངུ་བྱད་དཔའི། གནང་།སྔེྱ་རྒུདཏ་ ིརར་ལ་གིས ཀ་ ཡིན་རལ།སྦངས་ཏྱི་འྭའསྱ་བས་ཀྱི་སྐར་འགྱའ་དུར་གི་རེང 


༡༥༨༥ འབོལ ོ་་༽ འདྭ། ཟླས་པ་ལྟ་ལོ་འེ།འད བ་མྱ་བྭ་ིམུར་འགྱུར་དུང་གིོ་ 
ཡིནསརལ།འབུྱ་བསྲ་ཀོ་ ཀློ་སུར་འྱགུར་རུང་གི།འི་ཆ་ ཆའ རྩས་འགྱུར་ཧཱེ་རིཊ་ཨིནསའར།ཟླ་ར་མཁབ། འདྭོནླསེབ་པྱི་རུདྲའཱ་འགོག་པདན་ཤོ། ཞ།དོ་རབ།དའེའི།དརཔ། ལ་མི་ ལི་གནད་པཡད་འདས་ྱབར་ར དུང་ག་རིཊ་ཡིནིའར། འདོད་མི ཐེས ཁོབ་བདེན ན་པ་ 'ཡིནྡིའི།གོང་།འ འབས་བུ ི་སྐུར་འྱགརརང་གྲིརཝ 
སྒུ རིཊ་ཡིནོསརལྦཱརས་ འགུརྱ་ཧིནོཌཨཾ་ཡེན་ན།འདུས་བུ། བུས་ཀྱི་སྐར་འྱུ་ རིབ ་འེཊ༩ ཊ མ་ཡིནསའི་རྭཏའབུང་།རང་ ཉྲས། མོཆནིདལྭ།ཅོ་དབ་མེ་ སྤང་བ་ལ།ཏཱ། པཱ། བྱང་དུ (༤ ཏྱི་རྤུད་ཀྱི་མིག་ཤེས་ཉྱིཿ བདོནཔས་ཇ 'སངཾ་བ་ཆོ། ལ་སྒྲ དདལ། ལེད དའ་ར། 


༡༤༤༤༡-~ ༡༤ ༨༤༧༤རེངོ༤༤༦༨༧༠༨༨༨༨ ༡༤ ༤༧ཆཁཿ་པརོ ` ༨ 
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མེ ཧཿ དེྩོམཁན། དེའལ། རྡའི་ཏན་ཆོས་ གུཌའི་བྱད་འབྲུ་ཀྱི་ མིད་སསའི་ཆོསཏ 

༣༤ འཕྲུའི ཧོ གཡེས ནོ ད་བདནྭ་ཨང་ བྲེ བཉིདྨ་སུར་འྱུར་རུང་ཡི་ ཨིཨརལ། ཁྲོད་ཡིས ཆཱོས་སྱནའགྱུར་ཇུང་ ཨེནའའེ། སྦངས་འའི་མིག་ཤེས་ཡེས་ཆོས་པུ ཨྲ། ཕྲི་འའི་རེ། །རོན།བྱངའྱབྱཁྱི་མེག་ཤིས གླིབ། པ་ པཡིསནར་ལོ།།ཟླེར མབབ་ངད། ལུར ཤཾ་ཡའི་ ཅྭ་ཧང་ཝུབྷ་སེ། སངས་ འཇྱྱའིཡིབ་ཡེས་ནེ།ལ༢ འི ུན་མེ 

ངི དྲི ༤༨ ༨༤༡༤ 
ཡེ ཞིའ་བདབ$ ཉྱེཞཞི་ ཝྱུག་ ཟུང་འཕྲལ་ ་ལས་ སྭ་བུང་རལླ།རཱ་བོར་ མདངོན་ ནིའི༽། །འདྲོདྲ་དཱེས། དབང་ཤིས་ ཡེར འ་དེ་གོང་ངུ་བཀ །གེཿ ཐིན་གནད་།རངེན་གནས་རིཊ་ ་པ། ཐིགཔ་པོ ོའི་ཅོ་ པེར ཏྱན་ བྱེད་པ་དང་། ཐེག་པ པ་གང ཅོཔ་ པིཏེྭདརུང་བཾས། ན་དང བསྱ་ལིརིཌ་ ར་ ལོ །ཧཾས་ཐྭ ཐྭཱཿདྱ་པདྒོ།།སབར་རིཊ་ཆ་ དྱ་སེས་ཆ 

ར ཡེད ལི ཅན་ ན་ཡིན སྔ་དུས་ ཐོཔ དཔས་ ད་ལ ཨཁྱིུརིདང་།བདྱརྷི ཧིང་པ དྲུང་ ཛ།རདྒཱནུ་གནུས་རིཌ་དེཿ རྦ ྨ ༨ འབྲ་ཡུ ལོ་ཨུཧཱ་ ཡཇོས་ ཤཤ་ ཁྲུབ ཐས་ པནི་ ངེས རྣ་ལུང དཿ ཡེག་དགོངས་ ཟི དབྱི སྲད ཞས་ ལ་འ ཁུད འོ བཤུད་པ།དེ བྱ སྦྲུབ་པ་ གེང 

འགྲེ 

འཕེན དཱ ལྤུག་ ༠ འ་ ན་ཡོངས ་གཏནའབའ་དུར་བི ཏྱ རེ གང་ཡི པ་དྲ་ི། ཐེབ 





༽ཕ་རུང་བྲེད་ཌཔ་ལ་ དགོངས་ནག། ཐོཌ་མེད་བུར་ ད་འ དོ་་ བྱངོད།ཆོ་ཡའོ། ལོ ཐོབི་ོ།ིར་གས་ ཅམ མ་འོ ཏདྩོཿྱོརས་བློངཅར་བ་ཡོང།་ རྟིཌ་སིཊར་དྲེལོ།འོར་སེ །ཁོར་སེན་ཐདར་ཌདེ་ང ༽ཁ་ ཐབ 
ྩིནེ་ུམང་པ།དཇང་སབསྱརར་མུ་ ཐིརར÷ ཞེན།མེདོ་རུན་ལག་ཉོདས་གཡསད ིི དང་གན ད་ཉི སད གས་འབད ་ཁཔཔང།ཏད་པོ། རར་་་ པ་་-་་ དྲི རོ 
བྱམབ་ཡི་མུས་ག་ཚཱ བབེ་དངད་ བིགས ་པཱ་ནྲ་སུཌིརིརི།ཉྲི་ཨུང་ལས།ཇིའྱི་པུརྡ་ཛེ་ག་མ་བལ་བི་ འཁོརཔ་དླངའི་གཱང་གྲི་བེམ དས བགུག བ་ཞབས དངོ དད་བ ཨའནཊདང་ཝན རེ ཾླླླ ཚཛ་ ནི་ཕ་ཊ་ | 

ཞ།།ཞེས་གུང་གྱས་པ་པིནོ།།ཞེས།དེ་ཡན་ནདྱ་ཧརོཌ་ཧཱབི་ངཌ ་ གནས་ར༩ཉི་མདོ་གང་ཞེན། བ ཚི་ར་་ ན་ཡན།པ བའི་དངོས་ཅུ་ཏཾན་གཞི་བུད་པ་ 

ལུ ་ དག ར་བི རྫ ཧི འོ ནན ་ རྨ ཅུན་རེངི - ཆད 


༦ ི་༤་ལ་འེ་ ། 


ངྲ་རཾཱའྱ་ཡིར། ཉིནི་མངོས་པདང་།གྣོཌ་ད་པ་དད།ཡངས་པ་དབ།་གནྱ་བས་བངདོསི།དེཉད་དྱ་ལི། 
ིངིངེི ཐེནྭ་ཧིི་ཧཱཾ ལཱ བ་ཨའྦིགས། དེ་ན པུཧུསའི། 
ཀར རོ འི་འ ་ 
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ལློ བོ བོ བོིོོ་གཟཡགྦ་བབ་བབ་བབ་གབགོན་འདོབཉོལ འགོ་མ ར་རོ་ག 
ྣ ཛྲ མྲ སོ་ས རོ་ལོའ རོར ཌུ 
རྩེ དོ་མི་རུཌ་པ་ར་ཕྱིང་རིཌ་དྱངྲ།ཌརམ་གུར་པནི། ཆོས་དད ད་ཏིད།། བསན། འདྲེ་ནི་ཆསཀི་དབངས་ཏིད་བ་ཕཌབེ་ཚེོས་ ༥ྭ་ཧྱི་ར་ཡྲིནོར་རཇིན་ངུ་གནསཁོ་རི བའི་ཉེན་ཡིནར ་ཧྭནཱརྦབེད 


པད་དན་ 
ཀད་ལྭ་འནངགས་ཀུང་དྲིར་བཤད་བིར་ དཔིར།འྭ་ན།སེན་ཐད་ལ་བི་གནྣགབས་ཁིརི་ ལ་གནསཔས།ཆས་དངུངས་རིཊ་ཡིན་པ་གངིག ཆོས་དྲ་ངྲས $; `> ནའི ་ ཿ 


ཆོུསདྱི་སས་ལ་ལྭའྱ་ཧཏ། ལྷ བས་ཀྱི་ཏཱཔ་ཁུདང་རྱའི་ནདུ་གཱར་པཱ་ན།དིཌ་ཁུདར་ཛཱ་ནཱ་ པཅུན་བྱིིར་ གྲེསབ་།ི་གང་ལས་བལཉཆ་ིདྲང་ས་ར་འཛན འོ ལ་གནསར་འ འེ 
ཡོ ལྱ་ རེ ་ ཤེའཙོལ་འོརྱཔད། སོ་གན་གྲ ན་འདྲིསཌོང་ལ་ཆོསྱིའིདདྲ་དོ་པ་ཌར་བཞོད། བད ཧུནའི་ཚོདིང་འ་ཡིནན།རིཌ་འངདབབ་མིུ་བར་ཙོད་པའི རེ དའི ངས་དོ་ལྟ། འོ དཔ 
རོ་ཨསདདཿངག་བ་ཌ ྱིི་ཕུཟང་ག་གསནིྱ་འ་རོྱི་་ོ་ རོ ང་གི དད་པས བི ཀི ག་ཡང 

ས་བདག རང ནྲ་བིངྩརུས་པསནི་མ་བྭབོ། །ཞེསབེ་གྲས་པསྭ་འཀླབ་ངཊན་པར་བལྡན་རྡེཌ་པ ཁབྷཏེ།རངྱ་གང་ཡིནཱ་ན། གས་པ་ལ་བ རོ ཧཾ དབག ༡ 

་པངྱ་ལོ་ག བ་འདའི་མང་ལ་ཌར་ཀཞི ཁལ བདེན་པངའི་ ངོ་མི་ཆུས་པ་ད།རངྱ་ཧུལ་ཐེག་ཆན་ལསདམད་པི་ཁང་ཆོས་ ད་ཁས་ཅན་མིརཌརལ། ངས་ནི བྱོལ ཡུང གད་པི་ཡིརྱ་ཅས།འ རྫརཿིི༨ིིྲྭྣྭྲྔ 





༽ཆོདཔ་དེ།ཐེག གོ ཧི། བྱ་བྱེད དྲ་བཞི་དུད་བར་རོད་པ་ཡེམཞེསེནའ།།ཨིཐད། ཡང་དག་པི་ མ་ལེནལ་དག།རྩེས་༤ནོ་འེན།ཞེས་ཕྱི་ཆ་དཔ་འཐབང་བ་ག། སྟའའི་བུས་བཅུ་འལ།།ླ ༠ 
༩ ར་ཡིས ཐའ ཡང་མཿདའ རོ ་ འང་ ་ 5༥ ཀས རི ཆེ 
|, ཐི : ོི་ འགུལ་པའ་ཀུར།ྱ་པི་ །ད་མི འཇསྤལ ཅཅ སི སྦམས རུས་དང འོ རི་པ 
བདེད་རོ་པ་ཌ དན ད་བ ཟབ 7 
དཔས 


ལི་ངུང་པ་ འོ 


༣ གོ ༢༡༨ དས་བ གེ་དག་བརང་ ་ ཏཱ།ཉནང་ལུ 
ཏ§ = ང པ །འྲ་སེ 
¦ དད་བ པའོ བ་་་ སྱནབ་ ག་འ ཅཅ ི་ོ པོ པོ་དང་ ± ཟེའི་པ་ཡིན་ རམ དཔིབ ÷ 


བར་རར་ར་-++་+ 
















ཌི རཔཏིདྡ་ཌཔརྩ་སས་ཐན་བ་དང། མོའོ པཛྐངོ་ཌོངའོ་ངབའོ་བོད ཐསམདྫོཔངས་དོའཛོངོ་ཅ ཉེན་པེ་ ཡིནསའོ་ཕ་མཐད་པའ པའ།གཉེན་པོའགག་འགག་གིས།པངས་བྲ་༩གྲག་ རདཱཀྲཀྲཀ་་ འགོགསྱབར་སོང་བྱི་ལོབ་བསབོཆོད་འས་ད་སོ་་ 
¡ ཧྙེས་འཛུརད།། རྲེ གི་འ དྲབ བ་བོ ཀྲི ཟའ འགག་པ་ལ་མདོནངུ་ཡོཌ་པ་དང་།ཏྲོརིབ་ བ་འགགཔ་ལ་མངན་དྲ་ལཊ་པ་དད།ཉོས་འཱ་མི་དབ་ལྕི་སེབ་ལ་མདནཿཧོཌཕྱ རི 
འུ ླུ མཉཾ་པཱན་གྲཔིད།ཌ་པན གུན་བཅུས་ལུས་བྱ ཤད།དནེ་ལས།དསཔ་ན་འགགིའའ་མ་ཡེན།།མོངསཔཞིམ་ མཱ སེསཔིའིེ་མཱ་ །དཱལྟརུཐ བུངབ་ཞི་ལེ་དང་མཏྭ་དཱ་མཾ་འཇུགའོརེ མ་ཡ དྲག ་ྲ ཉིནུ་བའིནོ་ཡད བུ་བདང་།བའསརྐན་ ཟ 
ཊཾ ་གག་བདི་ཨཏིབསམཱཏརྟ ཉེ།དཔར་ནྭད་ང་བ་དང་མཱནཱ་པ་འབུད་བ་འགུག་པ་འུནོ།། ྱེས།འདའདོའ་པརང དགས ད་ས་པརའདུཌཔ མཝསམདནད་མདོ་ཚུའཔས མནོམ བདའེལ་མི སུར་ོབ་ཏི། གཉིན་ཡུ་བརུཆད། ྫ 
དུ་ལུ་མངོནྱ་གར་བ་མ་འོངས་བླ་ཚུས་ནི། དའམྱལས་ཡ་ལ་དེ ཏུབ ནི།དེང་ལནཌྭཙུམི་འདུག་པས་གཞོད་བར་ཡི་ལཇདགིའི༽།ཞེསཔ་བཟུདདངརིས་དརིང་།ཞེནྦང་ལི་བརད་འདེས། མུལ ཀག ིཉྣ}ྣྣྣག 
པཿ ཡིན་ན ད་བ་ཡནའི་ཱ་གཞ་དད་དཙགིང་།བད་སབདད་ངྱ་བ དུཿ སམངྦ་པཿཅོའ་བོན་ལ དེའདའི་སཞ དན་ལ བདི དད་དམ དཱ་པི་སེནཱ་ཌ་པཱན་ཡིནྷ་ཏྲེར་དབ་འགགསུ་ཐགྱར་ བའོའི་ཤར།ཤནཅཔ། ཚ་ 
ཟི འཐ་མངོལ་སའདནཔ་་དགའའེསསདཔ་ ལ་ད བཞོད ཅིག འདྲོན མང་སཱངས་ཤབ། ཤོབ་མ་ཡིནུར་ཐལོ།།ཚཱ་༢།ཆརྦར་པཁྟཏ། ཡེན་ཧཱཱ་པོར་ལེཆས ཆེགཅན་འའི་ཡེས་དདད་ལ་ར་གནོད ད་བ སན་པ ཆདམགམང་ཕངས་བདན་པའ་ གནབས སིད 
ནརུསསུ་བཤག་ཟིན།དེ ༠་མ་བདོས་ཕྱེརསྟནི།དེའི་དུས་སུམ་སྐེང ད་བ་འདདང ཆ་མ སི །འཁོརྲའ། གནད་།ཕེནྷི་ཏ ས་མ འོ དང སླིགས ་བའྡད་ལ་འལུ།མུངྲོ་པངས་རཱོའི་སན་སྦྱིངངེ་ནུས་པ་ དེ་ལུ པ་ 
1 ང་ཀ་་གདའ་འི་ལ་བཞང་རའི་ །་བཅིའཀ་ཁག།གན་།ཟིན་མོངལ ཕབརད་ལི་ཅིདསྱིད་འ་ པི་ལས་ཌབྲགསེནྲ་བུཔསརོག་་མའི 


ད་མ་ཡིནིའིྲ་ཕྲཐ་སེང་།ཐེན་མང་ལོ ་ནདཌ་བདང་།ཝི ཐན་སྱི ལ་ཆོག་ཐ་ར ༢ལེ་ཆག་ཐ་མའེ་ཡེས་ཕ།དཔོད་ྱསདྱ་བྱ་སེད ཛི རང་འ 






,༥་ 
༄ 
༠ ¢ 









ཀེ 


།འདོདནདེའཆོན། ནསརུལ།དངོས་བསྐེད་བྱ་སྐྱེད་ཡིནའེར།ཁྱབ་པ་ རིའི ]; ཐུལ རོ ་ 
ཀྲ་པྱམ སྒེ ཚོགས >; རི སོ་སོ ཌརསོ།།དེ་ ལ་བ ཐོ འཁ ཐ་ 
ལ་ ཅེ ླདྲ་ཆ། བ་ལ་དབེར།དཀན་ངུཚྲ་གང་འབ།ལའུངུ་བར་ཨུས་གན་ ྱང་འས། ཏ།འཇིར་བྷེསན་གཉནོའི བྱི་བྲབ་པ།ཐིན་ 
༦ པབེར་ ར་བྲ་དོཌ་ ཏེ།།ོདྲ་ཁི་སྦྱ་ལྭ་ཝཱརྦ་ནགླ་བ་པ་འྲ་པོ་དྲས་ ཧྲི ོ་ཅ་ནདུ་བྱཡུང་དགྲོས་པ་གྲིག།འདི་ བཀ་ བ་པ་འུ་པེ་ད་ ཕྲ་དསམཉི་ཡིན 
 རའི་དའཐདིའའེ།འདོར།ཐིནོམངོ་ལ་བརིད་ང་ལི་ཆྒོསཚི་བྲོལ་ཡིནརལ།མང་ མྲུ་་བདིན་འགག་པི་གནྣདབསྱཀ་ལ་ ཁི 
ཉེ པྲ་ཚིས་འགག་པ་ཡིནང། དེ་དངུ་དྲུས་ད དྲེ་ལུ་འོངས་པླ་ནསི། མདུནས་ཡུལ་པྲི་ཚྲུལྭ་ཧིས་ཐོང་བླ་མ་ཡིན་ཏ། པོའི་དྲུས་ད དོྦ་སུས་པ ར་འ 
| ཇུ ངོ་ཆད ཝནལ་བར་དངའ དེས་སོ ཏུར འི ་ རི་ང་ 
^ དྲ་བཱར་མྱརཱདཱ་བ ང་བཱི་ པ་ཐམ་འགྲག་པ་ལྲ་མ་དན་དྱུ་པུཌ་པ་འུས་མཉ ད་བར ་ལ བུདྲ་བུར་ རཔ 

ཿ ཨསེམི་རུང་གྷིཆོ ཨ་ཡེན་ཡང་ རིར ཅ་ཅ ཱ མཐེའི་བདད་ལི་དོ། གནས་དན་ སྲིས 


གྒྲུ་ཛཟཾ 


རླ 


༦༦ 





པི་སེསད་ གི་འ ཁུ རི 
གོག ལཱ་ཇྫོཌ་པརྦ་བཱུས་ཟྲིན་ ་ 

ྲབ་ པང ར་སྐནའགགཔ་རམས ལས་ལ ལན 
་ $ ཉར ར་ སུན་སབི་པ ད་ར 


± 


པ ཅཅ 


2 འཊདང་ །ཞམ་འ་དཀ་ 


༡ ས་པོ ༡༡༡༡ ༤) ༧༠༡ག༤༤༡༡༤༤ ༢༨༩༦ ༢༠༨༠༨- ༤༢༧ 


གག 


ཅྱི 









ལི དས་བ འཔོའིདོན། ོངོསའིརོ་གོང་ོོིོོབོ་ི་གོས་་ལ་ོར་འོ་བོ་འོ་བོ་འོར་བོད་ ཉོར གཡ་གླ་ཤས་པན།དེའི་གཉནཔོཚོཌཔརྷ་ཏནཔྱ གཉེན་པོ ལྔ་འེ་མབོར་དགངས་པེནདོཡེན 
ཆུ ཚིོ་ཡིདྟ་། བསད ་ ་བནས་འ ་་འ།ང་པརམ།འད་དགོངས་འ་ུ་ དགོང དགག 1, ལ། སོ་ལོ ི་ོ སྐོར འེ རི ས་པ།དགོས་བཅ་ཧོམ 
ཧེ པརི་ཨཡ་ རེ བཱ ་ ཅའི ངི འཨིད།ཟླེ ཟླ འབདན དྱ ༦ མ་པར་དགོང་ དགོངས སེེ 
6 བདན་གུ། བདེན་ཞིནྱ་ཡི་འདོད དད་པི་ཕྱིར།ག གནང ལོད གའ གཅེད ལ་ད དགུ ཧྱ ཧེ ༽ེ གོང མིནན་ཝེམུ་དགོངས་ཁྱི་མདོ་ཕི་རོལའེད། ལ་ལམ ཏི་མ་པེའུ་ཁི་མདོ་ཐའི་ྐརྣོདདསལ། གས་གཙ དངི སྲ 
ངུ གོསཔ་གཅོརྩེ་ པ།འཔི་མད།ཟླིར།རྤད་ གོས གཙོ་བོརྒྱ་གའི་དོན་དྲེ། རྒི་ དིལ ཛོ ནེ ཆེང འདེག ལ་དག དགངསནས། ལི་ནཤལཌཏཆདཆེག།དགངསསའི་གསོ ཞ།དགོངས་པ་ཧུརྱ་བིམད་ | 
ཤེ དཔསད་གན་ལདགངི ཅད་ལ ཨ་ཙ་མ འུ ཁྲ རཿ ནང་ཁ དགོངས་ལྡེམ་དགངས་ཀྱི་མདོ་ཐད་རྣོང་ ཧཌགྱཛ་འི་བས་དོ་ 554 ཌྱ་གུར་པ་ཡིནི། སུ་ 
རྟ བད ་ ཀ་བ་ལི དལ་བདག་པ ཞུད བཛོལ་བྲའ། ཝེམ་པར་ད་ ཡ་པ བླ ་། རར ྡོ་ ་ ནས་འཇོག་བ དིིི་ ཿ 
པེ ཅླུ་ས་ཇི་ཐན་པ དུང དམ་ཡིན་པའ་ལག དང་རའི་ཉི་དས་གངོོགྲས་ ཤགུད་ཡེན་ན།བྦྲ་ཇེ་ཊནཱ་དུ་ཁས་བླངངུ་ལེ་རུང་བསྲ་ཁ བའེའི༽ ཀུན་ པར་དགེཔས་ཕྲ་ནར་དེས་པ་ག ང་ཡིན། གདགས གྲགི་མོཌ་དང་།སྡེ་ སབ (ཇོད་ལ།དེན་གྲན་དུ་ཡང་ ནཿ 2 
1 བྱར་པ །ཞེས་དཔ།གཡར་སང་ལབ ཁྱང་།ལྡེམ་པ་ནཾ་ ` རར བ་ སནསྐ་གྲང་པའེ་ཆ་ནསཏངམ་མཆན ` 011 ˆ" ྦ 


=¬ 
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ངེ ཚོ ༨༨༧སལ ད 








] 7 ད ངས་པ་ ཁའི་མདོའའིརདའ ༣༢།ད་ཡ ངེ རེལ ང་དུ་ཡཾ ཡར ་་ ཡིར 
རརི་་་་བ་ ནིར རིག ོ ག་བ ཅོ 
ཅད་ གི་ ཅི 
ཡེ ངཀླ་ག་པ་ པ་ སྭས་མ་ལསཆེས་ ུག་ པར་ 


ཀློ་གློགླ 
ོད ཱཾ 


ནད ཀྱི་ཕམ ། ད་ ཿི་ ་ 
ད་ ནུ།ཟས་ིང་པས་དང་། དྱ ཅཅ ཏེ 


དིག པར་བ དུས་གན་ལ་དུགོངསཔ་ན།ངུས་ཡུ། ང་མ ླཱ 
: འེམ འི ཌྷ པེ་གཉན ་པོར། ནུལམས་དང་བུལ་བྲི་པིན་པྲ་སྭ ་ྲ་ ་དང་ཝན་པི་ ཡཱིན་ ་ ཕུ 
དཿ དལ བའགཔས་དད་།ས་ ་ཐུམ་པར་དགོངས་པ་སེ།།ཉོས་དང་དེ་ང་བཉིད།།དདི་ ཆས་པ 'བུངུལ་བ་དང་ཀ།བ ད་པ་ཟབ་པ་ཏེ དས རོར ངས་པ་འདྲ་ ནཾས་ཊ།།“ བི 


རཿ ཧྱ 
ཟླེ མི་ལྤ་ིན་ལ ་དངས་ྱིར་ངུ་ ཤགྱརཾས དྡནདར་ཌརྷ་སོཿ དན་ཊར་སདམདྱད།ངབཉིདས་་སེལཿ་ པ་རང ± ིྣླ.་ ཀཀ 





£ 
བ། ༄༅ 


ལོ པོ་རུ ཉི ལྔོ ྲ མཁསས་ཁསསར༠༧༡༤༡༡༠༢༦༩༡༢༨༢༠༩༡༩༡༢༨༩མ༡༣༨ཆཚཿའ༢༩ ༡༡༠༧༡༡༡༣མས༠མས་པརས༩༧-༧༨༢.-/༢ 

བའ 

་། གོ་བ་དང ཟྭགྱཅེས་བྲནི་ཉིང་པོ ལྟསི་བོན་ཤེས ཕྱི་མཅི་ཕྲོག་ལྱ་ཡིར་ག། སཱ ཅར ུ་བད་པ་ཤོབ ༣། འེ ུའདའི་དོན་གུཊ དུ་བྱསར་ནོལ་ཌ དྲསབེའླ ་ སནསདད་ཌ་པྷ་ལ པཏེངོ་འིནྱ་སི་བླསབ་ 
སྲོ་ོ ངས་བ ཅི ཡོག་པྲ་མི་ཏག་གོཌ་ ཐིའ« ཧ་ས བོ་གུས།།བིཅ་ོལཅུ་གནས།། ས་པས་ནི གིས་བ ༣ སྲོ ས་པ་ལ ཧུ བྱག སརདནུཅ་ £¿ ཐོ རའ ཟོ པྲས། དྲིགགྲོང་ སཱཊ་པད་།འོམོ 
ཀྱ འ་པ འཅམུད།དོ། ག་འ ༢༠༡༠ དི་ཆས་དངྱ་བུས་མི་བཟོང་།།མིཐ པ་གད་པ་དང།།སྐགཡུས་བཅོར། རར ༡ ཟ།ཆི་དགོསབམཚོ་ ག་ནོ། འི བྱེལ གདལ གིན ཡབ ཉུལསེ་འགོསས་ 
དུང་༔ ཞྭས་པའ། ལས་འབུས་ལ་ཡིད་མེ་ཆང ཿས་པ་དད།ྱབེས་པ་སིབཛ་བྲའི། རྭང་ལ་ཕན་བྱང་པ་ལ་ཕུན་བྱང་སུམ་ ཞའི་ཡིད་ལས་དན་པ་དང་།མི་གང་ཞིག་ག ` གནས་ནོར་རུ་བ་དང་།བདན་ །མ་གྲོ་སབས་བཅོམ 
དདགྱཊེད་ འེམིད་ཡུད་མཆོགདང་ཝན།ཞསའེ་དོན་གངལ་དགོངས་ཕྱི་ལུལ།ཌད།དྲ་པྨ་ར ± ༄༅ པ་གན་ཤིས་བྟཏནཱའི་ལཾ་ལ་ཡིད་ཡི ༡ ཤུ འཁོར་བལ 
ཡུ་གཡ་ཁུལ་མུ་ངའི་ །བས་བཅ ་པདུང་།ངན་ཧ ཌདུང་འདུ་བི་འདོད་ཡན་པངས་ཞས་བ བ། རས་འཇ་བེ་ེད 

༢ 27 དངྲ་ལ ་ 


དབཀབྱས་ངན་སྐྱ་ཊ་ཟ་བ་ འིནན་དན་བར་ 
བཔ་མིགྲབ་བུརྒ་པད་འདས་མནྱྱབས་བད ཉད ར་ཉེ ནྱ ནསའི འདན གཌ་ཤིང་། 
ན་མཆོག་དང་ལུནུ།ཞེསའི་དོན་ཡནིའ། དགོངས་ེམ་དགོདས ཀ་མདོ་གྲང་པ་ 
རེེས་གློག་པ་པེ།།སེནྨ་རཾས་ཏྲི་ཐཾབཔན་ ཀདེའི་གཉེནར་ཐེག་མཆོག་གྲས་།ཞེས། དེའིརྐ 
པེ་གཏིཞོར། མཿ་པདྲ་ལྭ་ཧྷི་མདོ་གྲས་ པ་བ 


ཀྱི་ཁྱིམ་ཡུགནས་ ཏིདོས་ པ་རྤ་ངས་པ་ ་དང་།ཡང་པྲི་དྲ་རི་མར་ "ཁའེ 
ཉོ དེ། ཧ།ུན་ལ།སྦངས་ཆོས་ལ་བཅུས་བདང་།།ལ་ལེ་ངུང་བདུམཅོག་ཡིན ད་།།དྲ་ཧལ་འདོད་ནཱརད་པདང་།ཁཅོང་ 
ཁད གེའག་པརྡོལ་ འགའ རལ་ ཁའ འཀྱིས་ཞྡེཝ་དགོངྱི་མ ། ་དགོས་བ་བསན་ཅིད།གཉེནོ་ལྔ་ིལ་དགོངས དཔིར་ 
ཟཔ ཤད་བན།ཚེས་ལ་བྷརས་པ་པངས་པནི། སངས་གངས་ཌ་པ་་བཉིན་ ་བཀན་བེད་པྭ་ལས། ཐེག་པེནོའི་ལུང་གིཆས་འི་དོན་རྩོཔ་མཆོག ས་ག །ལེ་ལོའེ་ 
( ]2 རུད་དངཿྱེ་ཚནར་དནའི་གཉེནའདང་།འདདཆཌའྱདའི་གཉནང་ཡྲི་ཐུགཔ་བསལ་པ་སོཌ་བཤད་ཟིན།འ 





རས བརོད་པ་ཛ༔ རེེེད 
འསད་པི་ པ་ས་་ི་འགན་སབས་ཅང།མཊོ་ི་ཉོིཁོ་ལ་ོགཔ་འཟག སྲི 32. །རམ་རིག་བྷ་རྡར། མཐར་ཐུག་ཐག་པ༡ཏྭ་གཔར ཏནའེ་མདྩོ་ཡཱདང་པྷ་ཉན། བ 












མཿ ད་ལོང ིགིརིནོ 
པཾ ཅོརིཛརྟོཿ འྭཏ་འགྲིར་ལབ ཡ་དིས་བླན བཅིནོར་དངུས་པ དང་།ར ཅོོ་ོའིསོ་ཌོང་། བོག་པང་བཟུང་བ་བཟོ་ཡོའ། ུ བ་ཟབ 
རར འ་འ ནོ ་ ད་ སོ་ལོ ྲ 
བིརྲ་པནྲག། ཅན་ཝྭ་ཀ་མདྦ་ཐེ ག་པཆནོའི་ཡྲ་ཅི་པ། སྣུག་བས་སྲི་རོཌ ་ལཱ་གནས་པེ་ །བངས་ད 
རངདིི་ས་ས ་འ + ཌཛཚ་ གད ་ 
ིིེཾིཾིཾྲང དག་པ་དྲ་ དཔ ྱས་བཞའོལ་པལས། དཔ་ད ཆིད སར གང་བ ཤོ བལྔ་ཡ་ཚཾ་པཾ་ཛན་དུ་རཱོ་ལ།ཐེན་མང་ལ་ཧཱུ གིས་དྷེ་ལུར $ 2 
འནུ་དུག་བདེན་ཉོང་གྲི་དསྩ་ཅུ་བས།དམན་པི་ཧྲེརལི་ལསྲ་དི་རླེས།ཁྱད་ར་དུ་འཕྱ་ རེ» དད བར་ཕང་།ལྱ་བུཏཆཿ་ བའ ིཏུ་ིན།ཞེ འི ཨ་འདེད་འ་ལའི་མི་དྱཾཿཤིད དུཿ གཔ་ལཱགས་དི རབ ལཾ ༣ 
ཏཾ དན་པ་དོན་ འེ བེ ལེ ས་ཆོས ད་བ །ཞེས་མོན་ལེཌ ་༩ཧྱེའ་གྱས་ ཁོཏཱཾ་འདོ ཏུར འི སིས ་དང། ག་འ ལན འབ གྲུ རིགསང་རད་ བྱུ་གྲནོས།།དན་དུང་བོ་ཁིས་དཔདྨ་ནོས།།ལས ་སུབ་ཆུས། ` 
འའངཡི་དབང བླ་རཏྲི ཆུ་གེར་ལས། ཅུ ཙི བདུད ནོ སའ ན་ས ལ། འཛེག མཱཿ ཏན་མཁའ་ལ་བག་གཞོ་ད ཅིལར་ཏེན་བ་ཅན། །ཞེས་འསན་ཅེ་ཤོས་ག་ ངས་ཞེས འར ཤའ 
_ དལ་དྱའི་ ནད ་ ཏིན།དེརུལ་མིན་ཡདྱ་འདྱའི ཌི་སི ཟདད་ཊརྡོ ས་རྟ སན་ཏིནུབ ཱེ ཁོ ུ ངོ 


༡༣༧༢༠༠༩༠༤༧༤༠༨༢༠༠༠ུ༩༧ 


༄༅། ོ །མཁས་པ་དར་རྨོརི ཱིཀའ་རི་ཐུར་ གོ་ར ཡིང་པོ་རན་ཉེཿ རྒྱན་ཤྱིས་ཁྱེར་བཤད་པ་གསལ་བཟ་བ་བྱིལརྦང་བ། བ །ངེ་ནེ་ཤིྱང་མེཐད།ཏེ་སདྲང་། དྲང རཿ ་ ་ ་ ་ རི རོམ ྱེ་རབུར་བ་དྷཱ་ཕར་རྩཌ་ཡིནད་པརོདཔ་དམན།འདིར་ཧ་ཅང་ཞལ་བཅི་ལེ་ཆོལ་བརྡ་ཅོདོ། ོ་ཁོུ་་ོ་ ཀོངས བདུང བླ་མ 

ཌི དེའིརའཛའི་གངག་ཛད་ནི་ངྲས་མྲ་བས་ འགྱར་བ ཡེརཞས་པཤངོ།ག་པཔའགསབ་རབ་རངས་། ལོའམ གྲན ༣་གྱི་དམྱིར་གསེར། ིི་སཱང་ལསྟསངདཔ་བཅུན་པ་སའིབད།ད ལས་བངོད་མངར་བྱང། ཁིའིར། ཀཿ 
] འོག་ཏུ་ཡང་འཆདོ།།འ་བ་རངྭ་ལ་ལ། བས གཉསའི་ལན་ད གསལ སདཆྟཔ་གྐན་དྲ་ད་དུང་ཆ། དང་ནི གང་ཟེ་གུདྱ་ཡིས་བྱམས་པི་འི་ལྐུངང་བངས་་དོནི་ཉིད་རིགས་འག་པརསརེང་ཁ་དྲང་། ་ཅན་ལུ་ཤེའི་འྱི་མིར པ་ལ ་གོད་མེདེནངོས་བབ་པ་ ཐ་དད་པ སེ རིཊ་ལདད་པིྲའ་བ་འཐདའི་ཚིར། ། ༈ ། 
དཔེར ཉེན་ངཇིམ་པ་༡་ལས་མདན་པར་གྲ། གྲབཅ་ང།ཉྷན་༡ འབིདྲ་སྐུན་ཆེ ་མེ་རཱ་༡་ སོ་ཐཏང་ བྲ་བུམ་པ་ངོད་ སཱང་ྩི་ "་དང་ །ལི་ཁ་རྲི འི སེ དྲྭ་བས་པ་ན།རིམ་ པཡནངུ་སང་རའེ་སྣོདང ༤།ཡི་ཁ་རའི་སྣོདང་།ཞོ་ལ་ཊ སྱེ ངུ་འེན་ནྲ་བཌ་པ་ ཊན།།ངྱོརི་ བ་པི་ལྐནི།སེ་ནྱ་བེ་ ཙི་རྒྱཏ་ཀྱེས་ཊཱྫས་ཕི་དྲི དྲམ་དང་བྱངས།་ ཕིདནཉིད་ མིད 
རྱ ་པ་ཡ། ཁྱ ་ཝ་དང་ མཆཧཿ དུང བུམིཇད་པི སྐེན་མེད།ེ ཐེག་པ་ཁཱ་གྱི་ སྒྲབ་པ་ཞ། རང་ལྒྱད་ཆསེད་ལ་ དམི་ཤིང་ ྫླིྩ ཐེབ་པརའ ར་བས་ཝར་ གཱ ན་ངྩང་ ཤྦ་བདིའརེ།འདིང་བསན་རི་རྣ ཅན་༣་པ ཡོ་རོབ ི་ ངྷ 


ཁངཔྱ་རྣོ་ཅུལ་བྱི གྱི'ཁྱདརཌར་ སྙིང་པ ༦༢ ཤི དེ་ཡང་ཏོསྦ་སྱི་དུད་ ཉོས ་བཝས་ཤིང་དི་ མུད །པི་དོ་ཉད་།ཉོས་ཁྲི་བྲབ་པས་ངྒམ་ནས་བྷོས་བྗེ་ཚུ།ཉོསྤ་ཀྱི་གབ་པེ ཡིཉེན་རྭདྨིན་གནས་རིཌཞེསུའུངོག།དེས་གན་ཐ་༢འིཌ༩་འྲགེ། ༢་པ་རི 
ཅེ 


ལ་ནི། 

གི འི་དོན་ཡང་ཡོད། གནས་ང་ ས་ཡི་དོར་ཡེ་ནྲ་བྱེ།ཡྱེང་ཀྱི་རྒྱའི་སྒས་འཇོག་པ་མ་ཡེནའེར། འེ་ན།མ་དྲ་ཝ་ རླུན་པས།གོལངིདོན་ང་ཤེསབྱབ།།ེལ་ཚུཌི་དཆྦང་ :བཤད་པ་མ་ཡིཆོ་འེ་ན་བཤད་ཚོད།སསཿ་ ར་ལ 
རལ ན།ར། གནས་རི དྱ དིད་གུདབ་མསབགས་ གཅས་པ་ོངཡིང་ེ། ི་ོ ་ལེ་ཇེ་དགྲ་ཏུ་འྱ་གར་བུས།རཊཌ་ཞེས་བཞག་པ་པེན་ཏེ།རུད་བ་མ་ལས།ཅོ རཱོབྱ་རཱོ་པ་དེ་ རི ཡུར་ལགྱོ་པྱ་བ དང་།།གོའིམས་ངི་བཛིན་གཟསཁཆོ་ལ། ༽དྭག་ངྱ"པ 
ར་ག ཉེར།གསེར་འྲང་ལས་ནི། བཁ་པ་ཆ་བི་ཆསོད་ལ་དྩརམཚ་ཡའྲ་ཡ། ཆོསད་རོ་མི་ངགས་ཏེ།ཉནང་བྱལ་པ་ལ་ས་རའི་རེཁྱག།རངྱལྷ་སིང་པྱོ་ཧན་ཚད གའི རྱི་ཡོ་བྲན་རོཔ་ལྔ་རང་རེཊ་ཌ། བར་མུབ་བ་ངོར་མ་བཅདར་བདེན་སང་་བོ་ངརྦ་མིས་པར་གྱསིདདྡའི་ 








ཐམ ཛོས རི ག་ ༡ ཟེ ༩༩༠ ༡༩༢༠- རབ གསཁསམམ།་།བར།༡༦ ༡༣༡༣ ༢༣༠ ༣༣ ཅར ངོ་བོ མ་མ་ས །གགའཆམ་།༢ར ༧༩༡༨༧༠༨༢༢༧༩༥༧༨ཟ༧༩༧༣༥༣རར༢༣༩༡༥༠༦ ཝམ 
མྭའ༤གསོངདྷ་ཏོ་པ་ཌ༨ ྲལ་པས་སོངངྡ་རོ་པ་ཌའྱི་སྲིང་ཁྱབའི་གསོབ་ཛད་ནི།འཛུས་མ་བསྔཀིས་རབྱཏྱོ་ཡེ་བི་མདོ་དངས་ལ།དངི་ 


ཚཅལ 


རོ 





ངུ་འགགིལ་རཊ ཏེ།རན་ང་འ རང་རེག་བག ]ཱ ཀྱི ནྱྭ་གིས་བཅིངས་པཀའི་ 


༼5རཀོཌ་ 


ང་བདང་། བསྲེན་ 


༥ ལབ 
འར༢།དའོ་བག་འདོན།་བདར་ 
རའོ 


ཞབ 
ལྱགྱི་བ་ཏཾ 





མིའེ བཛིདོན་ཡི་ཛ་ཡ ལང་བརཔི་རོན་ ཡད།སོནྲ་ཧཱིས་གནླགབྱས་ཏ༣ང་ངུ་རིཌ་ངྲས་ལ་ཧངེད་རྩོ་པི་ལྟིཌ་པི་བྦོས མད་ཅེས་པི པིད ལའ: རིང་གྱི་མརབ་ནེ།གཞི་ཤེས་པི་ཤེར་ཕན་ནོ། སྦངསྦ་བརསུ་ནིས་ལ་ཉེ་བ་དང་།གནྭསབས་ཐེན་དྲུ་རོཌ་ངེས་པ་ཉྔནངྒ་ནིས་ལ་རིང་བ་ཡིན་ཏེ། དྲ 
ངོ ངྫོརདཱོའི་ཡེས་ཡིནི་དཞེས་འགོང་པ་ནི།དོན་སྤོར་ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པའོ།།མདོང་ན་བངས་འདིའི་སླུབས་བརྒུད་པོ་གང་འཆད་ཀ ཧང་།ཞེན་སྟས་ོ་ རྩ རེ པར་བུ པཉ ཟེ ཛམ ཉ་པཾཧྲ་སྟཾངིད་ཉོ་པ་ འ་འ འི ད་ལན ± & 
ཤཿ མང་པ་བ་དྲ་ ངོ་ནི།རིཌ་ཀྱི ་ཀྱི་དོཿ ཨདན་བྲར་བ་གབས། །མདོ་ལསྱབ ༢༢ ༣" ཆོས་ཐདེ་རཱཾ་པ་ཐཾ བིདྲ་ཐཱཊ་པར་བ བྱའོ ཞེས་བཀའ་ སོར་བ 'འ༅རྱ་སེ་ཆོས་ཐ་ ཐོད་གང་ལྟཌ་ཞྭསྤ་འུས་པི་ ལན་སཱཆོས་ཤད་ཅེས བྱ་ཁྲ བ་ནི་དེ བ་དང་ དང་།མི་ཕག་བ་དང་ ཡང དུ་མཐིསྟན་པ་ རཿ ཞིསཌ་བཀའ་སྩལ་པདད་ཁིནོ།།བྷ་ོསྦྱའི་ཉལོ 
ཇྱ་བབི་ཏྲེན་ལ་རེ རྟཌ་ཤེས་ ་བ།།ཞེས་འཆདཔ་ ལ།འོ་མྭ་གུབཔི་ ཙཌ་དང་ཝན་པྱི་བ བྱངཾས 'དེས།གནསླབས སུ་དམྱཾ་བ་ཇཱ ཏེ་ཞིག་ ལ་ །དེ་ནས་སློ པློ་༢དོཌ་གཅོད་པ་ ཡིན་ཁི་ན།དྲའི དྲལི་ཕ་བྲདཀ་ལ་ ངེ ནསྤ་པང་དོར་དུ་སོོ་ སཱོ་འདོགས་གཅོད་དགོས་ཞེས་བསྙན་པ་ ཡིན་ཉྱེ་ཧན་ལས། རི་ རིག ལི པ་གནས ཝདག་ འམཁས་པརྡ་མྱུ་བཟྐ་ནཞེསོཌ་ད 


པའ ˆ" ཛ སྙབ ར་ལ རི ་་ླབ་ག་་ ར་རང ཇར བ་ཁང ་' ༡----༩༨༨༤༨༨༨༨༨༨༤༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨ར༤༤༤ར ༤༤ འག ༤༤༤༤ ཾ རམ 
ར་བ དཱ།ཞེས་ཕྲི་གབྲས་དང་། བསཔི་གབྱས་ཡང་།ཐིནོརཿངེས་ལ་པད་ཏ་དོརི་ལི་ཌ་དགོས་ཞེས་བླཌ་པནི། མི་འབིགནང་བླདོཌའིག་པི་དོན་འིན་ཏེ། གུང་དང བྱས ཞྲེདིཊ་ངེམ་ལྭཏེ ྫའོཌོོ་བོད་པོ་ོ་གགོའོ་ིརོརརོོ་ ༡ དྲ ་ 


¦ ཉྱི་སང་ལས་བང་། །བགླུབ་པི་ དམྱི་པ་བཤདར་བ་ ་བ་ཡིན་པས། དྱེ པ་ཆསྣ་ནས་ཐད་ དཀཞྲེསུ་ ་པ་ཡི་ནོཊ། དདག་ཀུང་གང་ཞྲི་མདེ་ཡང དདག་ལ་སོཊ ་ ཡིན།།ཁེས བབ་བྱང་པ་ འའ ལ།ཞེས་བ་བ་ སྨེསཔ་ནེ་ བགེབ་ ཆལ །མི་དབེ། བཞང་། ལུའ་དུ་མ་པྔ།ན་བྲ། དག་ བཛུའོ།།ཅི ཅི་དེ་དག།བན་ ཙམ་དུ་ཟད་ཞེ་ན།འིན་བི་ཅོ་པདུང་ ར་བ 
ཁསོཌ་གབྲས།འ་པ ་མྱཐད་པ་ལ།དྭག་སོཿ སཌ་ཝབ གདྲ་།ཟས་ ཟེད་ཀི ཀྲ ་ ད་པ།སསཿ་ པསཐཞག །པ་ནར་མ་ །གྲངཔ་དྭུ་པ་དགུག་པ་དང་ལ། དངོ་ལྭ་ཁུ ༼ ལུངད་ཐྱསན་པེག། རང་ཁབསྨ་རྱི་སིན་བདེ་བ་འྲའི འབྱེན བྱེད།དྲྲེ དྲུག་པི་ མིད། དེ་གངེག། རངའབསྨན་སྨིན་བསྔལ འྱིནྲ་དདེ།མི་པེེ བྲེ་མིདྱ་སྱེས ཧུད་པསུབྡ བླང་དོད་བཏང་སྟོས་ཌི] 
བཞྲགཔརྦ་བ་བི་ཆོས། ལུང་མ བཏྱ་ཧི་མིད། རེ་ཐེར།དངོ་ ོ་ྷགོུཝའི ན་པ་ཌྟ།སྤངས ་བའེ་ ཡིས་ད དང་ ངོ་དརལ། ཨྱར་དའི་མའདོད་མུསཏེ། །དེ་ཟེ ཟིད་གངེག། །ཟེད་ཡེན་ཉ།ནི་བིནྲ་གྱི་རྒྱ་ རྒྱ་མཡནསའེརྷཾ སླེན་གྱི་རྒུ ངོ ད་ཡིན་ན།མི་པགྲ་བ པྲ་དང་ དགེ་བ་ཟས གངྲང་ ་ཡེནསཞིསད རལ། མད་ལསྟ་རྨཾ་པིན་རུ་ནིམི 'དགེ་དང་།།དགེ་བ་༼ 
ཐས་རེས་ཁ།།ཞྲེ་རོན་མྲ་ཁབ་སྟེ སྟེ།དྭ་ལརྱས་བྱ་ཕེག་སླ་བེ ཤགརངྱའི་སྱོན་འཕེན་ཚུལ་ནི། ཞི།རང་ངུས་སྐད་ཏེག་༢་པར་བོང་ཀས་འཇོམས་བར་ངེས་པི་དགེ་བི་ལསྔན། རང་འབུ་སྣེན ན་ཡིན་བདེ་བ་འི་ནང་ཡེནལ།དགེ་ བ་ཡིན ཅ་བསལ་སླ།མིད་འ་པ་ལ། སྲོགཅོདཔི་ ལསྱ་བས་པི་ ལྐདཿེ་གཉིས་པས་གཉེན་སྙོབས། | 





༩༩༠༠༩༠༤༤༢༤༡༢༠༤ ༤༠༠༠༥༡༧ ༡༧ ༤༡༧ ༩༡༢༄༨༩༡ལ་འགམ་ཞཞམསམཔས་མབས་༧་༧༡༢༧༢ ༡༡༤༡༠༧༨༡༧༠༥ ༡༦༤༡༨༦༢ ༡༥ ༧ ༡༧༩༡༩༡༩༩༠༢༧༡ ? འུ་ལཀལ༡་༢སནཤམམལ། ༤༧ ༡༤ ༥༨ ཁ་ངལ ༡༡ ༩༠ ༢༧༡༡ ༧༩ ༥ ༠ ཐམ ཚ༡༨ ༡༧༧༩ _-----~ ~~ 


4 --7༡༨ ༡༡༠༠༢༠༠༩9༧༦༨༠༦༠༨༤)-༦༩༤-༣༤བ༩༅་ ངོ༡༦༤༧༡༢ྕ༨ ། 


|¡ 


ལོ བླིབགཅོདསི་ལས་ཆོོ། མདདེཔལ།མྱདའར།འདོད ཅིསཏཡུསལྔ་མབས།་པིལས་ཡིའིངཏ། ལདོལས།ལསལ་; ཧྲས་བ་བསྟཌ་པིཊ ཡུ་མ་བསཌ་པེ་ལས།མྱ་བུས་ལ་བསཌ་པེལ ་ལམ་བཊཌ་ངི་ལས་ཨུན་བཤད་པ་འདཔི ལའ ཉེ 
དྲེ་བུས་ལྔ་མོ་བསཌ་པི་ལུས་སྲི་ནོསཔོར།མངན་ཡབུད།འཇིགྷ་ཝུ་ཆོན།མི་དའ་པ་ རྭ མྱཱརཱདེའིར།དརལ།།འིས་གོང་གིསསས་བླུང་ ཌཱུ ཉྱིའདཱིའ་ ཉུཨུངམ་ཿ ༦» ཤོན སོ ་ སོ་བ ིིོེང་ 
| ཡདྲ་གུ་བྷ་ཏེ ཁེད་གསའ་དདདང་འའོོ ཞུ་བ དང་།མའེར་འིནྲཾ་ ནཆིག་རིག་པ།ལུགམ་དས་བདེར་མི བའཔི།།ཞྱེསིར། ཏ་པར་འདོད་འིཊྲོརབ་ཡི ཡེནའའེ། གནང་།འ དཱ་ལ་པ་དེརལ ༡༤: ༡ ཞིན།འདོདྱ་འི པྱི 
 གཉཅད་བར་་བུ་འི ཞིནླ་མུབ་པི་དྷ རི་ཆི དའི་ལཱདྭདན།དགེ།མདག།ལུམཁརན་འཌ།ཡུང་ངུ་བྷ་ཡུནཔག། དང་འྲབསྡ་ནྲ་ཤིན་བད དཔ་ད གནས་བདག དར གས་བ བར པར་ཁོང་ཁྲས་བ་ ལ ཉས 
ད་ལྭ་ུས་བཅོདཟི་འ་ས་ དེན།དོནད་པི་དགེ་བ།རོ་ཉིདྱ་ལེ་དགེ་བ།ཀླུནྷ་ནི ་གི་དགེ། བ།མུངས་ཝྔན་གི་ དགེའ་དངའ་ཌ།མན་གཞིན།རལ་པནད། དྲོག འོ་ སྭ་ཝནྱ་ཤིསེས་སས པི གྲུནྡ་མཱངོ་གིཿ པཱ ས་པ ཞས་བ ཅེ 3 
ཧཿ པ་ཡེནམདོག་ཞདབ་། ད་པེ་དྲོན་དུདགྱེ་ཚ་བ།།ངྒོརྔ་ཁེལ་ཡོད་བའིད་རི།།དད ཨདང་ཝན་མུང་སྣ་ལིུ།ཞྭ ཆུ དུ་བྱཿན་ལ་གངེག།རང་འབུས་རྣི་ལིའ་ཡི་ དྲ་མའོང་ ནུ་པི་རེཌ་སཱ གནས་བཤམ་དཔེ། བྲ་པེ་ད། རགནསྨ་ཚདཔོ་ལུད ས་བཌ་ད།གོང དུབ་ཤདཔི་བུས་ལྔ་པ་བསཌ་པི་ལྭསྣ་རཱས 
ཱ དལླ་གས་བཛོད་རིས ཅཱི་གས་དྲ་ག།དོནདཔི ཙེམིདགའ་ལོཌ་€ཱ་ལས་།འཁོད་བ་དངའྲི་མིན་ཡིན་ཁྱང མི་དགེ །ཅ་གང་གས་པས་འབས་ཅལི་ད་འའམཚན་བི་གྲདས་ད་།དག་ིདག་གངདང་མ་ལི་ ན་ × ¬ ད་དིཌྭི རྲེ དཔིའུང་ 
མ་བར་ན་ལོཌྦཨཱའང་ཡ་ ༣བྲ་དས་ད བླབས ལུང་མ་ བསན་དང །མཿྲིཕས་༢ུ དམཁྦ་སུར་ཝ་ཌ།དང་ལ།ཏྱཾསི་ ནིའཏྱ་གུར་ྱ་ཡུངཡ་བྷསན་དང་།འི་ ཤཿ ཧུར་བྲ་ལུང དྲ་ལསྟ་སན་བ། ་དང་མའྲེ་ཡན་གཞིེ། ས་གོང་ཞིས་སས་བྱམས་ཆུཿཧོང ཉ༣ངས་ བ་དབ་།དཔི་ས་བད་མཐའ་དག་ལ་འངོ་ག་ །གོང་མ་ཝད་ལུ་ངམ་བ ¡ཿ 


ལེརཾ།།འཕྷ་ནི།འདྲིན་མཐའ་དག་དང་དའི་སྦོར མཐའདག་གཏར་བིའ་པནིི། ཏག དེད ཏུ་འཿིས།སས་འ འབྲད ཀྐཝིརས་སཿ ༣ མན་བཤའི་ཉྱ་ ༤ ཏ་ཨ་བགེལྱ་སཱ་དག་བ །ཇེསའབུལྱ་ཡིད་གཇེས་འབེལ ± £: 


༦? 
༡ 
ྐ" 

22⁄ ] 
¬ ༩ 


== -- 2211 





དའོ ཆུཐཚོབཆོན།ཆུག་བདོནཿདུམོ་ ི་ སྒུབ་པེཨྱིཔཿ ཡནསཀདྲས་དོ ཨུདོཌ་གཙདརྡ་ཤུའི་ ི་གཞི་ཡིདགདེརལ ོདའི་གཞའ་ གཞོ འོན བཅོན ོ་ནོབོ་ྱོ ུ་འདྱེནརའིནོའཔ་ྱིབདྱ་ ཅ་སྐོོ་འདོང་གོོ ད་དོ བདན ག་དང་ད 
_ ཱཿ༡ལ་དྩིནེས་འནྟོ་པབས་ དངད་འགུལ་ ཕ་ཡེའིརྐཞན་མྔའཐ། མབའ་དུངལ།དབྱ་རུ་གུལ་དྲའ པ་གངིད།ཆམ་གུ་ བདྩེའདའིནའེཔདེནི་ ནཇེསྱཡཱཱ་འདེནྲ་གུབྱཏཱ་བཟུང་ 2༨ ཤླསླ་རྨིསགུ་ བདླད་༩་དུ་འབུང་ང སྲོིཾསེིེིྲངགང བདྲེནར། བིནའི་ བདའྱེ་ཏྩི བློ་བ་སོ་ 
ཤོ པའལྟསདིད་བདནརའི་ནའི་ འདོནའྱི་ཉིདྱསི་པ་ཡེནནྷ་ཙདང་ཡ་ནོས་གྱར་འཛུ་ སའྲི ཐུལ ལའིའུན།ཟླེ་རྨ་མུའ་ཀི་ཡོན་ ཡདེབཔ། ཀྱ ས་འ དའ་འོའ་བིདྲན་འབའས།ཆུ་གུལ་ད དྲི རར མི་མུྭ་གངརུངྱ་ངཱ་ ་ཁབས་མི་ལེན།དནེ མུ གུ་བདན་ཱམོ་དྲརུུ་རཱོའི་ 
ལ་དར ཀང་ །་ས་འེའི་དྲི་ཁ བདང་དྲོ་ུལ་ གུང་ངུ་ཁཱསྔ་མལྡེ་ཞ ་ གྲེ ང་ད ནིནྱ་ྱི་སུ་ཡིནན།མི མི་གཔ་དང་དོགི་པ་བས་ ་གུང་ཡྡེ་ནོས།ཟིར་པ་ལྕུ་སྐེན་འཕྲན་པ་ །ཏ།དའེ་ཐད།དང་ལྲབསྔ་ན དིན ཡིད་ད 9 ལས་  ི་ི།དྲསཔར་དའབུས་ བུས་ཡད་བུ་ ༨ འན ནྱ ་ 

ཾ ཀྱིལ་ལེ དྲ་ཀྱི་ལས་ལ་ བྟཿནས་ཡད་སིངུ་ལ་འལེནའི་ པ།དབྲ།ཌ་འའེ།ར་ རྲག་བགྐོ་ཧྭའི་སདུད།ེདྱ་འི་ལས་ལལ་ ཞས་ཡང་པངུ་ཧེ་ད་ལྲེན་པི་ གངགཌབརོ། རི པ་ཡན་ཤེར།ུང་པེདྲ་པིི༩ཏ 'ཏེ།་ཡགངྱ་པང་་ འོ ཅེེ་ཕ་སྐོན་དྲ་སོང ༢ ལ་མ ་ས་དངུ་། 
ཁྱོད་ཀྱི་བླུའབྱུང་དཚཾསའཐའ དབྱ་ཅུས།འདོན་དའབའི་ གན དེ།སྲེད་པནྨ་ཏེ་བླ་བངསཔི་གངགྱ་ཏཱལ། འདིཊའདོན།དེ་འཁོར་བར་ལུལླ་བུངསཔ་གངགུ་ལོ། ཟེར།།ཀུའི་ག ལས་དྲ་ལུང་མ་བཏན་ཡིན་འེ ནཏེ། ཁས་གོང་གིས་སབ་བྣ་ ད་བསམ དི 
གས་རིས འའུ ༡ ང་གིས་རྱ་ཟའའནབུའ དྲ་ཀྱིས་ལས་ཡིིན་པནྲ ཁབ།དེ་ཡི་ནྲན་དགབ་ཡི་ནོསིར། ཨོདལས།བདད་ནྲསའདོད་ཁིས་དགེབི་ལས།། ཨ་གཡོ་ གོང་མ་ལས་སྱེས ཧུས་བ།།ཞའི་།ཡ་ང་ ཌ།ལུང་ངུ༔ ན་པ་གཡིག ཐཱེ སྩེསུ་དེ་པ་བྲང་ བྱ་གག ེསིདད་གངཀྱེཅའ ར་ག 
ཀཀ མིད་དང་འདྲེ་ ལར་འཛོག་པ་དང་ ང།སོག དཀི་ ལསྭུ་ཉིན་ཡིདགབ་ཡིན་པྲསྔབུའ་འེར་བྲ་ནང ་འགལ་ཏེ།ཕོ་གཊ ང་པོའི་སྭཾགྱ་སཱང་པ ཅིདུ་དན་ཌཿ ྱི་སྲོག་གཏད་ 3 རྒདངོ་དཔ་གྲ་མིདོ་ ར། དང་གངིགྱི་མ་ཡེནར།དངྩོཔ།ཊི 
བགྱ་ཆའྱིརིརྩསནཌཚོྱསི་གངའ༔ ཊཿཨའ་མཌའིར་ཏ །དེད་ད་ བྐསིངེ་ཆེནོ་འོདྱི་བརིས་ཁྱབ་པ་གའིག།དེས་ཚོང་པ་གཡོ་ཅནབསད་པེ ཁག©ྱ་བཔུ་འེདེ་ཁའ་ ་དབྱི་ལས། དཔན སྐང་རེཆེན་པོང ཡེས།ཚང་ བྲག་ཡོ་ཅན་བསད་བ་ལྟེས།ཞྲེ ངའ དོ 
༡༩༩༤ ༨༡༠༤༩༨༡༠༤༤༠༩༤༤༨་༠༧༢༢༤ ལག་འ འོལ) འོོ མང མོོ་ོསསགོ་་ཡམསམས་ཆསོམོམོ་ྤོམོོའོོ་མངཡམམཆམ་མ་ིསོསོོ་སོམོསསསམོམོསོཀོསས་མཐངལོ ༦ ང་པ་འ ོ་ལང་ལལསོསས་ ༢ ཿ 


ཊ བུང་འཕུ་ད།ཡང་དྲིད་སེབླ་དཕསའ དགྲ ལ། ཁུ 





དཀ ་་ ¿4 


¬ 
ཀཿ 


= 


བྒྱུཉ་ལ་ཟུས་ཌ་ 


མརུང་སྟི།སྐབས་འབའ་དིགྲྱངོ་པ་ལ་ཟག་ § 
ནང ངཿ ཕུང་པོ ཡིམ =: 


22 ༤༤ --- ༦---- ± 
༧༠༤༤ :-༤༠༢༤༠༤༤༨ ལོང་མཛོདཔོངརརོ་ར 





ཉོ ཉྱི་ཡུ༨འཾཌར་ 
་ དཱཾས་ཆུང་ངུ་ ` བསལ་ཟླས་ | 
` ངེར ཁི ་ ; 
ལ་ས :ཿ 


ཙིཉི་བརལན་པི་བུ 
མནི་གང་།འ ཱ་ཆྕའྔས 


ཉཱ མདྒོཧར་ཞེན་པ་ གདའ གདས བསྐན་མྲིབུན 
ཕབགཔི ལིའི ས་ས. 





ས་ལ་བ 


ཅེ ཏེ $ ®| 


༡༧༤ 





མི25752) 16550505:2555355555-༨-22228552 . 































༨ 


¦ ཧཱིབ་པའྱཔཱ་པི་མཉ ་བཞག་ བིད་ཡེསེདས། 


༤ བཱ ༨ 


དེ་ན ཉིད་ ཡན་གད་བ པའབུའ་ཞིག་གྱོབ་ ་ལར་འདོདའེར། ཅའ དོད་ལྲེས་ དའི ཡེབ ་པྱ་འྱའེ་མ3 ་བཞྭག་ཟེ ཟྲིད་ཡེ ཡབ་དང་།བ། 


སང གགྲ་མསི་རྲའ༩ ར་ ལ། གཞྱ་དབ དགག་པ་ ངང འདྩོལ ཞག་པ།དངོནི།འོད་ས འབསཔྒ་ནིས ཞེ།སེས་ཙམ་པསྨ་མོབཔ་འྱལ སློབ་པ་འཕྱི་མྟི་བཞག་ྲ 
` སེ ཏ་བཞག་བེད་དེམ།བ དད་ པདད་པླ། འ་འོན་ངཾས པཱ་ནརྩ་པས་ནས། གནང་ 
འྱིནྡ་ཛས་གནྱ་གིས་ཧངཔི་ དེནེཉིད་ བནཔ་ནབཧ ༢ཐའ་ཞིབ་འཕྱའེ་༠ཉ ༡བཞག་ཟེད ཀྱི་གཟྱི པར་༼བསུལན་པད།དབམ་པསྲ་འགོག་པལ་སྲོནྱ་བ་ ླགང་ དྱ རྔོ ༢ རི ་ 


་པ་ཡིན་ཅིང་།དྲབ་མ་པ་རངྱ་ལ་ལ།གནང་བདྲེན་མོང་མངོརྲང་ངོ་པི་བ 
| ལན་པས་ཕར་བྲང་ ད་པི་ཉེས་པྲ་ཡོང་ས ་ཏེ་སྱ་མཱ་ལྟ་ཧུའི་བདེདཿ དྷ་ཐ་བཱིསཞྱནཞོམའོ་ནསས་ཙྭས་པདེས་བྱཟང་འི འོན་ཇས་གནྱ་ཧཱས་སཾང་བར་ རརར ཅོའི་བེབ་པ་འ་པེན 


ཉི་བཞག་ཟེང་ཡིས་དབ། མོུངདོ་རི ་ཛུས་གྱིསྣ་སངར་མངོརྲངཱ་མོར་འྭོ 
ནང་བླཟང་འོན་ཇས་གནང་འིནའི་གློ་ གའོ ས།དི་པཏུ་ ཏ་ཡྭ་མིནསའེ་ནྭ་ཏངས་དངྲས་འགལ དོ་འབ་མའོདརླད་ སྡེ་བདུན 

ང་།དན་ ཉིད་ཡན་གར་བའླའིག་ དྱ ཡིར་འཇོག་པ་གས་ཅམཔི་ ༢:༨༡ 
དེན་ཇང་༔ མརྦརང་ཆཱའི་སེབ་པི་མཉ་བཞག་ཡེས་དེས སྱ ] 


གན༨་བཟུང་ཁྲུན་ ཛས་གནྱ ཡིང་ སེཾངརམའོརྲང་མངོ་ཀང་ 


༡ ིྱ་ལང་འདོ་བྲ་འབན་ངའ་ ་གནད་བྱ་ ་གནོད་བེད དྲ་འྲི་སླེའདཌ་འ།དྱལི་ ་པ་ཌ་ཡདྱ་པཱ་པརྲ་བཤདའརི། འོ སྲིབ་པ་འུའ་ཡི་བཞག་བེ དྲ་ཡིསདེས། 

ཤེ། ལུ་ལ། འིནུ་ཤེསྩ་རོའི་ངོར་གནངངང་དའ དེའ་ཆོསད་ བཀུད ་ཁུང་ཆོསུ་ པྭ་རང་ཡང་།སྟོང་གཞྲེ་རོན་དྷེ་རེད ངོང་མངྫོརྲདུ་ཆུ་པི་ ་སཐ་པ་ འཕུའི་ཉཉི་བཞག ་ཟྲེད་ལེསྦ་ཀི་ཛར་མི་ ལོ ནདདྲབ་མ་བྲའདོད་པ་ ཁྲིར ར༨ངྷ་ཉརྒ ཉ་ལ ང་གྲ་ཐའ 

རས་པ དོན་ཏིད་ཡན་གའབའབའ་ཞེག རྩེར་ལ།འ ༢༩ ་ཤེས་པོ་ ཆེ་པི་ངོར་ ཚྱཁུ་དང་ པའེ་རོསོད་ བླ་བད་གཞི་ང དང་ བྱད་ཁ ་དརྲང་ཡང། ཡགདེངལསིངར མི་རིག ཅབ འབྱེ་བེ: མཉི བཞག་ རར འེར།ཏོ་ཧྱ་མ་ 
སཱེབ་པི་མཏ བཞག་ཡས་དའི་ངོར་འངྱ་རུདྱཀི་བདན།འབ།ལ། །ལུཐ་པདའེར།གང་ངུ་དངས་པི་ གྱམ་ལཱའི་བད དབྭཉྲིད་སང་པྲི་བོས།ཞསའི་དན། ངོ འི་མླབ་པ་འྱའ་ མཉེག་ེས་སི་གྱའི་ངར་། རཱནགནང་ 2 








/ངུ་མཿགཔྱ་ ཞིས་བཤདཔ་ དཔྭ་སར་ཡིའིའོགཇེ་ཡནཆད་ེཇ་ ༢་བས་བྱི་ ཅ་དབུམ་པཁ་ཅིགས། ཡོསི་ཅོམཔིའདད་ལམ་ཡོན པ་ པའེའདྲོངར་བཀོད་ནས་དེ་ལ ་དགགས་བརོད་ནས་རངྱ་ལ་ བཞག་པྷ་ཚཾས་མིཐད་་ 


༤ < 2 འ༩༡༩༤-༡ཛངའངསསར༧་ ` ༄ས-༤༡༩༠༢༩མ༤༤ར༤༨༡༤༤༤ 


ང་འོན་ཇསཱ་གནྱི་སོང་པར་མོའྲུང་ཅོར་མི་ལེདད།དེས་བཟུང་ 
བ་པ་འྱ:་པའེ་མཏེ་ བཞག་ཡེས + སུའུ 














མུ་འན།རང་རྱུ་དཀྱི་བདེན་འོན་བདེན ཅད་ལ 


རར ང་རིང 


== 










སཱུ བརའདོདའི་ད་མ ཐལརོང་སོང་ ཨང་ པོ འིརོ།ཞེས་ ཧྟེང་པྱོཧནཱ་བསགྱས སོ།༢་ པར་ངྱ་ལ་བཞག་ པབ ྲིྟིང་བྱོ་ནྲ ཧྱི་དགོངས་པ་གསལ་བའ་བཤད་བན་སང་ཙམ་པས བླཟུའཡིནོ་ ཇོན སདེད་ཡོངས གྲུབ་དང་། ཝྷསེངདེ་ ༣ ང་ངོས ཡུལ་དུ དུ་བེདའིསློབ པཾ འྱའི ཏེ མི་ ༢ཤཉི་བཤག་ཡིས་ལུའའི་གྲནཔཿསིབ་ཤིས་པ རོ དོང ེ 
({÷ བྲཐང་ འིན་ཛ་ ངས་གནྲ་ང་ ཡེ་ཡའྲི་ནྭི ེཔྱ་ཀྱིས་བླམསཔ་ ཊ་གནང་ གེས་ཤེས་པྨ་ཚེས་ བདྲེནླ་གབ་ཏུ།བྲབ་ལེན་ ལ།ད་ འགོག་པི་ཆེང་ྱུང་དེབཀོད་པ ཡིན ན་ཏུ།འདིའ་དོན་ཡང་ །སའིད་མངའི་དུ་ྱའི་གློབའེ་མཉིག་མི ཡཱ ་ལ་བརྟནས་ངི་ ངི་མ་ང ་དད།ཏུ་སོང་ཆས་དགལ 'ཁྱདཱདངུ་འགྲོཊ རལ །བཟུད་ལིན་ ཇབ བ་གནུ་འཚའི རི་རོག་ཡེའཀླིེ ཀྱིས་བྲྡུ ཡི 
ཱེ ངི ཤིས་པ་དསེསི་དང་འབྲལ ྲ་ འནི་མེང་བདནའི་ གྲུ་བིའོརི། ཞེས་ པའི།གང་ ་ཡང་།།ཞེས་པ་ནས་བྲདོདརྦ་བཞེསའི་བླའིས་ བྷཿན་ད་ལྭ །འག་པྨ་ནེ།རུ་ །ཕཾས་ག དངྡ་ནབའྲ་རིས།ང་བོ་ བོ་རང་ནྱ་ཧིས་ཿ དག་པ་ཡེནངམའི ཁསྟ་རོག་མ་ད དད་ བཅསཔདང།གསེའ་གཡའིངིམ་ ལཿ །ཤཾཁའ་བླི ནདང་བཅས་པ ནྣཾས་དག་བེད ཡི ་དང་ སྨར རིམེ་ ཡྱིས་ # 
ཌཱ དྲ དག་པརའགྱུརབ་ ཊདྲ་དུ་མེ་ རྟོག ཡེར ཀྱི་དརྱི ་པ་ཆསང་ བདེནརྨ་བ། ཐཐུ་ད་ །དགྱབ་ འི་མ ་བདནྲ་ཐུབ་ཿ རིར་ཧྱང་ དཔའ ༥་ཡུས་དེ་བྲསོས་ ་པས་འམྲ་བིས་དག་པར་འགགུ་མོའི་ སའེ་ནྲམ ཧཧུཧུཧུཧུཧཱནྡ འབུལྭ་མང་ ཅྱོ་བ་ཆོན།།ཌྱེད་ "་བྲཟང་འ ན་ཚཱས་གཞྭདུ་ལང་བ དེ་པྲང་པྭ་ལརླཾ །ཕགའའཀ་པེ ཁྱེད ལ་དེ དྷ་ལྟར་ སྣང་བ་གཏིབ། ཁོ ངཱ 
བདེནརྲ་གཔའི་སྱན་ ་འ་ཀ་ཁས།ཁུབ་རྙེ།ང་ངྷ་མཱུལ་དང་གནས་ཚུབ་མྲིཞུན་པ་ ར་ ་བདྲནྡྨ་བུབྱ་ཡཱས་ འྱརངྲ་པྲམ་མིདིར།འདོན།འེ སེསཿཅམ་པ་ཆན། །ངྱོད་པདྱི་ཁྱ་ ཅོ་ལྭ་ཡང་ །རངིན་རད དག་གེཆ་མྲ གར་དྲི་བལྱ་པ་ཝདབྱད་བྱས་པེདག་པའྡ་བ ཡཱནྱ་ཧྷི་ར བཞག ར་ལ་འ ཡིར། ཏཱ། ཞིདའི་སབས་ཀྱི་དང ངས་པར་ཞྲེན་པ་དེ། དཔོས་པོ་། 
= བྱས་ནས་དེ་སྲང་དུ་ཊཡ།གན་དབང་དང་ཡེངས གྲབ་བདེནར་ག། བའེརྲ།ཞེསའཔ ནཿྱོད་པ ནིམ་ཤེས་པ་ ཡིནེ། འཕེན་ ཨུལ་དེནི་དེས ཙམ་པ མུ་པེ་དརྦ་གུཔ་ ཟིནྲ་ག གུབར་འྱགུནའིའ།སེ་སྔི་ཚུལ །པཱས་དངས་པ་བདེནའ་འནའི་ ལིའེའའྲི་པངས་ བྱམ་ཡེནན་བདོ་འདད་ དངོས་པ་བདནར་ ༢འིནའི་ ལི་བདྡིན་ཡང་དག་པི་ཤེས་། 
ནག ར་འདོདའེརེ།དེ དེས་དངེས་པ པ་བདེནྭ་གབྱཏ་འདོརེ། །སབ་དར་དགཔ་ཟྷ་ལྱགཆ་གཞག་ངཔས་འདིྟཞསངགས་པ་ྷནརིགབའ །ཡྲེདརབ་དབ་མ་བལ་ཡཱངྱ་ེས་པའིདྲ་རངས་ཏ།རབ་ (འཛོརྡ་ནི་ བ བཾདྱ་ཆུན་པིངྱ་ཏི་ ་དསི་ དྲ ་ ཨླི་ཨོཡེས་ཅིདྱརིཔ་ བདེནྟ་ངོང་མླཐུག་དཔྱང་པི དཔེ་རྦིག་ཤེསྱའི་ ་ངརྦ་གབར་བཤད་པ ་གདེཀ། 
ཡ གདའ ༣་རྟིཌ་ཞེསྱ་ཀི་ངོ་ དནྟ་ཁྤའཱ། ནྟ བི་དོ དེནད དའ་ངརཊ དགོས།དའེ་ངོརཊ། ཡི་ ནདརྲ་སབདགསའི་བའེན།སེན་མེད་དབྱར།ཨུབ་ བྱུ སུ་བདྙེནྷཾ་པོང་འཊཞེས་ ཉི་ངོར་ཊྱ་ཀང་།དན་དའླ་མུབའིར་ཏྲེ་ཆུབ། བུཿ་བདུན་ཛང་དད་ཏུང་།བདེནོང་སུ ཤྟཏའི་ཛཱནརྡ་གཱའ ཊརིའི།དབུམ་ བདེའྲལ་ ལས།དགབ་ ཀྱ་བ་ཁ་བ་མ་ཡིན་པས།།ཡངག ཏནིབཀགང་གསལ། ། 
¡@ ཊིལདག་པ་ཤོཊཁྭཅུ་ཐབཔི་ཉས་བདཆེས་ནསཀྡེནོ་དི་རཛིན་མངད་ལྲ་འིའཟེདཀི་མ་པདེ། ཡངོད་སྐརམྣ་ཅའསགའ་མབསྱ་བ་།སསེས་གྱང་གཡིཔ། 
བླ་བསླུ སླརསཾ་ ར་བ་དང 





















































ཞྱེསས།ངདྱ་རཱ ཅའིརཊ་ཤེས་ ཀྱང་།བླཾད ནདེ་པ་ཡིནྭ་ཀུང་དོན་ད་ འར་མུའྷ་སཾ།ཊ །དེ་ཡངག་ཁུནོང་ཏ ཏྱ་གབིའིརི།མདཔན་དབུམཔེ་ཕ། 











༧ ཁྱི འཁའ ཆེ ༡༢༧༢) ༡༩༠༩༧༧༥༦ཿ-༩༡༡༡༡༥༡༧༦ྟ༢༧༧༣༣ཟ༣༧༧༣༤༨༣༨༠༦༠༣༦༣ར»་ ༤༨ 





། པོཔ ད་ལ་ད ོད་པ དོ་དགོང དེ་དང་འ 
འནོ་ཡང་ ཁ་དང་དི་པལྔའད་ཡོད།ཉེན་ཊ་ི་ཙེདྲདི་མ་དང་བཅས་པེསསཅི་ཆོས་དྲ པས་ཡིན་ཞིང་།ལེནྡ་ཟ འཊ་པཿདརྲ་བིདྱཔ་ནོ་ཀོབ་བ་ཱ་ཆྲི་བིར།འཛའི་གང་འགདག་བངའིནྲ་ཛས་གན་ཤིས་མུང་བདརིད་ས་བོ་པས་འདོདའི་གནསྱལམྐུབགདང་།དྡེོའིཉ་བདྷེ་ཁབའབེ དང 
དྨ་གུལ་ཡེབ་པས་བུང། ཆུ་བ་འདི་བྲནོསྱ་བའི་བཅོ་དྲ་བེད་བུས་པ་ལཱ། རིག་བླ་སྤྱུརུབའཕོང་པཏ།བཟུང་ཡིན་ཇ་པ་བིནརལ་བླམའའི་ཛས་གནྱིས་ཏུང་བྱི་རརྟཏ།གྲང་ྱིདྲ་རས་གནྱིསྣ་མེདིརྩ་རོའི་ལབདྡེབབྲནའརྲ།ཅུས།འདོན།བླ་ཟངའིན་རྲསྨ་གུབརལ།འདིར།འདོན།གྲ་ཟང་བ་ཛྲས་བུབརས། 
བད་་། པ་མཞེའརེ། ཨུལ་ཏག་པ་ཡིན་པ་གངེབ།དེའུ་ཡོནྲངབ་མཉ་ཡེནའར།དཔན་གྱབ་དང་གྲན་འན་ཚྭད་ཛས་གནིུས་སྟོང་བཞེས་བྱྱེར་དགོས་ཕེའཀྱརའདིའི་གབས་ཀི གྲསང་བ་དངོས་པ་ཡིན་ཚདང་།ངིན་པ་དའིན་ངད་འི་ཚླད་ལ་བྲས་ཏེ།གྱབནསརྦརྟཾ་ཏི་བརྩ་བིས་དངོས་པོམཐའངས སྣེཏེ་བང་ 


ཅུར་དུང་དདེ་ཡུའི་གཟུངོན་འྭ ཛས་གནན་རས་ཝཱདདྱ་འྕི་མང་ཞེས་དབུམཔྲེ་པེརྦ་གཡར།དོན་ལགྱསཔནྱ་གི་དན་དེ་ཉར་ཡིན་མེདོ་ཡང་།ྒདི་ཊི་།དང་མཁས་པ་དྲ་མྲ་ནིསཏི་ཡུང་ཉྲོདགྲམཔནྡ་ཛ་ས་གནན་གཟུང་འོན་ཚུས་ཐ་དང་ཅེས་པདང་གྱར་འནྲ་ཛས་གྲྩིས་ཏང་འལུསཿངའོན་ཇས་ཐད་བེ་ཆུང་བ་ཞྱིམ་འཇམ་ 





་བྲང་ིའིང་དྲོ ར་མ ༡༢ ང་ངོ ོོ ཆི .¬༤ ˆ © ༨ ༤ ༤༠༤ ༤. ༩༨ ༤ ༢༨༨ ༨2 ༩ ༽ རེལ 21 རེ་མ ༡༨ རེལོ་༡་ཤོ་་ལེ་རོི / རེ ཀྲོ་རྐེནོ་དང་།༩ེ 
ཛོ དཔེ་ཞིང་ཟོར་ཡངས་པེ་དབང་དྲ་མདཔ་ཡིན།།༼ཱ༽སེན་ཁྲན་མཆོགཉིད་སེས་དང་།།ཞེསའི་མབས་འབོས་དང་།མྫའད་པའ།དངོམདོའི་འབྲོསནི། རེཌ་དངདྲ པི་གབྱང།ངུབསདེའ་ཆེགོཞེས་བཤད་ནིའིར་ཆེད།ཞེས་བདོད་ཉེན། ཆེནོལཐེབའྱ་བུརྦང་བཅོན་པསན།སྱའིཔུ་བུཆནོདང་།ཞེ་་གྲས་ལཁར 


༨ 


དའྱི་རུན་དུ།ཆེད་ཐུ་པ་བཀབ་བ་ལིནེ།ཉི་ ས་བྲདི་ཤེརྦ་ལཆོགྷ་ཆེན་ཉིདྱསི་དབད་བསྔ་ནས།བ སྱའྲིའི་ སོད༣རེ་འོཝེང་བྱི་བ།སོལ་པ་དང་།བབ་བརའ་ཆེར་འོར་མ་འཇ་གའི་ཧན་ལས་བྱཆ་བཏེ། སྤེརྱི་འངོ་ཆྲའོ་དང་།ཞེསཿ སྙོསའི་འྲ་བསནི་།ལཾས་ར་བཞགཏྲ།དྲ་་པད་ 

: ¬ རའེཚཚ ཅན། གྤདྱ་ཙར་ཨཆགཅན་ཉདྱ་པཱ་དབང་དྲུ་བསནས།བྲ་རབ་ཅིའྱི་སྲད།བུབ་སེདའཆེའོཞེས་བྱག་གྲསོལ་པ་དང་།བུབ་སེདའ་ཆེན་འཕྐྲས་འཇྲུགའི་རུན་ལས་བྱཅོ་སཏ།སེནྷཾ་ཐཱཾ་ཕུང་ཆན་ དང་།ཞེསཌ་གྲསུངས།བྟསོས་ཀྱི་འ ནང་ཨན་ ༡ 
གས་པ་བ ཤདའྲི་རསདམ་ཐག་ཏུཆེདུ་བུ་བའཆདའྱི་ཚུན་གང་ཡིཆཞེན། དེའི་ཆུན་ཡོདི། ཅན་དདེའི་ལེ་་དརངརྱང་ཡྲོ་ར་དེས།འྱའི་པ་བྱས་ལ་ར་ནས་དེ བཔས་བཤྱི་ིསླ་དོང་གཅོདཔ་ཡང་།ཁོང་བུ་བཆེནོ་ཐེབརྦ་བྲིཆེད་ཡིའའེར། གྲུབང་ོནྲའི།འྲབས་བུརངྲ་བཅ་སྩངས་ཏི་ཡིངའི ་ 

ར ཿཔེ་༢ྱབད་ེ་ཁཔ་གྲང་ཆེདྲ་གབང་ལྱགའེ་ཆ་ཐ་བདེ་ལྔ༩ད། ས་བསངས ཆིས ཇཆན་སྤཔདྲ གངཔཆོནབབ་བ་མངས་པི་ཐཾསཔ་མླ་ གདང། རོཔཆནྟོ་སེ། བདན་འགཔ་ྱེགག་པི་ཡེས་ཕྲང་ཊར།འོན།ཛོ་པ་ྦལས་ལ་རངྱ་བུང་ཞེས་གངལས་ 





ི་འ ༨ོ་་མོདོ་འོསོ ཡོང་པོ་དའྲད་གཡ་ལདགྱརེ།།ལབརས རདང་རང་ ི་ོ སས་དང་།འདམ་དུས་འཀ ཡརང་བུང་གིམོནོདདང་། བར་ལ ང་ང ཉོད ོ་བོསབོརོདོ་བོ ར་བ 

ཏཱ ཏཱཾ ླ" ཁྱདར ང་༣༽།ང ངཔི་གྲངི་ཆེད།བུངས་ ཐ་ོོོ་ མིད་ཡིན། ཆེནཏིདྲ་ཏཱི་དབྲང་ངུ་བུསཏ།དྲསང་ཉར་ བ་ང བོ་བ འ ཤཿ ལི བྲེ ཙུ གབས ིང་ 
པེ པི།ཙུད་པྲ་བངའ་ལ་ཚཱ་ ཨང མི་འདཔས།ལེདིར་བཅུནུ་ཆེང་བུང ་་ ད་བསམ བ་བསམ འཇ བབ་པ པེ པི་བེད་ཆོསུམ་ སཿ སྲཾ ཆེདྲུ་བ་བརའ་ ་ 
བྱ་བ་ཡིན་ཀྱང།སྐབིར་ང འདྲས་བྷས་ནབེ་ཆྲང་ ཅར ཨུྨན་ཌ་དེ།བཱ༔ བུ་བསདཔལ་ཆེན།ཞེས་འ ཇོག རྙུར བཀལ་བླྱི་རྲང་ བྱ་པི་གྱབ་ གུ་འ་མགྱཿར།དེ་ཝར་བཀལ་པི་ཆྲངྲ་བ་བུ བ་ལ།སེ ༡༣༦ ཡ་ང་གང 


གཆེང་གརྦབ་ཡི་འཞི་ འསྤུག། པ།ངའེ་དོན གཉར་བ་སི་ཚེའར་འིསབ།དིབན། བིའདངྲོས་བསན་པའི་རླུང་བབ་དང་། ཕི ནཿ 
ཤེས་བྲངས་པི་རང་དྲོར་ག།གའས་འདའ་དངོང་བྟཅན ིནཾདྨཔོེསྦྱཔ་ངི་ལོང་དང་ཁིག ཅ་ིང་ དད འིར མཁས་པྭ་ཏཱ། བངས་ སླབཔལ་འཇུགཔི་ཐེབྱ་ ་ ཀས ཆོ རུ བ་ དས ་‹ 
ཉིར ཞིག འདན།ར བརེན ད་མོདང་ཁ་ས་ད ུ་མིའབིའདན་བར་ མདནགི།འདའ དྲ སེ ཅ་བ 

༈ ༢ ཐག་པ་དང་འདད་བར་གནབ་པནིདྱའེ་པ་ཡིནལ།སཏེ་ཐགའརིང་པནི། ཆེདུ་བུ་ སས ནྭ་ལུ་བརྟེན་པའྱི་ཕིར་ཐེད་ལྭ་ཛུས་པ་དང་འདྲ་བར།ཆེདུ་བ་བྲ་ཐེན་ སུ ེ་འདོདྲ་ཕྫུཊ་ཀྱི་ྱི་པ་དང་།དྱ་ཆི་བབྲང་ཏ ནའ 
# 5 ྱིཨུམ་ཨ་སཔ་འ་ོརདང་ ལབ་པ་རདན་གཏན་ལདབཔ་ མདང་བབང་འའ འའ ང་ནི གང་ངྲ་ཐཱཕཔ་ཞེས་མང་ང་གྱསན། དའེ་ང་བ་ཇི་ཉ་བ བུ ཞེསྲ་དེས་པི་ལན་ང འདིརྩ་ས་བ་པ་འ་དང་ སྒབཔ་པའི་རི་བཞག་འཇདར་བསེིྱི་རབསདགྲིསབཔ་ཇོའ་་ 0 


| ཤུན་དོནརྡོསཐོལ་ཁསྲུགསྲའ་ཕལ་མ མྱཧཾའའིར།ང་ 





ཅེ 


དེ་མྲེ་རྒྱ རྒྱན་ལས།གནས་ བྱརྫོན་འྭབས་ 


༄ 


24 
༥ 
ཙཾ 

4 


དྱ་ལཾ་དྲན་ད་གང་ཡ་ ཁེ ལེ བས 
བཱ སི བུབས་ ་ཟིན་ རར 
× །འགོག་ཚུལ་བདྡེ་རེས་རིགབ་བཡདུ་ཅིནབ་ ག་པ 


ཡོ 








ཁང གིདཱཡིམ་འབུད་ལསདེབ།།ཨ་མོའིའི་ོལནོ།པར་འེནྡདིིས་ཁྱེའབ་བསིནམལགྲོ་སབལིཿིརྲ།ཁབ་པཞབེས་བཞེས།འདོན། ཅོནོས་ལེའ ཟིན་པལའདི་འདོན།རོང བའ དང་སེལ ལ་པར་འ འི 
; གོབ ད་བ ག་ལ > 2 £ ལྦ ལ་ རི ཙེ རྱ ཅཏ་དང་(།ཁས།འན་ །ཕྱན་ས། ཊཱ 5 ཤཱ 
མ་ཟན་ལྱཿདྲརྭ་སཱིར་བདངོ་ཐེབ ཟྭ་ཐག་པི་གནླསབས་ཀྱི་གྲབ་བ་ངེ་གྲོ་ཐབྱ་མ་ཡྱིནུརལོ།ང་དྲེརསཌ་བརྦའི བོུ 


~< ༡ ས་བབབ་ཀ༡འབབསསསས༠མ༧ས་མམལ8་༧༡༨༩༥༩༨༡༤༨༩༡༡༡༤༡༢༨༨༨༨པ༩༧༧༧༦༢༧༠༠ ༢༤ ༤༠༠༢༠༤༤༠༥༥༤༨༤༧༤༩༢༤༩༤༤༤༤༤༢༤༢༢༢༢༠༠༢༠༠ 
ནྭ་ཁང་།དིམ་འབུད་ཚས་དཔྟངདདོའིྱའིཚོ་ོརནོ། བར་ནས བྱབ་ལི ཐདྱོའི་ཤེབྱ་ཏུ་ཟིནཔ་གའཾདོརེ།རདྲ་ལྱཀྱིསྐསནབཇྲོབ་ལ་ནི སླབཔ་དེ་བྲེ་ཁདར། ཕརྦ་ཡིནྡངགེ་མགོ་མགདད་མ་དོདྱཀི་དོན།ཝཿིནྩོདགའད་ རུ 
ཧཱཿ ནྱོ ཐ་ཕྱར་བྱཔ་སྒྲབ་པམ་ཡེནཔཡ། ཧུ བྦྱརི་གྲཾ་སྦབ་བྱཧདྲ་འྱི་བངས་ཡིནན།པར་ཕྱིན་དུག་རདྱ་དཱད་ལ་ཐོབ་པས་ཁུབ་བ་གངག །སྤེརཊ་གུང་རྒྱདཁཾ་བྱ་ཛེས་ཡེནན།པར་ཡིན་དུག་རངྱ་རུངལ་ཐོབ་པྱས་ཁུད སླ ༧ ༨༨ མཱ ངུ་གླུརའི་བླུབ་པ་ཡིན་མཆྱེནཿ ཀཱི 
ྒ\ ཀླ ངང ྣ་ ཐ་མ འུརའ།ང་དེན་པ་བར་བིནདག་པོ་གང་ཉསུ་ལེན་ོསསམ་ཟིནདིདདའྱའིར།འདྲོན། ཐིན་ཕྱེ་སྲབ་པ་ལེ། སྲབ་པ་ཊར་གངསམ་ངེསཔ་པོ།།གནང་།སྒྲབ་པ་དྲེ་འའགལམ་གདའཐདའིདའདོང་ལུསངབ་གུང་ངྲི་ངུ་ཡང་བོའུང་ ཇམ 

 གུང་གྱིའ་བུ ཡུལྦངྱ་བསྐནས་བོསདྭ་པེད་པི་ཤེབྱཏེ་བེནོའི་སྒྲབ་པ་ ཡིནསའཔ་བྲམས་དོན་བརཔེ་པའྲ།ལེནའ་གང་གླེ་རི་པ་ཅལང་མསནས། ཞེཨརྱ་ཧེད་བྲེ་བུབྱ་ཏ་ཟིན་པེ་ཐྲིབ་བེད་ལྭ་ཕྔོར་བཞར་ཡེནས་བཤ ཡེ དེརབ་དེ་ཡི་གོརིམུསདང་།།ད་མའའ་ ཁྲེས་འོ་པ་འངྱ་ལ་ལུ། མནྡ་དྲི་བུང་གླེན་པྲལ 


{¿ བསྔནས་བྲསོས་པི་ཤེབ་ཀྱི་འིམའསེས་པི་ནོ།མན་པྱཿསྒབ་པོའེ་མིད། པརྦ་ཡིནྭ་དགལནྲང་བས་སོར་ཅེདེ། རེ ¬ བློབ སའེ རེ་ང་། རང་ ༦ བབང་ར" ཆོ 5 པ་ི་བ་མོ 2 ཡག པུ ་ཊ་པོ་ ་བྱ་པེགྲེ་སབ་པ་ཡི་ནོསའི་དྲ་དང་།སྒྲབཔ 
ཀཾ ྣླཾ་ 4 (©ྱནུ་པ་ཡཱཿྡ །ཕནྲང་བས་སྱོར་ཅེརེ་རཔས་ཟིནའེ་ཡོསའ་རོར། ཕེར་བྱ་ཤགྲི་སྒབའེ བོད་།འདེ་འ་མིང་གལ་བར་མྲ་ ད།དོར་ཌྭྷ་སེ།སླབ་པ་པོ་གང་ཡེནན། ན་པ་ཡུལྱ་ཤི་སླབ་པ་ཡིནས།སྦྱོར་བ་འ ཨང་ཕྲན།སྒྱའ་བྱ་བགྱཾ་སཱང འརྦ རེ སེ 
༧ ཡང་གྲུང་དང།སྐཾར་བ་ཊུ་ བོ་གྲང་ ཡིན་ཁབམཏཱཾ་ཡཚའེསཱའཆདྡེརུལ་བདེ་ནི།མངོན་པའི་ཞིང་ཕ་རོལཏྭཱ་ཕིན་ ཚུགེྟ རི་ཿ་ི་་་་རངག་བརམ་བེདདོན་སེ།དབཔས་པ་སང་ཡའན། ངས་པས ས་ི་ས ི་ོ དིལུལ་ད་རརི ཅེ 


སྒོས་ཐངདུ་པ་ཙཤོ།ཞེདའི་དོནགོ་བརྡ་རུསའེར། ཁིནྭ།གབསངངོ་བངརཱི་སཱབ་པ་བཤདྡ་ནཾས། བྱངང་པར།དེ་མིའཚདའྱི་རུ་འ བཡེན་ཞྲི མདེའྱེ་རེས་ཊ་གོསྤ་གུནི་ཐྱོབ་མྲབག་ཡེན་ལ་དའི་ཆཔྱི་བ་བད་པ་མཐིན་པསྨྲག་བང་མིའཆདའར།དྡེ་ལོར་ཡད་མནྱ་ཡིས་དེ་ཡང་། ཆསི་སཱའི་མངའརཏ་་ལ་ 


ཨཿ འབས་བཏིདེ་ཡིན་པསད་ཁྱཔ་བཊ་པ་ལེརོ།ཁཿར་ཁཱར།སབས་པངོར་སཱབ་པ་བཏུན་མེ་གསརལྲ་རྩཆེན་ཡང་ཟྱོབ་མྦག་ཡི་ནའིར་ཟླེར་ཡངསཏེ།རྩ་ྲི།་བས་དང་བརོ་ཡལྱའི་ཡུལ་ཅན་མཚོའྲི་ཚུའིས་བརྙན་ལ། ཚིཾསྦྲལནི་སབས་བྱརངར་ཐཿ་མྭཟགེ་ཞོས་བྷས་མེའཀ་སབ་ཅདྲ་ཁག་མམ་འཁྱའེ་པ། 


ས ༣མ་གཅོ་བོར་བཅུན། ླ་ཿསླས་ུ་ངི་ཝག་རསགཅོར་བསནཏེ།སབསཊ་པ།མོཿརྱིན་ལག།འསའང་ལ་པའ་པའིསཊ་རེ་ནིཞསངང་།དག་ངཔྲ་འབ་ཟརདགང།།འས་དང་།དུན་ོ། སིན་པ དར རུ་ 
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ཆདོ། ཀླི ཨུན་ངུ་སྐྱོར་ ཀྱི་ངོར་བཞ 
་ལ་དེ་ད རླ 
རང ་ 
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༦ 
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ནཱ ཞེས་བེཡུནབབ་གན་ནཱ གཞེས་མྱར་འེན་ ་ 
ྟར་ཞེསའི་བཞུང་འདེས་ས་མིས་འདིགྷ རན་པལ་བྱར་ ཿ ཆང་ཝ ནྭ་གི་ཆོར་ལམན་གོ འེག། མས་འདེ་རརྟ་ཚོནའི་ ། 





རརི་ོ་་བང་གོ་ ད བུ གྲ: ཆུ ས་ལ་ལྤ་ཆས ར་ཚོཿོ སྤོད་དདྲ་ོས་མིརནཔརོ༢ས་ོ་འོ་ེ་ོད་བ་་བ་་ ོ་ ་ར་བ་ ? 

' དྱ་བརྱལ་པ་གྲྭ་ཡལ་ལ་འཇུ་ སྲེསབ་ཤད་པ་ཊན་སནནར།ད་ངཉར་ རལ གསུམས་པ་འཇུ ཟ་ལ པོརགོྱསོན། རྗེས་ལེ་ །ད་ཇེ་ དབུང རལ་ཁབ ༩ 

][ ༧ཤཱདཔལ་ཡང་།མརྒྱལ་པ་ལུས འི་ས ཤཱ །ང་་བཏེནས་ཆོ་ཊ་བ་དྲང་ྱས་ཆེན་གསག།དེ་ལ་ ཉནས་འབོ་དངལུ་པ གས ར་པའམ ངི 
ཧཱཾ གསླས་ལ་པ སང ཡང་དག དའི ཨ་བ “>ˆ, 


་ཅེ་ཆོས་དྭག་ལྦབགརྦ་ཤེདའ་ ཐུ བེ་བརྩོ་ཆུས་གཙོརྦ་གུརའེ་གོཌྱཀེ་ཟིནའེསསའེ་ནོད། འཇུགླ་མབཀི་མིད། ཐེནྱ་བེ་ཕྱོར་ཁི་ཆས་རཆོག་ངོབ་ཟིནིའ་གྒོ། 
༣ངའབུས་གནྣགསསྤ་ཅྱི་བུངཆེན་དུང་།ྲཐཔ། ཤྲི་པང་ཆེན་གུངའབི་དར་་བེདའི་སསའེ་ནར་འོ༩ས རི སྲི་རོར།པེསའྱཔང་ 7 ན་དད པ་བཅས དེཅར་དབེརྩ་ཝ།པེ་ལདེ་ལས་གཡས་མང་མི་འགོས་ཤིང་ཆུང་ན་ཡི་ 2 
འདུབའའརེརོ།། ༦ དེ་ ༨༨༨ རར་ིེཾ་ བར ལ་ ་ཞེསླ་བུའ།།ཤེས་པལལ་ཏེ།ཉི་ས་པལབ། གཞས་བཏུན་གང་པསྲ།མབས་པ་གསལ་བརྡ་བེདཔས་བཔ་བའི་ 
ཧུ དན་ངུ་ ད ཐ་ཡ་ལ་དགག་བཞྐག་ ལ་ལས།དཔོལ་བཱ།ཡར་ཡེ ན་རེའི་ནང་ངུ ངུ་ཕུག་དུག: =_་རྔར་ངང་། ལེན་པ་སངའེ རལསིཾསས་་ ངུ་བེད་པྱེ་མནལ རེ།འདོན།ཀློབ་དངོས་ཡུལྱངྱ་ཟེདའ་མན་ རབ 
རམ ་ །འདོད་མིས་ཏེ།སྙཾབཔཉད་ལ་བྷ་པངྒབ་པེ་སོང སེབ་ལ་ཡེནར།ཡང་ྷགཔརྦ་ཕེན་ཕུག་ཉཾས་ སའབའར་་ིནན་ཾ དའེམའདོན། ཕྲབྱ་ཀི་པར་ཡིན་ཏས་ལེན་པྲི་ཤེབ་ཀྱི་ཐཾ ཟིནམ་པའདྲ་མའདོན།བཀག་ཟིན།བཔརང་ལུ་མིདབཊ ° 
དཱུ དྲག ླྣླནྙྣྷྣླྣནེ|ད སའ ཐེ བྱ ཅྲུ་སཾ་ཇུག་ཁ་ཅང།བྱང་ན།ུན་ ྲགེྲཾེཾགགིཾིཾིགེགྲིཾྲཾྲྲ་ ། 

གུབ ཁབ ༢ ཐས་བསླག་བཤད་པ།ས ་མཾས་ དངབད །དནི།མན་པྱ་བིནྲ་པ་ེའུན་ཅཊ་ཉིས་དང་།།བདད་པ་ཐེད་ཡངོས་ཇོ །ནར་མཉོག་ཡེས་ལན ལན།།སེནྷ་ སྤིནཙདཔལ།ཡསཔནས། བེའ་མའྱ་ཡཉིས་དངཀཞལཱནས་ལར་འིོ་འག་ྔ་་ལབནདཔི་དནི།དྡེ་ྱ་ྱིར གེ་ཡིནན། 





ཟླ གདེར ོ་ོ་ལོ།ཁོ་ྦ།ལེལོན་གཡེང་།ཤེས་ ལ་ནས ཡིན་བནས། ཤེབྱ་བརྱ་ི་མིུན་ཡོགྲ་ བཞུགའོརྲགཌྲ༨ར་མེཊོབ་པས་ཐི ཟིན་པྲ་འིད་ལ་འྲད་ཞིང་།འདོད་པ་ཇོཌརྭ བྱེད་ཚུ་ལ་ནི།ཇྱིན་ཡས་༡ཡངས་པེ་འདོདཔ 

༈་ གནྱ་གིས་ གནོད་པ པཟོད།རང འགྟནྱ་ླིང་དྱ་ཡེ་བ་བལྲཝཔ་པ་གོཊ་ངཱ་ བྱུདྲ། མངོན་ཤེས་བུབ་ནས་ རླུལ་པས་སེན་བྱི་ངོན་གྲུབ། ཤྲེབ་ཀྱི་སོ་ སུནྦགི་ལོག་ཏོགདང་།ཐཆོམ་གཅོདངྱ་བེ ང་པི བྱི་བེད་ལས་་ རྣག་ཚུལཁྲེམ ནཾས། རི 

ཱ | ནསྭ༔ སེདཔི་སེས་པ།མི་ལྭ་ུག་པ་སྲས་པ།དགེབ་ལ་ པེ་བིསས་པ།ེ་༡་པེ་ ལས འབྭང་ ཏུ་ནའྱ་དྲང་གི བྲེབ་ནུས་ བ་ང སེམས་བ " །གཏོང་བེ་ ཟེ་སེས་བ།ཆོསས་ལྷའི་ ཧྲི་གོ་ཌྱ་ཀྱི་ཟིན་པི་ ངོ ད་པས 

།ཤསངྱ་བའོ་།ིཡིཿ ཧིནཕན་། བེབ་ཀྱི་བནླདུག་པའི་ལ་ ༢» ˆ | སྱིན་པ་ལབུང་ནྲིང་གེ་མྱེན་པ།མིའང་གའི་སྱེན་པ།ཆོས་ཏྱི་སྦིན་ པ༢།།མཱལམས་ལ། ས་སྱོད་རྫོམ་པེ་ཚྭ་པྦམས།དཔ ཆོས་བླམས་ཏུ ཕམས།སེན་དེའྱོེ ཟོ འར 

དཇལེད་འ་རགངས་བཛོཏིགས་འདཔའ་།བཅ་པར།ིང བཅྗོངས་བོར་བབོ གསན་ང ནེ བར་བ མང་ཆས་ལ་བད་བར་གནསི་བྲསན། མངོདར་གུང་པེཔ། ར་ཤ 
སེན་དོནོ་ངེངྱ་ཀྲེ་ཤབ་དང་གྲསམ།། རཁྲཨ་གཏེང་པི་སསཔ་སོཌ་དུ་ན་སས་བང་ཁདང་།པརྱ་པེན་ངྷནའི་ གཙའ སེས་དང་སྲེས་ངང་འ་ཀའི་ཆཌ་ལ།བརྱ་པན༔ ཡང་ཤཤེསཔ་དཔེ ནཱཕེ་ ཆར ` 
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ཧཱ ང་ངུ་བསནས་ ཨང ཡརྱཡེན་དུག་ཏ གྲངས་ཏེ །ཉྱག་ལ་ཚེལསའེུ་ཕླདཔ་གི་ དབང་དང ངྱཱ་སྤནས་པར་ཕིན་དང་པ་༔ ༣། སས་ཀྱི་ བླ པབ་པེ་དབང་ངྱ་བསྡད་བ། པ་དབང་ངུ་ བྱལཧསྭ་ཤེབྱཱའྲི་བཔ་ 
¦ ངུ་མདྦ་ནསྭནཱལབས་པ ་ལོལ་ཡིན་ པྲ་དུག། །ཡང་དྲག་བཤད་ ད་ད་དདྲ་འད་ མ་ཏེ པ་ཕཾ།།2 ༡ནི་ཆར་ལཡང་བྱཏོ།ཞྱས་རྲའ་པ་ནི། པར་འ ངུ་གཔ། ནརམསད་ལར་འཆད་པི་ཚུན་རདྡེ།ད་ རཾ སྭ་མ་མྲ་ས་ མདམན་ཞིངྱའི 
༥ མཆག་ཡནའརདང་། པ་མ་ང་ ༢ ཟླ བ།བཱ་ཿ མིིམྲ་ཕ ཕ་བའིར།དདེལས་པ་མ་ མ་ལས ཡཏན་ཊ ཊྱི་ ཤེ་མཏྱེ།། 8༠ ་ ད་ དང་མཆག་་ ཏྩ་གནས་ཡྱིར་དང་ (ག་འ ཁྱིར།།དེ་དག་རིམ་པར་པ༔ྟེ 6 དབ་དྲ་ནི 
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ལ་ལཐ་མཛཝམ་བའི་པའི་ 


།༈ གཔ་ད ཀྲི་ག་བུབ་དཀའམུའི་ཁདད།པལ།འདོད་པ་གདག།སྱངསྦའི་ཏན་གཞིརྩ་བས་ལ།དུ་འདའྱ་བདར་ཡེཐདའེད།འདོན།ཡན་ལས།འདྲི་ཝར་བཤད་པཞྲི་བདར་འལོ།ཞེན།འདིའི་ལན་ལྟ་ཏྭཾབོབ་ལོན་བདྩོའིནྲོ་དོགོརོབོོ།རོནོ་ལོགོདྡོཏོརོ་ཐོ་དོ་ོམོཐངོའི་སྐོནདམོབའྲི་དོ ག་རི 
་སེས་བནས་ཆོས་རབྱཏྭ་རམ་འྱདྱ་ཀྱི་གེབ་སྟེའ་དུག་ལ། མཆོག་དམན་སྟཌ་ཀྱི་ཁྱདརབ་ཤད་པ་ལྱུ་བདའ་དཞེས་ཟེར་བ་མེའདེ། འདོད་ལས།ཁྱགཔའ་དབང་ངུ་མད་ནསནུ།རྱལ་བས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ངུག།ཅྱསིན།ཡང་ཁཱ།སློབ་ལཱན་རྒྱའེ་ཡ་རོལ་ཀུ་ཡྱིན་པ་དྲག་ཁ་པས་དེ་ལདའྲའི་སྩོངདར་བཤང་པ་སྲིརོཞེ་ན། 
ཆི ལ་ཤེས་དད་།འབབས་བུ་ལེ་ཤེས་བྱི་ཟུ་སྲ་ད་པས་ན་འཐད་ཚོད་ཅམའྱྩཕཀཀྱང་།རླད་ཀླིག་ལས། ད་འདའི་ཐ་སང་གསལ་བར་མ་བུང་པས་འཐད་པ ར་དཀའ་པའོར།རངྱ་ལྱ་ཀེས་ལནི། ཆ་བི་བླ་ར་གི་ཏུ་ཝ་པཾ་མུབྷས། ཤར་ཕནྷ་གྟེ་སབྱས བ་ལ་ནྭ་ཤེབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཌ་པར་རསར་དབ་པ་ལས་ ༣ 
 ཤེས་ཆུ་འའར་། མྲ བས་ག་ ན་གྱཟ་ ཊ་ཕྱིན་སེར་དང་།།ཞེསའྟེ་སུབྲས། གཞུང་གི  ཐུས་དང་ །རླ་བྲང་ལ་ཡ། དང། གོར་ངུ་གྲོ་སུབྱ་ཀཱི་ མདོག། ཧུ་པ ལེག་པ།ཞེས་ལན་མད་དུ་གྱས་པ་ལས་འཛོས་ ས།གང་འབ་གསལ་པ། བྱུབ་སེདའ་ཆེན་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་འཇུག་པ་དང་།ཐེག་པ་ཆནལ་འཇོག། པོ 
པྲ་བུདུང་གང་ལཌ། ཞེསའུས་པ་ལན་དཀའངུག་བུབ་བཀའ་པ་ཡེན་ཉ།་དབས་བདེའི་འཇུག་ཡུལ་ལ་འཛུམ་ངྱི་མུབ་པ་འྱས་ལའཇུག་པྱི་གབ་པབྱཧད།འབས་བུ་ནྔརན་ལ་འཇུགཔ་ཌུ་སེ།དྲག་ཡདཔ་ལསྲ་པ་དང་པའི་ལན་དྲ།དངྲ་འེ་བཀའ་སྣལ།བ་པེ་ལན་དྲ་ཡི་མ་བཀལ་པ་ཡེནའར།ལོ་ན།འཕུག་པ་ 
དང་འཇལའྲེ་ཡདར་གང་སྙི་ན། བྱ་ངུས་ལནི་དང་པརྡ་ཕཔ་བ་དང་། ཅཊ་པ་ནྱཾ་པཾསྔ་བདར་འཱ་འགྱུཌ་ལ་ལྕ་རན་མཱང་ལས་གྱང་ལྷ།ཉིང་ལསར་གངས་ྤོམ་མྙར་དན་ཀྭ་ གྱས་ཏེ།དེད་ལས།གཚའིེ་གབ་པ་བཤད་ཟྲིན་ཏྟོ།།འྱངག་སྐྱི་གབབ ད་པརྩ་བ་བ་ཡན་པས།དནེ་ན་པ་བཏ།འདྷ་ལ་ས་ཝག་།ྫ 
བ་ཆེའོ་པ་དགའ་དང་།དེ་ལ་འཇཌ་བརོ་།ཞེས་དང་།དེ་ལའང་དནཌ་བཉིདྱ་ཀི་འངུག་པནེ་འཛཊ་པ་སེན་ལ། འཛོཌ་བཡུང་འཇུག་པ་ཡེན།།ཞེས་མིའྟ་པ་པིད་ངྭུ་ནི་པར་བཞག།ཞེསར། བ་པྲ་སྦྱ་ཡད་པ་ལ། འཇྲུག་པ་བ་སྱིར་བཤདད་པདང་།བྱ་སན་གྲལ་ཿ ཏྱེ་རཾ་བཞག་བྱེག་ཏུ་བཤད་པ།ཚད་ང་ཅ་བཤང་ 
བཤ།།ང་ལམི་དདྱའེ་བ།ས་མེས་དང་ལ།དང་གོང་༠ ངུ སོང་བ་ལུར། ཡང་ན ཐེག་བཆེསའ་དུ་འབས་ཀྱི་ཆོས་ཅེ་རྟཊ་ལྭ།སོར་བ་གཙོར་གྱུར་ཕྲེ་གསཉྭ་ཨཿའནའི་གུབ་ཀྱི་ཟིན་པའི་སེསའི་དོར།དའེ་ཡིད།ལ་པྲདེ།འ་ལ་བྟསན་གླ་བྷ་ ལ་འཛ གཔི་དབ་པནས།དོན་ལ་འོངག་པོལ་འཇུབ།སུབ་ཀྱི་པར་ངྭས་ཊ།འ་པ་ཞི༽དིའྱི་ཧེར་། ཡི 

ལི་དྲད་ཞམ། ཐུ་ན་ས་ཐའ་བར་ལ ཁ་དྭ། བ་པ་བཛན་གྲ་བ་ྭཀྱ་ནི་བཞགྭ་བགྱཏ་བཤདཔ་འཀྱའུ། ངོ་བ།ཕྲབས་བདང་༣༠ཡས། དང་པོ་ལསྟ་ཏེན་དང་།སེས་ཏེན་འལས། དང་ལ།འགོ་བརྣི འླ་དུག་གི་དབང་ངྱ་བས་དྭ།ེ་འྫཔ་ཀྱི་དབང་ངྭ་བས་པ། ས་གོང་འགི་ཏེན་ ཅྱི ་དབངང་བས་ལ་དང་ཝ།དངི།ངན་སབའངོང་། རྦ 
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ཧྷོ་ཏདོའོནོདོོ་ོགི་ཧོོའཇུག་གས་དང་ཅེ སིསསོི་པི་ཟོབ། ཊནྲ་དངང་འགོར་ཨེ་བླ་བུངས 
ལཿ བརིར་རིབ་འ 


༩ི་ལསྱ་བསུལ་མུ་ བབ  ་ རྭངོ་གསུའ་ངྷཱ་སེ་བ་དེ།དྲེ་ནིས་ འུ ད 
| པངེ་ཐེཔུ་བྷསནྷ་སྭི་སེམས་ ཅྲུག་ལ་ཏེནསྤ་རུནཉྱའི་འྲབས་བུ་ཐོབན་བཤངའི་ ར།དེསྙནྡ་གིང་༣ ཞི 





བྱི་བཕྱ་ྱི་ནུད་ལ་བཡིགྱབ་ི་དོས་གཞི་ཌའིའ།འེ་འྲོབངའ ཟའཉ། མོ་ར བའ 
།དྲེ་ནཾས ཕྲུགདོག་ི་གིགཔ་ཤསཆེན ཡཱ པ་ཤུས་ཆེནོ་དང་ལཱནེར། མོའ ཿ ཀྱི ལས་ 
སལ།དུང་འདོའ་ ས་ནླ་ སྔཨགབྱ་ 
འཇུག་གསར་ངུ་སེ་བ་ཌརལ། འི་ཏེནལ་ཉིང་ཇེ་ཚོདཱ ་གསར་ངུ་ལེ་བཌ།།ྙིང་ཇཱེ་ཚོ་ 


བིའི རོད 
ཨུ་དངོས་གཞི་མོསའཇ གྲ ཐསྲརང་པེ་བཌ་དེ། 
དོང་ཡེནན། ནང་གི་དངོསྤྱ་ ཀི་ཉེར་ལེནྫ་ང་ 


ཅུསལ་ྭ་མངས་ཉྨ་ུ།ཞདདགེས་ཏོ་གས་ཆོདགས་ཚ་། 
དྷཙཱསྦའི་ཏེནལ།དྲེ་གིའ་མྲ ཨུང་ཞིང་།འགལྱ་ཏེན་དོང་བལ་བ་ རྟ ད།དེ་ལ་ཁོའ།ང 
དངོས་ག༩ ཁྱིི་མས་འཇུག་ལས་ བུང་བསྭའབའབ། །དངྡོ་དེརལ།དེའི་ཉྟེནལ 
 ཆོས་ཕླེང་གེ་ལས་བསཌ་ལམ་ མྫཔསཔིཏནལ།པ་ན་བྱ་ཌཊཏི འོས་གཞི་ཉིས་འཇུག་གསན་ངྲ་སིབྱ་ཅརལ། ༢རིསཊ་་ལེས་ལ་ ཕྱིར 
༥ བུས་པ་འལས།འཛྲ་པ་ཡ 


༤ 
ན་སེང་གི་རེ ན་ལ་བྱས 'དངོས་གྲི་ལོས་ | 

ལཧྟིང་རེ་ཆེནོ་གསནང་ ཐབའིའིའ་ན།བསལ་པ་ཁྱོང་འ། གཉེབ སྤསེད་གཡག་ངུ བིད 

ཞདོདྱ་ཡིསེ། ལསི་གྱརྱ་ཧདྨ་ཧཱ དལྔ་ལན་པི་ཕྱི་རོལ་པཌ།པ ཅཉེཞྲཔ་ཀྱ་དཔང་ང ལྲུབས་ང་ལ། ཐགཔཿིང་སོ་སོའི་དབང་ངུ་ 
'གཞྲི་ཐོབ་པས་མྲ་ཁུབ བས ནོ་ཡསདང་གས་འཁོར་བཟ་བབལན་པཌིའིརཆེས་ ་འ 

བ་ ངསྤ་་ གྲསུ་པ། ཕྱི་མའད་ཀྱང་ །ངྤ མཆཐད།ཚཌ་ལྷ་ཆེནལ་གནས་ བདའ ལན བི ཧོད ཏྭ གཞྲི་ཐོབའི་།ཁབའེརེ། དེ་ནས་འ ལྦེ ཙ་རས།།ཡེདྱ་ཁཱུ་ཤེས་ བཞེ ད་ལོའི འེགི་དབང་ རཾ ཉི 

སོག་གསའ་ངུ་འི་བྱ་ཌ་དེ་།འདོད་པའི་ཏེན་པ་བྷསྨ་ཏེ་དངོས་གཞེ་ང་ག་གསར་ ནས།ཅི་སྭང་ངོ་ཡི་ཉེན་ལ་པིད་རེ་ལི་དེ་གསར་དྲུ་སེ་བ་ཌའིར།འང་སཱི་ཉེནལ།འྭཔསྲེ་སོག གསར་ངྲོ་གེ་བར་དེ།བྷཛན་དང་པོའ ན་ལ་བྷཿན་དང་པོའི་དེ་ང་པྲ་སྦུསདེའིཏནཱ་ཕྲའདའ་དེགས་རང་ གྱིདཿའིའེ།རེའི་རེ འའ 
་ན རར ཐབ་ཏི།དཔེན་ན།འཀའི་ཆ་ལསྨ་ནར་སོལ་བི་དྲགི་པ་དང་།ཡིར ཅིརམིའཧལས་ཡབོནད ཐའ ཞཝཟར་བཤིན། ཆས་ད ༼ནདུ་གུཔིདངོསགྱིནབའདཌ་ ཡལ་བཏེནས།དྲག་བའབ་བཐེམཐག ( 


་ པཔ་ཡིན།ཆསཔངག་ལསདང་ ལནོའིཁབིའ་ར། བབ; 
ནུམ།དེིཆི ཉེདཔོས་གཞི་ཤྲོབ བསྔམ་ཁྱབ་སྟེ།ཧཱནཧ་ དད་།པཱཾནའོང་གངོ་ཡིན་ན།བྭཾཧ་དངས་གའི་མུ་ཤོབ་པི་ ཁྲ མཁ་ལྟ་ཏུ། །ཕྱུརལཅེ་ ཨེ་ལ་གནས་པེསའ་མིནན།དཧེདཔ་ ག་ཆོ་ 
མཆོག་ཆེནོ་ལ་ གྲནས་ པསངའ་ཡེནན། བས་ གླ་ཟཱ་བྱརད་ཀ། ཐོ 


སྲི གོ རི པུ 


༣༧༣༨ “ཧཾཿ ག་འ བོབ ས་ས སརཔ བཅན དལ ་། དངོས་ཀཉེད་ རག ད་ཚ ཀེན རར དངོའ་ ཉིཌ་ལརན་ 


ྲ ྲབས་བུཿ་ོབ ་མ་ཐགཔེ་དོ་ངས།བཏན་འ་པེ་ ་དཔས་ཞོབ་དྲན་དུ་དའེ་ཉེར་ བྷ་ག ཐའརྭ་ངུསཊ ངོད་རྲི་སྐག་བབང་སངི་ཁཔ་པ་བྟསྦར་ངང དངོ་པ་ཌིད། ཆ་བྱི་ངོ་བ་པ་ལུབ་ནུ་ལའིཌ་ཡགེ་བ་ཡི་ ཡིན་ཏ།དའ་འ དྲགོ་ པ་དང་།ད་ལ.ངའ ༣ྱར་མེས་བ་ཀ་ལ་ཟེད་ཁཱས ྲོད་རྭ་པེདའེཉོསྣར། 
་ོ རོ ག།གརྡ་རལྲེ་ལར་ཡན་མད། གོང་ས ན་ལ་མཔོ།སའ་ ངེས་སྩག་མངོན་དྲ་བེད་པཊ་དྭཾ་ངྷ་ཆེ ཅེ་ནྟ།ཏས་ར་འ ༢༠༨ ཨྱ་ད། བྱེ བསལ་ ན་ཨད། པེད་ཅོ འ་ཏེན་ཅ ཏྱགེའང་དའ་ི ཅེ་ང་ ངཔ་སེས་ལྟརནསྲའ ལུད་ཅེ་ལཆཊ་ བུལ་བེདའིར། དྭ་མར་ མང་ལས། བྙསན་གླ་ཟང་རང་པང་ ིཊ་གསིངཏེན 
ཅུན་ལོན་ད་ཁོསྟ་ཏ།༽བེདྲ་རེ་ངེ ང་ བྱ་ཙ་ལ་ཧེ་ ༥ ད།ྱ་མངྡན་ངྭ་བྲས་པས ཟག་ལ་ ཟླེར །ཨེར། བལྟི དེ་མི བྱུ ན་བ་པྷེ་ཏེའ་ལ་བྟསན་དངའེ་ དངྲས་གཞེ ་པོག་ མངོནང་ གྱུར་བ་༩འེ རེ། རའ རྟཧཱ ཡལ ་བ༔ན་དངའི་ འ༢ེ་དངས་ ཌའེར་ན། རང་ལ་ འདེར ་༡བ། མུབན་དེལ།དེའིཏྟེན་ལདའ ༈ རཿ ཇ།་ 





¦ ༨༥༨ + འིན་གསོད།གྷུཿནང་འི་སསུ་ཡའི་ཨ་མཁང་བོ་ འཡབ་ཚིག་དང་ཀ་ རྨསན་རཾ ཀླརབྲི་རསྐར་རིག་ཁང་ཀ་གང་ཡིན་དནེ་དངར་ཏུ།།ེསི།གན་ཡང་།བཙནཝ་བེད༧།བཉིན་དང་པའི དཔཤེས་པ་ཁར་ལ།བྷཿནབ་པ་ནས།འྷ་སན་དཔོང་འཆེ༔ འབའ་བ 


ཤཨའ་ཆང་ོ་ཟཉའརེཅམཁོའོར་ཁ༡ ་༧༅༅༅རརངར་༤ ༤༠༥༤ 2༠༩༩༡༣༦༦ ༡༦༩ ་ཆཿཿཿ8822 ¡£55༢༡༥༡༧༠༩༦༧༧༤༦༩༡༩༩༡༧༩༡ ༡ ༡༩༡༣ ༡༡༠༥༣༩པས་སིུམགསསཔནོཅ་མསེཁས བུའམ རོ སས་ལ་མམ་ = ཐེས་ ཐབ རརར ཁུལ མཐ ༩༤༧༣ ལམམམསམེསམིསས་གཙམ་།ཡ ༩ ༢༤༧ར༦༦ཚནགསཁས། ར་ར མས་བརུལ་འ་། -5ཁ༡85-2 མ་མ་ཞབས་སམོམ་ོས་ཨོའགསས༡༣མས།།ངམ ༨༡༧༠ པའོ མེ ཟོས་སོ སསསོློླདའ བཱུ ༤. 
བློ ༣གངག་དེའྱིརད་ལ་བྟཏོན་དངའེརསང་ཌའིརེ།དེའྱི་ཧུད་ལདེའདི་ལུ་བའྲགབྱ་པེདའི ལས་ཌིར།མུབ་ན།དེ་ཆོན།དཔལ།ཆོན་དེའིརྟ་ཞློན།མོད་འི་སུང་དོན།དེ་འདའི་སྱེ་བའླག་བྱ་པདྱའི ལསདང་། བྷིནཐ་པཱ་བི་མིགྲན་སོཌ་ཁཱ་ཤེས་པནསབཏུན་དཔོའི་སས་བྱུངས་ཞེསའི་དོན་ཡིན་པས་མེ་གནོད།།དེ་ཉྲ་མ་ུད 






; བྟིན་ཐ་པི་ཏེན་ལ་བྷན་དངའི་དངས་ཆུག་མངོན་ངྱ་བེད་པྱ་འརལ།ད་ རེན་ཡ་དེ་མངྩོནུ་སུར་བཌའར། རྱགའདོན།དའི་ཏེན་ལ་དེ་གསར་ངྲུ་མངོན་ངུ་བེད་པཌ རལོ།།ཡང་བ། གོང་སྭའེ་ཉྲེན་ལ་འོག་སའ་དངས་སྙོག་གསར་ངུ་གེ་ ་བ་ཌརཡ།སྲིད་ཆེ་འི་ ཅཱེན་ལ ་ཅི་ཡང་ཏ་ཀི་དངས་སོག་གསརངྱ་སེ་བཌ འརེ།ད་ 


ཚི ཏྟེན་ལ་གངུག་གི་བདག་ཅ་མདྩོར་ངྭ་རུའོཅེ་ཡངང་ཀི་དངོང་གཞེ་ཐོག་གསར་ངུ་སི་བ་ཊའིར་ནྷ་མ་ཁུབ་པི།དུམན་ལྲ་བྐོན་དྭ་ཨ་སོང་བེ་ཐེ་ནྱབྱེ་བཱུར་ལི་ཆོས་མཆྩོག་མཐའ་མའི་ཏྟེན་ལ་བནྷ་ཧེ་དངས་སྲུག་གསར་ངུུ་སེ་བ་ཌརལ།དེའེ་ཏྲེན་ལྷ་ཅངད་མངྩོན་དྷ་དོའི་བྱུྱཉི་དངསེ་ཡོག།གསརྦ་ངྷ་སེ་བ་ཌིའེརྭ།ཅབསལ་ཝུ་གྲཱ་པ།གྲུང་ 
ˆ པྲིད་ཙོའི་ཏཱེན་ལཧི་ཡང་ཇྷྱའི་ཉེར་ཊ་བྒོག་བ་ཁརས།ཁྱོདྱ་གེས་དའཐདའར།འདོན།དེའི་ཏེན་ལི་ ཡངྱཊ ངྱཾ་པི་བ་བཕྟེནྷ་དེྱ་ཀྲི་ལས་གསར་ངུ་གསོག་པ་ཌརཡ།འདེར་ཁདོདྲ་རིས་དེའི་ཏེན་ལ་འཕེན་བེདྲ་ ལས་གསར་ང་གསེག་པྣ་ཅུའར།པརལ།གདྲ་ཆེའི་མས་བླང་སྦ་ཁ་ལས་ཀྱི།ཨུན་མཱང་ངྷུ་སུར་པི་ཡན་འགབུརུ་བྭ་ཁྲི་ནང་མནེད་། 
རུརརམ་རིག་པ་ཙའེར། ཡུན་ལག་བཅུ་འྱྱྱི་ནངན་ངུ་གྱུ སའི་མ་རིག་པ་ཡིན་ན།ཅི་ཡང་ར་མནདྲ་གི་སས་བྲང་ས་ཡིནསབེར། །ུ་ཏེ་ལ་པིི་།བྲས་གུབ། ཡང་ཏྟ།རངས་ཏྟེན་ལ།རང་སའེ་བོག་གསར་ངྲ་ཏེབཌརལ།བཏན་དངའི་རེན་ལ།བདན་དངའི་དངོས་སུ་ག་གསར་དྲུ་དེ། བཟའིརེ།བསན་དངའི་གྱུངྱ་ཁི་བསན་གྱེ་དངས་ཅུབདེ་། 
།ཐ་ཏེན་ལ་གསརང་གེསའེར།དརཡ།དེ་གསད་ཧྭ་གེསའིར།གནང་།དེ་འདོད་པི་ཏེན་ལ་གསརང་སྐྱེསརལ།དེ་བ།སརངྱ་ཡིས།ད་བྷན་དང་པོའི་ཉིན་ལགསར་ངྱ་མྦསསའར།ཟྣིར། གོང་ན་མང་ལ་ང།མྱི་སྣ། ཞྱེས་བ་མེབདར་མཁྲས་གང་གེ་ཏེན་ལ་མང་ལི་གསར་ངུ་ཀེ་བ་ཁའིན།དེའི་ཉེན་རྣ་ནི་བང་འྱཔ་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ལཾ་ 
ཤེས་དེ།པེའི་ཏེན་ལ་གསར་དྲྭ་སེསའེར།དེཔགད་གསར་ངྲ་སེསའེར་རིམ་པར་ཁས།།དེ་ལ་སོཊ་པ་མང་ངོ་།།ཡང་ཏ།དྲབ་དང་བྱིར་མེ་འོང་གུང་ཡེན་ན།བྱསནྱ་སེ་དངས་ཐབ་པས་ཁྱབརལ།དེ་ཡི་ན་ན།བྷསན་དང་པོའི་ཧོས་འཇུག་ཐོབ་བྱས་བའེར་།བླེརི་མ་ཁབེ།བྟསན་དངོའི་རུག་ལ།ངའ་དྲ་སདང་ 
དེའ་ཉེརབྲདའུ་ཡོངརཔས། བན་དཔའ་ཉེན་ཨ་ཐོབའི་ཕྱ་པ་ཊའེར་ཏེ།འྱབ་པ་ཡིན་ན། ཞྲི་ཕུགྲ་ཟུང་འབེལ་ཐོབ་པསྤ་ཁབ་པ་གུངིག།ཞི་གནས་ཐོབའི་གངག་ཡིན་ནུ།བ།ནཱ་དཔའིཉེརཊ་ཁབ་ཕྲ་བུབའིར། ༢ བ་ལ།ཉེརཌ་ཀྱི་ནི་པཞགྱ་མཱར་བཤད་པ་དང་། བཉུན་དངའི་ཉེརེ་ཌྷ་པགྱ་ བཤད་པ། ཉེར་ཊོག་མྲ་རཱས་ཁང་དེ་དབའད་་ 
_བར་བྷང་ན་བའོ།།དངོ་ལྱ་འག་བའྲི་པེ་བ།འ་ཅིག། ཉེ་ར་རད་ལ།དགཔ་བ།ཟག་མེད།ཏོངས་ཅན༣་ཡོད་ཅཿ་ཏེ།མད་ལས།ད་དག་ལྷ་དྲིའ་ར་བྱངད།།དགས་བདེ་མིན་བླ་བལ་མིན།།དཏར་བ་བ་ཁཅི་གྲས།ཞེསོ།གྱང་མིའདྲེ།ཌ་ཏོངས་ཅནའེར་ཏི།འིཊནིསརང་དླང་འོག་སཁཔ་འདོད་ཆ༩ཌདངྲ་བལྱ་ངད་གིག།ཉེ་ཌ་ཉེ་པས་ཅྩ་ཅསདྷེ་ལརྱ་བད་ 





==: 





༧༩ག༠༠༩༤༤༦༢༧༠ས་།་༩༣ ༤༤༨༢༨༨༦༤༦༨༨༧༢ 


༢༣༤༨ 


སམ ངས ངུངས་ག 


རི 
དྲ་ཡི་ས་ཡའབདྱུ་ངྷ་ཤུན་ཐུབཏཱ རོ 7 
འི  ་༤་ = 


རར ་ 
ཅི 
ཅ་ བཱ 
དྱ ཨང་གངས་འེགང རས 


ཟུ་བའྲའལའོབ་པ་ རྣོགས 





འཐོདོཔྩོསོང་བྱོའོ་ ྷྱརྫོནོ་རོསྟོ་ཀངྡོ་ྲོརོ རྔཁོབ་བྲི་ མོ་པ 


རེ ་ ས་ས 


༤ ༢༠༡༽-༤ 


ཅེ བཛ ་ ཤཿ ༨ ཙླཚློ་ོང་ བོ་ཚ ཧུ 





ནོནད ཛོ ཅ་ཅོ .་ 
ཡྱོཾར་བརཱཐའི:" འི་མིང 


མདངརྦུངཏ་ཏྲ་བཱརརཾག་གགྱིརཱདྱཀི་བྷཾཿནངངའི་ 

༨. ་དི་འིཁོ་ཆོན །མིངདེམགམྱར་དའེམདམལ། །བྷཾ་ནསྦྲ་རཱགི་ནངན་ཡིན་བཅོ་བརའདོར་མཱིསཏེ།ཡན་ལགི་མཱ་ ༥ 
དི ན་བྲང་པྲང་ཤད་པ་པ། །ཏིངའིན་ གནསིུ་ཡན་ལག་དབ་ བྲབ་ནོབི་བྷ།རྲིའིཌོཌྲ་།གྲཿཅན་པོའི་ཡན་ལག་པང་༔ དངྨ་ལྲམར 
འུ ་ ཉི ས་སི བཞི ི་ོ ོསྱའི་ནགིར་འ ` ངོ ནདངོི་རགྱང་དབེན་པའད།ག་ནོའི་མན་ག ལྔ་འགདའི 
ནུ མའི་བ ན་དང ༩ དི ཡྱིན ངི་འོབེ་འབ།འི་དག་བའི གཟུབ ཅར 


བྲི་ཟླ་མངྱད་ཟུཌའི་འདདཏོན་ྲ ` 
དཔད ཁའི ཅིམ་མང་ཏ་རྦདི་ཐོབྱ་བརྱ་གུརའི རི 
ན་དངོ་ི་ལེ་ཌ་ཁི་ཐོཾགྲཔརྦ་ཀུ་མའི་ཞེ་གནས་རང་རུ་གཏོ་གྷསི་ངྲནས ཿ ི 
ལ་བཅཏསས། གྱུས ི་ོ འི་ཞི་གམ རད བས ཡར 
༢ བ་བགཔ་བདང་བགྟར་བཌ་ཅེསའིདོན་པའའིམ་གནདགྲར། བཅའ་བཡི ཅ་ཌ་ཕི་གཡདཔདེ། ཐི 


གམད་པད། ད་ ། 


་ ་ 
ཨཱང་ཧཱ།@༢ ན།ལ༢འ ཀདོས་རངྦ་ཧདྱ་བཱ་བཡན་ངངའི་ལོཌ་མིརིངོང་ 
རར 7༩འ །ཞྱེཿ ལཿ ད་ཚ ་་ར་ོང་བ་ བག་པ 





ོ; ཁ༣ཿ་མོོ་པ་ཡིད་ནས།སོརབ གང་ག རོང་དང རོ་ལོའ ར་ར རོར་རོ་རི 
རྫ ཐིལ ཀཱ ཌ0་ ིིོ་ དྲ ་བདེག་ཏང་ཅ་ སོོོ་ོབོ ཐི ི བོ 
དུ ངོསི་བོ་བྲ་བཟྱ་གརའི་ ྐྐ ༤ ༨ འ་ ཌེ ཡལ སུས་བ་ཡང།བྷོ་། ༼ 
ྦ རི ` ཿ ་ རར རི འམ རཾ ཡེ ྲྲ་ ན་ཞུ་ ོད གླིབ དྲ་གི་དངསི་སོ་ རྔུག་ཐའབུ་ི་ ཐབྲུས་ཡང་ཡི་ནའི་གཏུནདྲ་གུརའི་ ཁི ཡ་ག 0 ཏིའིཊ་ རླ 
ཆུའི ཙས ཧི གས ་༥ རླངས་ཆུ )འ 


འེའེ་པེ་ ༧བུར་གསུ་ང་ འའ 


ལིརག་པེ་རོག་དྲ།བཅུན་ ངཀིངས་ཆྭི་བེང་ད 

ྲལས་དངོ་པ་ལིན། རཾ ཧ་བ་བདུའི་པ༩ར། 
༡ ` ལཱ ཆེ སི །ཉངས་བྲིརུསུང་བ་་དླུབེ་གྡོདཔོརའེབོ། 
།ཡ།ཞི་གཞས་ཉིས་བྲས་ 





རྱི ཉོངོོ་བོརོསདོ་ོོོོ་་ར་ོརོ་ 
ལལན་ ནྷི་ཙུག་མང་ཐོབཅིང་།ཞིགནསའི་མཐོབྷ།དེསྟ་ཏ 
ཚེ འ་བ རོ 


་ དབེམ ` ཅི་ཏུ་བསལ གག་་ 
གོའི མུ 'ཨིན་ཟླི་གྲ་ཀཱ་ དད ་ 
ཚ་ཡི 5 གོ་བ ཡན སཁབྟའུ། མྣེཾས་གནྭ་གི་ལསྱྱེས་ག 
༢ སྲི །དྲམཉི་ པར་མ་བཞག་པི་སས་བྲངས་ཡིན་ རིར ་ 
ˆ ± དྲ ་ ་མེད་སོར་རིག་པ་ཡིད་ ་དེས། ཧསང ཟིབ་པཛ མ་ཡབ དའ་ཤདདུག། འདོད་པ བྱེད་པརཱཏཾ་པངམ་ཕཞ 
ཞི་བིནི་པར་ཿ“ཐོས་པསྱེ་དཔྱོང་ འའདཔ་པརདོན་ཡིན་གགན་ འདོདཔ་ལ་རཊ་བལ་སོཌ་པརྟར་བིརྟཌ་པ་དང་།དའི་ཡིར་ 
པ༽ དམ༡་བཞག་གིཡསས་བྱསས་འཐདྱ་ཆུལ་སས་ཟཊ་པ་འིནྱ་ཅིས། མཉཾངམབཞག་པི་ཡེདཕྱ་འདབ་དག་གིསའདོདཔ་ལ་རཊ་བསསོཌ་པརྙར་པིར། 





གར ཅིུཾིཾེཾ་་ འོས ྲུ ད་གྱི་བོ་ལེནརལ། ནའོ ཉིབ ས་ཡིད བྱི མས པདབཞག་དོད ར་རོ སྱ་པད་དདོད་ནི་ 
ིས་་.་འ ་ དཏནད་ ཁྲལ འག ་ྲ& ལ་ལང ནུ ྱི་ཡབུང་འབལ ཡིན པམ ་ སབ ནྲ 
` ་ ནད རྒྱན་ཏུ་ལོག་ཕ་དངུ་¡ བུརྨནཏེ ག་དུས ་བརྩ་བེད་བ་དང་ དད།་ཏུ མོས་བ་དང། མ བུ ཇོག་བོ།ེས་སེས་ 
ཐབས་དང ད པྲའའ་་འ་ དད།ཤི་གནས་མི་དཔེ་ཆའཊ་དྲ། སོའིདོ་བཛྲོས་བཟུད་ཞ། ནྟའི་ ནྟའིདངྱ འཇོག་པནི རི ཡྱི་ཡུལ་ལས་ང ས་བྱམས་ནསད། ནས་དགྱི་པ་ལ་ རྒྱུར ཐིཿ 
གི ཕ་ཇིད་བའླ དང་ཟད་གཡེད་ཞུ།དཡི་བ་དདེལ་པར་ཐང་འདབས་ཏེ་འདོག་ ་ཡིཧཱཾིགཡད་ དད མ་ཡབ 
༤ ཅི ག་ར 


ཕས བགུ ༩ བའ ནི 
་ ཕཱ ཅེན བཀ. ན།དབ་ཌ་བྱེཔང་ཇུབ་ལ་དྱསཾ་པ་གཏོད་བརྱ་བདགོསཏེ། དད་ལས།འདོཌའུ 


སའྱབུང་བཾའེའི ཊ་པ་ཉེ་བརྡའ གབ་ འོའ་དྲ་མིའྲབ་པརྡ་བབྱི་ཤིརངུ་བྲཾ། མུསཏེ་ནང ༨ ལཿ ཕན སྒ་བ ྱེ ཐབ ¡ཱ 
རཿ སབ །།ཞེས་འྭ་བུངཔི་ + ་གཡེང་གིཉིས་དྲལི་མང་ ཅེ། རན་བྲཔ་ལའི རྨ ཆོན རཾ ལི ལ་འ ༅ 
ཤི ་ ོཀ་བད་ཁྲང་སསོལས་ལ་སོདབར་ཚོ.ིའི། བརིགནུས་པི་གན་ཊ་ས། 


ཡལ ར་རོ རོ་་་་ 





ས། སྱ་བདདེ།རད དདགོས་འབུང་བྲ་བོབ བོ ད་གོ་བ་ལས་འང་གྱ་སོ་སོ་རར་ོོ་ ཉ་དང ་པ་གདོག་གིསྐའི།་པ་ ངེ བོར 
ཅརིརིནར་ི་ི གཞིད བགཉོརོ་བདོ།ཐརཔྲོ་ཆབ་བགཡོབ་གས་དི ངད་བཀོདོ་ནིགོལོོས་པོ་གོད་མློད དངོས་གཞིའོ 


ཚུ ེའ ནཱ བརེས ༡ ོ་འདིནོས་ཡིདྱོ་ིའ་བ དུས་འཇུན 
་བ་མདལྦ་བིད་བ་དང་། མོས་པ་ལསྱ་བུང་བ་དདོ། ར་གཏུ་དཔན་པ་དད་།དགའ་བྲ་བསསུདཔ་དང་། དྲབོདཔ་དད་།སྤོར་བ་དངུ། སྐྱར་བ་མཱཐའི་ཡི་ པལོ།ཞེ 
དུ་པཱའི་པྱོར་བ་མུཐའི་བྲབས་བུ་ཡིད་བད་ཡིནན། འི ཧོས་འཇུག་ཡིནོསའི་ར།བྷོ་ སླིད ༢༢ དའ དེ པར་བམཐའི་དསྐབ་ ཡི ངཱ ས་དཔ 
ྦ ཆེ གཞེད ལ་ལོ ཨུ ཁ་ད བཏནྷ་ནྭ།ཉེརཌ་ལྭསྭ་སློལ་ན་ རྤེ 


། 
གྱེས ཛའ “པི་སྤྱཾར སྤྱེར་བམཐ ར་ས 
རེ བུ ངཱ གི དི ་བབང་རྣོན གར་བ ཆའའི་འཐུས་བུ་ཡིད་ཊུ 
པ་འོག མའྱི་ལ་ཡྤེ་ར། མངོན་པ ལདེ་ཡིན གཞི་ཡིན་པསྒ་བདཔ་ 
ཤླཾ། དེམི་དཿགཱ་བཏྟན་དང་བོའི་ གནྷསབས་ཅི་ཆར་བ་ཡིད་བདེ་ཌའིནོ།དེའི་གནྡམབསྣ་ཅི་དགའ་བུཌའེར་ཏེ ནྟཏེ།བ ཨཱ རརཚ་་་ པབ ་ བྟསན་པི ད0ད®@་ 
] རུབས་ཡིར་ས་པསུད་ དྷི་ལའ་བངོད་ བའྱི་རུན་ཌའིར།ཅོད་ཞས་ཏེ།བྭཏ ཊ་བི་ཏེརོཌ་ནསཁྦེད་ རཀ ༥ སེལ ཁའི རུས ་པེ་ས་སའི་རད་འ ནདཔ ིན་དད་དའི རོ ུབྱཝ་དབེུ་ བ་ སས 
ྲ་ བདད་བ་ཞད་ལདྲ་ གའིན་པ་དྲད་ུརའ་ འདྲོའདྲིདྲ་གོར་འུ་བྱི་དངོས་གཉེན་ཝ།དུད་པ་ 


མཆིས་འདི་ནས་འིཿ །་སྤད་ ཐའ ༣༢ འབྲལ རུ ན་པ ངྲ་གུརའི་འཱདོ ཞུ་མལུས་པར་སྤང་བསཾ་ ངྱཾཿཔ་བྱུང་བྲས།ཉོངས་ ཤག ་ 
ེབྱིུ་དྲི་ རབ་མཐའེ་ལདལདེ་ན།༽ི་བི་མུ་ཝངང་ ༨འི་འདོནྱ་རུང་དཱ་ ར་བ འདྲི་ུ། ན་བ་གོལ་མུང་དདཧ དྲ བྲིསྔམབང་བུ་ ག་པ ལ་རང་དདའཁལ་ད།ནྡད་འ མབ འན 
བྲ རྦི གོལི་ནཱ་བའི་ཆཱ་ ངྭ་སོར་འ་ ཌ་པས།་ཉ་ཊ་ྲག་དགེསཏེ། བསན་དཔའི་ཉེརཊ་དགའ་བ་བཟུད་བ མདམངཅ་བརོ་འོད་འ ར་འྔ་ཡིས་རམཔ དའི སྱར་དགསའིར། བོ་ར།བསནདངའི་ འི་སྦྱར་བ་མཐའི་ཡིད་ཡྱངུབུརའ་འན་པི་བསྲ་ིནིྲོལ 








ཧྲུན 


རི་བ 


ནར། ལན 
འའ 
ཙི 
སྦྱོར་བ: 
མཚེ་ཡེང ལོགཿ 
ཤོམ ་ 
ཞད་ 
ཟེམ ཅི 
ལར ཧི 
པུ་ཡིདྱ་ཐེ ྦ 





ི་སོས་བ་རིགག་ འདའ འསག ཏི མདོས ཇོ གས བླ་ན་དང་བྱོདོ་མངས བའི བནེ།ངྲབ ས་བབ ཀའྲི་མཐོབ་པདྲོད དཔེ རཿ ས་དུང་བརཆད པར པ་ཡེནོ། ཅོད་རེས་ཏ།བཅེན་ཁ་། 
པོམ ་ དག་ནི ངུ།བསཾཞདང་ ངཕོའི་ཉེརྟོཌ་ ཁུད བ་འདོད མདའ ལ་ཏེགཞིཔ་ བར་བཅད བདད ངུ་གུརའེ་ རཿ #་ རྤ 
མང་ལལ་གཞས་བྤེ་རུནྱ་བུཌལྱེ་བཱིནཔ།བཏཱདུཔའུརཚེ་ གར འ་ ་་ ༥༩༤ དདབ་དོདང་དདའོལ་ུ།གོ་ལ་བན་པ ན་གཞསྱ་ཡན་ལག་འྫེ པི བདར་ངྲ་བས་བི་ གོང་ས བྗམས་ལེ་དགེསས་ཅུ་༡་པ་ ཐ 
རུསྡ་འྲད་དང་བ ༨བཅས་པ། བྷསན་པི་ དད ོ་ བ་དང འི་དཔོས་གཞི་སྭོ ཅིག་ གི་ཡན་ཁག་ལཆོན། ཡེད་དམ་གཡྱེརབའ སཱ།འདོན།བྷ ཿ་ཡན་ལ་གཱ་དེ ཏན ཀག ཀ་འ འདོན།དེའེ་གཉེནའི་ཡ ལུག ཐག མི ( 
གཞནད།ང བྱ་ཅནདཔོའི་གནས ཡན་ལགཏེང འན་ཆོན་མིད་དེཔ་གརྱཧཿ འར།བ་ཚད་གགདོད། སུབ་བྲིད།ཡང་ཁཱ།བྷ། ནུ་ཅེས་སམ་བྱམས་བྲ་མུག། བྲུབ གི་མ གྱས དཔས་གཞེཿག་གེད། བསྟེ རའ ཅེ ཀྭ 
མིད་དའེར།དརལ།དེ་ཏྷུག་ གངག།དེ་བ སྙེནྱ་བྱི་ས་སས་བླམས་ཡེནའེརྭ།རུ་ཡི་མྲ་བབྟ ཧི། མོད་ལས།དེན་ ས་ང་ ༡༢༡ འ་བ བླ་འགོག་པི་ ཡོུག་ཚེའ། ཡི སྲུག་གངེག།དེ་གྲ་ཟྷ་རྷ་ཀི་ སས་བ ཁཾ གག།ཆོད མྱད 


ལྭས། འདྲེནས་དོད་སེད་ཅར་འགྲ མདུན་ལ ས་རི ས་འདུས ང་བྱ་ཁུས་པ། བྱ་སིན་དངརི་ལུབ།འྱང་གི་མི།ལེ 
བ་འགས་གནང་དགསས་ ཅུ གཅཅིང་བདའདོང་ཅཿོརཅི་ཧན ཅཡ„-འས་ག་ ྱ་རིགགི་བོན་གི དད་དེ 


ཏཾ 


ཀྭ 


༡ 
| * 
| ཤྲ 
| ཧོཾ 





5 ཧི མ་པ ཕབ} 
༄་ རམམ༨༨ 
༣༽ ༡༣ ༤༡ ༄༢ 


ཅིཏངས་ སྣམ ཟིབ། རང་འདྲས་བསརྗུལ ལྭ་སེད་ 
།རང་འབྲས་ བརྫལ་སྦདྱེ་འཁོར་བས་བརྫྱས་པེ ཅཆགེ། | 


ི་བ།དེརྱ་སེ་བ་དགའ་བྲ་ཏུ་བཤད།་པོ་ག་དག་བེ་? ཌཔ།བྱའ་ 


རི ཿ 


[2 གོབ བོས།དབོདདོངོངོང་ དཔོས་གཞིས་བྱང ངྡོ་རཾ་ོ རོས རོ་པ གབྱོཉི་ངོས་གྲ ས་ རུག་གྲི་བདྱ་ ཧད མོའོ དོ་ལས།བཅུ་དགནོ 
གི་བ སི་ུ་གི་མད།གྱུཆ་རྭ་ི་དངས་ རི ོས་རྡདི་འོག་ས་ལས་འདུས་པ་གྱ༡།ཅེ་དངེས་གུཞུའུ་སུས་བྱམསྦང དགེ་བི་རི བུ བ་བབདངས་གེ་ཅོས་འཇུག་ཡིད། གྱབ ས་གཞེ་ཆཱག་གངེག 
སློས་རྒདིའ་སྲས་ལས་འདྲུས་པ། ཞེས་བཅོང་པྱི་རྨན་ཌྭ་ །དེའེ་དངས་ སྐཾས་ལཇུག་གོ་ གངམ་ གོང་མཆིསུ། འགམ་འགམའེ གར བྨ་ནས་ལས་ ངེས་པར་འབྱུང་ཤེང་། དྲ་རི་ལ་ཡནལ 
པའོའལྷ་རིཊ།འམའོས་མའིད༔ བྐས་་ བྲས་པར་འབྱུརཞིང་ འབུཿཞིང་།དྲི རས དྱེ་བ་མེ་ཁྲང་བེ་དྲགེ་བྱ་ང་མཌ་རོང་།་ཡཱན་ ལག་མི་འདྲ་བེ་ དབེ་བ ་པྱེ་རུནྱ་ཟེས་དྭང་བོདའྱེ་ཡིར་། 
ཧཱ་གི་ 8ཙུན་བྲགོམས་ བླེརཱསྲཱ་སྱིའིས་ལྲབས་ །དེ་འདྲའི་རྒྱ་མཚུཉྱེསའྷསཁུ།དེ་འདྲེའ་བདག་འབྲསདང་༣༩དངོ་ནྟེནམ་ | 
་བས་བུརྱ་བི་བཏུན་ 


འདྲ་གྲི་མེད།དེས་ བྷ་སནྡ་ནིས་ཤ ལ་ཡན་འགེ་ 
རི དས་ཤཞེས་བརྔད་པྱི་ཚུནཌ་ད།དེའི་དུ་ག་གོང་མ 
ས་ཐོབྱ་ཀི་ཆོས།ཁྲབས་བྱུ་སེ་པི་བྷཾྱིཾ་མི་ད།དེ་ལ་དབེ་ནུ། ཚོ་རབས་གྲུའ =£ 
ལ།།འོ་ནྦྱ་ར་ཅོས་འཇུག་ག བྷན་དང་།འབས་བླུ་མིབ་ བཅིནཱ་༢འག་བཞེན།མི་འགལ།།ུ་ ཞིས སུ་ཡིན 
'ཉྟ་བུ༡༤ུ་པ་ཉོ་སླ་བའ་ྱིར།| 


བྒེ་གོས་རྨ་ད་ལོག་ས་ལས་འདས་ 
བདལ ཡེདབྱུང་སྙ། ཡིད་བདེ་དང་ལྲན་པེ་ བསྲན་དང་པེ། ཚོར་བ་བྲསལ་ཁས་ཡི་ད་འབུང་བ་བསན་༣གལ 
[ཁྱབ པ་ བའི་བ །རྱ་ཟེས་བླནིས ཨྱིས་ཅ་ངོ། ན་ཡཱུ་ངྷུ་ཨེརེཌོའར། འོནྱ་ཀང་།འཕྱ་པ་ 

མེ ཀ༽གྗས་་་་ 


ག་གི་གྱཊ་ 
རྨ ཛྱིར། གྱརྱ་སེ་དངོས་གཉི་ཉོས་འཇྲུགྲ་ནས་གདྱཔེ 
ཌཱ་ང་ནི།ཚོ་རབས་གཞུནངུ་ ཅྒུར་ཏེཾསའྱཇགི་ཊོ ་ཆོས་བྲཔོ་པི་ ཕི་ཡིནཱ་ཤིས་འབས་བུ་དང་ ཀྱམ་མཐུནྷ་ཧཱི་འ.བས་ སུ་གངརུདབས་བབས་པ། 
ཊི་གྱ་ཆ ཁྲུས་ པི་གངག་གེ་ རྲ་ཀིི པུང་པོ་ཝ་ལཱ་བུ།ཝ་པཞི།བློངལ་ བདེན་བརྩ་གུར་པི་ ་བྱ་ཟ་ཁས པའི་གོ ལཱ ` ཤག བ་གད་ཡམ་ཁབ་ལུ་ུ༔ །༣ནྱ་ཛཱ་ 
།འ་པནེ།གྱཟ་ཁས་ ལོགངགྱི་རུརཅེ་ྱ་ཟ་ཁུང་ཝྭ་བུ།༢ ཆཡན། གིན འི་ན་ཛ་སྦྱ་པེའྱི་རཱངཤེ་བ 
་བད་ལ་ཡད་ །ཐེད་འབུང་བེ་ཙན་དབྲ་ལན་བ 


ཟླ ་ 
ཱ ཉི 
མོ་ཡེན་བྱི་མུ།འཔ་ཡི ན་ལ།དངོ་མ་ཡིནའྲེ་མུ།འ་ཀ་ཡིན་ མུ།༢ཀམ་ ཡིན་བྱི་རྨཱ་ནི་། ཊའེར།ངངོའེ འ། འདོད་པི་ རྣན་ཙཉྱེ་སོྱེའི་རྒྱད་ྱི་བསྟནྱི་དྲ་ ཤཱ 
8: པ་དྷ་པ་བ་ལ།བྷཿནྱ་ི་དཔོས་གཞྲི་ནུག་ལ། ཐརྦ་གངས་ྱི་རཱན་ཌ་དེ། ཟགབཅས་ འི རེ་བ་ལ། ཡིདྱ་གུང་ཚུལྱཡིས་དབང་ངཱ་བུས་ནས་ཉར་གངསའིར།ཟས་་ ཚར 
ཌྡཔ། འདེ་བ་ལ་ཡང་ སླ ་པ་བཞགའེར། འཞ།ཟསྱ་བི་ཚོར་བ ་བཏྟང་ཧཾ ལས་ཡེ ཡིད་འབྱུཌཚུཿབྱིས་ ཉོན་དང་རྡན་བེ་གྲོས་བསྙན་ཁྲ་པཿ བྙན་ ཝ་པའ མི་འཆད་བྱི་ཚན་ཅེ་ཡིན་ཞེན།དེའ དའྱརུན་ ཌ་ང ླ ་ རེ ཡོན བཏད་སཾས ནེ།ཿ 





ད 


ཌ་དང་ 
དང་ 


དེ་ལ་མཉཾ་པར་བཤག་བ 





བྲ ོནསེམདྭོ་བོསོ་འུགདག་བཅ་ོ་བ།གིས།ཉོངསབོད་ གའ་བདེ་དང་ ང དྷེ་སོས་འྲགི། རྫས ༣ཤན་པས་དེ་ 
དཔྲེ །རབདང་ཤིསྐ་ཞོགབ་པདཔ།།བཏར་ོ་སྲོརབབ་བོ།སོ་ གའོའོ།འདྲོསོ་བོ་འོ་ར་་ ྱི་རོན ང་ཞེན།འདྲེགས་བརོད་རིཌྱེ་ བཡེནལ།པའེཚུནཌ་དྷཾ་རོས་འཛོགི་ཛྭས་རུན་ 
བརས དནས་བནྡོ་རུལ་བ་ལས་ཐོནྱ་བིས བསླགས་འཇོད་པའགིན།དཉར་ཡང་མངོ་འབུལ་མཉོངད བཏན བིདཞེན། ལུག་པརསེས་པིལི་རོཧ་ཅོད་ཐལ་བར་གུ རར ཞིན་མ་ཡིན་ཏེ། ད་རིག ལ་ ་པ་ འུ སོ ོ་ོ་ོོ་་ོ་ 
ཛྙིལང གསོལ དཔ་ད ཅྲིག རི ནཔེ་དགེ་བས་བཛམས་པདེ།བཅི་དངོསི་དོག་དག་པ་པེ པཔ ས་ གདེག།རདསའི ཨ་པསྔམ་བྲསའི་འིནའེ་དགེ་བས་བྲསས་པདེ།གྲེདྱ དཔྲི་ག་དག་པའེ་མྲིད་འཐེད།ད 
ཏཾ བྱཞའ།ད་ ན་དང་།བྱ་བ་༔ བུ 


རྭ་ཀྱུནསནོའྱ་ཅང་བ། 
སྭ་ཁང་དགེབ་པ། ༥༨ པརྲ་བར་བཞེ །ཤེསླ་པའོ། ། ཞཱཧྱིར།བྷུམ ང་པོའི་ ཅོས་ འེ་སོས་འང་ རདྲ་བན།དན་ འཉས་པཅ་མྲནན།  གནས་པྱ་རུནྱཁཱ ན།ངྲས་འྱའ ཅཧན་དངའ། ནི དབུང་དུ་བསན། - ་ རེ 
བ་གངེག།རྦད་འཇུག་ཐོཌ སུ་རང་ས་དང ཆོལ རི ཤྩེབདང་དྲསད་པ།ད་བྲ་ འས ཅཱཞ་ད་ དཱ གཞྭི་སོསའཛ་ག་དགད༔ དེཿ དེརྱ་གུཔ དརརུན དྱ ཏ་་ ངེ 


དེ་གདག།རྫ་དེ་ལངུག་ཐོའ ་ བ་གན་འདྲེན་པ་དྲེ།འ་པི་མིད།དྲེ་གདེག།རླདེ་འཇུག་འོགས་གང་སའེ་དགཔ་བའྲ་ ནྲཔ་དྲན་པེ་ཡིད། ་ རྣོད་འྔངག་ཐོགས་འི་ 
=: བྱདྲུ་པ་ད།ུ ་པི་མིདྲ་ད་རིཊ་ཏེ། མོང ཤྱཾ།མཱ མོད་ལས།དག་པ་ ཉིས་པཆ་མུན་སེཌ།ར་ ནཉདེེ་གོ་རིམ གོའིམས་ན།ཉོང རབ་དང ]གོད་དད་བག་ སས གིའི དེག ་དུ་འགསག བའ འའ ལེ ས་བདལ་བཞ་ཆིའས་དཔེགངསབཟིས།དས་ནབཀྱརརདེནཔི་བཅན་ 
0 ཏིཔིའསསྱིའངབེརྱགར་པིབཅུན་ཨི་དངོས་གཞི སོས་འཇུག་དེ།འྟཾིདྡོགཞེ་ | ག་འ ིམིད་ངུ འཇོག་ བྱས་བལ་མཁས་པ་ 'ཏ།འྱཐྱ་ཅུད་འི རིན་གྱི་དངོས་གཞི་རེ ཉིས་འཇུག་ཚན།སྦཿ དེརལ།མིད་དའིད།དཔལ་བདགར་ཏོག པེ་ཡེས ས་གངེག། བསན་ཧཱི་དངས་ག སྙོཔ་འདྲག་ ཡིནིལན།ངོད་རིསཏེ།ཁོརངྷ་འི 
ཡུར་ཐུར་པི་བཏུནྱ་ཧི་དངོས ་གཞྲི་ཾས་ གདག་པ་བཌའིར།ཞེས་འཕེནཔ་ཛས་སྦྱིའི་ ག་གའབརས་ལྭའྩོམཁྟས། འོན ༣ ཚོ གུའཏུ་བེད་ཛས།འྱལ་གུད་ཀི་ བཧཱཾནྱ་ཧྲིདཔོས་གཞེ་དེ་བདག་ ཏྲོག་པེ་ཡེས་མ་ཡིནརལ། བདེད་མ་ ཏེག་བརྩ་གུརཔི་འྱཔ་རྒུད་ཀྱི་བསྟིཧཱྱིདངོ་ ངོས་གཞེདག་པ་ 
= བ་་དག་ ཁས བལ་ྱི་།སྦང་།སའ་ངོངས་ངདྲིར་་ ཡང་ལགད་ལ། འཅའྱསད་༼དེ། མདོ་ལ དངོལ་ ཝེ་གདཔདདང་།།དགའ་དང་བདེ་དང་ དཏིང་ཏིནྷོ་ནིས།།འཔ་ལ་ནི་ཡན་ལག་ཡ།རབ་དའ་དང་ནི་དགའ་ལ་སོཊ།།༣བ་ལ་ཝ་བཏང་ནོས་དང་།།དན་དང་ས་ 
5:58 དའ &*6 £ 8 598 8ིརརཉིམ༦་ ཉིར 8885 ཉར ་ཆརརོངཨི 





` འཛན།བཛན ལི་ཡད་ཡདྱལུརརཔ་པན།ཤནཁན། ཊར 


བསོ "ཌོ 2 ཛ༡༡༢༠༨༦ 56ྦ5686885 22-2252ྦིཉྷཱ༢ག ༡༡༡༤ 

ཏྲེ གཞམ ་་་ 

༈། བའ་ཡྲན་ལགག།རུབ 
ཧཿ དའ་ པོ། རླ སུ།འའེ།ཊ་པ་ པྲབ བའ 

དའ ཁ་ཆ འྭ འར 

དཱ བྷྱཿ ཐ་དང་པོའི་ལན་བགྱང་གྱུ་ 


ཧཿ ཅར་བདོདའིར།ཡང་ 


ར་བི འརི ༦ ལེ 
་ རཾ དྲ་ལ ངཱ དད རྲི 


ྲ་ ཞང་རབྱ་ུདང་བ་ཡིན་ཏེ།བྱཁུ་བྲགས། 


བརེ 





་་འི།དངོབབྟ་།རའི་བཉའ ཡོན་འ ས་ལག་ན ཤྒོརྩོརོད་བོ།འདྲོདོ་པལོསོ་ཉོསཐོདགའོ་བྲོ བོད ོ་ 
རྱ དད ་ པྲ 
།ཇ་ས་དྲ་གུར་འདུ 


བསྟིན་ ཏགུརབི་ཚོར།¬ 
པའརྱ་ལས་པ་ རསེས་འཔྲམཇདབེད ཱུ 
ར་ས ཁལ་བྱག་བར་ཅིད་བས་ ཱ 


ཡིང་བ་ཏད།ཞེཧིར་བཉནཔི་ ད།།ཞེསིར་བྷཿན༣པི་ཡན་ལགྱངུ་བུཿརཔའི རྨ པ 





༡༨༩༧ ༧༧༠༧ རའཆབ་བསསསབསས་ཡསའགགམསས།སསས་ལས།ངའའང༡། ལ།ཞམ་ཞཛ་མམས་ཉལ་ད་ ༧ ༤གསལ་མས་སསགནྲགགས་མག་ལ༠ག༩༨༧༨༨ ༡ཛགསས་ལམསསས་་བ༡༡༨༡༡༩༤༩ རག ~~; = ༧༧ ལ་སས་སས གསང་འ 
ང་གིས །ཏི་དྱདའཆོན།བ།ཱུ་སཱན་ཡིནརལ།བན་ཚུ་བ་ལྟ་ཆེ་ཏེ་ནུན་ཡིནིའེར།འླེམདཆོན །བྷྙཾན་ཧི་ཤཱནཱ་ ཡནསཔ།བཏན་དངོ་ལྟ་ཏསྟཏྭ་སོན་ཡིནའར།ལའོརྦལ།གནད་།བཏན་ཐ་པ་སས་པ དི་ག་ལ ལའ ་ོ་་ ཉོས་ཀློནཾ་ཡིནའིར། 
ཁྱས།འདོད་མཱསྟབྷཏཱན་ཝཔི་ཡཱན་ལག་ཡིན་གའོ་ན།བྱན་ཞངོ་ལ་ལི་འྲང་པྱི་བྐད་པ་ཅིའཆ་ན་ཌ་དཏང་འིན་ཇོ་ཌམ་ཇོ་ཌྱ་ཀྱི་ཁུད་དང་། ཕན་པ་སུབཔ་ཡོངས་ཇོཊ་མ་ཇོཌ་དང་།།མངས་དག་པ་ཡོངསུ་ཐོ་ཁ་མངོ་་ཊི་ཁྲདར་ཁོའེའ།བླམ་བྲ་ལས།དངོ་དངྲ་འ་བལ་ཁྱདར་ཅི་ཌ་ཅནྭ།སྤས་པ།ཏང་འན་ཡྲིད་ 





རེ 


སཱ་ཇོཌབ་དང་མྭ་ངོཌ་པི་ཁཱངར་ཡེན།།ཕ་པཱ་དང་ཝ་པ་ལ་ཁུདར་ཅིཌ་ཅྲཾ་ནྭཾགས་པ།པན་འདོཊ པ་ཡོངཇོཌ་པ་དང་མ་ཛཌ་པི་ཁདར་ཡིནོ།༢པ་དངའ་པ་ལྦ་བད་ར་ཁ་ཅེ་ནྭཔཱསཔ། ཡེངསུ་དག་པ་ཡོངས་ཇོཌ་པ་དང་མཇོཌ་པྲི་བདར་ཡནོ།།ཞྲིསཱར།འདི་ཅ་པོ་འགལ་ཞེ་ན། མཁས་པ་ཏ། མོ་འགལ་ཏ།སཧཱཿཊ་།  ། 


པྱ་དུདྱི་པནྱ་བི་དངོས་གཞི་ཆཱོསས་འྱངག་ཡིན་ནུ། བསུ་གྱ་བྱཧད་ཀ་ཡིན་དགོསཔེར།འྱེ། འཐདི་ཏྲབ།འོ་ན།གྱ་་ཁའི་དངོས་གཞི་ནས།གང་ལས་ངེས་པརའྱ་བུང་བུའ་ཚོལ་བ་ཡིན་ཞེ་ན།ཟག་བཅས་ཅི་འཇུ་ཤེས་ཕུ་རཱཊ་ལས་ངས་པརའྲ་བངབེ་དབང་དུ་བས་ནས།གུཆྟ་ཅྲ་ཀི་ཏེསུ་འཇུག་ཛུ་བཞུགཔ་ 

ཟས་ཅི་ལྲང་ཤྲཾས་དྱ་ལ། ཅི་ལོལ་ིགླཟུ་དང་ཧོཌ་པེ་འདིས་དང་།ནང་ནི་ ས་འབྲཀ་བརསནང་འདུས་ས་ཅོབ་།དཔ།བངྱ་བགྱག་དཔ་འོ་པེ་དངེས་དང་། གཉེན་པོ།ཁའི་འདུས་བླན་ཤགཔ་བྲགའོསལ་པ་།ས་ྲ་ཚོ་ཤེས་པཞིནཔ་དའགཉེད་པ་ངོ་ང་ཆས་འབྲོམ་ལད་རེས་འ ནྭའྩ་འཅལ་ད་་ ༤ 
བྱསནས་གྱརུཌྱ་ཁཱི་ཉྕེས་འཇུགཞ་བཞགའིར།༣པ་འབུས་བུན། བརྟན་དངའ་དངོས་གཡྲི་རུང་འབྲེང་ཆན་པྲ་ལ་བྲསོ་པ་ལ་བཏནས། རིམ་བྷ་ལུའྭ ཚུངས་རིས། ཚོངས་ པཝཾདྲཱན་ན་འདོན།ཚུངསཆེནྷ་ནཾས་ཀྱི་སི་པ་འྱགུབ།བརན་ཀཱ་པི་དངོས་གཞི་ཆུང་འབྲིང་ཆན་པྲའ་བྱང་པ་ལས།རིམ་པ་ཞུན་དུ།འོད་ཚུང་།ཚེད་ངའོད།འོད་ ཱུ 
ནྲ་ཝེལ་བྲས་ཝ་བླེམས་པ་ལས། གནས་གཙང་ལའི་སྐྱ་བ་འགུབ་པར་བྲ་དནིཁའ་མཁའ་ཡས་ཀྱི་དངས་གཞེ་ཙོམས་འཇུག་དག་པ་བྲརུང་འབུང་ཚུན་པོ་ བྒ་མམ་པཱ་ལས།གྲབཌ༢ེཁའི་ྐུ་བཱ་བཟང་ངན་འཕྲིང་ལུ་ལྕ་གབ་བུརྡ་བྲད། དཱ་ཕི་མནས་ལའིཌ་འགེ།བྱབ་ཊ་ཁས་པ་འདྲི་རས་ལྭ་བ་ཨང་། ༧ 


སེ་བ སཔ གནས་གོང བ་པར འི་འ བསའ་ཡས་ ག་སས་དོ་ོོ་པ་ཅ།ལ་ཐ་དད་བཌ་ད།དསན་བོ་འང་། འོང་པང། ཆན་པའ་བྲག་བའི།ུ་བའོ་ཐོརོབ །གམར་བདང་།རན་བརང་།བབང་པར་མངོའནོ། ༢༦ 


་ >= ༤༽. ༨ ༨ ༨ ༦ བཟམ ཀལ - སི་་བ་ >ལ་ ༣ ༥ ཏོང་༽༽ེ་ ་ སྟོས སེ རེ ཅེ པེ) ༨ ྟ དི ངོ ༥17 ` ་ ཆ་བ ག་ ཕེ ༨ ངི 
གསལ་བ་དང པལས། ་བཅན་ང།དག་ང་།ཚདང་དགེ།གསརོསསི་ེ་བ་ླས།བཅན་པུལ་དངས་བཞི་ད་བེ་ཆནཔ་བཅ བསིན ན་ཆ པོདནཾས་སྦེས། འྲབས་བྱཆབྲ་ནས་ཅྱུས་བའྱ་བུབཏུ། 


~~----~~-~-~--~ 


ཚུད་གཞལ་ངུ་ཌ་ ཞེལ བོ ལས། གླ་ཟ་ཅན་དངོ་དཔགྲ་རོུདྱ་པཾ་ད།ད་ཡ ཡི་གེང་མཱ་ཕྱང ཧཿ ཐོ ད་སེས།།འོདྷ་རུང སྲ ་་ ན་ཆད།།ལུསྒའྷི་༔ ༡་འ སྭའགྱུར་ཏིས་འགྱར་ཉེ།།ྭ ་འགྱུར་ཏི།།པྲཾ ཌུ ན་ང་དཔག་ཚད་ལདོར་འོ།།ཞྱིས་པ་ལྟ་གཚོངས་འིས་པི་ལྲུས་ ལ ལ་དཔག ཚོད་ ཐདཱ། ཚོངས་པ་འདུན་།ཚ ཛེ 
༄༅༅། དཔག་ཚད་ ྱིད་དང་བྲ་ ཅེ ་པནསའོག་མིན་པི་ལུ། ལུས ཡ།དཔག་ཆད་ཁྲི་ [དྲུག་སྟེང་ཊ ་དེ།ད་ལུར རྩི་ས འབུར་ངུ་གྲུས་བལབྲབ་ བྲབའར། 2རི་ བ་ པལུས།ཞུས་ སྱར་དགོས་ ཀི་ཆངས་ཟྲིས་ བ་དེ སོག།དབ་ག ཀྱི་གཞལ་ནྒག ཟྱུསུ ་ཱ 
བླ །ཟཱ་བ་ལ་དབགད་ལ་ ` ་ ཁང། ླངས་ཉ།རྟེན་ཟླཐིཿ དྱཀིལ་འཁོར་དང་ །བརྟནྨ་ ཤིད ཟླ་བ ཧཱཱ་མཐྱེད་པ་ཊནོ། ཊནོ།། བར་དོཊ་ པྱ་དུངྱ་བད་ དྲ་དྲཔརྨ་ནཱ།ཏ། བཱན་དང་བོའི་ 'རུད་ཀྱི་བཅྱཾ བྲ ནཱ་ཡྲིན་ ན་ན།འཐབུས་བླུ་ སྒིའི་བསྙིན་ཡིན་ ་བས་ཁུབ། ཟླི་གདྭན་དངུ་པོ་བི་ བྱི་ཧུད་འྲི་། 


= ྫ་སཁོསདས ཐའ ཇུག ཤྲ ཟོ ས་ ་དངུ་ལ་པ་བུང་དྲུ་སེས་སྟབསྤ་ཀྱེས་ཐེབ་པི་ཆོས་ཐལ།འདོར།འདོང་འིས་ཏྲ།པ་ བཙུན་ད་ ད་པོར་སྐེས་ སྭ་ྱིས་ཐེབི་པའི་ཆོས ༥ ་ཡིན་པ་གངག།དས་བ་ནྭ་་ ཡར གེས་སེབས་ཀྱིས་ཐོབ་བོ་ ར་རི ཡང་མ་ཡིནའ༽།དང་དཔུལ།བན་ དང་པྲོལ་* 


འ་༨ ི་ །ཡིནའེར།འ་པ་དེ་རལ།བྷ ཏིན་དངེའི་རྒྱུད་ཀྱི ཅི་དངོས་གཞི་རེ ་སྨོས། འཇུག ཡོན༣དསན།གྱ་༩ ལས་ པ་གང གྱིར ཆྒུད་ ཀྱ་བསྙན་ བ་སེམས འཇུག དགུཔ བི ཡིན ཤ།འྲགས་བུ་ བུ་སྱི་བི བི ཡིན་པས་མྱ་བ་ རྨ སཿ 


ཊ་ཡང་ཁཱ། །ཆྒུ ས་ངག འའའ བྲུ་སྭ་བི་བ ཨུ་འགལྟ་ཏླཱརརཾས 
འཇུག་བྱ། ན༧ ཞ།རང་འབས་འབྲས་བྱུ་ཧེ་བི་བྷ། བྟཏན་བདག་འགབྲས འབས་དདྲིམཐུན་གུང་གྲ་ན འི ས་འཛ བྱ་སེབི་བསྟན་ གར་དང ་སྱྱད་ བུདམཡིནདགསའེགདེསན་བྱས་ངོསགཞི་ཉོས་འཇ ག་བགངྷ་རཾསྭནི ཉི འབྲུང ངྲ་པ་ཡིན །ཐེན་ འཕུ་པི ད་ལ་ཡོང་ ཛྲ སོསའཛུགི བོན་དང 
འབས་བྱཆི་ བྟན་གང་ཡང་། ཅེས་ཟེརཞིང་།འདི་གརཆའོ།། འདྲལ ་་ 6 ཧོག ཧྩེསུ་པི་སོ་སྐྱའི་ རྒྱད་གྲེ་བཏ བཅན་དངའི་་རྒྱ་ཏ རུཾགི་བྙནདྲགཔ་པ ན འྭབསྱས་ བ་བྷཔ ཀམ ཞ༨ལྦུཧ་ི རེས་འཛུཞེ་བཏ ཆ་ས འསྲར་བནད བཅུན དང་པོའ ལ།བཅ ཞ་ ང་བརྩ་སུབ་ལ 2 དུགསོག་ 

ཏྲ །བྲ་ཌཱ་བརྦཔལོ།ཁ །ཞེས་ཚད་གསུལ་ངུ་ མདནས།མསྐད།བྱ། ཧོས་འཇུག་ཡིན ན།རྒུ་ཉཾས་འཇུ་ གི་བསྟེན་ ཉཡེན་ ངི རཾས་འཇུག་ ག་བྟཉན་ ༣༥ ཡན་ན།དའི་སྒྲ་བ་ཤད་ངུ་ ཊོ་བསཾ་མྭ་ཁཾཔའི་གད་པ་ཀོར་ས་ འཇུག་ཡིན་ན།རན ཅོ འཇུགྲི་ག་བཤད་དྲུ་ཁ་པས མཁུཔའིན།ཅོས་ ་པར་འཇུག་ བནུ ན་རས 
¡ཡེནད།ཞེཕྱ། །བྱལུར་དང་པ་ཚ ༣ ངའབེན་བཞི་ཐད།དྷལར་འཕན་པ་ལག་ཏོག་ ཡཱ ནིར་ཏེ། བྟསན་དང་པའི་ཏོན་ ལ་པ དཔའ པའྲིལིཌ་བྲགས་བ་ ༩ ཨུ་འོཏྟ་ཀཝུ་ ཊ། བ་དང་།བིན་ དངོལ་ཞི་བརྟ་ལ་པིཏ ཊོ་བྲས་ རཊ་བྲས་བཌའིར་ཏེ།བསན་ད་ དང་པོའྭ་ཕྔརས་བྷ ༡ནས་བརཱན་དང་པོའི་དངོས་གཞི༔ 





- ~~~ 


།མ་ཉིས་ ས་པི་གངག་ཡིནེང།བ 


བི་བྷཿྒརྦ་ཧི་མི 


ཧཱི འཁ ཡ་ཡོ ་ོ མྱ རད ཚི རི 


སི ྲག་འདྲོ། པེ་སསཁྲཔསི་ འབར 
འ་ ཁོང 





སོ 


བི ༣ 








༡༠༡༨༡༡༡༦ཉཨ སལ མཚམ་མམནང་པ།་འངང་འབ་འ་ས་འཁམ་ངང་པའ་ཁགསམལ།ཁང་འཆན་མཚམ་མམ་༢༩ལགསས༡༩༠༦༢༥༠༧༥༨༥༤པ༠༧༧༤༤ ༧༠༩༡༩༥༦ས༩༣༣༡༥༡༢༣ག༥༡༣༣༣༠༡༣༣༣༧༢༢༠༣ ༡༡༡༠ གོཆ་ེ་རཔས་མ།མ༦༦༦པཔཅ་༢༣༡༩༤༨༡༦༦༦༩༡༣༥༦༦༠།༩༡༠)༩༣༣༧༡༥༣༣༣༥༦༡༥༣༡༦༥།༢༣༡༡༧༢༩༣༣༢༥༠༣༣༣༦༡༡༠ ང་སམསམགས་འདམམ་ཅམསའབམའམསགསམ་འས ༧༡གས༩འམབ༡མབམུསལྔས་འསལམ༡ས༡༢༡༦སས༢༤༠༠༩སས མམས ༨༧༧ ས་འ དབ 

ཐའ དཔེ་ན།གྲ་རྫ་ཀྱི་དངོས་གཞི་དང་།འའེཉེརཊ་པ།འདེའི་དངས་གཞི་ལྔ། མཁའ་མཐའ་ཨས་འི་དངོས་གཞི་སོཌ་ཊ གདསཏཱ།མད་ལསྡ་ད་ཤུསམཝའ་ཡསམཁའ་མཐའ་ཡས།།ི་མངརཅིསྦྱ་འོདཏར།།ཟུང་ོར་དཧོང་འདྲིོང། འོ་ན་འ འོོ་བོ་ོཐོ་ངོརིད ཊོད་འརེ་ོ་ོད་རོང་ར་ཌི་ བླ ༧ 
བྱེརུལེར་པསྦབརབི་ངུས་སུ་གྲཟངང་པོཌ་ཕི་འངུ་ཤེསབ་ཤིགྷ་པེ།ནམཁའ་བཱསཱཔའ་ཡས་མཱམ་ཇཱུ་གོས་པརྱ་བས་པས།ངོས་གཞིའི་དྲུསས་དད་རུངོནདགར་པི་དགེས་སྔ་ར་ཱ་པ་ཛཱངཾས་ཛ དང་བཅས་པ་དེ།ཇང་པོའི་ཡིད ཆུར་པེ་དུས་སུནམཁའི་འྱང ཤེསྱ་ཀངབ་གིགྲནསྨ་ན་ཤེས་ཙམལ་ད་ལི་ཏེ་བྲསོསྤོབ། 

1: དངས་བཞིའེ་དུསསུ་དེང་མངོནུ་པུར་བའི་ དགེ་སེས་རེ་༡་བྱ རུངསྔ་པན་དང་བཅས་པྲ།༢་པའི་མད། ཞམཁའ་དང་ ཤེསི་མནམཧཱི་ཡང་ཡིད་ལ་མ་དྩི་པརྡ་སོར་བྱིངས་ཆུ་བླ། པས།དངོས་གཞིའྲིངས་སུངོད་མངོནླད་གུར་བི་ཏང་འིན་དྲེབ་རངངས་ལན་དང་བཅས་ པ། ༣པི་མིང།འདུ་ཤེས་ར༼་པའང་ བནྡཾ་དྷཾཉཾཞིང་།འདྲ་ཤེས་པབྱང་པཟྲ་ 

|]།།མྨ་དུ་སྐེདབའི་ངུས་སུ་བསླམ་པས།དངས་གཞེའི་ངུས་པཱདེ་ཉིད་མངོནང་གུར་པི་ཏིང་འིན་ཤུབ་ཆུངས་ཝུན་དང་བཅས་པ།ཿ་བདྲི་མིད་དུའཇོག་གོ།འདྲི་ནུདོ་ལ་ཛྱཾཿ པྲི་བོས་རླད་འོག་ས་ལས་འདུའ་བ ས་བཛོད ༽ རུནདོ་ཌ་ངེ།གབུྱ་ཀེ་སཱོས་འཇུག་པ་པོ་དེ་དྲསིནྡ་ས་མཉྔ་ས་དུ་ནས། ཕྱི མི་མ་ལ་འཇུགའེ༧།ཀརུས་ལས་གྲ་ང་ ཛོ 
པྨ་རས་ནཞི་གནྡད་ར༡པྱི་ཟི་ཡན་ལ་གྲན་པར་བཞག་པ་ངད།།ཞྱེཡིར།འུཔ་འྲུབས་བ།དེ་ཉིད་ལས།གླཟང་་ བླ་རུམས་ལའི།གནས་གཞུན་ཇའ ྱར་སྙི་བ་ཐུ་དང་པ་ཅ་ད།ེ སདོ་འགུ་པ་ོ། ཡུ ཧོ པུ ོད ིགྱ་ ཀྱི་དངོས་གཞིདང།འབྲསྭབྱུ་སྐེ་པི་གྱ་བརྱ་ཀྱི་རི་བཞག་མྲིདྲ།ཞྲས་ཡིའད་བམ་ཡིན་ 

།{དང་ནཾ།་མར་བཤད་པིན་པྭ་ཏཱར་ཨིན་ལ།ཆརབས་གཞན་ང་འདྡོ་གུར་གུར་བྱིན་ཉས་འཇུགིས།ཀྱར་ཁྱི་ཏེས་འཇུག་བྲག་ཕི་སྟབས་ཀི་ཐོབ་ཅིང་།གར་ང ཁིས་པི་གངག་གིསྤྱ་སེས་།བསྔཅི་ཐོབ་བིཆོས།ཡི་མའི་མིདྲ་ང་འཇོག། 





་ ༨ ༤` གཱ ༣ 2 ༩ ྲ འ༨༩ ོ ཱུ ོད ངེ ༼༤ཱ ལ་སོང ཞེས་པརྟ་ ཚད་ང་ཊཱའྱི་རཾ་བཞག་བ དད་པ་ལྭུ་ཧཱ།ངོ་བོ། བྱེ་བསམཛོསསསྦ་ ཤོ 

[།བཤུད་པ་དང་ལ་ལས། དྭ ྱིཧན་ལུས་བདེདུང་བྱམས་འདྲིར་པས། བྱ བསད་པི་ ཉང་རྷ་ཆེ།།ཆུ་དོ། བིང་དབན་ལན།།ཞེས་ཕྲིདང་བདབ་གཅོན།བྱབ་སེདའི་ཆུད་ལའ དོ་འྱུམའ་ཚོར་འབུན་པ། དྲེ་ལག་ཏྲ་ཡལ། དེ་བཏདྷ་ཡོས་དང་ལན་བི་སཾན་ལ་དྲ་མིནས། པྡཛང་པདང་ཐུལ་བར་འདོད་པྱེ་རབ་པཅན་གྱི་སིངེ་སེ་བི་ ° 
- ཉཱསྲ་མ་ཐགྱ ཀྱི ཡེ རྱི ཚེ ང་གི་ཉིང་ཇའི་ས་བོན་ལ་འཇོག་པདང།ཁབ་སཊ་ཚད་ཇ་ཊ་སེབི་ཞབས་སྟོན་པི་དགེ་ཡི་བ་ཤིན་བདག་པའྲི་ཉིན་ད་བསན།རང་ཅན་འགས་ 
 པས། ཕཱིང་ཇེཌདང་སེས་མ་ཐགྱྱའྱི་ད་ལག་ འགཔ ཉིང་ཇེཚདཊ་ིདམ་ཐགྱུན་ུ་བན་འི་བམཁས་པ་ཏ།གངས་དང་པོས།རྱའི་ཧན་བཏནཌེ།དེསཚ་ན་འལདཡིནས་བམལ་འ་དང་བལ་འདོད་ཉི་ི་པ་ཁག ྱི་ཉིང་ཇྲ་མེབར་བ།ནའིང་།ཞྱེས།འཐད་པར་མྔ་མངྷ་སེ།མཔེར་འདི ཚོར་བ་ཝནི།བྲམུལ་ཡིན་ལ།བམུལ་ལ་ ཟ་ 


] དྱཆི་ཆུན་བྟཅནས་ཀུང་པྱི་མ་༢ཁིརཏ།ཆྒཱ་ཡཱགམའ་བྷཿཏི།ཀན་ལའི་བཞེདཔ་ཏ་ ན།གུན་གནིའི་ཏིང་གྷི་ཉིང་ཇོའི་ས་བནྱ་རུའྱ་ཅེན་དང་།ཨི་བཞེད་བྟཝ་རན།ཡིད་ཤེསྦྷསང་གྱི་སིང་ཇེའི་ས་ཟོན་ལ་འཇོག་པདང་ 


་--~--~-~--~-~---~~--~-~-~-~.-.-..... 


༣2 
--\ 
༢༤ 





= སེནྷ་ནཱས་ལ་བདེ་བ་དྭང་ཕད་བར་ཤེགཅིག་པི་བསི་པི་གནས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་བི་ 


[ ཧཱིདྱཾ་ལདྱལི་བི་ཧིང་ཇེ་ཞེས་བཞག་པི་ཕིར་ཤྱེས་པདི་ནི། ང་ཡ 


ཟི ༨ རའ ཐར 
 འདོད་པྱིར་བཅནའི་ཆད།འ་པྷ་ཉིད་ཇེ་ཚད་ངྲ་ཀི་མིད། ཐོབའིན་ 


་་ག9གོ་ོྣོྩསྩསཔམྣཔྣྩོ་་ོ་ོོོ་་ོ་ པོས་བ ཧྱ ཞོད 2 > ལ་འདས 2 ལོ་རབས ོརར༧ཆ་ང་ ངོའ སོས་སོ ངེ མཿ 
།དྱི་ནས་བླདལ་དང་བྲལ་བ་འདོད་པྲིནི་པ་ཅནྱའི་ ཇེ་འེས་ཚད་ཝན་སུསྭ་ང་མ་བཞདའི་དྲང་པ་དོ་པོ་ན། རྤའེསེས་ཏན་བྷཿནྱི་དངོས་གཞེའི་སེས་ལ པཾན་ཅིང་། དི་པ་སནལ་དྩོཧིནས། ངྲི བ་དང་བོ རིས ང་ཆ བརར 
ཉི དབདང་ཡི་འབའབར་འདོདཔྱི་ན་པ་ཧནྲ་གི་ཚོད་་པ་དགའ་བ་ཆོད་ ཅི མོད སུན་ལ་ཌེརིད་ང་པར་བན་གདཊ་པར་འདོད་བྲིན་པ ཉནྱཧྷ་སབའི་ཚོད་ང།༠་པ་བཏང་ཐོས་ཚདྲ་ངྲའི་མིད་ཡོན་ཏ། ྲུ་རུས་ལས།ཧས་པ་གང ན།བསི་གཏནལ་ཌེཊ།ི 
ཏིར་ཞིན་དང་། བེབྲ་གང་ཡིན་པ་དང་།དེ་དག་དངྱ་མུ་ངས་བརྡ་ལན་པི་སས་དང་ཡེས་ལས་བྱུང་པི་ཆོས་ཚྣསོ།།དནི་ངྱ་སིང་རྗེ་གངའནུ།ཞེསཌཚད་་ི་ཐྲ་༢ལ་གྱས་སེ།།འ་པ་དྲེ་བྲནི། ཊུ་དེ་རེ་རེ་ལའང་།སེན་ལ་དྷོཾ་པྲ། ཆོས་ད 

པཿ དྱ་མི་པཱ་ཅ་པ་ལ་དྱ་ལི་པ་དང་ཝྔ་པ་ཌ་ལ།དེ་ལླའི་ཁུདར་དྲི ཕྲི་གེས་འའང་བ་ཡྲིནྟ་ཏྲན་པྲི་གཾས་མ་ཡིན་ཏ།དེ་༣་གང་ངྱ་གུར་པི་ ཉིང་ཇེ་ཚོད་ང་ཝ་ཀ་ཡང་།ནུ་པ་བྔམལ་དང་བལ་འདྲོད་ཀྱི་ནོ་པ་ཅན་དྲ་མུངསའར། ཅི་མ་ཝ་ལཱ་ཡང་འདི་ཊོུངུ་ཤེ སུ་པརྱ་བུའ།ོ་ལཚ འ་ས་ཁདར་དོ་ 

འཇེག་ ༩ ལ། འ་ཀ་དི་དྦི་ཡུལ་ངུ་གྲར་ སཱ སེན་ལ་ རྦ་པངསའར། འདིའལནལ་མཁས་པྟ་ ཀྱ་ཧིན་ཏཱ་དེ། དྲལཡ་ྱའི་ཨུལ་གྲིས།ཁུདརཊའིསིང་ད་ལདྱོི་ལ་ཆིང་ཇེེ་ སྱད་ཧཱིག་གེས་འདིག་པ་དང་། སོན་བདེན་སྟོང་: དྡ དཱཾངརརའྲི་གོཌ ལབི་ན་པྲ་ཞུང་ལ་མྱ་ཉིས་པསན་ཙམ ཟབ ཾ 
རར ་ སྐྨ་པད་ཅིག་གིས་འཇིག་པོ་ཅུ་པ་ཤར་པི་སོ་ིདིན་ཁྲི་གོསྣ་ཐད་ཅིག་དབ་འཇིག་བསྡུ་འདར་ངྲ་བས་པི་སེན་ལྱའི་པི་ཉིང་ཇའེ། ཆོས་ལ་དའི་ ་ིང་ཇེ། སན་བདྲེན་སྟང་གྲི་ན་པ་ཤར་བའིི་བ ཏྱཾ་ཟིན་པྲི་མོས་བདེན་སང་གི་ཁུདར་ངྲུ་བྱས་བི་སེན་ལ་དྭ་པ་ཏིང་ར།ང 

ི་ བྲ་མབྭ་ཀེ་དགོངས་པ་ཡིན་པ་ལྲང་ས།འཇུག་ཊི་གཅེནམོར་ཡང་། ཁྱད་ཆོས་པ་ཁྱིནཱ་པ་ཤར་བཱ་ཊ་དགོས་ཀྱ། སིང་ཇེས་དེ་བ་སུ་དྷཔི་པནི་མི་དགོས།།ཤེས་འབདང་བསེ།། བཞན་ཡང་།ཆོས་ལ་དྲ ཕི་ནིར་ངེ་ཡིནན།སུན་ཏགཔརཾ། 


།ལི་ཕྱི་སིང་དཱ་ཡིནན། སེེན་བདེན་མོང་ང ཏོག་པསྔབ་བ་ལྔང་གྲ ཨིཀ་ཆེན་ཡོར་བཀག་པ་ཞན་དུ་འདིར་ཡང་འདའོ།། ༩་པ་སམཆོས་ནི། ཁྱུ་ནླུ།ཚད་ང་ཊྱ་བི་རོལ་པ་ལ་ཡང་ཌར་བཤད་པས།ཡི་མྱ་ཞཱནས་སྦངས་ཏྱི་སའི་བོ།ཝ་པ་ག་བཤད་བནི།སན་ཆོདང་བལ་ ཁུ 


༨ 


ཅས་ཁབུབ་བངད་གདྲང་ 


མམ ~~~ +~ ༤༤༤༧ ༤---- -- 


མ་མོ མ་པ་པོ་༢ ༩༩༣༧ ༩ཇ༠༠༩༩༩༣༣༢༦༠༧༩ 


¿ དཔྱི་པས་ཚད་ང་པ་དང་། ིམརབི་གྲས་པཞགཅ། འདྲི ་པ་པལས་ཚངཔ་པི་གཞ་སེ་བས་ངེ་ལར་བཅདའིར། འི ཅ་དབྱ་ིན་ལ་སོཌ་པྲ་དག། ཆེས་པར་ཆབད་པ་ལ། གྲངས་ཐ་ཟུར་མང་གི་ང རོ ཚནཔགཅསྱི་ མའི་བར པ་དབང བས 





¬ -༢༥༩༧༧༩༧༤ ་ 





༢༩༥ 





༤༨༠༩-༠༧-༤༤ -~༤༤༤-- 


པ་ར ་ = 1 
རྤེས་ཀྱང་- |] ==. 
༠ €` 


ཞེབ་འནྲ་འཚོཌ་ལ་འཇོག ཨྱུན་ནང་ལས། གཟུངསྦའོརངབུན་ ཅུན་དུན་པ་དང་། བ་ཱོཾ་རངབུརོ། དབོལ ཆོོ །འྱཾཔ་པ་མོ་སའི་ངོ་བོ་ལ། ཟོད་པི་གྲུ ངས་དངྱ་ཉུ། དངོ་ནི།གྲས་ངརབ་ཡཱ་ནགབྱཿ ྭ་ཁིས་ 


་; བྲུ གི ུས་པི་ལ་ ི་མ་ཆས་ཨ་ཚོག། ལྐལ ཤིང་བ ནུས་པི་ རྨ ཧུ ༦. $ འོ ཨར་ པར རོ་ ག་ར དང་།བབྱ་རཊ་པི་ ཁུདཅུ་ཅོང་ ད་ཅི་གཟུངས་དངུ། ༣ 
མག འེ་ཛཱ འེ ུ་སྣ་གང་། ལི རོ ཁྱངར་ཇ^ཤཧིི དྲང་བ ཞེས་པུ་ལསྲ་པལ་འཕེལཿ = 
ླ་བླས་པའི་འནཔོ། ག་ག ༡༤ ཡཡ་ 


( 


ཉྷ ལ་ལས ས་མ 
བ་དདའ་འང་དང་ འི 








་ཆོཌྡེ མུས་བྲཅས་བཤད་མདངའྱིར་ 
(84 བ 

ཅོ་དཀང་པའེ༽།མགུར་ཧྱི་བ་ གྱི་ཧུ་པནས།ཟཕཝི་རྤེས་བྲལ་འད་གའ ཞེསཅོཀའ་པར་གསཔརའ །འདོའིསབས་མཁབ་པྲ་སམའི་བཞད་པ་པཀོང ༈དེ་ལ་འཐད་མིཐད་དཔཔ་ད།རངྱ་ལཱ ་ ན།ལུང་ཆོས་སླ 

 ་ བས སརིཊཏེ།།ིང་ཉིད་དང་པོའ་ཅོ་བི་འབྲ་ཅི་རོཌ།སྱའ་ ཁིབ ལའ ཧ་ལས ཀྱི་ཚཊ།ནྡུ ཅ་ལ འཛག་པ་ཡིནྟཏ།ཚཌལ་ད།ཆོས་སྦྱོད་ཀྱིས་མ་ཡིནཞིང་།སྱྱབི་གློ་ལ ་ 

རང ཙོང་པེདྩ༔ 


བདང་།གཉེན་ ་ བཏེས་ ་སས་བད་ཆངད དས གྲམ་བཅོ་ལ ་ལྔ་ པོལྦ་ཧས ༡ = ལྭམྦཚནཱ་ཡང་ ད།མདོལསདདེ་ ར་བ ངས་པས་ དེ་ དང་མཐྱན་པར་ ཆེ བྱུན དྲ་རྡ་ལ 


༡ ༡༠༡༩༡༧༢༡༣༩ 252.ས52༦༡༡༡༡༡༡༡༧༤༤༧༧༤༤༥༤༡༡༡༡༡༡-༡༣༩༢༩༡༩༡ཉ8ཿ༩པ༠ྔར༩ ་ ` ཁུ ཕེ བཱུ མི ལཿ 
རི་འ ོང བཞས་བཞགྱརཌདེ ཆོ སྟོང་གཞི་ཆྱི་སྒོས)ཉི་ཤུར་ ནོའ།མཐོའོ་ད་་གོོ་དོ་ོངོངོ་རོར་བགད་བྱོསབགན་མོང་དོད་ཚིས་བར་ དདསགཡོཚུལ་ལོ། ཁ་ ཤོ་བ་ོ་།༽ རའ 


ཏུདར་པ་ཡེས་ཏྱི་ཚོཌཀྤི་ ལྔུ སའ བདུྱའི་གྲནྣསཔསུ་རེམ་ཉན་འངག ཡི ཡེས་ཀིཚ༩ཀྱི་པརླ་ གྲན དག་པས ལ་རིམ་ཁུནའ་ཁོ་འཇོག།ོང་ཉིད་ཐ་ལ་འྱའི = 
ཐུང་ཡུའེན་མས། ཏོང་བཞོད་འདིུ་ རྣ༽ྗཛཛུ སྟངཉིད་ཐམ་ཇཱབྱེ་ གའམབ། འདེ་ནི་སྩང་སྦ་ཧེས་ལལོ།ཞླེསབྫ' །སྤྱིའ་རྟེང་ཉིདྱེ དད་ཅན ད 
རི ང་བདུན དམན་ཕ་ཐེན ་དུ་མཐང་བིསློ་: སིསརི་སན་ ག་ཁ ཡ་པྱི་དྭདྭ་ཀེ་ཀཱ་ན ཛིང ཨྱོད་པི་སྩམདྲལ ཨིནརལ།ཐེན་ཅོཌ་ལི་མས་པས་ 


` ཧེ དོ ཐོར ཁི སའོ $ གཉན་ཞོསི་ས་ར་ ༡༡༠༧ ལྭ ས་བཤདའིདམན་བ་ས་བྱརད་བཤད་པའིར། 
༠ མ འབོདྲ་དབད་་ཆ་ལང་སོགོ། ལ་ལཁཔདང རུ།ད་ལྟར་བཤད་པྱེ་རུནཌ ཨྭཡོདའི་སྐནས།སཿས་ཅིསའི་བ་ར་ ་ ༨ ཚོ ས་དང་པའ་ཆེན་པ་ གག དོབ་ཉངབིལ་ངོསགསའེན་མ་ 





ཙ་བནོ་མསསེས་འདེནོའི་སྱངས་ཆྱ་ཡས་ཌརལ།དའ་ འཐདའི་འ སུ རསགས པམ པ་ཌར་ཐ་ལ།།ཡ སེས་འེ ནྲ་དུ།དེ་ལ་ ར་ར་་བ་ོངོ་་ ་ོར་བོ་ོབརོརོང་བོབོདག་ 
རུས གག་ ྟ་ཌི་པར་ཡན བ་ཤ ལྷས པར། དབད འདོམ ཐིར གསུགས སུགུ་ ་ དང་པོར་ཆོས་་ 


ཅས དང་པྲར་མདན་ཛ 
ནི། ལོ་ཆེནྱིས་བཞེད་པ་ དི རིར ་ོན་པེ་མངོས། མོས་༔ དྲ་ཀི་མངོནཏྨོམས་དོན ནཱ་ལ་བཐངས།ཆེན་ 
$ རྲི ཁི་བརྱ་གྱིས། ཆོས་དྲ་ཅིངས་ཀྱུནཏཱ་འགོ་པི་དུན་ཏོ ཅོ་པེ་ས་ དང་པནས ནས།ས་བྱདན་ ནཔི་བ ཏཱ ང་ལོ རྙུངཏིདྲདག་ཏནབི་མནས།དགཔ་སྲ་འྱིམངོནཅོ་བ་དོན་ལ་འཁས། ཚོབ 
ཆཌ་དང་བཅས་པ་ ཟཱད་པར་པངས་པིའང་བུང་སངས་ཀ་། ེས་བསདོན་ང་འཕངས་པའི པ་ནང ན་དང་། ་ ལྱེ་པར་བཤེ ད་པ་ཡིནོ།།རེཔ་ འཕྲེན་ངུ་དགག་བཞྲག་ ཇི་ལར་ཚུད་ནུལ་ནི།འབྲིོ་ལས། ཡངན པར་མིཏོག་པ་ཡས་འདིའིད་ཆེ 
ཞེསུ་འ ཞ་ གཱམིད་ཆོས་ཐུད་ངོ་ དོ་ཟོ་ཏིད་དཱང་པཏུད་ལ་དཚོཌ་པར་འདོདདོ། ཞི༧་བི་པ་མྭརོ་རིག་པི་འདོདཔ་དང་།གཞུན་དགན ཞཱསཔ།དྱངམཔི 00 ོ་ རྣགག་ན་གགྱདངགནའདུ་ཚུ་ཇུས་ ་གཞནྱི་སྟུང་པ་བདེན་པརྨ་བཏ ་ 
ངི ཡེས སར དར་རེ་གང མི རྟོག་ཡེས་ཡིནན།1 ཤིསྱ་་བདྡན་སོང་ལ་དམིཌ་པསྔང་གདཔྱེརཆི་ ཆི ལྱངཏྟ་གྱ་སང་བ་ཱཔ།ཅུད་ིད་མངནུ དྲུ 'སྤེབ་པེ་མ' སར ཡེས་འདི་ཡང་།ན་པར་མི་ཏོག་པི་ཡེས་ དྲལ་བ བ་ནི་རང་ཊུན་མ་དམི འབལ ༨ ཅེ 


( ཨཨི་ལབ། ༨༤༢༠ གདདན་བར་བཅྱ་ འྲགབམ་ཡིན།།ཞེས་དདས་ནད། གཟུང་འམ་རེསི་ཆོས་སྲ་བཡ་ཕྱ་ན་དང།འགལ་ི་ཆོ་ ནདག།ཅི་དས་པའྱི་བནནས གུག ྣས་་་ྲྱྱབཀ་་ཀ་་ 


སཿ  ོ་ སུདུ་མཉ་ལརོགཔ་ཡ་བཅེནས་དའི་ཇེས་ཐོ་བའུ མ་ཧཱ་བུའི་ཁྱདརཾ་སཚོཌ་ལ་ངེས་ཤེས་མི་འདྲ་བ་ 
སཾ པ་སས་དོ ༩ པའ་འཛིས ཆས་པ  མ་ སྲེ ཉད 
རྔལ 





ཧི་དམིཌཔ་ཡིནའིར།དཔེའནླ་བ་བ་རྣང་༦ན་ནོ།།འདོདན། ཆོས་ཐེ ཟོདབདོནྲ་གཏ དན པ གྲ་ །མཆོད་སིནྱ་བིསྱ་བྭན་བསད་དའིཅོ། ོོོད་མཆོདདནོན 

བ་རས ༤ སེ །ཏཱིར་ཡང་རན་སྣང་ལས། ཐོ ༣ བེས ཱ ་ ། ཱ 

སདུཔས། བསང བེལ ཚཙཾ་དཀའ་བས། ༢༨ རྱ ཏྭི མས་པ སྙིན་དང་འདུ་ཅེ ཏཱ རརར བུང་བཌ་ ༣ 

ས་ཡདསུང་བུར་ལྦ་ང་ ཆས་གང་ཡུན་པ་ དེ་དེག་ བྱས་མའུ།བར་དབས་ཀི་ཆོག་ ± ˆ : ཞག གབ 
༥ ཅནྲ་ཅྲི་སས་དྱབེ་ན།༡ན་ཝོས་ཀི ཙཾསངྱརལྭ་བི་ས།ིནྱའི རྨ ལ་ར ་ལ།མད།དྱ་བ་ ཞ།་ ན།ཉས་ཀ་ ་འྲ་ལ 


༈འདོང་ཆཌ་དང་བྲལ་བི་ སྭ བྲུས་ པ་ཅཱ་པ་ སཏོས་༡ ཀྱ་ས་དང་ བྱ་མད་དུ ཁའི ཡིར། ཡང་དེ་ལ་དྱ་ དྱབ་ན།ཉོས་སྲོ་སྲེལ་ས་ རྨོ པ་ས་༣།ཉོས་བྱེ་ བ་ ཧཾ ་ 
ཉས་ལྱལ་པི་མངནཧོ། ༢ ་པེ་ པི་མིད།དྱབེ་ ན།ཉཾསི་ མང་སྐམ། ཉོས་ ཀི་མི་སླཾཕ་ ལ།ཞེསཔས་ པར་པྱོར་དགོས་ཏེ།མི ་ ` ཿཔའི་དྱེ་ ་ ་ ཅུང་བའི་ཉོས་བ་ེིམ །དེས 
ཅར" ཉད།དྱེ་བ། ས་འོག་ནས་གོངྱ་ ་འཛོའརྲུལ། ཁྱུད་ཆས། མིང་དོན་དང་ཝ། །དང་ནི། ཞིནྱི་ཤཱ ཅཱནྩཾང་མའ་ འ་གཞུ་ཏ ནྩདཔི་ ཐྱཾ་མངོན་ཧོ། དའི ༥ མིད།དྲ་པ་ན། ངཿ ཀྱི ས་དང་། །སྦྱངསྱའི་ས་ ་ 
= ས་གདང་ནེ་ཏོས་ལ་བཤད་པ་ཉར། ཐིན་ཞེས་བཇེབམགོའིཌེ་འདེ། ཐམས་ཤེས་ཁྱདཔ་ཅནའ་ ཉིས་ཟིན་པི་ང བྱངས་འྱྱའི་མངོནཉ།བྱཛེས་ འཛོའེ་སའི་མིད་ངྱ་ ༔ཡ༣བ་ དགའ་བ་ལ ཕྱནཔེ་བར་བིདཿ 
ཀག དའ & སེ 


༩༡༩༧༢༠༠༥༨༧༠༠༤༤-- -“-~-..-~ - ~~~. ... 





རསས་་ོས་ བ'འོ་་་ ༧༡༡༡༡༩༧༧༤༧༡༡༧༥༢༠༠༧༥༧༥༧༢༢༨༠༨༠༧༤༠༨ ༦༨ 


ཛྲ ( བད་ེས་ ཅམ ཞོའིརོ།ཞིརྲ།བངས་འྱ་ 
ཱ ླ ཏྭད་གའ་བ་ ལ་པོཌ་པེ་ས་བྱདརྨ་ནཾ་པར་ རལ་ས བྱ མི་རྗེ ¬ ཡེས་དང་པོར་སེ།དྲ་ངེསྣ་ནྲ་ཐོ མཤད་རུ་ 'བར་ཆདྱང་ལྱཾ་ཧཱ་བ་ཡེ ཡན ཀེཀས་བྱང་པི་ མཉརྱ་རཱན་མའ རབརྩ་རཅ་ལྱི་ད་པའེར ༽ཟེུར་བ་ 


(༤༢༥ 


༡༠༨༧༧༨༦༩༨མལམ༣༧༦༣༨༩༤༡༤༡༦༤༥༢༨༤༦༥༠༩༧༢༦༦ མ་ས ར་ངོ ཁ་ཁ ས་ས ལིལསསི། 0༤ 3༤ ༨༤༢༢ 
སིི།ལ་དྲེན།སུདང དང་པོའི་མཿ་བཞག་ བཞག་ཡེས་དང་།ཤ སདང་པའི་རས་ཐོ་ ཐེབ་ལེས་འ།དའ་གངརང་མ མ་མིནིས་དཔཔའི་ འི་ཡི་སང་ཝཌ་ དྲེསྲས་ཐྱཿ་པི་བརྩང་རིཊ་ འགྲ། དམང་སདང་བྱན་མདག་སདང་། ཐ་མ་ལདགསརའཛོགཔ་མིནཀ།དང་པོ་བྱདྩོ གཞོག རྭ་ངྲུ་སེ། བྱ་ར་པ་ནས་བདེནོ་འྲོ་མངོ 
ོ མི་སྲིངའེརུ། བྱད་པོ་ད ཡང་མོང་དྒོ ས་ སགུག་ ཡིནོ།དེལས་ གཞན་སྐད7 སྔ་ཐ་ ་པ་ལ་སོཌ་པ་ནས།རྡོ་རེ་ཉྭ་བུར་བངདཔི་ བརཆད་ངུཔི་ལཾ་ ལྲས །དམ་ཐགའུ་སས་རེབ་ པཿ གུག ནལ ་སོཌ་པེ་ཆོས་ཀྱི ཱུ 
པི་ས་དལྭ།༢ དགའ་བ་ལསོཌ་པས་བཿུར་འདོག པྱེརླ་མཚན་ཡོད། མཛྲོད་ལི་ཅིང གྱཾས་ བྲས་པི་སྭ་བླདུ་པ་དལ། ཡོཔས་ ངྫས་ དང་བཅུ ལ་སོཌ་པིད དག་པས བང་བཞུངབ། ཆཏེ།ད་ དེ་ལས་མང་བ་ ཐ་དངྱ་གོམ་པི་ལ་ལ་ཡོངས་སྱོངས་བྲི་ཆོསའི་དྱབ་བས་དབ 
འོ འེ སྐྱ་ཚྲུལ་ཚད་ཕྲན་བྱི་གཞུང་ལས་མ་བཤདིའེ་རུ་དང་།རིག་པས་ཀྱང་བནདའིར། པཱུ 


; | ངི་ལྟར ུར་གིདུ་པ ཆོ་ ཆོན་སདཔའི་ ཐོག་མར་ཆེས་ཐོབ་ཡེས །དྲ་རཾསྣནི་བོལ་ཊ ཧི །ས་རུའཐངའིའུ། འདྲ །དེ་འཛུའ་ སོབ་ཡེས་དྲ།ཞེ་ ཞིནྭ་ཧཱ་པོར་པཨ་ཆོས་མཆོག་ཁམའ་མ་ བཞེགལས་ལངས་པི་རབྱའུ་ཝལ། འཛའར།འདང་ སི ་ཞུ་མའི་མཉ་ཞུག་ཡེས་ད། ཐེན་་བི་མེང མང་ལྭ་མཉི་བཞག་ཡས 


ཟོ རེའ་ འ ངོ་བོའི་ བྲ ཡེས་ གཡོང་འི་་ིང་རར་བ་ སྲ་བྲན་པ ངི | 
འིན་མཁས་པ་ཏྭ།སིང་ས་དང་མངོན་རོ ཉཅ་དོན་༡།ཐེནྱ་པྲོསཱ་ལྭ། སྭཱ་ཏེའུ་ས་དང་། ཇཱིབ་པ་ འཕྱ་པི་སྭ་འ་སུ་དྲྭ་བེ། བངས་ ི་ོ ལདང་ཅ་ད་ཡ་པ་ཡི ཡིན་ཏེ།ངོ་ ༣ ཐཱཀང་ །བཁྱ་ཀྭཔདར་སིང་ཇེ་ཆནཔོས་བན་པ། དྱྭ་བཾ་བི་ ཁྱདར་རབ་དགའ་ལ་སོཌ་པེ་ས་འདུཊ་པ། 
།ཉྱོན་གྱི་རེནབྱུད་པི་ ཡ་ང འཇུག་ འགལལས་ཟག་པཌྲ་པི་ བསྟི ༨ ་ཧཌ་པས་ཟིན་པཉིད་ཆརྡ་ནི་བརྩ་ཡེ་བ་ ན་ས་ཞས་་བ་ བི་མིང་ཐོབ་སྟེ་། ན་ཏ ནྭ་ངྲ་བ་ར་པའ འིར།།ཞྱེས་།ད་ཡང་ང བའི་ཁུདར་འཆད་པ་ན། ཟག་ང་ཡེས་མཉི་བཞག་ཟ་གྷུ་ང་ལ་དགོངས། རུང་ཟད་དྲ་བནྲན། ཤེས་བ་ནོ། 3 
དྲར ས་ཡིན་བྲེ་མྱུ་བཟའི་ར།བསལ་པ་ཁསྨ་བངས།ཆུ་བནྭ་མ། གཞུད་བེ་ བས་བྱབ་པ། སིན ཅོང ཉིད་མདོན་མུམདུ་རཱུ་བི་ ར་ད གུང་བངས་བ །བྱངཾས་འཕྱ་པི་མའོང་བོ་འཆདྱ་རུལ་དེའཐད་པ་གངག་བགཔ་ 
¦ ཇ་པི་ཡེས།ཞེས་པ་མཉབཞག་ཟེད་ལ་དགོངསའེད །ཅུ་འ་ ཁས་ཐངས། འདོན།བྱང་འ༅ མཐབ་པན། ཐྱིར གཞང་།ས་དང་མངོན་པརྩརོ་པ་དོན་༡་པ་ལ།གསར་ ཕྱིས་གཞེ་ནོ།མངནཔར པ་ཡིནར།ས་འིནའེ ཀས་ཡེའའིར་ཏྲེ་ས་ཞིང་ པ་ཐས་པ་ཡི་ནབེར། བང་ས ཡུན་བྱཿསལསསིེ གད་ཞེ་ནྭྲས་བཀོ།ཞེས་གཅེ་། 


«¿དང་མ ཤྱུ༡་ཡ 





འིད བ་པའི་བ བཔོའི་བ འནྭ།ཟླརམཁྱབ 
ཁྱིར། རཱ རགམ་ ་ རུཾ 

གྲ སྐུ་གེར་དགུར་འམ་སམ་ངེསང་པ་གོ་རྩེར། སྱེན་དེ། སངང་པོའི་བླམ་ལད་ྱིརྲིས་ལི་རུངངངའི་ཇུང་པུའི་ནང་ངུ་འང་ཨའིར་ཏེ།ལྤི་ཕིགྲལས། དཱཊ་ལ་པཱ་ནས་བླམ་ངུ ཡེད ་ ༡ ༤༢ 
ཁའཟེར་བདེར་ཁུབགཌ མས་ད འའ དུ ༢ིངས་སལྱའི་འླདི ཐྲ བས་པ་ཟ མྲ རཿ སའ་ཕརའཛེཿ ས་གས མདའ པེ ཕྱེཔས་རྔོ་ ་ ོད གག་པ དབེ བའིི་ང་ར་འ་བས་བྲ་བ 

གང་་ ཡིན་པྱུ་ནས་ཇི་ཕོདམ་ཇོཌ་པ་དེ་སིང་ས་དེ་ཡིན་ལ། ཡོངཿཇོཌནཱནོས་གཞན་ཡིན་པར་ཤེས་བརྡ་བགོ།།ཞྱེསར་ཟླིན། པོང་དེར་སྤྱ་ཁུགྟསེ།ས་དང་པོའི་སྐད་༼ོམ་ཝ་མར་སྙེམ་པི་སྟོཿ སྟེང་ཉིདལམཏི་པར་བཞགཔི་ཡེས་དྲ་པ་དངཔའ་ཡང་ 
འི་ནཆེན་པོའི་ཆེན་པོའི་དངོས་གཉེན་ངུ་སེང་བ།ས་དབ་བོནས་འཔར་འཕེས་པ།ས་དཔའི་ཡོངས་ འ་འ མུབ་ན།དེརཔདེ་འདུའི་ སྐད་ཐ་མའི་ཡེསས་དང་པོའི་ རེ་ གག འབག 
ཿ སྨྲདུས་བྱ་མྲེང རོལ བ་ལ ལལ རཆ: དཔ་པའི་མང་ལྱ་བི་གནནབསུ།། །མངོསཔ་པོའབྱར་དབ་བྱཅད། མང་པོས་བ སེན་དབཙས་བསྲ་ཤས་་ེསས་་ དྲ་གུར་བའི་ཤབ་ཀུན་བྱར་བྱར། བྱསད་ཌ་ད།འདོད་བི་སས་བྔ་ 
ཿི་ཤེབེ་འུནཌ་སྤེ་རུག།གྱཟྱ་ཊི་ས་སས་བཐུས་ཀྱི་དེ་སྲེ་དུག། ག་ར རྩོ །དཔྲོ་གུ་བ་ཉེ།།འདེདཔིསས་བཇསཀྱིས། མངོ་མངད། ཡིཤ་བ་འཇུག་པ་གྱུང་ཏོགདག།དེར་ུ་པི་ལགཔ་གྱརང་ཏོབ རྟོག་དགུ། དཔརཔ་ཆམ་བན་ཚོ་ྱ་ བྱབ 


།ཡངྷ་ཀཱ། ས་ནསས་པལའོ་བྲ་ོ བར་ཆུད་ ཡ་ནས་ ་གོལི་ངུ་འབེབ་ཡེ ས་དངོ་ ཅ་ལ བཛོའྱི་རསདང་འོ་། 
ཆདཏ་ལྭ་ནསྣ་ན ན་ས་དངནས་འབར། ཙོ 


དེའི་ས དཏ མ་འྱྲུ་བགེས་འྲམས་པེ་མང་བལ་ཡིན་ཡང་།ས་ང་ ང་པ་ནི་བསལ་པངྱ་ཝ 
ཏང ཇོ་བརའཔོ་བོ་ཆ།ས་དཔཔའི་པད༡་ ར་བི ཉ་པགཞག་ལེལ་ག་ཡུས་དྲེ སིབ 





; གག འབར་གས པཔ བ་ཡར དྷླླདླུླ4ླ4ླུླེུག ིིགགཨཚཚསཨསཨསྣྫྣྫྨྣྣསྣྨྣྣྣྣ་གབལ་་ རང་མ ར་ས ༤ རབ སོ 

མི ༣ོབ་དྲབ།འདི་ཐནང་ཁུས་གོང་མ་ལལ་ཡང་རིཊཌ་བཟེ། ར་པ་ཏོནྲ་བཱབྲ་ཀནབྱཿ བྱས་དང་བཅུའ་ཌ་དེ།འདོད་པི་སས་བྱངས་ཅིདེ་ཆུབྱར།གྲག་ཡིསསས་བྱངས་ཅི་དེསྦོ་ཤག།གྱུ་ཁ་ཡྲིསས་བྱམས་ཆིདེ་སྲོ་བགྲ་ནྲས་ཌའིར། དངྲོར་བྟ། འིན་ི་བྱམལ་མངོ་སང་ཉོནངས་བུརཔིའདོདཔི་སས་བྱམས་ཙི་ཏོན 

| སྒྲིབ་བཅུ།ཀུན་འབྱུང་མངོ་མང་དྲུ་ལུརཔིཉོནྨ་མིབ་བྱར།འགོག་པམོ་མངངྱ་བྷརཱ་ལི་ོནྡོད་བབྱར། ལི་མངྒ་ཨངྱང་བྱུར་པིཏོནྡ་དིབ་བཅྡ་ནཾས་ཌའར།དཔྦ་བབྷ་ཏེ། ཡན་བི་བྲམལམང་ཡཱངྱངྱ་བཱར་པིའདོང་པི་སས་བྱངས་ཀི་འདོད་ཆཌ། ཁོ ྲ་ཧམ།ཏོངས་ཅྱརསརིགཔ།ཞེ་ཚམ། འཇི་གྟབ།མཐང་ 

ཇེ ཆུ ཏུ ོ་སྐ་ུ་འཆོང་ འོན ཚཱ་།ིས་དང་འྱཿལྱ་ཁ་མཆོག་འནྡ་རྲས་ཊིར།དེ་ཊཛྷ་ན་འྱདངཱ་མངྡོ་ཁང་སཌ་ལྕུ་པུར་ཏེ།ཅུན་ཐནུ་ལུས།འདའ་ཡང་།འདོད་ཆཌ་དུང་།།བོང་ཁོ་དང་།ངུ་ ལ་དང་།་རིགེ་པ་དང་། ཝེ་ཚོམ་དང་།འཇིག་ཆོཌ་ལྟ་ཝ་བ་དང་།མཁར་འིན་པ་བྟཝ་བ་དང་།ལོག་དད། 
2 ཁྟ་བ་དངྟཏ་བཿ £ ཧ་གླང་རུ་ི་བདུང་བྱས་ལྱའ་མཆོད་ཅ་འྲིད་བརས།འགོ་ འུད ཏུ ་ྷ ་བས་ཅ་བྱཅརུར་འགྱུར་རོ།།ཞྱསིརྱ་རྷཾ་ཏ་འ་བ་གཱཁྷ་སེ། ནྷུ་ཏྦཾཱཱརཱང ་ཡྲང་ཧུ་གྱུར་པི་གཟྱ་ཁྱིས་སས་བཛྔས་ཁྱི་ེ་ནབ་དགྲུ། དཊན་ང་ ཀན་འྱ་བུང་།འགོག་པ།ལ་ པཾ 
¦| མངོ་ཐང་ངུ་གུར་པེཉོནབ་དགྲུ ནྲ ཌྭའིངང་གུཁ་ཧི། ཁོང་འོ་མ་གྭོ་པི་གྲྱཀིས་སྦསསྱ་ཕྤྱི་རས་བམལ་མངོ་པང་ཉོན་མོངས་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ཉན་དྲ་བ་ཌའིའ།དེ་ཊནང་ཀླནའྱཐུང་།འགོག་བ།ལྔཝ་ལའང་སྱིར།། ཆོ ཅཟ་པྲ་བུབྷཾ་ཏ།གྱ་ཊ་ཡསསས་བླམསྱ་ ཡཱན་ཐཾ་མང་མངང་བཱར་པོ་ཉོནྷཾ་བབ་དགུ།དནངུ་ཀུན རཾ | 

ཱ ངཱ རུ རེམ ུ བྲ་གྲུར་གྱ་ཟཛྲ་ཡེས་མས་བྱམས་ི་འདོད་ཌ་སཌ་དྲགཊ དདྷེ་ཏཱརྦ་རཱནྨ་སཱཱ་ལཱས།དེན་དཱ་གྱཟ་དང་གྱཟ་ང་པེ་ཁྱཾས་དདཱགཉ་ད་བཱདེ པ་ཝའ་མཐོང་བས་སླང་བརྩ་བ་བ་ཁོང་ཁོ་བ་བྱདད་བཏོནླ་ 

ན་བྱངནརྩུ་ར་བ་སོ།།སྤིར་ཕོམནྭཱུསཱང་བསྔ་པངས་བརྡ་པཱ་བྷི་ནངས་པ་བྱཧཅུང་བཅ་སངྷ་སེ།ཞྱསྱི་གདསནས་༢པི་བླ་སྲོལ་ལ་བརྡ་ཆད་ར ལཱ་ནུས།རྒུན་མཐའི་་ ་བརཆདྫང་ལྱ་སི་བརྩ་ཨི་མོཝང་ཏིནཛཡ་བྱར་རཱག་གིས་སོན་དང་། སཱོ་མཱང་ཤཱབ་བྷྱ་དང་བརྒྱང་ཀྱི་སོན་ལ་གར་དགྲུར་ཡི་ནས་རིམཉན། 
དུ་མང་བ་ཡིན་ཅིང་།ཐོམ་པདང་ཉོངས་བྱརྭ་པྲག་ཁ་དེ། ཕིནྷ་གཱི་སྐོམ་ཨང་ཏོངས་བྱར་པའི་འདོད་པའ་སས་བླམས་ཇུག། དེརྦ་གུར་པི་གྱཟྭ་ཀྱིས་སས་བྱསསྤ་ལ། དེརྦ་གང་པེ་གླཟ་ གྱཟུ་ངཱ་ཡིས་སས་བླམས་བཱ་རྫུད་ཌ་འིར། དྱོལུྷསེ། ནྱ སྤ་བཏོང་སུ་གུར་པེའདོད་བཱི་སས་བྱམས་ཏྲི། འདོདར་ཀ་ཁོང་ ཟ་ 
[པོཉངྱ་ཧཱལ།ཏོན་ཚོཔས་ཅནྱ་ཧི་མརིགཔ།འཇིགྷ་ཝ། མཐར་འིནྱ་ཡི་ལ་བྷ་རཾསཱ་ཌའིནྷ་ཝརྦཾ་ཧནྷ་སང་ལས། བདེན་པྲ་ནས་འི་མདོན་པརྩརཔནི་༡་པའིར།།ད་བསན་ས་དཔོའི་སྐད་ཏ་མ་དང་པ་ཞི་མང་བི་ལ་ཡེན།།དེ་ལས་གཞན་པད༡་མའ་པ་ལ་སོཌ་བྲ་ཞསྟ་རྟོ་ཝ་བུར་པོརོདཔི་བར་ཆད་ པེ སྲ 


= ༤༡ ༨༩༡ >= ` རེལ ༢ 
ཡུ གྲུ་ཁ རྨངངྲུ་ཀཱར་པ་ཉྲའབ་དྲྭྤ་ན་སུ ཌའར།དྭང་གྲུབ།ཁང་ཁྲ་མ་གྲང་ཡང་ཐནྱལ། མངོ སྲང་ངུ 
རསང 





མེར ཚ༅,ང་༠བ༡༡མས་༦༡༨༣ ༡༣༦སལ། 


༥ མཛོ ཐོབས་རྦྱོང་ཤྲེས་པར་འགྱུར་ཏེ།ས་འོགམ་འོག་མནས་གངམ་གང་མའེ་ཡོངས་སྦྱོང་ཡིནའེར།ཞིར།གསར་འྤཕ་ལས་སྦངསྱ་ཁི་ས་ལྷ་ཁོས་ཏེ་སོན་བྱོང་དགོས་བྱང་། རོར 
ཡྱིན་པརྦ་བེད་ལེ་ ཐབས་མ་ཡ་ནའེར།ཞེས་བཞེད།།འ་པན།ཡུ་དང་ཡེ་འཐད།ཉེ་ད་ལས།སའེ་བདག་ཉིདྱ་སྱི་ཨྤོ་བི་ངྱ་ཐཱ་བྲས་ནཱ་ཡཱ་འྲའུར་གྱུར་པ་དང་འགལའེར། བ་པ་ཡང་མེ་འཐུད། བུངསྤྱ་ཀི་སྟ རས་དང ཤ་མཱ་བཱ་མྲད་འཇས་བུས་མ། པགགང་ ས་་ེ་ི།ག་ོན་ཀུན་བད 
ཛྦྱོང་བར་འགྱུརཔི་ཆོས་གང་ཡིན་པ། ཞེསྟོར་མིབ་དཔོན་གི་ས་གྱས་དང་འགལའ་ར།དེ་ཉར་འགེལ་ཆེན་འབང་འགལ་ཆལ་ཊཙྲོམ་ལྷང་ནས། རག་པས་ཁང་མི་འཐད། ས་བྱར་པ་ ཡོངས་པིང་པལ།ས་བྱད་པི་པོན་སེལ་ཞིང་ལཱན་ཛོཌང ཁེད་པེ་ས གྱའུ་པེ་ ཤོན་ཌིར་། མུཊན།ས བྱཅུ་པི་ ཡེས དེ། ནཱ 
×ར×༨ག ན་བ །་བ་ལ། ས་དྲུག་པ་ཡུན་ཆདྱ་  ཨངསྦྱང་།སྦྱཿ སྦལ་སའི་ཡངས་ཏྱུང་ཡིནརཔ།དེ་མན་ཆདྱ་ཁཱཾ་ཡོངས་མྷྱོང་།ས་བྱང་པི་ཡོངས་ཇོང་གླ་དག།ད་འ༡ * ° ¥ ཧ་ཧ་ཧ གྲའགསྦྱས་ང་ སས ཚས ། 
ཕཕུ་ལོ། ཡའི ཇས་འྲབངས་ཏུ།རང་གངལ་ཝན་པི་སདེར ཡུན་ཟུད་པར་ཇེདཆུང་། ཉན་ཇོ པར་བེད ཉན།དིཡངསྨ་་ི་མ དྱ ནདངས་བཅུན་པ་ངྲག། དེན བབ་པེད་ ང་བ ས་དཔ ུ་ན་ཡལབརྱ་བེདཅང་མན་ོཌ་པརྦ་དཔི་ལཱན་དུ། ས་དང་པའེ་ཡངས་བུང་གི་མིད།དཔགནནེས རེ 
༥ ལ་རིཊ་འགེ།སོར་དྱར་ན།ས་དང་ལྭ བྱས་ལ་སོཊ་པཊ་གཡུང་།།འན།ཐེནྱ་པི་བཱུར་ལ་ཆོན། ས་དང་པའ་ ཡངས་ཕྱོང་ཡནརལ།མིང་དའ་དྲ་བལན་དར་གདེའི་སྨྱོན་སེཔ་བར་བྱེད་པ་གངེག།དའེ་ག ྲགཾེིེིིགཾིིསཾཾྣཾིྣིགྣཾ་ཾིིྣིྣིྣིྨྣྨིྱིྱིོིཀི ང་ར ་‹ 
རོཌ་པར་ཐབ་པརྡ་ངེད་པི་ཱན་ཡི་ནའེར།ཅ་བར་འདྲོན།ས་དངཔའི་ཉེན་ང་ཐལ།།ཡང་མམང་ལོཆེནྱའི་གྱས་ན་རེ།ས་བཅུ་པ་འདེ་ལ་ཨངས་སྱང་དངོང་མི་འཆདཔི རུན་ཌུདེ། ཡྲེང་ངྱོང་བཤདཔི་དགོསཔ་ན། སའགམལས་གོང་མ་ཐ་དང་པར་རྩོ་པི་ཆད་ རར" འབནད་འ་ སྲ 
གོརཱས་བ་ལ་དགོངཨའི་ིན།ཞྱེས་ཞིང་།འདིལ་ཡེངསཕྱོང་མེད་མེ་གསུང་།།རང་ལ་དེ་དང་མྲསན་པར་འུད་ལ་སྲི ཏྲོད་ཁྭ་ཁུང་། འདིར་དངས་མི་འཆད་པྱི་ཚུན་ཌ་དེ། སསའ་ངོ་བོ་ངེས་པའིར་ངུ་ཡངས་སྱང་བསྟན་པ་གདིག།འདི་སིང་ཀི་སོས་བྟ།ྲན་པས།འདིའི་ད་བ་ངས་ཆུས་པ་ལ་དགོཔས་ 
རའ སྣ་རས་ཏི་ཡངྭ་སྱོང་བདྷ་ཏུར་ངེས་པར་བསནས།འྲས་བུའི་ས་ཉིད་དེ་དག་མབ་ཤད་པརས་ཐད་བྲ་བྲེ་གེས་ས་བྲརཔི་མིད་པ།འྱེསར།འོན།ས་བྱར་པའི་ངོབ་གང་ཞེ་ན།འདའྱ་བ་ས་དྲག་འདས་ཇེས་མདོས། 


སྦང་སྦྱ་བི་སཾའི་མང་གིས་བསད་པི་བངས་འ་པི་མངོནྱ་དས་བྱར་པི་ངོབོ་ཡིན་ཏེ།སདྱ་ཧཱ་ ཅླཾ་ 









གག ”རརརར་ར་རོ་་་ོར་ར་རོརརོ་རོལོ་་ལོ་་ལོ་རོ་བོ་རི་ད་བོའར་མོན་པྲིམས་ 
༠༦ ༢༥༨་༨༥༠ མུ་མབད།འདེ་གཏནཔས་སྡེསྱ། དད་བ 
མྲ་པ་མའེ་ ལོངྲསངྡོང་ཇོཌ་པདང་།ི་མ་ི་མདའྭ་ཝོས་པ་ཇུས་མཉའིར།འགེན་ལས།དེ་ལ་ཡཱང་སུ་གང་གས་ཡངྱང་ 

























































གླ ཡསར་མཆཿ་ལབ་བཛ་ར ཁ་ཁ ག་བ་འགམསགསས་རའལག༤འགསསས་འགས་འགསག་ལག། མཇམ ལ་ཐ ཝད 
༠ །འྭདསནས་ཡེས་ཀི།ཞེསོ། གྲངར།སྐབིར་བྟས་ནྲ་བའདའ་བུསྲ་དྲག་ཅུདེ།དིཊ་ཀི་སབྱསདཔ་ས།མངབེས།བྲགབ་པ་ས།འདོད་ཆཊ་དངྲ་བལབི་སྦ བས་བྱར་པི་ས།ཉནོས་ཀྱི་ས་རྲ་སྦངསྱ་འི་སྣྲཚཾསྐྱའི་སཱང་ངཱ།ཝར་བཤད་པྱི་བཛས་ཉི་ས་དྭསཌྭ་ཏྲཱ་བྲས་པྷ་ནྲས་ཌའིར།དངོནི།ཉན་དྲི་ཐུརལསྨགྨམ། 
བ་བ་ནྡིརཱཊྭ་ཁཱ་པའི་མངོན་ཏོ།ཝ་བ་ནྭིཾསཱནྱའྭ་ཀྲི་མངོན་ཉོ།ཊ་པྲ་ནིཔེར་འོང་གི་མངོན་རོ།ལ་བ་ནྲི། རཱ་མི་འོང་གི་མདྒོན་ཅོ་།ཇུག་པྲ་ནི།ཿནྲབོས་དྲྲོ་ཤི་མངོན་རྩོ། བངན་པ་ན། ཞུཊ་པྷ་ཉག་མྲ་འྱ་ཡི་མངོནྦཏཱ།བྱངད་པནི། འང་གྱངས་འི མངོན་རོ་ཆ་བུ་ལྱ་བེད།དྲག་པ་ནྱེ བ་ངས་འཕའི་ས་གུ་ཆ་བུའ།ས་བྱང་ 

པལ་ངན།ས་བཅུ་པ་ཐབ་མ་ཐུག་པ། ཤི་བུ་ཏཱ་གེས་ཇང་པ།པིད་པྲ་བ་མ་པ་དུང་འུ་ཡིད། ཟུབསདེ་ས་བཅུཔ་འདེལ་སྦངས་ཀྱི་ས་ཞེས་བརེད་པི་གུན་ ཡོདྱ།བངས་འདེས་ཇེས་ཐབ་ཀི་གནྡགབྱས་འབད་ཅོ་ལྱ་ཡིས་མུན་མ་རཊ་པ་ཞི་འྱི་མོས་བུཞུན་དོནྱ་བེདྲ་རཱ་ལ་སུངས་དང་མཉོ་པེ་ཇེསུམཛུན། 
དྲ་ཐབའེར།དྷ་པར་ཡངྱ་ཧདྲ་བསུ་ལས། བུད་སདའེ ཚུལ་འདིནི།། རེས་ཐབ་དན་གཤེ་ཆིས་དང་།།སན་ཡང་དྭགྲ་ཐོལ་བ་ལ།།འནན་ནི་མྭ་བཉིད།།དེ་ལ མོད་ེ་སཾ་ཅུལ་དང་།།་མཚོ་བླ་གང་ཆེག་ཇེས་རུ།།ཁདར་གང་ཡེན་སྱུངས་དང་།།བུབ་སདའི་ཁུད་འདོ་ཡིན།།ཞྱེང་སྣག་པརིགཅི་སལརཔའ [ཟི 
དམནཔ་ས་བྱད་ན། བུབ་སེསདཔས་ཤུས་མོང་ཤིས་ཕྟརུས་ནས་འདའ་བརྡ་བ་བི་ས་ཡིནསལ།དསབདསནས་འདའ་བརྡ་བ་བི་ས་ཡེནའར། ཟླེར་མ་ཁུྱ་བུབ་སེཔས་ཤེས་མང་པིས་བྟབས་ནས་འདའ་པེ་དོན་དཀངས་ཡ་ད། རང་གིས་བའི་དོར་བྱ་སདནས་འདའ་བ་ལྱ་བད་པ་ཡིནྩ་བ།མིགགུ 
གྱི་གཟུ་ལ་བྟལ་བྲི་རུལྱ་ཡས་ཤེས་པར་ཕྱད་པ་མ་ི་ནའེའི། ནླིཀ་ལས། ཤེས་མང་གིསབྷ་སནས་འདའ་བེ་དོད།ལ་རླདྷ་བ་ངོར་ཡུད་ནསའདའ་བར་པད་པ་ལ་ ༥ཡུན་ཧཱ། མིག་ཤེས་ཀྱིས་བྱ་ཟ་ལ་བྷལ་བྲི་ཚུལ་ངྲ་བེང་པ་མ་ཡིནོ། ཞྱེསེར། མོ་དྲ་རིས།དམན་ལས་བྱསད་གང་རུང་དང་།བངས་ཀྱི་མྱེན་ 

ཀག ཐ་བའུནའེར། རངྱ་ལ་ལ་འང་གང་ལྭ་ལུན་པི་སདེའྲི་གུན་ཐད་པར་བེད་ཅིང་།ན་ཇོ་ཌ་པརྱ་བད་བྱི་པང་འྱབ་གྱི་པཐོན། སའི་ཡོངས་མྱོང་གྲེ་མིད་ཡིན་ཏེ། སའེ་ཡངས་ཐྱུང་ལཱདྱ་བུང་ཁྱས་ཁེ་པནམེང་མ་ཡིན་པི་་སཱེན་ཡེན་ེར། བ་པ་ལྱཾ་ཁི་རཱ་བཞག་ལ།ཁ་ལ།མཆན་ཉིད། དྲ་བ སོ་སོའི་ངོབ 

ལི དང་༣།དང་ད།ངས་འུང་ག་པབ་བ་བཅོས་ཇེནྱ་ཧེས་ཟིན་པེ་ལྲའྲ ཀྱི་སྐེན་པ།ལི་ིད།དྱཔེ་ན།ཆོལི།སམལ།མང་འྲ གམ་ལམ།མྲི་མོབ་ལེ་དངྲ་ལྭ།ཝཔ་སསའི་ངོ་བལ།རང་དངྱ་གུང་ཁྭ་ཙྭྱགཱར་པ་པཱར་ལེམ་སྐྱེཕ་གོང་གེས་ཆོས་མཛན་རོ།དང་པའི་མི་ད་དེ་ན། ཉོསསི་ཆོཌ་ཁག་རངྱ་ཧཱལྱ་གེ་དེ་དང་། ཐེན་ྱི་དཱ་དང་ཝྲ།རང་དང] 

ཀཾ 3 ཧུད་༡ཅུ་གུན་པ་མངལམ་ཕྱེས་གོང་གེས་དེན་མངོན་རྩོ།བྱོར་ལྱི་མཚོནད།དྱབེ་ནྔ་པརྟ་ཉར་༣། རངདང་རྒྱུད༡་ཏུ་གྱུ་མའི་ཝེག་པའངཡྱ་ི་གྱར་ལེ་ཇོཊ་ཇེསུ་བྱུང་བེ་བདེན་པ་མངོན་ཌྱོ།མོང་ལི་བྱི་མད།དྱ་་ན་ཛཾར་ཝཱ་ར།། རཔདང་རུད་ཉྭ་ཧྭ་སཱར་པེ་ཐེག་པ་རངྱ་ཕ་གྱི་ མོང་ལ་ཇོཌ་ཆྲེས་བྱུང་ཞིང་། དེ་འྲའི་མི་གོབ་ལ་མ་། 

རབས ྲ ` ཀེམ £ 2 ༡:༤༡ ༠༣༦ བང་མང་ཚེས 5599 མསསི་་པམོམམོམཔ་་་ས་ར་ས་འའ་རིམས་ = ཇོ་མོ ༧ོོ་མསལོ་མོ་མོསལསསོསོུསསསབོ་ིོསསསོསསསོསསསབསསིསསིསསས 
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ཤཱ ཏ་ལྱ་ཟ་མ་ཁཱུའརལ། 
'གྲགཔོ།།ཏ༣ ཆེད་བྱ་ངད་ ( ། 
།ལྷ་དང་།མེ་དང་།ཆྱ་མ་ཡན་དང་བ ཐེམ 
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ཡང་ང 


ཡནཏཾང་ལགབཅིྲ་ཞུན་འདས་ཐག་བོཆོ་བོ་ཞི་བྱ་བཟདིནོ།ོས་དགོར་འོོདོྫོོོདོའོན་བོའོོགབོ་ོོ་པོ་མོོ།ནདོརབའདྲདོད་བྱསནའོདི་ུརཡིནོ།ོཌལྱོང་ཆེནཔོ་བས། པ་ལྟརིནནས། ངེས་པར་འབུ་བཟིག། 
ྦ རབ་བ ཧང རས་བ ག་མ བ་བ་འཆད།ཅས་པི་དོན་ཡེ ཡནོ།།འ་ པ་ནེ།གསེར་འཕྲེང་མདོ་པི་གྱམ་ཆེ། སགབ་པ་འབིས་པྱར་ བར ཌེ རང །སླབ་པ་འདི་ཡེན་ན། དེས་པ་པའྱ་བུང་བྱ་ཆུའི་ འི་ཐེག་པམཐར་ཐུག་པ་དང་།ལྲབས་བུའཐེག་བམཐའ ཤཐུག་པ་ཡུང སྲེ འལ ཛདདགོས་ པགང་ཤིག། 
སི ' ད་ངོ་གང་ཡང་ཁའར།དངོ་ ཐུབསྟེ།་དེཿ ངེས་པར་འབབུང་པི་ གཞི་ ཞི་དྭེ་ལ་བུ་དག་ །༠༣སྭ་བད་རང་འ་བྟཌ་པེའི་ཆེས་གཞན་ང་ པས།ཞྲིསར་ཞེང་བཞིདོ།།ང་ལ་ལ།ཨན་ཉིདེ།དྲབ དབེ་བ།ས་མཚས་དང་ཞ དང་ཀིར རང་ བསྔན་མཐེན་དུ་གདོན་མི་ ་ཟྭ་པར་ ངེས་བརའྱབུང་བའེ་དག་སི་ སི་ཡེས།ངས འབྱུང་སྦྲབ་ 
དདྱང་བ་བྱཅད། །་བ་ཤི།དག་པས་གཡུན་ཡོད་དོ། ། དྭ་ཝརྡ་ཐལ་འྲལེང སྐལམདད་པོའིི་ཤེ་ཀལ་པམ་དོ་ ་མཚར་ ཅན་འདིས་ཆཚོནའདི་ཁ་འི་ཐས་བསམ་པཛིན་ཐེྱ་གི་གཞི་མ་ཡིག་ཆྭ་ནམས་བིས་མ་ཤ རལ་ས ཤ་གིས།དབྱེབྱུན་དོན་ལྷ་ཝ་བ་ ད་ངི་ལོདྨ་རཱམསྱ་ཀང་བལ་ཆེར་བླད ༼དབྲམས་མུད་འྩོར་ཤན་ཅུ་ཆརེད ཉིན། མཁན་ཐོག་གློདགཔ་རང་ཉིང་གར་འབོའི་བཏོལ་། 
ཤིན་ད ཧྲ ཏཱ་རྨར་འཿ ཕད་པའེ་པས མ་འཆར། མེགཆ་འདྲི་ནམས་འགུལགཞི་གཅིག་གིས་ཀུ་ 3གྱིའེ་ བ་བསྒང་བའེ་ པར་ལ་ཁདྭ་ཞིགྲ ཙུན ཀྟ ར་ །ནར་ཐ་ར,ཤུ། ང་ཏེ ཏོན། ནྣམ་འདྲེན་མཆུངས་མེད་ ་དོན་བྱི་སྲད་དུ་མཚན་ནས་ སྒོས་ཏེ་ ༧༧ཅེ་བཙུན་བོ་བ ཟང'|| ཇ ཌཱ 
པག ་ཛ་ཨུ་བ་ཁ་པ་ བསཿ ༡ཆེད་ སྩྱལ་བསྐྱངས་ བུལ། ཐཱ ཕན་བདེའི ཅྱིར་བླ་ནམ་དཀརྨ་དབས་ རྫ 


ཀ་ཱ།པ 
ངོ 8 ཆིང་གཞན་རྱིས་མཆོང་ལ་ ལ་བའོལ་བའྲི་ཤིང་ཁྲམས་ཆན།ང བོད་ད ཆོས་སྱིལུ་བ།ལོག་༧འི་ རུ་ཅན་དྲཛཱ་ཤེས་ད་ གོས་བྷརན མ་འཛོན་པ་ལ ངོ 
སྨས །ཁལ་ཐུཧ་འུ་ཧྱ་ རྱ་མོཚོ་དཔལ་བཀྲང་ཕོར་། །རངརེའི་ཡིགཆའདྲིཡས་ཇེཿ ཐིཿ་ཡག་མོ་ཤསཏྭ་ཤཾཡ་ང བྐམཐ་ཤིག་མགོ བརམས་ན་སྲ་ སྒབས་ སུ་བཔས་མིན་ལུ་ ཏུཊཔ་འབཱ་ས་ སྐུ ཕཐ་འབན་མཆོག་ནས་ ཐལ་ཡིག་ས མར་བའཀ་ཐག།པར་བྲསས་པིམ་པར་འ ཐུན ན་ལ 
འཡྲགང་ལ་དེ་དོན་བྱསིས་ དགོས་མལ་མཆིད་ངོས། སར་ཨི་བས་མ་ཨྭཱནྱ་གིས་དག་ཁུངས་ སུའཛིན་པྱ་བམ་ལྲིན་ = 


ཁེས 
ཆེན་བྱི ཁརྒུན་བབླང་ སྫཕ་བའེ་ ཐག ༥ མྣམས་ཉྲི་ (ཀའ་བཤིན་གླབ་པའི་རྣལ ་འགོར་ལ བ་གཙིག་ཏུ་ བཅོན་པར་མཛད་པའི་གསོལ་ དཔོན་ལས་འཛེ ཛན་ ད་ ཟུརདྲ་ཤི་ འདུན་འྡམ་དྲཔང་ས ཧྱི་གཙོས ཐི ཐེ ཡེ དཀའ་ཆེན་བསམ་འདཱ་པ་། རེ དམ་པ་དཀའ་ ཆེན་ངུལ་དབང་འདིགས་མེ 
རེགས།དད་དང་གཏོ་ང་བའི་ འུ སེས་་ྐོན་འརྱ་ག་པ། སེ་ལས་ཁེ་འཛིན་པ་དཀའ ེན་ ཆེན་ག 


ཤ། ལམ་འབྱེ༤་ཨ སཔ བླབས་གསར་འཞེངས་མཇོད་ པལའའེ ་ཉད་ཁྲ་མེ་ཌ ཙོ་མམེད་པར་མྱི་ བཱས་ཏེ།ངོ་ ལབཔོར་ཅོང་ མས་ཧཱ་ཚང་ རིན་ །བ་མའི་བཀིན་གསབ ཕྱིར་དང་།ཚཾ ༡རབས་ཨུནཏུལང་འདིའི་ཆིག་དོན་ལ་བ འག་ཆགསེའ་ཧཉཀྱད་ འ་ ཏུ རུཊཁད་གསད་ཀྱི་ ཞབསྤའུ་༢་ལྭ་དུར་བྱ་ སྲ གིང འེགས་ བྲམ་འའ་ཆྦ་ཧན་པདོན་རི 
་ ཅོྩ་ཆས་ལགས་ནས་ ཙུགས་འགན་གོང་བཞེད་མངོད་པ་ད་། ཤི གནྱ་ནཱ།བ་ པ་པ 0 བིན་ལྷ་ཉིང་དྭགས་འས་ཤིང་ཅན་དགང་ཤེས་ ལད ་ཁར,་ལདང་། ཏེ་མཁལས་པ། ཡེ ༣༡༣༥ མཆ སྐི ། །ར་ཡསཱམ་ཤེརྦ་ཧིན་རིན་ཆེནྲ་ིང་མཆོག་ནས་།།བ་ལ་མང་ཌེ ཉྟེད་དཀིའ་མྲས་དོན་ཡིད་བཞིན་དབང་། ར ཐབས་་ 


འོ 





= =༡༤༨་ངང་མཁསས་།ཅ ༢༡༤༠༠སས།མ་མམམ་མང་འགཁང་ཀ་འང་།གནང་།འཁན་ཅང་མཆལམས་མཁང་པཅ་ངར་༡རར༡༢༢༨༡༢༤༤པ༥༧༢མར་ཞ། 
རིིས་ དདཔབདའགའཞགྲདའྡེའ ཅོཏྱ 


ཐདནྡོརདན་དྱ་དང་ཞུབ་ཤིང་། གཨ་ཕ་མཏད། ྱཀ་སཱ་ཕྱི། 
སུ་གསུངབླགསུ་ཀི འབྲིན་ལསྱ་ཅིས། (དཀར འླ་བུར་པའེ་བདྲ་མཞས། །ུམས་པའི་ཆསྦ་ བདདྱ་ཅིས་ འཚོབདང། །ཅྱལ་བྱ་ཁོད་དྱ་པབས་མུ་འཛོན་པུར་ཤོག །དནས་ 
འགང་ ༡པས་པའྱི་ ག་གཡས །དགས་གསལ་ ཅན་ཀུྱ་ཕཱི་པོདྲ་རོལ། །བང་རཱཔ་མཛ་ཤུ་ཡུང་ཡང་བྷཿ་ན་པར་ཤེ་ག །གནསྐ་བྱས་ཡང་བསམ་བའེ་དོན་ཏུན་བུབ། །མཐའ་དག་བྲོག་འདྱེ་བས་པེའསེམསདངྡ་ ན།ལ། 








ཅི པ༠༨༢༠༢༠༡༡༡༡༢༦༡༣༠༦༡༦བ༧༡༦མོང་ཡོར་འོགསེ སསསསསཔཔ་མནཔ་འོང་ཤོཤོ་ཆབཔངོ་རཤོསྐོ་མསཁོྱོོ་ཆཐོང ཚམོ་་འབའོངོས་མོ་ོ་འོ་ེོ་ཐོོསོལ་འརའཔ་ ངོམས་པ གསས་མོོོོས་འོ་ོོ་ོ་མ་སམོམསམོམ 














ཟི ས་རི 
༽དབལ་ལྡརཱནསང་བའདུས་བྱྱི་ནདྱ་ཧྱལ་ལ། །མཱཏཱསཿ ཟུང་འཇུག་གོ་བཕང་རྒྱརའོབ་ཤོག 


 ད ` བརོན ི་ལཉགྲ་ཡོད་མག ༽བིག་པྲ བ་པ 
བལེགསཚིག་གི་གསལ་བར་འེགསསེནས། རྩ ས་ ཟེ 


སབ དཱ །ཅོམབའླདག་ཟོགས་མེདར་ལྱད་ 

ཨར བའ་འ བ་ལ རུ སདཔ །ཡས་མང་ཚོག་་པའིདྱངསཨིུའདི་ཀའི། །གཟུངས་ ཐྲོ ། 

ངེ རྩ ིྫཌཟཅ ་ 0 ་ར་ ས་བབས དི ཨ་མ་མ དད་བ དུ ྦ 

¡ ༈„$: ˆ བ་སྦམ་འབབུབ། ཧིངས་བྲབ་ཤསནོར་ཤུ། བུར་བུ་ཚེརརིངཞྟརྒྱལ་པོ་དོན་འགྲུབ་སོགས་བའབགྐོ་ཞབས་ཤུ་ཨེ་ངོདཐོ '“ *ˆ ཝའི་གཱན་ པོ -.,“ | % 1, 
1. 5 གོོ་གེལམྒིན་ོ་ འེི་ད་འཇོ་འོ་ འཁརརིྨ་ ་་།ར་ །ོྲས་མིག་ེ་།་ཞིངེུའ་ིི།ད་ི་་་ ཟློར ཡབ་བཞངས་ཏེ། སས །ཆེགས་ཉིས་ཉམ་ སག ས་ 2 ྱིབཌས་ལྔད ཅངས ཙཿ 
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མ་པ་པད་ཧ་ཏཱདཏཱི ཞིགོཌིདབབ་སྦོར་བ་དང་ཆྭ་དོད་པའ། དངོན ཤཿ གོ ནགོ་ཀོབ་བདོག བོ་ ོའོ་ ཚོ། བབ ོ་ང་བ་ང་བ༠ཁ་༠ུ་ཅང 
སླ 'ལ། མེང། དྲུབ་བ། གབས གཙོ་དཱ་ངྲོས་བྲཟུང་ ཡུང ལའང ལྭ སི རུ 
རི འི འའ ཅོ གནད ཅུ འབྲིས རྣིས ཕམེད་དྱར། ས་ས 




























ཱ ཏཱ 
དྲ , ཕི་ཅིང་ལྭ་གྲནསའི་སངའྲི་རྲང་ཡེན་བ དོན ཟླེར དྲིར ཧོད་ལྷ་སི་དད་མོ་པྩོནངཱཾ་ཧཱའི་ཤཱ་བ་ཌོལལ། འདྲིར འདོན། གོའོ། མངོ་ལྭ་རྔོབ་ལ ཆྔོད་ལ་སོང་ 
3  །མངེནེ་ཧུདུ་ཅོའི་ཤཱ རི བགར་ོ རུས ཟིབ ཡི ར་ག དེརལ། མདས རྡེམ ་ 
ཌྔ་ངུས་༡ར་དྲཱ་མངོ་ ཤང  རྲ ཅི ཌྷཌྷ ས་ ནྩཚེ། འ་ཏད། དེ ལླསའྲེ་ལས། ངོ ལུ ྦ 
ལིས་དང་ལ། ང ༣ དོའི་ཡ་འོང་དངྱ་གརའི་བནྲ་འོ་ མདོ་ལ མདོ་ལི། ། ཟླ་ལམ། མི་པེབ་ལོམཉ་ངཱ་ཌ། བར་ན ཆ་ལཾས་དང་། འཐུས འཡོད་ཡག་འྲོ་ = འའའ སས རི 


(༥ - :--4. ® 





༡ 24 ཌོ ------- 2 ངོ པཱུ 

















གློ ང་སོ་ཡིའོནོ། བོབ སྐབས ༢འི་བུཔན འི་གཅོ་ོན་པསྲབ། ཟླེར ཡལ་ཧི་མཿ ཆོན། དེ་ར། འདྔོར། ས ༢་པང་དེ་བྭང། གྱ 
རལོ། ༢་པ་ལ། ཅ,ཅྤ་ ར་བ ༣བངྩོ་ ཅི ཐཿཟཙ ཛིས འིར གདའ་བ 
[ འུ་གྱཾའི་འུབུསཿ རཱ། ཟླརྨ་མབ། འདེརྱ་སས། ལས་སབས་༢འ་བྷད 


འ 


ནཾ ་ ཧེ ཐའེ ༣༥ རོ ཛིར ཟ་་ པྲས མངས ་ དྲ 
་ ་ 


བུ ་ ད་ ཱུ ྲཱ 
ཁུཔྫ་པཾཱ ར་ ་སུངེ་ 











པཿ རབ]: ༡ དད ི ཛེ རབ ༢ == 35 ༢ ༤ ཀ ˆ "ཀ་ཀ /ཌསས ཏཾཌ་ " ༠ ༥ ` = ` | ༣༣༠ རི་ཆི ཏྟ མོ 
ྲུ ཌི གུང ན་རོ ལྒ རླ ི་ རྨ དྲ་འོགྱ་པུད་ཡྲི བྱ ༣ུ་པྱ་མླའྲད པ་ལྭ། བསྲན རང འབྲ ཌོ སྱིད་སྩེས་ ཟིན་གོང་འཕྲེལ ཕུལླདུཐྷིདཱ་པཱཿ གུང་ངུ་གུརུའི་ཡཱན། ལྕིའཱི་སྭགཾ 
ཉི དྲས རཱ རྣ། དང་ལ། ཏིས་དགའྱ་རུད་ཤ་ཧ།་ ེ ཆོན། མཆྱོ་དྲ་གཱ ལ། རླཾདྲ་བབས་བླུདྷཱ་ཛཱརའ སང སྔོན་ཡན་བྱ་འྲན།ད་ དེརལ།ངའརད་ལ་ 
རྣ རི ཡྲུག་ཌ སྭ ཐ་ཤུདའབྲ ། ཌལྟ། ༢སྱ་རུན་ གྱུནའཏྟཌ་པ་ 





དེས་འ ུ གཞུང རེ ཏུ ཤ་མེད དདེརལ། རྱྭ་རྩསི་ 
ཁ་རལ། །འདར་། ན་འཾགའ ལ། གཞང་། སྔ་སི་ས་ན་ལྱཾསི་ཡཱག ཡོ །ཡེན་ ་སྙན་འཁོར་དུ་མབླལ་ས་བད སད་པར 
འི་བ རཾ ཌྱའྱིར། ངོནད་ རྨེང ལིར འའ འོ ེི་ ང་དེ ༦ རུ ཆོ་ང་བ་བེན། ང་ ༦ ་་ོར་ འར རེས 
ངྷ་གིབ་ཨྲུན་འྲོ་དགསྦའི་ ཐོ ཡའ མྤརྷ་རི འོ་ག གེ ཐེག་བརྗེརདི་བདྲ་ ལགྲུདགྲུ་ན་ཙི་ལཾ་ས་བུན་དོང་ ག་འ ི་པི་ 

འྱ་ཧུད་ཁ་ཐྱེཧ་རཌ རང་ནབྲ་ན ཛུ །ས་ ཤཀྱ 
ཨདྲ་ལཾ་ཐྱཾརིརཱཌཁྱའིརི། དྲའྱ་རཱུད་ལ་རངེ་ན་བྷ་ནདརཌྱ་ཁདི། རྔབས ཚོས་ 
ཧྲ 


ཧུད། ་ དྭ 
ཅོ སྲི ་རལ། 7 ལྱའི་ཡེག་ཡོའུར། ངོན དྲ རར བྲ སྤུངྦ་ས་པྲ་དྲ་ཐ སསད ད་ དསད 
ཅེ དྲ་ངྲ་ད 
ཆ་ཁ རྫོན ༤ ེནརལ། དེར།འོ་སྲདྱ་སོང་མཏྲས་ དུབ ནུར 
ག་བ ངེ བློ གད་ དིའསདྱ་ཡའ་ལེ་ཉོསའ་དོ་ཟུའ། ལིནྱའིར། ཁྱམ། ཁས།ལེམ་ཤྲེའི་ཐྲག་ 


ཡི ནྣ ་ རྱ་ཀུརའ་ 
།དངོ་ངརའལ། སྤི་ཆརྱ་ཀ་ ་བི་ལྩོ་རཾ། བ་ཕཾ་དེརལ། ངས་ག 
་ ངའི་སྦཿ པཌ་བོན། ༡༨༣༨ ལག་མ  ཡིནངལ། ངེ པ། པསཞུ་དྲོདཔ། ཝཱག་ཡེ 


ཏི བ་འ ཡུན་ 
| ནུད་ཟུར། ་ །ཇི་ཨ་ངོ་ཌཾ 
ཟུར་ངེས་ སའ རདྲ་རྔན། རོ 


༢ རེ། འགལ་ ངརའི་ཌྲེར། ། ཌེ་སུང་པ། ལྷཾསློ་ར ། ལྱི་སི་བེང་ལྲས ཤོས་ར ཟླེན། རོན། ལས་དངོར་ གསརྲ་དྷ་སེ་བྷི་རྩེའི་གླངྭག་ཡེནན། བགེཌྷ་པངོནྲྨཱ་ཧལྦ་རངྫོནར་བྲ་སྲངས་པཱས།ཁུབརུ 
གོ་ས ར་གོང འོ་ ག་ག ག་ག 
་རགྷི་མང་ཡིན་གྲང་ངབ། འན།འི འའ རུ་དརིའོབ་རང་འེུའ།སྱོས་ིཡིང་དྲེ། ལྱྤྱིརྫུས་བྱ་ཡསའི་ཉུན་ཡྱེར། ཆི བྱེ་མ འྨ་ངོ་ལྕིས་འག་ཝ ལཱར་ཁ་དེ།བགཌ་མངོནའི་ངྷ་ཆྔལ་མྫོ་ བྲ་ལེ་གི་ 

ཀུ ཉནསའི་ ལྲུས་ཌཾན་ཐ ་སབར་འབྱབ། བ་མཆནཱ་སནི་ ར་ཅི ཆཿའནུས་སྱུད་དི་ཊ ་སའི་བརྡང་༔ པ་དང་འ། ༈ ཐེག་པ་ཌྷ་ནའབ་པ་ནི་དགེངས་པཅན་ཡེ༔ ཅྱི།ཞེསརའི རི དའརྱིར་བབོལ། ད ། དངོན ༼བསུ་ལ་ འདིད།དང་པ་འའོ་ལང་དྲགཞིད་དང་།་ ལའིནོར་ ཅམ 
པཔ ཾ དྲ ་འསནོ་དོན་སྱ་བུ་། £ འཛ ཐུ༔ད་ལ་སྦངྱཔི་འ ཀྱཾས་ཁྱབའྱིརྲ་ མྲ ཡ། རཿ དྲུ་གབརའ་དྲང་འ ་བརྗོད་པ། ཆཔེག་པ༡ཏྲཾ་གྲཔའྲི་ལྐ་རཱ་ འཟབ།པ། ཀབ ོ་ལ། བདཔ། སེད 
,¿ སའི་དུས ཌློརྷ་ལཱ་དཔྱང་པ། ཌ2ང་ང་ < གདྲ་ནས་འཇུག་ལྭ་ང་པ་ངང་ལ་ ལབ། ང་ངོས ལང་ཇྲསང ག་ཡིག མྲགྲ་པ་ པི ཙླ་བངྡ་ིག་ི་ཀསྦ་རྷསང་ ་ 2༢པྱར༨ ཤབ རོང་པ་༡པ།ཐ 
པཔ ༣ན། སངུས་ཐདྲ་རཱ་ང པདང་ལྨན་གྱར་༡ངྱཐཱ སི་ིང་ལཱ ་བཞགསྟེ། རྫོ་འྱ་པང་ཐོབརྦ་བརྡ་རཱིསོ། །དེ་ ཙཿ བས་ད རི ཅའ བྱང བྲིར་འཛིའ་པྲང་ རའྱཿ་དཌ་དྲ་ལྲན་པ་ རཿ 
། ེདཧཱཿས་བའུང་ ལཱ་གཞན་མྲི་འཛིག་ལ།དའ་ བས་ད སང་བྲོདས་མ་དིད་ ཅིམ རོ་ན། ཉེསཐད་ལད་ཝལར་དཔའི ཨྭཆཱ་དེས་ ། དུ་ལོལ་སྭ པུབཏ་ཡངསའྫརིར་བ་པོའ་ཉོས་གང་ཡིན་བ་དེ་ 

འང་ པད་ས་འངའཅིསྱ་སི་བཔ་ ཤེའིཾ་རབ་པ་ལེས་སས་རརྦ་གོལར་འྱུརོ།།ཞེས་བ བུཡ་ཏུ་འགྱུར་བ་པོའི་ཉོས་དྲ་བེན་ལ་དྲུ་ཞིརནས་སངསྱར་བར་གྲས། འོ་ན། དྲེ་རིས་ 


ཧི རཾ 
[2 
4 


རུ 








གོ་འ པ་ཨིནེ། བྲམ་བ་ལས། ཡཾ འི འོའོན་ལསའདཔོའ་དྲིངས་ལ་གནས་ཤོདབ ངེ། འདྲེ་ཝར་ཕུང་ མངའ ནསའདྲསའིདབངས་ལ་གནས་པ་ལྡན 
ཡོང་ ཡའླདཱ་པ་ཡིནེ། བླུ གའབདྲ་རལ ངོ རིལ་མ བླུབ སྭ་ཁངྱ་གྲབ་ཧྭི། 'ི ༢ ཀྲིར་རུ་པའི་ཟྲེང་ བྲེང་ངི་ པེསྦསྲཾས བན 


རི་ི ནིབ་ལུངྒ་རྲཾ་སི པ་གང ཞྱེནྭ། ལི་གྲནད། དའ་ད་གཞི་དགོས་བ་དངསའ གནོང 


བུ ˆ ཅུང ་  ཀློས་པཔའིི་ཨདུགྲོད་པནི། ཇེད ད་་ 


སུལ ལལ གྲི །དཱྗྨ རི པ་འ 
་་ ནཱ་ལྭཾའྱཇུ་གྱིར། ཟེ ང་ད ཏི པརྦ་ལེའིགཱུབདར་ དར་དེ། ཨེ་མའི་ལསྭ་ཏྩོརསྦ་འཕངཔའེ་ གས ་ 

བླཱ་གབྲེས་བཟུསའེརེ། འབེལ་བ་ལྲས། སང་དང་བཅུསང་འང། ི་མིདྲཾྱཾ་སྔནསའ ལུད གཞུད དྫདྫྲ་ 

དི །བྲཨཱལྤ་ནས་ཐེན་ལྭ་ད་འུཀྱའེར། དའི་ ཟི ིིིིོུ་ད་ ཇུ ཅུལ་དག་ལས་ཁྱད་ཐར་ཡང་། ངད 


ཏེང་ཕྱིརལུས་ཐབ་ནས། །བྐལའི་བརངུ་མི་དོ།།ཇ དྭི་ཉརྱ་སྱེས་བྱུ་ེས་བ ་ནོ། པོ དེས་འ འ །དིེདག་ངཡྲི་པུ། བར དད 





༦༽ 


ཁྱེནརག་བནོ། མླཐུག་བ་འྩ་གི། །རིག་བྱསངྨ་གུཏྱའིརུ། དངྲོ་གེ། ལདཌ་ལཱག། ད་འི་ཁུག་ ལས་ད ངར དང་རུངི། །ཐེགུཔ་བོཌང་ཨའོཾ།དྲ་ 
རས ས་ད བྱསངྨ་སུའཱའ། དང ཨཱི ་ ཤོད དཔེཁ་དང་དུང་ རུའོ 


རར ་ སྟ ཅུ བླ་ཁ།འབའྱི་ར་ ཏོ བྱ ང་དོན །ཡི་ ་དོད་ངྭ་སྲའོ། །ཞེས བའོ་བ་པའི་ལྲ རིས མིིཆ་ 
ཛཿ རར དྭ ལུ ཆོས ་ལ་ 
བྲུ ་ བ་དང་བོ དགཔ འོ་ དྱ ག་བ་ དིར ༢ངསམ་དག་པར་ ངི འེ བིབ ཇད ཐུ་དདར་ཡང་ཁྱར། བ་ 


འབྱུ ཉྲེ་ལེག ཞེཔེ་དྲང་། སྲངས་ཡཿ 
བར ་་བགར་གགེག་ གད ལ་ཧ་ཧ ཅས ༽ཿ ྒ 
དབམ ཤི་བ ཉི བུག་བ་དང་། ་ ` གུ་བ་༢དྲ་བབའ་ གྲ ་རོེ་ ལུ ཅི ཾ 


རཿ པ་པ རོ ཡཨ ཚོ ཅོ་ཅས་ཐབང་ མཿ འིད 





ཤེ ཆོས་བདཀརཡ།ྲདང་གོངཧྲེ་ནྩོས་ཐྲེག་པྲ་འ་བསན་པ། རེ ཌི སྦ་ཀྲེས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། །ཝེག་པ་ཌ་་སེ་འྭ་སྭ་ཌ་མིན། །ཿ དློར་ཟིག་པྲ་འ བཏའོ། །འྱེརར།དྲ་ ཅ་ 

་ ཐམ་ག ཕི ོ་ མའོ གྒྲིས  .མ་ ཅབ ོའ་དྲའི ¦ 

ཅུ ` རྐ་བ། །ཞུས་དུང་། ྲྲང་ རབ་བ ས་ཟླ སེར ཅི ང།།ཅྱསར། ་གཞང་། བད་ རི 
རུད་ལྭ་སྦངྱསེ 


་སན་ར ཅི དི་བཇུས་དོོ ན་དང དི་ོདནེ་ཏུད་ལངོ་ ཐར རོ 
དང་ལ ཐྲ སག དང རའ །དརལ། རེ་ས ཆི ཧྭན། ཐིར་ ཏིརྡན་ཡིའི འབ འཆག ཅོོ རོད་པུ། དག པ་བླ་བབ་ 

ཛཾ །དྲེ་ཞོགྲམྭ ་ ཨ་པ་ཡང་ 

མེ ཌེ འ འད བ་འ འའ བ་ལས། ཤཱ ་ འུ ཟི 


གའི་ོུ་ཡིནྱའ། ཉྲ་བེར། པ་གི ཐའ 
ལོ དོ སྲ ་ ་ལ་ ཱ 
ཀྭ  མཐའུཿརེ། བྲ་པེནཔ། འཁོར་བ་ནི་ཟད་བྲ་ངད། མ་ཉའ་ཡས་ལྱྱིར། ཡ། སྲུར རང གཾ ུ:. 





ནད་མང་བ དྲ་མཁྦ་སྤང ར་བ 
ཏྭ མའ །ཞྱིིར།ཟླེར། འདྲི་ཚིས་ལ་བཏེནས་འབུ་ཊིག་མཁན་དོང་། གྲ་ངས། འཛ ར་བྱེ་ལ་མཐའཊ་བང་། ཁྱགཔ་ལ་བའཌ་གྲས་། །འ །འ་པི། ཐར་བ 


འདོར དག་འ ཀྱིསིསྤ་བརལ།།འདྲོདྲ་ཆིས། རི འདྲས ཁོད་རལ། ཁོད་སྤོན་ཡེནྱའེར། ཞསའ་ཐྲལ་རྔལ་ཁབ་པཌྲལ། སོན་བོདྲ་སྲུངསའི་པྲཔདྲའིར། འདོན ནུ ལོའི ངླུ་གཱརའྲི་བཱ་ད་ཆོན། རྔ རཔ་འདོདྲི། 
ཉུ སུའེ རྱངྱ་གྲཿའི་ ཡདཊ་ ཕྱ་བའའར ཇི རར ་ ཙོ ཆོ་འ ར་་ རགས་པ ཡུ ཅུ་རྡ་ུད་འདྲ་གྲུ བབ་པ སོད ིའ་མེས་ཕ་ བགོས་བ ་བརལ།དའབོརངུ་ 


ས་སངས སེན་ཌརལ། ཊོད་སྐནོ་ཡྲི་ྱའིར། ཞེསའི་ཐ་ = ལེ བ། འཛོན། སངཔསྤྱ་པསའི་༠་ ༧༨ ལིརླ་བ་ 

དྲི ་ འོང རི་འ དད །ཁེསཌ་ ཤུ ༡་བཅརདང། རྒྱད་བླ མི ཡང་བ་དོ་ལྭ་བུར་པ་གལ་ཌ། ཧེའི བིའི 
རི དཕལ། ོབ་བབ་སི རེ རོ ཞརལ།འདདའ༨། ཐིབ པངས་ཊ ༈། སེན ཧོན མབོནྷ་ལྲི། 

ཅུ ས་ ཡིར དྲར ར་ལས མངས་པནིཏ འ་འ ཨས རར བུ 

ས་ཡེནསའལ། འདེད།འདོན།སང་དྲེསི་སྡེརྲེ་ཕིན། སྦངའི་རུ་ཆོཌ་ར་བཅཌ་བན་བྱས་བརལ། ཐྲོལུར་དང་ལ་ཁབ་འབལ་ཌྱའར། 


ས་པའི་ཚ ་འདྲའེ།ཁོ་ ཱེ 
རྨ རི ་ ི་ོ བམ་བགའཛས་ ེའི་ལ་ རྨུ ོ་་ རོ ་ འི པྱུད ནྨཛྨཛྡསཿ ིི་ ;འ་ 
རྲང་ ལག་ ངཱ ° 





ལཱནཔཱཡ།སེཿ སྤྱང་དད་ གཞང 

ལུ སན་བདདང་རསུར།ཞྱིང། གཞད ངས་ས ༣ པ་བདེ་སྔ་བལའགྱུརའུ་བ་ ཨིབགྐེརྡདདལལ། དུད་འ དེརལ། དབབ་པར འདོད་མྲེུ རིིམ་ 

གྲག རར རག ་ ་ ་་་ ་ ་ ་ིག་ 
ུངས་དིས་པྱ་བ་གི སད་པ ི་ོ ་ རྒ ནིབྱུའ་པ་དུང། དགིངུ་དའོ་ཛཱུན་བུསཁྲ་བུདང།།འཛིངཆེའེ 


དཾ རྨ རཱ འེ བི ངོས ི༽ པ་འདྲ ` ཕི ཡིས ངོད། དངོཔ་གཏན་་ ད་ཧ བ་གདིསདེ ་ 


བུ ནག ཅད་དང རབར་ས་རང་ད་བར་ེས། འ རར བོདར་ལོ།རངལ་ ང་ཆ 
ཏཱ བོ །ཅིར་དང་ བང་བ ཅིང དཔ ག་ས ཛི་་ སྲ ་ གུབདའི་ངས་ ± 
| འི རྨོ ང་ན གུབའྱེན། ཧྲུ ཁེ ྨ་ ཡ་ མདོས། 


བདད དེ 
།ད པ་ཏ 
བམ་རོ 





དུད བྱི་བཾསཚོཌ་ཡི་བ་དེ་སྩོ་སེ་ཡིན། དབས་ས རྭཾ། ཁྲིག རག ཡིར ཐོག དོལ་དེ་ཚན། ཕུལ རྱ ག་གི བོ ྲུ་ལྒྲུལ་ ¦ 
རར རེར། གཞང་། འཕུ ངས ཆོ ཅིབ ངི རིའི ཤ། འངོར།བ།དང་ ༽ ན་དུ་ ཨྤསང་ ར་ ཇས ཁྱབ ༣ ` ¶ 
ཡ རས ངི ས་ཡ རི ཁྱས། འདྡོན། བངསའ་གུལ། འདོར།གཞྲོང་། དྲེ་ཚོ ནཱ། དོན 
- དྷ གྱུར དཱརལ། རྫེ ཛྭ གདད ཅྭ ཧྱི་མ་མཱབྲའེ་སྲ་ པཚཾས་ཕྱིརྲི་བཱ ཤོང་ལནས་འབདོགཌར། རིངས། དེ་དེ ཅབ $ ༧ ༣མཞད་ན། ོད ཧི 
༔ དེན ཚི་ག ཅུ གིང དོའི རི ུ་གཇུག་ཉྷིུཾན། དལཆོནརིར། ཟ་ ] རཱ་ཟཱ། དེ་མིན ཧད་དཱ ་འབུད། རརླ་སླ་ (་ 
མུལ། དྲ་བ རཾ 

གན་དེའི་བྲང་ཡོལ ཁྱིས ཡང་ཁ ཚི ཐན་ལངུ་འཇུཊ། བྱྲམཌ ཅྱིར་ན། མག ཆུ་བདེ མའི་སྱོ་ད་ངཾ འོཔའེ་ ཛེ 
ངེ རེ འི དཱ །ཁམ་བྱའར། ་ ཁྲི ངེ འི. ༡༤༥ ད་ང་ས : ཅུ གོ དུ་རེའིདྲག་ཡའདྲད རིར ྲ་ དཾ རི་ལ བི 

སྤྱོ ༦ འ དང་འ ་ 
རྱ སིས་ི རགདོ་འབས་གནྱར སང་བ ཡམཿས་གྲང་གྲ་ཤིན།དའེ འྲག་གས་ཡནའི་བགང་བབལོ། རྐྱབ།འདེན། ཉདོ་པབྱིརྱོ་བ་ཛ པང ༦ 


ཙཾ ¦དུ་འདྲུག་ཁྲམའ 


|, ༄༅ 





༡ ༩༽༽ ངོ ལའོབ་ལ 


དོོེོ་ ཅ་བ ཡི་ག དགོ་འབུས་གནསི། ཁྱབེ། ཐེན་དགྲོ་འ ན་ཡད་དེ་ནླད་དགོ། དངུལ་དང ི་ོ ཆོའཀདིརབ། ཐིནོ་ོ་ ཡང་འ གྲ འུ་ལྔ་ 


ཤིང ཟླེར། ཆོས་ཌ་པ་ བུ་དང་རུརལཌ་ཛཱ་བང་ཡིནཱརྦ་བརཱི བམ་ པཱན། བྲེ ནུཌ་པཾབཱདཱ་ལ། སོ སརལ། རའ ཡ་ འདྲོན 


ངཌྲར། ཁག །ཉབ་འ་ རི ཧ་ར 
 ྗེ པིང ཏཱཾ བྱས་པ་ལ བའུ པ་མོན་སོདི་དྲ་ཆོན། པོར བྱརིརལ། ཐིན་ 3 ངོ ''ཨིུར་ན ཆྱབ། ཡང་དེ 
ཆོ - ལ། རྩ ལྕ་རོ་ལཾ་པྭ་ལྱིའརན བག ཱ བྲ་ི་་ བ། ཟླེར། ° ` སས ཉོངས་མའེ སཱ མྱུ དོ འདོད་ཁྲབལ་བ་དང་། འདོར ཧིང 
ཏདྲམ ཆབ ཁག ཏཾ ཤཿ ༢༤ 8 | 


ཟླམ ནོསརུལ། པ། འཛུ་བྲ་བུང་ལབ་འྱའ རཾ ལེ ཁྱབ་བྱ བ་འ རམ 
ར་ ་ འཇུག་པན་མ་བ་ས་ པ་ནས དག་པ ནྣ གར་ད ོག་མོཉོབ་ལོ་ངོལ་་འོེས་ ་ ་ དད བིད་ཕིག་།ཉེསོ་ ་བ་སྦང་བ་ལ་བསྐལ་པ་ § 
རཿ གྲངས་ཌཌཏྟཱཾཧཱཱཾབཾསཌ་པཱསྣ་རཱཾགྱཾ། དྲང མོངས། ཆྐུར་བྲབེད་པ་ལྱ་བིསོམཐམ། ཤིའི ག་བ རིར ལདླ་དད་པཱ་བུ་བ་བ སྭརྦཱཧཱ་ སོ མིབདལལ། སྤུང་བ་ལ་བྲསལ་པ་ 
བླིདངའ༨ བོདཌཡི་དགོས དུདོཔས། ཇོ་བངྒ་བའིདླབ ཧཱཾ བླ་ཡཱལ་པ་གྲང་ངའངྲ་ཚོ་གསོག་པ་པྲའུ་སོདའི་གླངས་ལེནེ་པྲས། ཐིར་ རྫི ས་བོན དེ 


༤ ༤ི་གན་སབས་དང་། མ་ངགས་བྲ་ 
¡£ ཡྱི་གནྐདབཅུབསབང་གྲང་ངའ གསའི་གདགྲ་རོལ། འར འདོན། ཉེས་བསབྱདནཔ་ནའཆོག་པ་དང་འལ། བྱསཔ་ལ། ཆྫོ།ཏཱ ར་འ འཆོར ཆེད བ་སེམས་འ ཅུས ངི ༨ བཞག་ཏུངརལ། ` 












ྦ འདི ཌང་ཐོབི རུ འཇོགྲ་རོགོ་པའི། དེ་ལས གཞོནའི་ཚོད་བཞགཏུ ཏྭ ཤོ དངོདརལ། དསད་ལ ཐྲ པྱིམ ¡ ངིམྱ་མ་དེ 


མ་ནཔ་ངབ ངོར་ 

རཱི དྲ ཏེས དྲ 3 ` བྲི སྟུར ཞིགས ཅི 

ར་ དྲག ྲཀགེེཾིཾཉ5ཾགཏ]ྣ]ྣྨས་་་ 
བུ་འྭཏྭ་སྦསད་པ དང་མ པང་པ་༢། དང་ ་ཛོནཱ་མ་ ཅོན། སྐབརེ་ ང སྭ ཧྭ 

་ བྲི ག་ང རརཛི⁄« ཧི མིའདབེར་ འྭཏདཉོངས་དཏྩོང་། ངལ་ཞིང ཧཱིཧྙཱཾ : པལ £ ས་ནི 0 མིཞུ ༤ 

ས་ལ ས་པ་པ 

་, རཿ བུཔའི་ལོརའི་ ནཱིིཿ་་བྲངསིར ཁིར དེར་ག ་ལས། འབྲ རྱིག་པ དང་། །འཆིབི་བཇུལ ་ །ཞེཧྱིར། “ རི མིགནོཌྱཡིསདཆོན། བླའོ 









དོག་པ 





རས 





ཀར ་ དྲ ཙུད །ིར་བྭཏུ ངོས་ ཟིེབ་ ཁྱབེ། དེས སབར་བྷསྱ རོའ ངྱ་ཐཱ གཙོར་བྱས སནྭསྭཱ་དོང 
བྲིམ་རྫྲ ོང སྫྫྫངྫ་་ྟ 
| བ་པ།ཁོའ་གིས ཧུང ཉེངས་དེ་ཉོང སྨ ད་བ ཅི རར ཡི སིསཱ་བྱདཔ་ ད་བ སོ སྦངས་དྲང་ 
¡ ངབའི་་བ་དངྱ་མངྦསར་ཝནའི་ཉོངས་ བབ ཏུས དུ བས་མི་ངོས་པདུང་། བ ༢3 ཛམ ཡཿ 
ྭ ༩ པ་པདང་ ཆེ ལི ` 5 
ཐཱ རཱ བསཿ ྲ ངུ ཱ ་ དུ པོ སག ར་བས་འ ནྭབབསཆོས་ཤུང་ བྱུ 
རྩ ཨར་ ལྒ ྩ་ ་ ད་ུག་འསགས ཅན་བ 
ྣ ངེཔའི་ ར་ ཞསྣ་སབ་ལདེལ། བི་གཛའ་ དཔའ་འགི་གད་བབ གང་ཞིག པས་ཀང ང་གནོད་པའྱི་པར། དང་པེ་ ག།ནོད་དེ། 
ྨ 





ཀློ་འ༠།།  །ཀླི་དློ་སོག་བོགིཌྱབདོ་པ། དོདརླ་ཨོབ་ལྕེརོ་པ། རོརའདྲ་ལོཉྲིངལོ་ོ་བོར་བླདད་བདོང་ཁརུབ་ལས། དང་འབོ་ང གརྫ ཉེར་ནྭབོང་། ཧྱིམ་ཝ་པོདྱི་བཱཾི་རུང་གཉེར་ནས་ཤྭི་སོང་གྱས། འོན། བ་སཌཱ་པྱས་རང་འབུས་འངོདྲབའི་ 
| རརར [དྡོ ཐུ སིད ར་ནྡྲ་ོང་ཕལ། ཡོ འདྲ་ལའ། གོ་འ རྫུ ཀར ཐམ་ བྲི དདྱ་ཏི་ཟུག་པ་དུང་།བདཁྲི་ཟག། 
སྩ བབ ཧོབ རཱ 


ཐལབས ར།ང་་ འདདའི་སྔ། སྱ ཉོངས་དང་། ༢འི་རན ༤ བྱ ཧོངསལ་ ཅུད་ལ། དེ ྲེ་བིརཌ་པས་འན དའི་ཡྲ ག་ རེ ནཧྲིརཱས་བ་དང་། ལཿ བྷ ཡོངས་བ 
རའ དབར བསྔ་རདྱ ཧི ¬ 
ཞིང (2 


་ ་ཱ ཨར ངེར 


ཟླ ཙར དལ 
ཅཅ  ིྲ¶ སྨུ སེ ཡཿ འབྲལགི་ ལཔད་བལྲ་ལལས། རི ཅཅ 





¦ རི་ཀི། ༤ གིས། ཨོ ཤོ་ཀཾ་ཌ་བུངཱ་། འདེའི བྲ མདོས་བྲདསོལ།ང བཅྤོས་འཆུངའྡེར །མཐྱདྲ་པ་དྲང་ཕྲ། ངདླད། ཁུ དེ་ལྱ་བདནྷ་རཾ་པ ཐོདྱ་མནི ང་ཝནའ་ས པས།དྲེར འཆུས གྲ་བའྲིལི་ཏྲགར་ཡེད་ལྷ་བའོ།།བ ཡལུར་། 
1 སརཔ །ཞྱེས་ཉི་མད་ནཾས།་ ཟི ༈ དའི་དྷརི སཿེྲེྲྭྲ༨` བརྙན ཏིའི འི དྡ ཏིདྱ་ྲི་རུལ་ལནི། གླབ དའི 


/ླ ཧག དའོ འདུ ཞེས་པས་གྱཟྭའྲ་བག་ད་ཡདོ་ལྭ་བའྲ།།གྱ་ཉི་ལོདོ།དྫོད་ད་འཆད། ལིས་ཉིད་སྱི་རེ་ལ་ལནི། །མིངྱ་སྲི་གོས་ནི། ཉོས་ལིནི་ཡིསརྩབ། །ཞེས་པས་ངེམི་དརའི ཆུཡིས་ཊེསའི་ཚངོའི་དོནོ་བཤདཞས། སྦོ་པིད་ 


རི ལྟུར དུ ཞཌེ། ཐཾག་པྱར་ ནོའི་ལཾ་ལྭ་བོ བློངའི་གེ་མུས་དད་མཐུནརབྷཔནྱརཾརྲ། ༣ པ་མཐུད་པ་ལ། .མཁས་ཕྲ་སྣ་མའི་བཞིད་པ་འགད་པྭ །ངོ་ལ་འླཾབདྱ་ལིཿདྱཔད་པ། བཞུག དིམ མི 
ཡྲི གབིརྱ་བངར་ཧི། ཧ་བདད་ཚྱི་སིནཔུ་བ སུ་བསྟན་པཾག །དེའྱི་ཧུདྱ་ཀཱི་དྲ་ ཡུ རསི་ལ་དངོས་ཡྲིའའ། ཀཾ ཉྩོཾཾལིསར་བྱདུྱེར། 
། 


་བཱིྒི ཀྲན་པལ། འ་ །འདྤོན། དྲ་ངས་ལ། གྔངས།་རངྱ་ཅཧང་ཀྱིབ་ བ་ལའོ །ཌ ལོ ར། ོ 
ཡུལ འང བི ངེ ༽ེིེིེིང པའི་རི། རྒ ངོམ་པ = སེེ „་ བྱ ཟོ ་ 
གི 





པི བྱཧིམང་ཁྲ་ཆོ༔ ༡ ཆུང་སྲི ལདངྱ་པོང་ལ་ ཏྲེ ཛྨ 
ྲ་ ཤིགས ག་གི ྲ 
དེ་འ རམདའ་མིན། 


། བ་དྲདྲིལ་འཇོག་པན། ཤབ ངའི དེང་། དའི་ཆུད་ཡོ་གཟུང་འཛ 5 © ཨཿ སེའའོ་རོརི་་འ རྒོ རྒོ རང་ཚུབ་ཤདའི་རྱོནད་ནོས་འཛུག 


¿ཨཱུ ལྭ རོའ གི་བདེ 
། € ་ འི 
རྲི འཛུར ་ 


པ་བེདོཔལ།ཉྱོསལ་ཕཾ་ 





རྩོ དྲའིིརོངྲ་ནཾ། ། 


མུད གླིར ཏྲོས། ཆྔོན། བྱངོསཌ་ པས་ག ས་བཟོ སའ་ཡྲས་གཙོར་རངྱ་ཧང་ལ་ ཐི ཤ་ །འདྲརེ། འདོ 
་༧་འྭགལ་པལ། ལི་པུ་འགལའིའེ། འདྱེ་བྱས་པསུ པའ དང་རྭ རོར རྱབ། འེན གྲ ཙུ གཿ འཾཡླིརྨི་པོང 
ཛི རི་ལ གྲ སྣུར འིལ ས་འ ཡི་ཟོས་ར། ཏོ 
ཧྱས་པྲས། རྭ ལབའ་ ལ་ཤྲེ ཆཱ། ཉྱཧ་ལྦསཿ སའ༢ས་ ཡིནས་རལ། འདྲོན །འརརྩོས་བ།འོན། གཟུངོན་འ་ ཧོ་ངྷ་ཏོའི་ཐྲེའི་ ང་ལྭ་ཆྭན། ཧྲི འདྨོ།། རླ ་ ྲུ བྱར ཇེ 


་ ་ རི ར་གངྱ་པ་ཏཾ ཉར རཾ རླུ ྲྲ་ དྲ།ཏྲོ་སྱཀྱི་ལིསཱའེ་འ་ བིའི རཾ བོ ་ ་ 


ད་པའི ེ ཉྐུ། ཉྱོསྲ་ལཾ་བདེའོང་ངྲ་ཅི་པྲས་བྱའིར། དལལ། འ་དིའ་བདྲ་ཧྲི་མདོསོ དེ 
སྭཱ །མདོས། རཔ་ཐཾདྨཱ་རྙཱནྨ་དངང་ཝཾ ད་བསོ། ཞྲེ ར་ཤ དེ དྲི་གླུ ་བྲངཱོ་བྲད་ཱའ་ རོ ཤེ རེ ལེཔ་ 
རའ རྡོད །་ེ རེ སྭི གྱིས ཁྱུང ཅང། ཧྱཾར་ མྲའསར་མ་བྷསརམ།་འབྱ་པ། ཞྱིག བུ་བྲེཿ སི རི ་ འི་ས མ་བ ིའ ཅྱ་ངས། ཧཱ ཡོ 

ཅོ་རརྩོས་གནསའི་ཕྱིར་ 5 བནོཌཡིའིལ ཧཾ ཡིའི ༢༩ ་གནསའི་ཡྱར་དོན་མངོནཌ། ་མཧའོལྱསཾ་ ཅྱུ་རསའེདྲརྲོ་མོད། རོ སུ་གནསའི་ཐྱཧུ་ རྩིག་མ་ དྱ་སོཾ་ཅཌོ། ད་ལ་ ངམ ཿ 
# £ ༩༤ ༦ ༥ "༠༠ 


རྩུ་ཚོ ་ ཌུ 





རྩི་འ་ མངེརལ། མྱོར་དྲའེར རཔ ཉོས ལསའི་ལྱིསྱི་ཟ 
ལསའལྱཔ། ཅར 
རུ ུནས་ཡི་ོཔ་མང་ཞིསདིབའོ།། ཟང 

ངང ག་པས 
་ གཱ འའ བ་མ 


ི་ོ 


ར་ 
ིནྲེ། པཿ རད་བྷམུབུའྦཡ་པ 


་ ་ 
རི 
ར་ དྲ་ལ་གོའི་ 


་ འླན། མབ མཱ སླཀ་དེརུལ།ངའྱི་རཱ་ གཱངིག །ཐྱིའེ་དོན་པངོ 


མཁས 


ཨཱ བདོ་རེན། རུའོ 


བུ 


ཟི 


་ དཾི 





དོམགསྲ °! 
བབ་དྷལི། ངཿ 





རྨི ངྲ་གུབ། རག་བྱ་སདྲ་བབའིར། བྲངོས། ཤྩིཧཿམདོས། ནཱ་ཌྱ་པ་དང་། ལཞྭཊ་ཡངོང་བ་དྭང།དྲགོ་པ་དང་། རངྱ་བབ་དང་། ཞེས་ཏོས་ལ འྲབས་གནས་འརྩལ་ནྲས་རྩང ལ་ལྭང་ཝར་མ་སའོ། བ་འང་། དྭངལྷ་ལིན། ཆི་སློབ་པ་ཡེ༔ ས་བསལ། ཧབང་ རིམ་འ འེ 
ཛོ 8 དང་སྤུངཱསུས། ། བརྩད སོབ་དུང་ ལཔདྲང་། ཁྲེབ་བད་བ་སོབ་ཡི། དལ བོ་པ དོ་དམ་བ ས་ས་ས བླབསལས། 


༩ ངྩོ ༦ ཐྦུྱཾ་ཊི་དངལ་ཡང་མུངྱསར། དཱངོ་དལཕལ། བསྲ་རླུའའི་རྩངལ་བྱ ནླ། བླསལ་པྭ་བྒཛརཱ 


ཡར་ལ ཙར བསྱབ་ངིག།དའི་སེས་བྷར གཉེན་འ པི་ བླགྲ་དླས ལི་མ ཡེན 


ས། འདིན་པའུལྲ་རངྱ་བླདཱ་རཱཾཔཱ་ ང་། ༢ རཿ རེེན་ཝི རླ ་ལ་ བེ་ནོསརལ། ༣ 
རྲམ་ ` ངང ་ ཅའོ རྒུར བསབ བ་པ་ཡི འབ 
„ དབྱིཉ་དག་ཆོད། ༈ སྤངས་དཀོགཅུལ། 6 ལིས གཞང་། རྩངལི འགན་དཀེ་གྲ་་རལ། རའིའི་གླིའི་ག ས་ཚ ལལ ཛོ འཞང་། རོ 
ཤྭ དྲ བོད ཟལྭ། རང་ལྭ་དཱ སྤོབ་པ་ཏྤ་པེག།ར་ /མཡ་པབ་པྱ་པན། དེ་མིནོསའི་སླ པོ་དངོས་ ༢་བ་འབྲུད། འཛོའོ། ་ ཧྱ གོ་བ དའ་ འི་ཐཾད་ཀཱ་ལྕ་ཐལ་པ་ལ ཡི ི རྲེ བ་ 
ླ “གཞྱིས་བྷཿན་པ་ལམྐཾ་༩ ར་བདད་ཁེ་རྡོད་ རྡོད་བྱུབ་མངོནསྔ་རོར་བྱོརན། ཞྱིས་པྱན མི་ཐང་ཕལ། འདེན། ཕམང་ཁ་ རི ནོའྦ་ཧྱི་ནང་ན ་དབོང་པོའབོངངྲ་བ་པའ དཱག་ཡེན་པཾག།གཟུང་བཆོོར རི དཱག་དེ། ལ་ཧ རན། 





ཛ་བ ་ ་ འོ་མ བརྡའ ཙ བླང དཱ འདོན།དེ་ རོར ཿ ི༤ན་2་ ཤྲི ༩ ལོ རེ འདྲོའ། རྱྭིའི་ཌདྲ་དུ་པ། འདྲོད་ཕིག །སྤྱིཆེ་རིཉིན་དང་། ༡ཡྱ༨ཿན་གང་ར །འདོད་འ་སེ། རཾ 
ཧ་ཧོ་་་ གྲལ ་བརུའུ། ཙོ ཐས རྩལ གཏ ཟ༢ཾ། ་ ཁོད་ཀྲི་ལེང པག འདི འདྲོན ཅོར བས་ས འརྩལུ་ཅུའ། གནྐས་བུས་འཇུལ་ གང་དང ཅུད ཇུན ་ྲ 


ཧ་ལི་གངྲ་ནས་ལེགནས་ལ་ འཛན བྲེ།ཉོི་སྱོམལྭ་རུ་མོ་ཐོབྷ་ན་སྦྱང་ པའ་དའངུཀལ རད ས་གཞན དབལ ཛཱ སུར་བ་བཟོབྱ ོབནུས་དྩོག་སོང 
ཅེ འི བཞ ཞི ་ ྲ ་ ད་ འི་ས དད ་ རྭ་འྱ་བཟོང དུ་ཆེན་ཐོབླ་ད་རུ་བླ་ད་འཇུ་ ཉི ངེ 


འི ཏཾ བི ་ 


རྦུ འལ། འདརའངནོ།འ ཛྫོའ་གིང་འལྱ ་ ལ་བ་ཉྩོ༔ དབྲདེས་ 
ཉབ བཱུ རར བ་ དར ་ 





ནེ། རླིན ་ རི འདོར ཡུ དྭེས་ཞྱེར་ལ་འ 


རའ ཡོ  ་ 


ཙི ཞེ དི ོ་ རཾ ་ོའ་ བྲས། ཁིག།རྩངལྭ་མོབ་བ་ཁྱབ་བྲ་ཅོན། ཁད་པའ་དང་ལུནོ། རོབ་གཟ་རོབ་ ད་བ། 
8 


རེ བོུ ཁཿ ཅར ཌ་ངཱ་བདྐན་མེངར་ནྭཾར 
་ པ་རི ཐཾ དོ ད་འ འྲ ལས་བ ད་ 


་་ཧི་སྲིད། དྭབྱ་ན། ཅོ ཞསསྱ་ས་བའོ་བརྡ་དར། །།བུ 
ཅེ རར འབྱེད་ཆུ©ཿ 3་མད་ ཡན། ཏི་ཏི ། དདེན་དཔེ ས་འོང་བདང། །ཞེསའ བསུ་མདོང་པའས། རྱི འགོན 





གླ 


ཞུསྒ་ཁྷརྩོཿ ད་བའོ་བྱཅཧཾརི ཆོ པ་དནུ་པླཐཱ་བའྲི་བ་ལྷ་མྲས་པ རིའི་བུ ས་བཅོ ངཱ ཛཱ བྱ་ཀེ་ཡོ། དུ 
ཛུ གྲས་པ་ལས་འཛྲ ས་ད། རྔ ་ ༡ འུ བྱ ཧུ དང ག་ བུ ཐིལ་ རབ པ་་ ་ རིག ་ ་ རབ་བ! གྲ་ 
ནྣ ད་པ་འ་ལས། དཔི ་ ཟད ཡོད ན། ཏ 


༩ 
ཡང་གསན་ངྱ་སཱ༔ སྲོ ་ བ་འོ འཾ་རྲཾ ཱ དའ ་ ས་བསང་། ཤྱ 
ནརམི་རྟོག་སེེ། ་ ཡུ མྟི།གན། ་ ཅུ ཟོ པུ རེ ཚུ པི དི 
བེ རླ དེ འི ཁི ཁི་འ དྲོ ཞེུདཔོདེ། དོ ཟབ 
ཛིའི ཅཡ་ ་ 
བོ ཉིའི ད་སེས་ དང་། ཝེ པ་དངཾསུ་ ཡསྭཾརྦཱ་གཱརའི ཕེརྣ། ཚུངས་ པཾ ཅོ ། © 
ལ་ད དངས་གསར་དྱུ་སེའི་ལུས་རེ ཉིན་ཛིན ` ད་ཡི་ཕྱཔབ། ཅངས ཆེནོ་བ་ ལྨན། བྱི 


ཏུ 


རར 
2 


༩ 


` ་ 





ཟླ བད་ཐོབ་བཅུབ བཏཾཉིདངོས་དེ། ལི་གོང་མྨྲ་དབའི་སོ རོ 
ས་གདབ རིད དེ ་གོང་ཆུམབའི་སྒོ་ཁན་བསརངྨོ། ལིའི ལིག. ཛར པ་ སུམས་་ 


ཞིར ཞས ཐེན་མོང་ལ་བའང་ང་ལ་ཆོན། རྒད་ཉརའྱུ་བོ་འྲི་བྱིང འི་དྲི་རིརི ངེ 


ཡ། རྩ པཿྭ་འབྱིན་ད་ དྲ་པ་དང་ལ། དངོ་ལ། དྷ་་གྭ་ 
ཤཿ ༡ ་ ་ ཤོག ཝཆ་ ཛྷ བྲ་ཡུང་སྣ་ཕནད་ ཝཾ བུ 
¡ད་འགཌ་ཇེསྙཱ་བུངལལ། འདོར། འདོད་ཡིསེ། འ་དིཉའེནུ་གུརའོ་ཿ འྭགོ་པ་ད ༤ $ 5 དེརལ། 5 ག་་ དམག དའེདངས་འབས་ལྱིའི མགིའང་།ད་བསོལ ཐུ སམ ཇེ ཟེ 


¢ ཉེའེནུ་གྱུ རའི ༢༦ ་ཇེས་བུང་བགྲ།ད ཅུ ཤྲ རབ 
།།དུ་ ཌྱིར། འདོདྲ་ཡྲིས ། མའགཌ་པདེང་དྲ་བྱ་བུང་བ སཿཉྤྱརཾ དེརལ། མ་འགག་པ་དང་ང་བ ཉེས་པ་ངསམཿིའིྱ། ད་པ ཆེ་ལྭགཌ་པ་ལཱ་མངོ ཨཱཛཱ་དང་། རུ པྒོ རྱབ་ལམྱ་་ 
[ཌཱུ །དཱུ་བྲ་མེ མ་དངོས་འླིའིར། དུལ ལསཾ། ཡེ་ཡེ་འླུངས་༔ དུ་བྭ་སྲི། །ྲ ཡད། རྲི ངྱེའེ། འིར ས་ཆ རེང ཉིཿཾ་མངྱོ་ཧེ་རི ངེའི ཚོས ཅྲ་ནེ་ཏིདང་། £; ཅུ །ཌ། བྲེའི 
འ་པོད།དངོ ཡུན་དང་། དི བདྡི་རིདྭང་ངསཀླ ཟུད་ཡེརྲ་ཀ འའ རྱ་པ་མིཐངེ། བྱེའི ལིདྲི་ཤེཊ ད་ཀཱགྲ་མ་བྱ་རྭག་པོ། དོནའི སྲ ད་བཅུག་པ་འདའ་བུང་ཀི་ཁྱིར་མང་ཆྲ་འིར། ཆནངངུ༔ དངྤོ་སུནའི་ར ལདོ་དེའ་ 
ཉར བྲདུནམ།འང་ ངེའེའྲི་རོཅ་མཆོད་ཇྔས་ཐོཌའི མད རི་ཏིང་ སྣཱ་ཕྱཾན་དང་བཅས་པཱ་ཏ ཧའ གིརྦུ་བའ། བདནུ་ཅ་པོའི་ནདྡད་སབདྲ་ར ཅི ཆནས་བཤདྤའིར། འདིང ་མབནར་ཡང་། རར ་་ འཉིཚ་ལབ 
ཿ ་ཏགམབྱ་ཅཱག་ཡིན་ལ། དཔོའི་དབད་ངྲབ་སད་ཆའིང 5 35 ༢ ཆཿཡོད་ཐའི་ཡུཧྱ་ཇཾས་༤་ སཿ བག ཛས ༡ཏུ་འཇོག །དྲ་ལགམ་ སཉོ་སྲ། ་དསན། བྱེཉི་མོད་ཆོསེདཉསུ་ཨྱོང་ བརངའདག་ད། རར 
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།ི རྔ་བ༡འི་ཇེས་འདེའིི་ལ །དྐིག་པྲ་སྤརས་ཁྲོའ་ནའང་། ཧོཿོརའརོ་རོ་ དའི་རང རེ ད་ཅན་འཇོབ དེའ་མདྡ་ངོབ་ཡྲེནི མོ ྭ པེས་ཡྲིནུ། ཡྲིའདེ 
¡ ་ཇ་ང་ག ་ །འ་པ་ །དེ་ཆོན། ཚུན ཅུ ཐར་བ ཆུར  ངུ་ ལཾ ་ ལམ ིའྨིའའི་ཐས་འ 
༡ མཁར་ སྱོར་པ་ ི་ོ ད་ཡ། ངུ ཇསྤྲོད་ཅར་འ 
ང་བ ཊི འུ 0 
.ུ ༥༥ རྩ་་ ་་ ་ ་ ཕའི ོ་འམརོ་ ལེ ཡཾ 
དཾ རུ ་ རཾ ིེ‰&ད་ ་ 


ར་པ 
་ ཟལ 
འས ཧུ 
ཡེ པབ ཚན བད རེ དྲོན དེནི ༥ ཏཱ 


ཇི ༤༥ 


དྲ་བུང་རུལ། ཡར ཆ། འདེད་རིདེ། ཧུ མོང་ལྭ་དདདྲ་ཧི་ |ཉཿ 


་ བད 
ད། ལུ 






དམོཐ བུའཏའྱིན། ཁུཔེ ལི དིའི འིར འདུ་ཐུ གྱི ཡུ ཡརིས་ ཆོན། བདྲེན ཁྱས 
དདནོང་རྤེས།བྲལ་ མྱནྱིརཾ། དཔལ། གོ རྣཾཌསཱ་གནསའི་བྱིརི ། ་ རས་ བལབ་ ཐོས་བོད་དང་བོད་མེན་པ ལིའུ 
༡༠༤༤ ༢༠ངར-༨༨-༨༡-༡༨-༤-༩༧༩༠༠༧༧༨༨རརཔ༠༩༠༣༣༥:)53༠༠༠༠༨༨5252622255/2ཿ55250255595)ཿ-552-ཿ2ཿྣཿ༄ྣ-ཊ༢ 


ས་ལ ནྡོ འོར ི་ོ ར་འ ཡཿ བརྡོད ཡུང་ ་ གག སྨོནད དོ་མོ་བ 

བྱི་་མང་ ཉུགས དྲ ངོ་ རའི ཅི ཛོ ཟི དྲུར འིནྲ་ཀླནོ་ 

རོ དཿ ྱོཿ །འདོན།དེ་ ཅུང ་ ` ་ །།ཞྱེས་ འུ བི གབ་ོ་ སྲི 

 འཕྲེའ་ལོ། ༩།།ཡངྦམོང་ དུ ་སྔོན་ལ་ བོ བསུལ། དཱ་བ་ལ་ད 

` ལེའུདཔོས་བྱའི ནིས བླ་རི ཡ་རེའཾརེ། འོ ཡེ 
རང་ 


དྲེ་ཕལ། པེ །ི་ཧྲཱ ཐོམ རླང 
རཾ ཧིགམ་ ་ ཅོ ཐི 
(༧ གེྲ་རྭ་༩བལ་འདོད་མིཊི 18 












དཿ མེདྱ་ཧཱི་ཨིང །དངོ་ལ།ཐེནད ཙཔོོ་ཐེན་ལི་ འེཆོསད་ལཝཾ ཐིའི རོང་ཆོན། ཚཿ་དེརྔལ། མི མིད་ངེའིར། ༈ ཅྭ་པ། འདོད་ལི་ཧེ། བིར་ ཡེནརིཌ་ངེསི་ཆཱང གྲ ཏྲར་ལཱ་འབེབདའར་ཕི། ཉྤྲི ཁ་། ཡྱེན་ བ་ཁེག །ཐེའིཿ ངྭཾརྔབྱཀེ་ ཧྱི་ཅཱ་ སེ་ངིང་ལ 
་ྲ ཏུར རའ ཅུ ་ ས་བ ཌུ དིར ་དདཅིག་མ་བླ ངོགྲ་གྒངས་ མཱ <: ཅི གག 
་ ཐ་ ། ཟླེར། མེད་དེ་ལ 





ཕོ ལོ རཿ བླད སག སང་ འིད ཡྱ་དེ་ཿ 6 $ བེ ་ེ་ 
ང་དང་། །ཤསྦྱ་པ་བྙཿཞ་ ཧོད ་ྱེད ་ཡང་། གྲང་ས་ལ །གྲུའང་འདའ་དང་པསྲའ་བྱསཉའ་ རོའ ཤྱེ །ཁྲ་པ། །རོསའ །གགུང་འདིའི དངོལ 
ངི ཊི ཅཅ དི ནི འད།རགོ་ོ་ནིན། གླངངདེའི་དངོས བའི རགི་ འུ 


བཿ 
ཟླ རི རིབ ང་ལ་འ ་ཕང་ཁྲེག དྲ སྲི རམ ། ངའི་མིད། བླུན བུ དངོ་ལ། བི པུ ཅིས ་ 
ཌོ སི ལལ། མཱིནྡཱ་ཨཱ་མད་ཁྲུརོ ལྐུལ བུ རུའོ དྲེར ཞི སྲབ གོག་བེད་གྱིའིརིའ༔ སུ་གྲནསཱར་པ། འདར། རཾ །།ཛིགཡང་བངྲད་ང་ འ་འ 
: ཙོ མ་ཧ ༢ ཡངི་རྔོཔ་ ཐོམིསྷ་ཆོན། མྱོཉ་འེ་རལ། [ཡེད་ངྩེརིར། འདོན། ཅཧཅཾིཾིི་ ཅི འདེད་ཆྲིས། སྨཾའོའཇབྲ་ས་ $2པའྲཾ་ནཱ། ཉེས་ཏྱི་རོཕ་ཇྡེནུ་སངི་ཛྱེ་༔ དད་པ་པོའི་རུདལ། ༢ 
༼དགེེ་མིདརུ་ རའི་འབུ་ཞཌ་བའསདངང་ས། གང་ཡིནཞེན། ས་རུཟཟླ་་ ཁིག།ངེའི་ཆུད་ཅི་ བསལཆས་བཟདླེ་རོལ་ལ་ ཡིནེ། དྲ་ཏྫོནབྲ་མངསའི་མཉེག་ཡེསྣ་ཇི །བྱར། ཁྱབེ། ཤཾབ་ཐང་སའ་མཉིག་ཊ པ་མིན ཚོ རྨོལ་ཡྲི་ནོརྱཏི། ཞྱེས། པང་མྤབ་པ་ཁིག།པའི་མཐོངལི་བ 


བ་པལ་ཆོསོད་ བརེ་་ས འྱངས་བྲས་ ེ་དབྲེ་སོ། ན་དག འི ཆུཅིས་འབུས་ལ་གྲསསྤའེ་གླངག་སྔའིར། གསང་། དངོལ། ཏཱ ་ཇརསཔའིའྱིཧི་མང་བསྔལ ཚ་ 
འི ཅན། ཧྱིནི་མང་ ལུ ལི རི ཡུ དངོ་གདོའེ། སི་༽ ཙས བ་ད རིབ ག་ར ཟྲི ཐཱཆཱ་ལྕསེསའིབ ཙད གསད རུལ། ཤཱབྱེ་སངསའི་དྲ་དིན། ད དཌདགོདའིིོ་ཆེདྲ་དའི། འ 
ན། ཏཾ ངང + ཧུར་ རཾ ཆིས $ $ དངི ་ཐུནཊ་ རི ་ 'ཕྱོརལཾ ག་ ཐེན་མོང་བརད་ངལ ེཾི ངེ ་ཁྲ་ཁག་ ལེ 
ི འདྲན ཤྱི་འགོག་བ ཤ་ན། བའྲི རལ བལ་བ་ ཧཱཿ ནྡ 
རཱུབེ། འདྲོ རཱ ༨ ལོ ཧ རི་་ཐོབ་ཡོད་ ོདཅརྱསབན། || 


དྭེ་།དྭའླ།འདོདྱའི འོདྲ་མིསེ་། ཏག་རྱ་ཀླ་བྲེ་པཱ་ཡེ་འྲིར་ རྨིཿ ཁྭ་ལཾས། རམྨབ་པ་བྲས་ལ་ཆོབྲ་ཀྲི་གྲནྣསབསའབུང་ཡང་། ཏེ རི ད 
ངྫོ ངཿ ནིན་བྱུ་རབ་རཀླ། མངོ་ལི་ བ་པ་ཌྱིར་ རྫ རར ངཔ་ལནབྲེདའའོ་་ ,༄ཧིཔ།་ འདྲ རཾ འིན་ ལཾ །གོཇྩང་་གྲ། བ།།འདོང་ཁུསུ་བྲཱི་དཱ ་ 
ཁྲ ༢ཆངས་པས།དསའ་ འགུནྱ་ལིད་པ པལན་བྲདཝང་བཌྱའིམ། ཧུས་པཱལ། ཏྟོ པོ ས་ ༥འདབྱི་རན་ དབ་འན་དདད པེས 3༦5 པལ [ན་ར ངེ་འུད་ཌྱའི། ཅད རྱཱ་ཆླབྲི། ང་འདའྱི་རཱོན་ཌ ཅི ་ 
ཁིརྡོར་སམའརརོ་ རོང་ཏེན་ལྭ་སྭེ་བིང་༡ལནར་པེདྲའིར། ཡིང་ལིག ཅྱཾསྦྱེར་ལཾྱི་ཇེདུ་བྱང་ །ཞེང་། བྲཾརོ་ལཾ་དཕྱེས་དྲིང་ཅོ་ནི་པ །ིར་མངྱཧྷ་མན་ ད། ཟློན། ཐི ༣ིྡཱཾཿ་བཛྩཿིི ཅྱི་མཛྲ་པ་ཚྲོན། ཟ 


རླུ བག རྱ བས 
ཅུ ཅི རི ངེ ཅི སི ོ་་ རི ཡོིནསྦསབའིར།འ ཟེར། ཡངརྩཡིཀཔ་ཁྲིབ།རང་ངོབ་ཡསངལིར། དངལ།ཅེ་ མེ རར 
ལར་སངའྲི་བོ་ ངུའི ལྭ ཏི ད་ག ་ལ། £ མོང་པ་ ཾྨ ང་རྩཿནོ། ཁོང་ལ 





འབྲུས་ཇརལ།། = 


ཆེསྒ་སྤྲད བའི་ཇེསྤུ་སིསྱའེརེ། དའབུས་ ཡེ འི་ལྲ་མཁས་པ་ཁིག།དོཌར་པྲའི། བགོལ ཡིན།བཾ ོཟ་ཚོརྨ་གོདོ་བ བརལ། དྭ་ཡིའ། བླ ཁྱི་ར གྱཾས་བརྒྱབུང ས། འདོན།དམ་འྱི་ཁྱི་ལྭབས། 
སྲེ ཆེད ི་ོ སྭ་ྱར། ཁ་བ་ པཱ་འགིཌ། འདྲོན། ལ་མྭ་འྱ་ཏི་ རྫི - ཁོབ བེ་ནང་ བཅི རྡིལ ༅ བའང 
¡ རཧྷཾདམྦརངངིཿའངཛྡཿ །གཞང་། དམན་ལྱི་ཁྱི་དཱརྦ་ཡུཔའི་བན་དྲག་ང་མ ཛཱམ་སྭོདའི་གླུན་ དྲག་ཡཱ་རལ། ཟྲི ཏེ འ་བ ་ 
ས་ས ཁྱའིར། ཆྲེ་ས། གཞང་། རློན ཀི འབུ་སྨྲི་པ ཅང སང་བྱབ་པོ ཟིལ་བ འབུས་ནའ། ཟན་བྲས་ལྱིབྱི་ བུ་བཅུརོ། རུས ཱེ ཆོན།དེ་ ་ 
ད་ལན ཡེར་བོས རཱ ཿཤིའྱོ་སཱ། པོ འར ཉོག་པ་ལྔ པ། ཁབ་ལྕུ་རུབ། འོན། ཡོན།དམནའི ས་རིན ཉནུ། དམན་ ཨོན་མད་བྱསབརལ། དེ་ཡིན དམན་ལྱ་བཱ་རེ ཡིར ཁྱབ་ ཤི མ་དྲན་ ༥ གདུར ཅི་འབུསབུྫད་ མ། ཟོ 
་ཀྱི་གངུག་ཚོ་ན། དེརུལོ། ཅུསུ། ཏབེ།དའི་ཇྲེས སུར འདོན། ལ་མྭ་འྷ་སྲི་གྲངག་ཐརལ། ཟིན 
བས་བྭར་ པགྡུངགལ་བློ ༨༤ མའྲ་ལླ་ཀེ་འབྲས་ 
[དུ ེན།དངོ་ སནིའི་ང 


༢ 

སོ་ཀྱིཆྭ་ཁབལྱ་པ་བ་མཆོས་ལ་མ་ཟྲིནྲ་ན། སིག་པ་ བཀོད་པ བདའོ་བལ་དབ་ བོུ།།ལྤའིཿ ཆྱེས་བཟོགར་ ཀྲ ༡ ནི བྲོ 
འི་ག ག་ལ་འ ཡྲེན་སང་བླ་སཐོར །ཁབསྲ་བངས་ན་བོ་དྒོན་སོར་། དམན་ལ་ཅ རའྲ་སོངམསོང་དང་ བྫག་ལ་། ཡན་སངམ་སོངྱ་སོ་ན། ལ་ད 

`; བུ་པྱསབྲ། དངོས་དའྱིབས་ྲིན། དངོས་དའྲི་ཕྱི་སྔོ་སྲ་གླབ་པྱམ་བཔ མོ་ལ་ཡིནོ། 
༧ བྱ་སབྱའིརྭ། ཆས། འདོན། ཉཿིྱཔའི་ལི་མོསི་གྲམག་ཆོན། བྱལརྭ། ཏྲོ་བུབེ། དམོན་ལེ་ 





-. སྨས་འཿ 
པྱ ༈ །ཧ།ཞྲང་། ངར བླཱ་པརྦ་རཱ་ཐ་ ་བ་ལ། ཉོ ཅེའིབྲས་ཝི ཡྱན། ་བ་སྱེན་སོང་ ང་བྱསབརོལླ། བ བགོ ྱ་ལི་མླ ང་ 
ཙི་འབས་བུར་ཛུ་མོའིལི་ཨྭའྱའི་གྭངག་ཁྭའིརོ། འདོན། །ཇམའའོ། འདྱི་ལ མིང་དང ང་། དྱེཔ་བ་༢ ལས། རརར པཿ རམ་ཡི་རྱ་ར་ཞིང། 


འའེ་པྲེརེ་བ ༦ = ཅྷིཿཇྱོའྲིམོ རྲི 2ཱ རར ང་ ཆུ “ 
སི ཁིའུ རྒ .་བ ་ ཐོ ་ གས གྷ་སྣོསོཝ་ོ 


ཤུ ཛ་་ 
ཐཐོ་ 3 ཏི བྲ ཛར་ བུལ 
རམ ་ གྱ 


ན། 
རུའི འབི ཡི མླུ་ན རོ། ག་བ ་པཱ་བཱ་ཅཱ་ཙ ཧིལ རུ 
ངྲོན་ངྭ་ཅཱཾ་ཤིང་། ཟ ཇག སྲིའི རི. + བོ །ཇསེ་བཟོ་དྲ་ བེ་ བདན གན ཊ་ཀྱེ་སྐནོ་ལས་དངོ། བྱསསོ་འཞེས གེ ཅེ་པ་ ཅུར་བྲའག་ ོྦ | 


35 `ˆ ༦ གཿ ལས་དངོསྤ་གོལ། དའི་སན་ལས་དངཔ་མྲ་གོལའི་བདར་འཐདརལ། ཅོསྤིས་ཀབྱ་བདོན་བནར་ སི ཡིར ཕྱི་སྐད ་ཨན་ལས་དངསྲ་པ 





་བཿཾ བརིད་རིཊྱིར། ཟླ་ཅྩ ཐུའི། ཐེ འབྱིལ, 


ཁྱི་དང ཀུནའ བླར བྱེའི བ་ བུདྲ་ཤཱི་གིག་དང བྲོུ་བ་བླ་དུ་ 
ཇེས ཟོབ ཟང 
ང་ར ཞེན། དེ་ཡད་ངརལུ། འདོད 


། ཁག ལྔ་བང་སྲར་ཏོངྱསེ་ 

| སྤི ཆེ རླུས ; རར རི གླ གི ནེ ི་ར་དབུམཔ་ད 

¬ ་དི་བྱཏ ལ་གནསའི་ཏོསདེ། འུ ར་ བོའི ང་སྲད་ཉོངསྲ་པངསའེ་ ོལ་གཞབའི་གླུགའི ྱིར། དེང དེ་འདོདའི་སྲབྲཾན ་ 
རཾ ་ི་ྲ་ དགེ ཨིར འདོའི། འཛོ 9 གྲ རཆ དོཌ་གྲནསཧྲཾམ་ལུང་ཇྱའིར ནཱས་ཐོབ་པལ། འྱཧགུ་པ་ གྲིར 

ཿ ཤྲ ན། མརྨནརདྱཔདའི་དཔོང་ངྲོ བསླན་སར་རང་ལ་མདོན་བུ གྱརའེ་བགཔ པའི་ཤེབ་ལཱ། ཞེགྱས། འདའོ་དོར ༧ ༤ ང་ཆོས རིལ ཐུསི་བྔལ་མང་སྲང་ཉོྱཡེ་དང་སེན་དོད་། བསལ 





༔ཱ 'དང་། ཀབྲམལ་ཇཾསོང་བམལ་ཆསངང། ཆེ་ལ་ལ་ད་མི་ཆུས་འདི་ནི་འྱའི་ཆོསྨ་རྩིསི་ ' རྒྱའོ།།ཞེས་འི། ༣ ཅེས་ཇིསངལ་ ར་ཉན་འན་པ ཁདེནཔ་ལཱ་ ༣ོསལ་ཡང་སླ་དཱངགོསྦརར། ༤༤༣ མིས འགྱེནུ་ད ངོར མོངོའྲི་རོ་བལ། གྲམ གས 
གིན ཅི་བཤེདཔ་བླམསོཏི་བསྟན་པོ། འཱཐིནས། གྱ ཅིུས་དི་འའརོསི་།ཞས་འ།རྩེས་ཇས ལ་ནས བར ན་འདི འའ ཤཞིགནགྲངིཆོ་འཁཁའི་རྒུན་འགྲིག་ ཅ་ ་པཱ་གཞེན་དག་༢ྭའུར།དཔིན 


ལསངས་ཕྱངདོས་བྲིར།ནི་བགུན གིས་བ ཊ་བ་གཞང་ཌྭ་པཱས་བྱརང་པ་ལྭ་སོའི་གླནྭསྤཀསྦ་པིར་གནས་པཱ་ཡིནོ།།པགངས་པ་འདའ་ཤིསནརེཌའི ་ཕིག་མ༡་ ཡྱིད མིག་མ་བླར་གུཉིང་ཁ་ྲད་པ་ཡྲེ་ནོ། ། ་ི ་; 
་ ཟིག་པཆའའི་ཆེངོ་རོ དོས་པོའ པ་ཡོའི་ཆ སླག་མ་ཁཱོར་ ས་ལས་ལ ཡང་པ གྲ. ཨཱརུརེཏོ ར་རོ པ་ཡདུ་ཌྱིར། བཞེང་པ་དབྱམསེབ་ཤུདན། ཐིན་ལོང་ལི་གསད་ཞུགྲ་མ་ @་ 


བཅུག འ་སངིད་ལམཏེརགའི་མཉོག་ཐུན༡ ཅེ །ཝབཡི་ཡེ་བ བླངག་ཡིནེ།ཇིའྱིསི་ཨོང་བཟོང་པ་བྱསང། མོང མེད་སྤང་པད ནི བ་པས སེལ་བུད་ཀི་བརོ་དང་། དའཔའི་ཤེས་པྲ་བྱགང་བྱ་མོཊ་ངེ་ལས་འཛྲོར་གོལའྲི་ནཱལ་ངཱ འཇོག་ཊྱའར། དས་ན་བྱད་ལོང་བླམ་།ཆོསད་དིི་ཕྱིིའོང་། 

བཟོངཔ་བྱུད་ཅིས་དོླ་པེས་ཤིང་ བདྲའིའིཆོསར་ལཱམངོདཾ་གིརྫོཾད་རྷསངེའི སློཾས་བདེནཔ་ཏ་ཀའྲེ་བང་ བྒངེ་བྱཅ་བངོས་གོང་ ་བརའི་བརོར་ ཚཡེནེ། ཉིངྩོ་ཧནཔ། བྫ་ལྷ་རཱསོང་བརེད་དངེ་བཟོད་པ་ང །་ཡསངོར་ཟས་ཤིའེ། བདའིའིརོདདེ་ལཆླཾདང་སོངསེཞོ སླཾས་བདེན་པ་༠ ་ཀི་མོང་ྫེ། 
ཅྭ་གོང་ འཆའ་བཅེང་ ཡེན།།ཞ སྱ: ད་ཁ འདང འགྲར ཅོསོང་ངྲས་བད་ རྲེའིའི་མང་པང་ཉོལ ༼རྱུ་དངོར་བང་སིཉའལ།ཊིཀོར།དྲས་བབདའའི་མང་མུ་ ས་དང ཅརབ་ཤང་འིས།༽ད་འརད་པ་ཁུས་ ན་མྱར། འདན།ངས་ བྲམལ་མང་སཱང་ཉོངས་ངོས ཿུ 
ང་མ གྲཆུང་མེང་མུངཉོངས་དངས་བྲོང་མྲིསྲི བདར་འཐོདརལ། འཛོར འདོད་མིས། དེ་ངལ་སྤོང་དཀའ་སའི་ཁཱདར་ཇྱ ར། གཞུང་། སག་བདྱེའི་ཆསི ཅན ཀྲརཱང་གི་ཆོ སེངྦ་མངའངྭ་ཅཱའྲི་གླྭཔག་ཡིན་པསྦྱ་པུབཕལ། མངོ་ཁི་བྲཝཱལ་རརྦ་ཡཱ་ད་ 
ཆའ ངོ་འོ་འོད་ཝེ་ལུཊ། ༼ཀ་རུང་མངོ་མབཏིངས་དངོས་མོང་ཆིཊཕྱེའདང་འཛརི། །ཇུསའདོད་ལེསི ཉརྷ་རིགརམངའིངྱ་རའི་གྲབའི་ལིན། ཟླ རྐེ་བ ལཿ ནོསིན། མྱིབྣ། ཉཉ་ཐཱ་ཆིགར་མེངཡིང་ཧྱོནས།ཉ་བླ་༣ིཊ་ཁ་སྦྲབས་ པ་ལྱ་ལོཿ ཆོས་དར ཅ། 





།དེའེ་ཇེསྭ་སེསའིཔ་ དརལ། དེའི་ཇྲེས་མངྨོན་༢ ༡༥ འད་ ཀྱ ཁེ་ཇེས་ཌརཔ། དེ་ད ྨུང་ངེའི་ཇེསི ཝྲ 
༡ འདོད་པས དེའི་ཇྲེད༔ ཁཝེས་བཞེས། ོ ི་ ཡུ སྒྲབ 

སུ ལོ།་ ཾ 'པ རཱུ རུས ༥༥ ཅིམདེརལ། 
ངོསྦཱ་སིད་ ° འེ འུ 


ནིད་ཅོའི་འདའ་བའི་མྲའྲི་ལ རིང་བ ཅྱསྱར།ཇྟཱུས། ཧོད ༤ 


སླུ་ཧིང་ལིན་པེག །ཐྱིའི 
འ་དང ཆཱ འོདྲི་ཀྱིངང་ཆོས རང འྱབས་བལསྱ ངོའ་9། 
= སྤྲ་བངའིཏྩོས་ལསི སའི ` ལས་བ ཛུ ་ ་ ས་ཚ 
 ཡྲིས། དེ༔ བུཔཔ་ལཕྱར་འིའཛ འེ་ལསམུད ཧམད་སྱེང རལཡ། ཌལ པབསགངངར རང 
ངྲུ་ཆུད་ལྔ་ལཆའ་བྲིདྲི་ཡང་བའོད་མགོ། དེསདངང་ཉ ཧྱཉིའི་ནབསེ་པ་ལྦསཱ། 





དསནའ ནའདའ་བའི མོང་ད་། ཐགའདའོིུ ངོར ༤ ཆོ་སིད་འྲི བྱཧྱི་ཐྱིའི་མངོདྲི་ཧྲིས རེ་བླདག། རཿ ང་། ཅོར དེ་འདའིདའ་པེངྱ་ལི་ཡེཉི་མོང་ 
ལཿ ས་བྱ ཡི་ ང་ལི མངོ ཊཀའི་དགོངསཔ་འི ༢ ༨ཀརྭ། ཆེ ± དྱེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཊ བབྱུང་གུ་དོ་བལ་ུམའི ོང ན་པ་བཟུག འི་ག ཌཛཱེདྱིྱིིངས་སིཀློ་ ཐི 
ན་པ ད ད་ །འྱཔརྭ། རེ་ཡང་འདྲུའ་བེ དྱའི་མང་ ངཾ ལེ 
ན་ཇྲེསི བྲ ༦“ དྲ་བིབྱ་སུན་པརལ། དེའྱི་ཧུང་ལའདའབུའི་བྱེར་མདྲོ འིར ས། འདོད་མྲིསེ། ྱེསདལ་འོབརང་ ས་ཡ བདའི རྲེ 
སིར ཀྱི་ཐིཧྱི་ཟང་ལཾ །བའོདྡ་ཆིསྤྱ་མོང་ ད་འདགསས་རང། གཿའ་བདང་བླག་གུང་ གྲད བརམ ངེ་མཡ། དེའི 
'ཤིའྱིའ། དེ་ལ མུ འབྱིད རུད ལ་ཤྲོབ་ དངོསྤ པཱ་ཁྤངྱ་བེངའྱི་མེན་པའརའ ང་མིསྭ རྣདྱི་ལོཿ ཤཿ རེར རྩ་བར བ་ལ་འ རྔ་རཱ་ཁའི་ཛ རའི བརེ རང་རིག 
་ བའྲི ་ ་ རླི འི བལ་ ལོའི་ྫརརྲེལ།ཛ །དའངའིར། འདོན། ཟིན་མངོ་བརང་ གའི ེ་ རང་ བརོིའའླེ་གུས་འངི་ གི་པགགཾ ཁྱི་ིབཀག་ཡུལ་ 
རས ཅིད ། །བབ་པ་འེ། པོནྱལེ་ཝྲའེདྲོའི་ཏོག་འབེར 
ཐིི་སོན་པ། ཞེས་པ་ཡན་ཆོདྱ་ཀིས་རླད་དགགྲ་བ་བཀག་བུ། ལྦ་དཆོས་གཞངོའ༽ ༢ བ་རར་ 


རུའི དྲིན འངའ་ = ཅོ་བླད་གྲ་གྲུདན་པ་ཅྤན་མ་ངེས་ ཏེབ འནི་༢ྭ་སྤྲོད ཅི པ་ཅྲཧ་འང 
ོ་་ གཱ དང ་ ༢ 





ཟ་བ དེ་བཀགཤུལྲངྱ་ཆོས་གཞན་དངསཧ་༢ཀ་ལ་འཕེན་པ རོ ལར གཞན་མབས་ཞོབྱཀྱིས་ འཕེནའེདགག་པ་དེ། མིན་དགག་ཏུ་ངོས་བཟུང་ནས ཊས། ཡིན གཞན་ཡེཿ ས་པ ཡ་ང ཊླ་བས་རྨ དགགྱ་བ་བཀག་ཤུ་ང་།མ 
། མིན་དགྲག་ལས་ག བམ་མེར་མ་བྲ་འགར་ཞིའེ་ཏུ་བ དྲོ །ཁག བྲི་ཛའགོག་པཱ་ནྭ ཆླུ་གྲ་ ར་གྲྭ་བདླང་ཆུའ་ཇེས་དཔག སྭུཅོརྦིཤཱ་ལ་ ག་ཁོ་རྔང་རོརལ། རའི་རའའིར། 
ཱ བུཔའ་ཡེན་པ་ སེ ༣ བོ ་ས་ ུ་བད། ་ རག རྲི གྲར བའཧོ་ཧུངོི 
ཅ་ འུ པབྲར། རི །དེ་ཆོན། མང 
¦ [ ཆོན།ཁྱོཿ པའི་ཇིབ འལཡ། ཐབ་ལྷ ནྲ་བརན་པ་འ་ཇུས་ཏར་ ངའྲི་བོ་ཌྲལ། ཏི ་བཱ ར་ག རླ། དར བེན རི པག རློ 2 
༩ 3 རཱ ང་མངོརཾང་ དབང འིར ཿྣ། ཅུག ཤེ་ཐིན་རུང་འབ་ སིི ཅུ ོང དང དངང ག་མང རི ེའུརངབར བ་ད ད@་ རུ དང་ དངོག 
སྤི རཿ བྲམ ང་ ས་མ རར ངྲ་གཞན་༢ེ བིའི རྨ བེ རའ  .་< ངྲ ཟི ཀླདག་རྲིན་ཕཔ། དྷ ར་རི ཅི སུ རངརེས། ༨ .ི་བརྱ། 
 དྲུ་བདྲངཏ་ད། ཞུ་ཀར། གེལྟ་མུཉིརག་འདེའི་ བཿ ནྭ་གྲངག་བོརྱེ་རུད་ དུ་པ བཾ ་ ཧྲའི་ཡན་བཞན་ཆས་ལ་ཡ །ཞེསའ་ཐེན་ ང་རྔ་མྲོད་ཀྱི། ཞེབ་པས། རའ རུ 
ཿ སྩིིད་མཉེསའི་རུའིསཌ ཉནས། ཚག་འ གམས་མ བི་དོ འོདཔ་ རར ཌ་པ་དབ། ཆ ོརང་པ་འགྲོར་བིགའི་ར་དང་ ར་སི ཡཾ་ཡང་ཤིས་པད ` ཐེན་མངོ་བརད་ཆོན། ཌྱོད་ 


ཿ . འདོན། 
རྨོ གྲག «༤ བདེ་དེདྱ་ཀི་ ོང བས་དག འོ བས་ང 5 སི 
ངོ་ལྤིང་རུའི གྲུང 





པི བྱུཊ་སདའདཱའ ན་ས ལྲི་ཡྲ་ལས། དྲེ་སན། ཐེནྲ་པའི་སས་ད་ཁ་བྲཀྲི་རྔ འག་ཝགྲ་བྲོད། །འྱསིར། གཞང་། ཐྲིར་མླ་བླརདཔ་ལ་གཞྭད་མི་བྷཱ པེ་ཐོཛོདོ་ོོང། བཇོང་པ པོ་ལ་ནག མ་ ཅ་བ་རྲལ་པ། (6 
པཿ རླེ ཡི རཾ ག་ ཁེ ར་ཇ མའི་འ ངཱ་ཌ་པ་བརོང་ ཡུལ་ངེ། ཐིན་ས ོསྱ་རྦངྲ་ལན་ཡིན་པཿ བྱ པོ ལེེ་བ་བ་བ འི ཁ་ཐཾ ངར ར་ ཏཾ རའ 


ལམ་མདོ ིི་ཨོད་ཟི ཟིལྲ་གིས་གདོན ཅསར་ཝཱལྦེརའདོདྲ་དྲུ་ཆུ་སོ། །ལཱརི། ཐྲའུ་རདངའི་ལའི། ལིའརྫི་ཆིས་ ལྲདི་མི་ གནོདེ། དཿ ཧཱ ལོར སྤོ་ད་ྲེབ བོས རྨ 
ལྤ ཐོབ་ལ་་སར་རུ་ོ་ རི ། དྷ གྲད་ཀཱའ་པིར་པ་པ་ཡུག་འདོའའིརུལ་ད་གྲ རབ དའཕྲསངཨི་ཱ ཟེ ཅུ ར་ཆ ཧྭ ཡུ 


གི 


ིི ྨ། 
ཨ་རི ནྲ ཁས། གའ རི ་ ཛཾ པ ® ཅེ ༢ 
བའས་པརི ཅྱིང རི 


ན་འགགར་ཚུངའི་དོཌོ་པ་ཇལག ཕལ རེ་ག ཨ། + ་ི ལོ ཧྱསྱོ་ཆེད་ཇ་ཡབྱདྲག ཅུམ་བཏངན། འགོགརྭ་ལུངའི་དོཌ་པ 


རར ཛིར རང་འ ཅི་ལ་བ བ་བོ ཅཱ ༧ ལཛེས་ གླིགང་དེ་ས་འཇུ་བ་དི། 
ཆཾཿ རཿ མངྲས་ན། ཐྲེན་མོང་ལི་པ པརོངད་རངྱ་རུང་ ྲདཾེྲེྲེེོ་ ཅས བདདེརངྩས་ 
ཛི ཡེས་ལ་འཇུགའྱི་བུན་མགོ་ལ། བྱསོ་ཆད་་ཁ་ཤ་དྲག 


༧བཤངརེངོ། ཨི་ཐིན བིག།ཛྲ་རིངྲོང་པ་ཆིསྒ་མའི་ 
སི བབ ་་ ་ ཐད་དུ བའི གནོནཊ ་ བགཀངས་གཞནྲོ་རྡུང་ ཅེ རེ 











པས རླ་མཐའབ་དླེས་རདངས་གི་ག་ ཧྩོ ོང ཿོནྲ་བེདྲའིར། ཅོན། སྟིང ཧཱི གླར ོ་ཡངྦ་ཕྱིབ་ཚོད་ཁོས་མྱོར་ད་བློས་པོ་ཁང་། གྲདག་དེའྱི་རུད་ལྭ་པར་ ༢༠།:ཁ་གུརཉུ་ངོབ་པཞ 
ཨཐདར་བ། འ མ་བྱས ལ་ད རད་འགགངའིད་་ད་འི། གསེངས། ལ་ད ོང ཟྲོད་བྱས་པྲད་འདིརྫང་ ཏུ ས་ཚུད་བང་ རག ཟབ 
ཞོལ་བ ཿཡང་པཱ་རད་བྷ་ལར་མཏརག་པ་ལ་འཇྭ གའི་ཐྭནཱམགོ་ལ་ཡྱིའཱ། མིག་མ་བྱཧད་པ་དང་་དྲག་པི་ཧོ། ངགཀྱུའི་ཉེས་དྲའིདང་། རའ ཡནྲོ་རེ བེ ཅོ །གཞང་། ཐིནུ་མོང་བསེངའི་རྱུད་གྱི་ཡིད་ཧིརྣཾར་ཤྲེ་པྲ་ང དྲེ 
ྲ་་། ˆ ་བརོད་མིནར། དངོ་འབུད། ་པྷ་པྲཱར། དོན སང ཡ་ཤཱ་བཱངྒའཱཔརལ། ཐེའུ་བརྡེང་ཡི་ནྲམ། འདོན། ཁྱོད་གཱརའི་ ློའརལའདར། འདད དེའྱ་ཆུདྱ་ཏི་པིནསྦྱསྲང་རྱའི ཅབ། །ྣེ། དེང་སང་ཡུངསུ་ ་ 
པའྱི ད་ལ་མངོརྲ་གུའི་ཡིངསིནྣིརེ་ང་དང་། ཇོ རྫ་བུརའ་ཡིད་འི་ ཉེམརྲ་ཤེ་པུའ་ཌརལ།དེདྱཆུད་ཡི ཁིནརྲ་ཤཱི་པ་ཇྡ་པི་ པྲིའི་པལྦ་རཱནིར། འདོན། ངེའྱི་ཧུད་ལ་ཡིདྱ་ཀྷི་ར་ཤེ་པརིགས་ ༔ 
ན༽་བའོ། །ལུང་འདིའི་དོན། གླངག་ཏཱ་གྤི་རུད་ལ་ཡེས རྫག་ཐ་དད་བའ༡རངུ་གྱེ་བ་ ༅་ 
ཧྱེ་བ་དྲིདཕ་གྲ་གང་ག གྱི་ཆ ་།འཇུག་འ་དག༡རྩ་དུ་བ་པ ོང་། བཿ 


; དོད ཀོང་ 
ཌའིརྔ་ཕྱིའི་ཕྱོན་ཡྲི་ པས དྲ་མདོནདངྡངོ་ པེ་གངྱང་ལང་ཁབ་མེ་ལེན། ཞེན ནཱ།ཿ ཞན འོན 
ཞུན་ཇཾས་ཐདང་པཝ་༡རངྭ་བཱིསརལ། འད་ཀ འདོད་མིསེ། ༢༨ ་ པ་རཊ་བྱིའནྡ་ཇ མདཔ་ར༡ རུད་ཝཱརཱ་སཾནཾལ། | མདོག། སེནྡ་ནཾསྐནི 
ཇའི་ངོན་ཡིན། ཟླེསའོ་ན། གྲ ག་གྱིབབལ་འབུག་ཤུས་རུག་ ༡རྡ་དྷཱ་སེ་བ་མི་བདམ་ཡ། དའདྱིར། དས ར་སུས་ དེ་ཙིརླཀཱནི་ འཱ་༡རྭལསར།།ཞྱསར། ཁིག།གླངས་༡གྱི་རུང་ལ་ཡེསྣ་ཇུསྲ་བ་དད་པ་འ་ ༡རླུང་ཧཱིཿ 
རབ་འ རང རིགཆོན་ ° 5 ཡུ མི་དསོང་ིངིབའིརང་ད སིི འདོན།དེརྟོན། རྨ་དྲི་བོད་ ཡཿ 
།དོའྱི་ཧུད་ རྦ་ཐེ་པད་རྤའི་ཛུད་ཡིའའོ་བདག་ཧྲྱ་ཧུལའིམིག་དབེང་ 


བ་བ ཌསྦཚོངའི་རང་རག་མོང ཡུ ལྱ རུ་འབུད། ཆླེས་བ་ལལརེརྦ་མཐུ་ནའུ་ བོ། །འོ་ འོ་ན 
ོ : + རལ། འདོད་པ 


2 ནའི་བདག་འ་ར་་ཡདབང་ལས་བ སྱ་སང་རལ། འདོབརར། འདོན།དྱི་རུད་ཅི མགིས་རོར་ེ་པ་དང།དེ་ཉིསྱཾ་ལོཔའིརང་་ 





ཉྱསའར།མུ དེ་ཚེ ཟུལ།མྲིགི་དབདེས་ ཡི ཁྱབེའི་ཕྲས། ཐྲོང་མིནའྱིཧཱ་ཡྱི་པིར། ། ཞོ་དེ།པེ མང་བའེདྲི་ཀྱེ་གྲྭ སི བདེན་པ་ཌརལ། རེའི བར་ག ིལ།་དེལལ ཐིན་ཚོང་བྲསལྷ་ངོསོདེསྦ་བ ༦ 
གམ ་ ༩འརུ། དྲར་པ། །ཐིན་མང་འཛུལ་རེསྲོདི་ཤྱིར་ལོང་ བྲསྲལ་ཆོསད་ བི་འ་རས་ ་ ཿ ་་ིབཀ ཅྱ་ རྱ དདེན་པའརུལ། ཆེ ཉོན སབ ད¢་ རྔ བྱཿཛསས་པན རྫ ཅཱ 
རེ ཐིབ ་ ཤྲི དེ་་གཞྱ་ཕྲ གྱ བངད་བྱསན་བའོ་འཅིསཔབོས་གཞང རྲེ འས ཞམོངོ་ལཱ་བརོངྷ་དོརལ། ཧིང ནྲོ་བས་ལུང་དོནི། 


ར་ད སུམརོ་ཕྲཾགཾ།ངཱདྱ་བ་ལམུ་ ཌཱ ར་གདའ ཏཱ གྱིནཾ་པམ ཁྲིལ མྱ་བྣའེ །འེཆོསེརྦལ། ཁྱོད་སྟདོང་ལ་འང་རྲང་འི་༔ ལྱི་ཉིའིར། གོང་དྲུ་མྨུང། པའགཞྱལ་མིནདགགངུལ། བབ གའདོག།ང་། 


ར་གང ཐེན༧ང་ཤེདྐ་དི མཿ དའི་དབང་ངྱུ་བྱུ།དུཔི་ཐུང་བ་མྤྲའུགྲའི་ ༩ི་དིག་མམི་་པ དེ་ཡང་ཐྱཏྲི་མང་བཟོད་པ་བྱཧད་ལགནསའྱི་བཛིས་ད། དགྱེ་པོངརྭའིས་ཁབུས་ལྱ་ཁུ་པ་དང་། 


་་་ ཤྲ མབ ངར་འཛ དམ ༢ དི བ་བཡ་དུ་བུད་ལ །ཞེསའེ་མབྲས།གྲབ་ང་བྲགོ་ལརྟོཀཁོས་ལ་དང་ལན། དྲའི་བདུནབེདུ་ལ་བ་བར། འྲབས་བུའི་ཁདར། རྩི་རང ་ ྦ 


པི གའ 
རས །ཁིགྱིའཐྲཾསོ་ལ་ པྱོ མྲ འི་བ ད་ཚ ཤོ་གླང་གླ་འྱི་རུ། དྲེ་ལལ། བ་པ ཧེ་ཁྲྲ ཁྤམ་དེརལ བཿ 
ྲགེཾེྲེྲེཾི་ རོ ཐའ ཅྱ།ཞྱིསས་ཡང་ང ནཔྲ་ལྭ་འ ཧྲང རག རཆ ཟེ ྲཾེིཾེི 
རར འི བབྱལག་ངི་བཟི་ལཐོབྱོའིགྲངརཿ ནབྲསལི་འྲཾཏོབྲི དི་ ཙིཅེའིིད་དེལ་དངེ་བསཁ སེསས་བཔྱ་ན་སྦངསའི་བར་དུའོ། ཅྭ བྱེད་པའི་འོག་ཏུ་བ 





ཅུང བོན་བུ སཾ རི ངེ 
སྭ་པ་དང་། །ཞེསང་པ་ལ བྲི།་ དཔྱེན་ 
སྲི ཆེན། ཁྱོང་ལ་ 2། 
དཧའ་ ཙཱི ཅིགདའ་ དྲང བྱང འི རིག ངུ 
ྲ། དའཉད་ དོ རྔ་མ རེ ལའ དའ་དྱའིར། ༢ 


ཐིམ ་ བཁ་ 5 ཅང ཉི ཏེ ཧར 

` བགའསའི མར་འ འདིརུ། འདོད རརངེཾེི ུ 

དེ་འ གག ་ ངི ཟེ ང་ཡིང ་ རོ ་ ཤུ 
དང་པདན། །ཅུབ་པྱ་སྲ་པ་ཐངས། །ཞེསྦང་བནི་ཐབས་ལ་མིཁསྱའིན། ཏོ སྨིད ད། ད།།ཞེསྱ པ་ འེ འརིངཉིེ ཁི་ར ྱའི་རེསལ་མདན 





དྱ བཱ \༽ བྲིར རི སེ བརྲ་པྨོ་རཆེསྤྱ་བུངས་ པོ་འ དུ ཀྲ ལའའས་རི་ དེ་ཡདྲ་ རངོ་སི་ རྔན ཏིཧྲིར་ རའ སྱ དོ ཏུ 
རཿ གས་བ རྫ ` རི ག་ ཐིའི ལལ ཛི ་ ིར་ུནཚར& གིག་ཁྱུབ་ཅསས ཟེ 
དོ སས ག་པ་དང ཁོད དུ མངའཾ་དྱརྨ་བྲཾན རྗེས་ལ་མཱ་ངཧོཊ། བྲསོ་ལཾ་ གྱི་ཁིང། བྲེ རྨ།ཞེན དྲཱི རར 2 

་ འི ཅུ ཟླེར གི །ང་དརལ། 


བྲ སྤུག 
: ཉན་པ་སྔ་།་ དེས། དད་། རྫའི རི 
པཿ དྱའེར། འདོན། དེ་ཆོན། ལྗང་དངོས་ཡུ་ འའ སིི ཟི ྱྱོཧཏྲ་ལུནུ་བླབ ལོ - པ་ག ངུ་གཱཱམའེ་དོན་ད་བདྲེན་པ་མང ཧཱཿ ཆི བདརྱབདའ་བྲིའ ཇབ་ལ་མངོནོར་ཟིའྱའིརྟྨ་པཌ 
འདད ཆྩས་ད་སྩང་སཌའི་ནང 


འདོན། དེ་ཡིས་ཆྩོས་མངོངུཅོའྱིརེནར ལ་འོ ༥ འདོན། ཡབཆཧ༢རྡོ རིའི འྲི་དྲེབ་བྱ་ཌ་རལ།འདོར། རསེ། ཇེཔསྦི་རོ་ 
@# པནད་ཛུནཌོའིམངན་དརྷཱའྲི་དདྲ་ཡཱལ་ ཧའ འདེདྲ་འེས། ཡེད འི་འ ཉར་དངོ་ ཆུའི འདོན། པཱ ཁོ རོ་ རྩོདི་དངོསའྲབས་བློ་ ན་ རློད་དངོ་པོ་འྲབསྣ་བ་དང་ 
དའེ ར་འ ¿ པོ།།ཡང་ཁིབ་ །ཅྨོ་བང ཀྱིས་མཛ ༧༨ ༥ ལོ སྡུལ ར་ཐ འོ [༧ ཅི 


མངྫོའལི་ཨོད་ཡུལ་རྫིརིར། ལང དཱ་དེ་སྦེང་སཌ་པ་འང་ཛྲནྣརོ བའི་སྲོད་ཡུལ་དུརཔའབལ་་ ད རླ 
| ནཔོ་བང་སྱིདལཔ བར་འ 
= པི བི མཱིགཔ་༢་ཡུལ་ངུས་འདེན་གང་ལ་ཉཾསནྦཔངྲ་བུབ། འི་ཡི ཆུ་ཤིད་རོག དབལ། འཇུས་ལི བར། བརའིརའི་ ཤིའི ྱེ་པིརདཔོད་ འི་ས 


སིེི་ འདིར་བ ༦ ༅༅་ 
མདི །ཅའིཟླས་རོན་བདཊི་ 
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༧༩ 
⁄¬ 
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ལྡུབ 





པ་ ༢༡༦-1522ྷལོཿཆང་: 


ཐྲེ ག་བམོངོརོདཅོ་བྲོ་ བྲས བོང་ཡེསྣ་རྨོམ་ལྭ་སུང་ལམདེསྣ རཡ། ོད་ལ་མདོའི་གདྲག ཀྱོད (ཀྱེས་དྲེ་ལྲུངསྤའར། འདྲིའི་ཉྲ་ཝ་ཀྲ་ཁོ་པས་ས་བར་ཁྲས་བངས། འདོད། མས་ཆྩོསལྷ་ཐངལ་སྙ རི་བ དྲར བྱདཿ ལ། འདྲོ = 
ཁྱ དོདྲ་ཆིསི། ཟོར རི ད་ངེསརྲ་བེད། ། བའིར། བ།ཞང། གོང་དྷ་ར༩ཀ་ དས འོད་ལ་མཛོགིབ། གས ་བུས། བདོན རོལ་མོ རཱ ཅིང་ལྟཏོག ༥ 
ལའི ཆེ གཔ བ། ་ ཙཾ རལ གློདཏའཔ་ ༼བསྣ་བྲསའ། འདྲོན ཛོ་ཌྱ་པཅའྱ་བངཌ་ཆེརལྲ་འདདའིར། འདྲ་ཡུས། པྱདཌསྱ་རུད་ཀུ་གབ ་སྤིའིདྲསཇོ རྱད་དང་ ནྲ་དཱིའྦ་རླུལི་སྟརྦ་འེའ།ང དྲ་གྱུང ༡ ཀོལ་སྱིསདྩཉོ་པ་ 
པ་ལྱརན་ཌྱ བྲསྲཔ་ལ། གྲོ ཆུ་མད་གྲི་དུ་ ཏྱ'འད་མངོའི ཚེན། ༢ ཧདྲི་ཀེལ་པལ་མཁའུལའི་ཤེས་བ་མིདཔལ།དེ་ལཅྟོ་ང་ལ་གྲ་བཱ་ཧི རླངས དཔག ངེ་ལྭ་དང་ལྔ་མངས་ཡསོརེ། འདོ་ཚིསེ། ཡལ་མངོན་ཡནྦའེར། རྭ རྫབ དེ་ཆོན།རོམ་གྲ ོདྦ་ཨྲ་ལྲལ འ་པུ་ 
གངག ། དངྨ་བུའ རྱིསྒོད་མཱིག་པཚ་ ཡུའྦོདུས་རིནོ་གྲང་ལ་ཙེས་ནས ཧེ “ཧའོཀིིནི ནིལཔ། དྱེ་པར་ ང,ོས་པྐཾ འྱིསོ་ སྩོ་གསྱིར། ཟླར ངདའེ་དདེ། རའི་ཅ་ ཅྲ་མངོརཱི་རོན། ཁྱོད་ཀྱེས་ སྲུ་མཐོངའི་ཆ། རླའེ་སྟདེ་ -- ཆུགྱཱ་ཀུངྒ་མོང་བ་ཡེནེ དྲ ་ལྭ་སྲུབ་ འཇུག་ཡིན་པ་ 
འནྲོད། ཧྲའི་ཧྟདི་ཆཱཾག་པལ་སུབའཛུག་འའིམ༩ ཤེསའི་དནོ། །ཡང་ཐྲོ། ནབསོ འྲི་བྲག་པ་དང་བཅམའི་སྱེརཇེསལ་མངོ་དོཊ། བང་བྲསཾྱགཱ་མི ཧཾ དྲེའྱི །ཇསལ་མངོནཌ། ཟེང་བླསོལ་ཧཱི་ལིང་ཡིའེ། འགེལངྱ་ཧིལཔ། ཟག་པ་དང་བྱཏྭས་པ་ ཧུ 
དང་ཟག་པ་ཌའ འྲ་བེགྲ་ནི། ༽ ཚུརྟཅོགྲ་པདུང་བཅས་པདྲང་། དེང་བྲའ་བུ་གཙོ ར་པའི འེ །ཟྲར་མིཐང། ངོལ ོས་ཐྲག་ཁའྱི་རྨུདྱ་སི་ཐའ་པ་དོན་ཿ ཀཉེ་ཧྱི་བྱ་ཧྲིནཱ ཧྱིསི་རེས་ལ་མངོ ཞ༩ཡསལ། ཟྲས་བླལྭ་ཉྲཧུར། དེམ ཆཱ་དོནའེས་རུང་དའི་ནའི་ཧོའ་བྲག་ ད 
རྤ ལདང་བུ་ ང་ལུ ༢ ་ིི གི་བུ ས་ ནུ། ཆྩོརི་བསལ། གྲཞང་། ཉྲིས་བྲད་ལྲཾ་བརེད་ཆྫོན། མད་ཛ་པྲདེརལ། ཟད་བྲད་ལྭ་ལའར། མཱཧཱོནའདེས་ཅ དྲ་འིནའིཅོའི་ཟག་པ་དང་བལའི་ཇས་ལམངོནོཌ་ལིའིརི།ཅོ། ཆླུ་ྲིེ་། རྱི 
པརྡ་གུརའཏྱིས་བྒགཾ་ལྭ་ ཕྱཾ། འཛིདྡ་རོ། ང་ང ཧྱི་ཇེས་ལ ལོ་མངནོཌ། ཐྱི བས་བྲཔོལྱི་གི་མིད། མཉིག་ཡེས་ཟུརའི་ཕྱེརི་ཇེསལ་མངོའྱི།འདྱའི་ཟད་བྲའི་ིལཔའ ཟླེ །དངོལ། གྲརགི་བདད་ལ་མངོ་བི་མཾགའི་ཕྱའ བྤེམ་ཇ 


ཛི ༣ སིི ཅཾབབག་ཆོབ་ལསྨ་གངིག། སུ ར་བ དངོའི། ངེར 
| 


ངྲཡཱལྭདྷཱ་གཱརའི་ཀོབ་དན་པྲ་མདྒཧིསཌའི་ཟླ་ནཌོྱི་ཡེན་པ་ཕྱིའི་སྱ་གྲང་ གང་ཀེབདེ་དགོ། བདོན - 

།དརུལ། བད ཌྭ་གང ཆུད རླུད་པ། ཁིག ཡི ཌཡཱན། ཕྱི ྲ་ལག་ ིའྡོས་ཕལ། རྔ བྲུགས ཨུ ི་དེ་བ་ རི ཡཿ ྦ 

ཟླིརྩོ མ་བྷོསི། བུ ཡེམཉོབ། ་ སྐར ཟྲི ཡི ༢ འེ ཡས་པ ༣ ཤད་མཉིུ་ཡིས་ཟླ་ ལ་པ འང སུའུ སི ཅའཧ་བ་ 

ནཱ དེབེར་བག་ལི་དང་ས །ཡེར་བླ ནུ་ཡོན་ ཅི ཀླུ ཤྱ ིི བབ. ི་ོ ྣ 

ཐུད་དང ཨའི་ཏྱོའ་ཟཾག་པ་དང སཿ རི ཛྲ ་རྩ༄བ༡ ༣ ས སྔན ་ ངོ་འ གྲུ་དུང་། རྨུན་ཧཱོགཔ་དྲུང་ པ 

བ་ལ ལག་བ སོ ཤུ ཇའི མ་ དོན མས་པོ་དང་ རེས པེ ་ དབྲད སའ ་ རྒ འ་ཞ །།ཤོ་དུ་པ། ང' ཏ་ 
ར་ ཧཱཿ ༦ 

( - ཏྡེ རེམ ༥༣ འུ ༨ རིག ཆར ཛེས འཇེབ ཀས ་ སབ་ས འད་ཚཿ ཟར འེས ང་པ 

 ཁས།འསྲ་གསེ།ཅིཔ་ཡསས་དེ་སྦང་སཌཔ་ནད་ཡུན་ཌྷོའི་མངོ་ཏྤོད་ཡུལཉྷ ་་ རྨར་ལངཌང་འ 


ཱ ༡ 





ཧོ བང རེ ་ | 
རི འར 9 འི་ཟག་པ་དང་བྱཅསྲན་ཟག་པ་དང་ བཾ 





ཐགས རེག་་ གག ཐཾ 
དཔབ ལབ 6@®@་ ཅྱ་ བྲ ས་ཡནྱིར། 


སྐོ 
བི 





་ ངཱ པེ། ཁྱ 
རཆ གོ། རླ 
ྡོ ༦ ཅའོ དགིར ཐིབས་་བ རི སི ར་བ 


ཟིར།འ དོན་འདེ་སརུར་ངུ་འེའའི་ཆོ་བ་དད་བཅསརལ།འ འདོད་འ པ་དང་བལྱའེརེ།མ རི ངྲ་བཱལྷ་བ།།མངྦརཱཾ་དྲ་ཀྱེར མ་ར གབིར་གྲནད་འདྷི་ལདུ༡་ 
མུ ༤ སོ འདིའི ོད ར(⁄8 ག་ས དོན ཧཿ ཛྷ ཐོ@་ ་བལ་བ། ཧི བུ སད་དུ ། .] 
པ་པྱེར བུ བྲསཨའ་བསའི་མནོ།། ་ ལ་ལ ག མངོན་པ 6 
` རལ བསྡར ལུ རྨོ ད་འབད་བ ཊཧུཿགཱ ` ི་ོ བས་ མོན 
འན ༥ པཔ 


པར་ཁང་བབདྲ་ཤིགཔ་འིའདའི་ ཅགང་སྟིུཟྨེན འི ༣༨ ༧སང་ང། 
ཨ་ཡ གའ འི ཆི ་ ༢༨ ༨༤ ཁེ ; 
རེ ར་ ཏཱ ཁངས བཏུག 
༨ ་ད་འ་ཞུལ ་པཞེད་དྭ་ང་། རང་དྲང་གཞན་མཉ་པ་ཉེ ཀ༡ཨ།རང་དང་ 
ཚིཔ་ལ་༩ཀའ ་དང་འཕྱའིར། ད་ངའོ། ངི་ཝར་བལན། སར་ས་དངོང་༣ང་ ‡ 





སྱི་ །བ་གངེག།དེང་ས་བྲང་ནའི་བརྭ་ ངར་ཁྲསངྲས་པ་འདི་འལྱའེར། ༢་བརིཌའི་ དྭབྲ་ལ་ཆིརལ། དངེར 
༢ ལི་ཡཱིན། མདག་ས་ རཚིུ་ ད་མོ ི་རབ་¥ རིགས སས་འ ཅྱི ཌི 
དང་།བཱས། ༢་པ་འབྲང། གཞང་ ཤ་བ ] དླའིང་ལྡའང་ི་ ཁིབ ཨོས་པ་བླ། ཧན མོལི་ཝཱན། །ས་བཅུ་པས་བྲངས་པྱསབ་པབ ོ་ ཤས 
འི་ཡང་ད སྱ པིམ་འབུད། བྱལུར་༩ཀའི་ར་འདོན། ཅུ་བར། ལོ དེ་ཡང་ནཱརྟ་རྨིན། བའི དོ།། ྷ 


དྲིག ཐབའ་ ཆུད ཟེ 
ཅིརག་ ༢་ངང་དྲ་ག 'འབད་ གྲབ ཐཙ་སལ ད་གཞ མ་སྦུངས་དྲང་ །སྦང་ས༩ཌ ཏཱ 

རོ རླ ི ཅུ རའ་བཟ་་ ཌཱ 

བྱདུང་དངདྲའདྱ་ ཨ་བྱུ་པྱ་བཞུབ་པ་ ཉོར་ཡང་ ] གཙོ་ཆོའ ་བམྱིར་ དག་ག པ་བལ་པཌ རཱ །ཞེཧུའི། 

ཧྲྱ་སྱི་རཾབ་ལ བངའྱི་ལོབ་བ་ངས། རི དྲད མྱོའ་དྲེའེརཾ། བཾ དོན བིག་བའང་བྲ་བསལཔ། ཛའི། བདོ་ཡེས།བག་པ་ 

སི བྱས་བ་ལ། གླ ལོའེ། བྱརི་མོས་བཛོ་ ཇེསུ་ཡིང་བྲ་མོ་ལི་ཇར། འདར འདོད་ིག་རྒའི་གོགསུཇུརའི་མེས་པདང་ཚུད་ཟྭ་ ོ 





བས 


ཁཱ། དཱི་ཁན། གཞུན །ལ་ངྨའི་ཁ་དྲག ཚི བླེ ཨྱྱབེ། འོཿ འྭོ་ན། རིགཞུན་ཆ ནྲ་ཕུཧོཌི ིོ་གཞ་སོ འཐོང 


ཞྤེམས་ །པྭ་འལ་ཏྲེ། ལཿ འི་ག ེ 
རར རཝ། ེ ་ དད ་ ་ 
ཅིག 


ད་ཡ 


ཡན རི ་ ཅུ ཧཱོ་བར་པཾ ན་ ཏའི ཁ་ 


¡ ཿ 
རི ཉ་ཡི་དྲ་རེ པའི་ཌོསྲའ་ཟགཔའེ 
ཞོ ཆོ་འ འབནང་ ཡེད་ཆས དོབ་འུང་ཞུང་༽ཆསའི་ བའི་བའ ད་བོད ལྷ ༽ ཚོང ངོ ཐྲ ད བརད ༈ ཤེབ་བུ་རོལ། 


ཅ་ཤ། དེ་ལ་བཏད་པ་དགུ། བཀུར་བ་དགུ།བམཌ་བ་དགྲུ་ནས་ཌྱའེར། རང་ཐྲོབདྲ་ཏི ་འབསུ་གུཌའེ་མོས་པ་བཛྲོ་ལཾ་ྔ ན་ཇི ཅནུ་བརྲཾམ ཆེན། མོས་པ་བྲབ་ལྕ་གི་ྱལི་ན 





སྨ ཅིམ ངདེལ་ཡང་འི་ཝ་བདུན་ཁ། གཱ བ་འ ལཱ་བནས་སྤངི་སྭའི་བརང་ཊའི ཅད་བ འི་ཕཾནྦརཱ རེ 
_ རྩ ་གྲངབ། ང་པ གོས་བ ་ རོ་བ བུན ཏྲི་ར། ཁྱས། 1 ་ ཟྭནྲ་རཱུདྭ་ལ་ཝནའི་ལིམཌྱཀི སྦི ཀླ ངའ ག་ ཁྱུབསྣཱ 
]ཱ མའི་ལྭ སྦུཏྲ་ཧི་གྭངགྲ་རལལ། རིམ `; ÷ 33 གད་གཀཌརར། ཅས་ ཁ༩ པེ། བྲ་དངའི་ལིངྦེསི་ནངི་ལཱ་ ལ་བ་འྲད་བ གང་ལ།བྲསི་ ཐྱོལིམ་དེ་པངྒ་ཧང་ལླ་རེ ༈སནས་ ཛད ་པ། འདི་ལ་བ དེ་རི 


ན་ན = ཅོ ཀག ་ལི་གྱེ་མེསཡུ ཨིད །གླིགང་རི་འྱབས་གྲེནྡ་ཚལ་འཇོག་རིཌིར། ཡུང བ་མོ་བྲའམན།།ཁིསར། རད = 


༢༣༢༨ ླ<་ 


:ུ བདང་མི་ཆེཤ་ རྨ སི ཅེསིག་གཞུང་། བབཆེནཏག་བ་ཕིར ལལ ར་ནི ཐོ་བབྲང་ལྭི་རཱན། _ྲ་ རྭ རཾཱའདྲོས - ཆཔ། ཨུཔརོད།་ཟང་ 
བོ ས་ངདྔོན་འ། སྔ་རང་དུའིནའི་ཟག་བདྲང་བཅསརརན། ཌི བ་རི གྱུར་བར་ཧྱེངའི་ཐག་པ་དྭ་བཅསའི་ ཧནྲི་རྗེསལ་མངོནོཌཊ།དྷར་ད་དྲན་ལྱ་བི་མདུ། ཟླེར་ཡང་ རྲ་དཱ་ད་ ཌྭ་བྲདྲེ་ཡཱགཏཱ་བ ༡༡༢ 
ཱ རྒེལ དགཞེདགཅ་ཇོི་མགྱུ་བྱརབྱད་ཞྡིལག ད་རང་གོགན་ཀའི་དགེང་ ཛོབོ་ཕགའིབྱ ཅརར་ིའྲ་ཝྲུགའེ་ཆག།ངརའ་ཨིད་དྲེའིར།དཔལ།བ་བ བརྲལི་ཉྲཾགྲ་ཁཱས། འའ དོ་་ོརརབྱིིི་བ་བོ་ཡིབ། 


ཅ་བ་བྲགོ་ལཾ ད།བོང་ལ་ཅཞྲ་མ་བཌི། ཧའ ༨ བབ་ ་ ལྭ་པཱ་ལ། ཁ་གཀར་ བསྙུར་དླུར་བཱའི་ཐུག་ བ་བྲང་སའི་བྲེ་ཉྲེ་རེས་ལ་མངོནར། བླ་པོ་བྲ་གྲོད་ཁྲ་བྲི་མིདྲ། བྲེར་ལ། མཁས་པ་ 
ག།དེ་ལིཐད། རོརྦ་བྲདྲི་ར་འིརེ།དྷ་ཏོག་པ་ཕིིལ། ཞྱིསྱ་ཀྱང་རཞིགཀྱ་བུབ་རུབཔ ་ བྲིའི རྫི བགང ཟྭ ི་ོ རེ གི་ག ཨེའི།།ེསསྤ་བུབ། ཅཾསརདང། མཇོངས། 
པྣ་བྱྱད 





་བ། ཀྡོདྲི་ལུ་ལ།བཁོ་བ་བྲོ་ལྲཾ་ལྷ་སོང།ངྱང་ཁ། བ་ཚཆས་དྲང་ལ། ཊུ དི := གཞྭྭ་གྡོང་དྭགྲ་བ་ སོ 
རུང་ངའི་མོའི་ཏོགའི་ཟླས། ཇོ་ །ཆོགེ་ལྕོརརིན།།ུ་ 


ར་རཔྣསྣྲཔ་ ཚིར རི་ཁ བ་འོ 
ིརཚའི་ལོམ་མད་བས་དིཀླ་བ། རྡོདྲི་ལ་ལ།བམོ་བཱ་ 
ལ༢༠ནོ།༽།མོསི་རྗེས་མ ༢༠༢༡ པྲ་དོན་འབཾས 


ཨངོནོཌ། བོ་བ ་བགླཾཡི་གྱེ 
"། ཤྲེའྲི་མོས་བཔྡོ་རྤས་ ཡི་རྔང་༣ཌ། དའྱི་ཧྐུང་ཅི་བཱ་རལ། 
ལཱའྱེརྐརྱའི་ཀྲོབ་སཾ ྱིང་ཆུན །ྲིར།ཆྱ་རྩངསྔ་གྲབ། འདོན། སེསྤྱ་བླུང་ ཡི 
ཧྱ ཅུཅས་ལྔ་མངོནཌཡ། ཡིན་བྱ་སྩོད་ང་སན། རངེ་ ྱིའོཌ ཏཱ 


ཟ་ཤདྱའི འིཅོཇོཌ ཡེ་བྱཔོ་བ་བྲམ་ལཱ་ དེ་འཐངྱའི་ཟླེསྱ པྲལ བློབ བབ དེའ་ཀ་ིི་ 
ཙཚེ༔་བྷདྲི་པཱགྭཱ་བྱཾཔ༔ རབརོ་ སས ཟྲི ཛིའི ཆིརྗེསལ ཡོ ངྱང་ན་ བི ས་མཆས་ཆས་པ་བྲས་༢ 
གྲ©.,ྲ་ཆ&« ༥ཡི་རཱང་བྲ་བ་ལ་ ལ་མའི་ལོས་པ་ངང་། ཐར ར་ལྱི་བྱི་རླ་ང་ང་གྷ་ཚ་ $ འབ །ངྱ་གྷ་ཆཱ་ངྲེ་༧་རངང་ཐར་པ་འོབྲ་པུར་ བོ་མ 
རེ ་ལཱ་གཞན་༩་ལའིའ་འྲག་།ཟེ ༽ཟླརཱ། མོས་པ་ལ པྱིལལ། འངོར། ཡིམལ སྡོན་ད་བླུབཙཱུཿཾཧོ། རཿ 


ཛོའི་བཞང་པྱ། མིངཚོ འོན་བཀོལྐ་ད་ཡིརོ། ་ུ། ེ་ 
- ཀཿ བེ་བོབ་༢ཌྱརིར། ཁིག། མེསྟ་ཏཱ་པཱ £ 3 ཉན འྱེད་གྲཛཧ་རུདཱ་ཧི་སེས་པ་ཡཱིན་ ལཾ 
< ཁིགླ་ཆེས་ བ་རས ཡི་པང་བྲས་ཁྲ་ལ་བོ་ །༢པཏོ། ཟླ་པ་ལི་ཡིནད་ཝཱཀ་ཡེ ཡེནོསྦྱ རད ཆོ རྤུདི་གོགསྤཱ་ཧླ་རའེ་ འེ ཡཱ་དོན་ལྫབ། །ཡོས་པ་ཡ བ་རི་མོང་པའོངགང་བའ ཨཿརའི་ཏོགའི་དྲེག་པ་དང་ བངའ་ 
| ཀད གུ་གུམོའི་མངགཉརད སརྨ་གངོ་བར་བྱས་རང་རྩཔའི་ སྭ་བྷ =*་ཡིན་པྱསབ།དྭ་༥ ཨན རྦའི་གྲགྲསླ་བྷུ་འི་རུང གཞུ དགྲེ ལ་དགའུབ་བླུདིདྱའཱི ངཉིན་པ་ཙྭིའི་ཟུས་བྲའི་ 'ཡན་བྱས སྱའིའ་ཟེར་པདང། རང་ཡོའྱ ་དཱག་བལ་དཱ་ དཀྲའ་པ་བླ་པོ་པང་འ ༢བྱཅུཡེ་བའི་ 
ཇོར ཐག་པ་པང་བཅསའི་ འི བི ཅེཧཱཾས་ཡི་རང་བུཙ་ བྲ་ཡྱ་གྷི་མིང། ནང་ལ ཏབ བྲ་གི་པངོང་ལྷ་རྭ་ཀྭཏ་ངོ ཤིའྲརྩཧེས་མཉ་ར། །འབཅི་བཿ་ལི་ཆོནྭ བྱེ ཧེ་ཆོང་བངོ བོར སུ་མཇང་བྲད་ལེ་འ་ཀ ་ཤེ་ཐལ། ཟད ཿ་ཨཱིའྱི་གླཏཱ་ །[བྱ་པ།འངོཊ། ཅའྱ། ཤེ 
ཉེའི་ནཱཉིངས་ལ་བདོའོ༔ ལུ། འྩོས ངེ་ཆོན། ཁྱདྱི་བདྲོ། ༥ཡལ་ངཛཱཿའི ར་ཁ་རུལ། འཇདོང་། །འབྲི་ེས། དའང་ས་ཡྲ་ ༈ང་དགག་ཡིནོསྱར། གཞང་། དཆོན།རང་ ]རགྲ་རུ་ལ་དགའ་ བྲའི རྒ 
འབབྲཔ་ལ་༣མ་འལ་ མང ཟས་ངྲས་ལ་ ཡུན། དྲོ༧་ཀ་ཿ བྲསྤྱ་པའེ། ང་ལདངངྫརིརཾ་མྲིརཱནའེ་ཟས་བྲོས ངུ་མ་འྱར། རྟག་བ་ད་བྱ་གའི་ འི ོ་བགལ། བྲསའི་ལྭ་སྟེ།ད་ཡངྒནཾ་ འ་ ཱ 


ཌྷ རཾང་གཞཉིཾངགྲ་རྲ་ལ་དག་བླ་བྲ་པཱས ཌེ ཞི 
མཚ པབ་རབ་ཏྱ་པེ་བྱ་བཱི་ཕ ྲ $ 


དཱ 
རིལ 
རེ 
























































2 ཏི „ །བ་ཝ་སོ། ཁེ །གའུདི་འབས་དང་། བྲ་བྲོ་སའི་དོན་ལ་དཔད་པ་ བྲའྭ་སྱི་ལི་སའེ་ལྤང་ པ། འཕསལ་ན། ཆྭ་ར་བླ་ཅངར་ བུཧུཾ།། $ 

པ ཉུ ཤྱ སྲོ་ཀ་༡འི ཡིས་ གཾ བྟ་སྲན་པ་ལ། དྷ་ལྷར མིར་་སྒ དེ་ལྭ་ངྷ་ཌ། བཾ ལཱུ ་ྲ ༨ ` ༡ ། འཕྲོས རུན རྔ 
བྱ ` བྲགམ་ཁིངཱ་ ཆུར ཌཱ འྲི་དབང་ངྱ་བསནྲས་བ འྱ་ཧུ ༥ལ་ཡ་དྲ་༡ལས། མཾ གུཔདགང་ན། བེབསྦ་ཁདའ དི ཅྱིརྨ་ངཱ་། རྲེ་སང་ ཅི ཟིནའི༔ སརིགྱསཾ་བླ་དགྲེ་བངྡཔ ཆའི ངི ཱ 
ཧཾ ཡེསངང་ཆུད་ལ་ ཆུདའྲི་གས་བྲ ཚལ་བ དར་བད་པ་པ། ལིསཉྲིད་རྲུལ་ལནི་ ཞེས་ག ཅུང་།པ་ལཔངདི་ ང་བ་བ ངདནྱཔིའི་རསཿི རི ཅུ དགོས་པྲས། དེའྱིརུ་ངས་འབུད་རུནའོདུན་བྲེད་བེ་ངེ། ཡ་། 
.ཌཾ ˆ ཇི །ཛཱུ། ཅར ་ རམཧདྷ་ཅུར་ལེ་འཆད་འཛི གཞན དྱིརན་ངིདེ། དེར་འ སལས་ཁུདརྱའི་འྱབཆུས་ཁི་གྲྭ་བསོ་དེབད ནརྦབ་བ་འའར ཁེསདད་ 2 
ལལ པྲ བ་ལ། དང་བ །ཞྱེསཾ་སོ། ང་འ དགལ་མི་ཙཱསརརི་བཱབྲ་ཡངྩོརྷ་བཱུད་པ་དང་། ནང་པ་ཐམ་པ་ཡིསྣྲ་ྲ༦་ན་འཛུང་ ོ་སྒོས་ཚོནའི འེ་ཐཔའྲི་བདརབྷ་ཕན་པལ རིར །ཧེཏ་ནང་གུས་ 








། མིརཏ་ལ་བྲ་བས་དྱ་ སྭ བརྡིབ ང་མཚམསའྭེ་ཅཱཾ་ པཿ བིགཿཆོསནའི་དགོས་པ་དསའླགཔའེ། ར་ཆེན གང་གང་དནེ་གང་ ང་གངལ།།ཞེ ཿ ས་པ་ནི པ་རདུའི་ 
༔ཱཿ ཐས ྱ་རྱངི་འིཌན ཇྔསུཿ ཡོ ཟུ གུའིཉུད་པོ། =; ཅླ་གིདྡམཱབསའུ་བྱ ཟེ. རཾ རར ཱཾ།ཞསདུ་ད་བིད་པྭ་ ། བ་བུད་དེན་རོ་པ་སེད་ཕིར་དང་།།ཞྱསོ།། 
མམ ༽ལཡའོ། དི རི སཱ འབྲི་དིམ་བ་ དགོས་པས། རཁྱིན་རས འྱིདྲ་རྦ་འདརྱ་པད་པ་ལ། བ་ཆེ ཉིད་མེའལ་དི་ །ཞྱཧ་པ། །ཝ་པ་ འའའ དར་བྷཏྭཏྲི་མཱཿི ་འཆད་བ་ལ། བདོན་དང་བདནལ། 





‹༄ྱོ་ཿོ 





རྨིཿཞེཏྟཱ་ཤོག་ཌ་ཱ། གྲོ་གོ།།ཏྣོ། ཅསྭའི་ལས་བཤདའེ། བ། པ་ད འྱེ་ཆུ་ངན་འྱབཿ ནདྭའེ་གྲྭ་ཞང་དང་། ༧ེལསའེ་ཡིས་བཤྡདིའེ ཐོ་དཱ་བཱ དད་ག 
ཧིའུ ཡི་འ དྭ་ཀེ་གྭའཱངྷ་མི་འ པྲ [ཡུང་ )ི ཤུ ས་ ཧི རྱ ར་ར ¦ 5 རཿ 
ལ་ེ་ ་ ཧནྲནཾ། 


ར་ད 


་ 
༡ 


བྲུས་དོར་སྤ་ 


༨~-ཌ2ྷ-༩༤ 





རི 








སུ ཅྤིཧྩོཿ་བབྱང་གླནསརལ། ཟོ ཟེ འདོད 

ཝུ ་གྲ་བུང་ བོ་ལ ཅོདེམ་སྱ་སྫོ་ ག་ འྭགུབ། བ། འདོ དི སུ་གནས ཌུ 
དྷ ལག་ཇེས་འདོག་བེད ཁྲི་ས ཐྦངས་པ་མཁྱུགི ལགངེས་འཇོའ རིགས་ས ས། ྣབ་_་བ ཚ་བ ༤3. ཤྫིཾད་དུང་དེཔ་ས༔ ངོག པྱིར ད་ ཏེ ཱ ཟི ངི ཅུ 
 ་ གྱ པ་ར ` སབས 
འོ རེར རིར × ` ་ དང་མ པའ ཅེགུབ་ས།དགྲ་བའུ 555༨ ཞི པ་ ིགཀད་ ཁབ དཛཛཛཧཱ ཅོ མོ 
¿ཁཱ ག་སའཇོག་བེ ཊཱ བྱ་བ ཁ'‹ དའུ་བ ཆོབ་མལགདིང་ཁ ངོང ཛི གོ 0 ་ ཆེག་ཡོ་ཡི་ཡིན། རིར་ཡུལ་གྱུམ་འི་དྲབ་ 
བའ ཀོ་རོ རལ། གྲལ་དྲེ་འྲབདའིར། ཡང་ དབབ བཅ འུ ཅང་ ༥ ཟིར 
'ཤཡ་༢ བཞང་། མབ་པ་བྲོད་ལི་དང་ནག་༩་འལྕལ། ེ ཁའ རི སྤདི་ལཱ་ལྭ། ལར ཅ་པ ིུ་ དཁཏིད་ཡཁྟར 
ང་ཚ ཧཿ བཟླ དངི ཟོ ངང དྲས ཅོདྱ་ཉིདངོས་ཡཔངཾ་ཛཱ་པའ ངྲི ཅས་ འི བས་ལ ཙ་པ ཆུ སའ 





ལྒེ ཁ་གོང གུབ་ཤཱྲཾ་ལ་བུང་ངྭ། ཚོག་བྲསོ་ལི་དྲགྲ་ཌ་དོ། 

རྭ ངོར ཅུ་པ་མ གཱ་ཐྱོདདྲ་ཀེ་ ༣༦རཆདང་། (ཨྲངས་པ་མྔཝག་ ཅེདྱ་ཀྱི་བབྱསླ་བའི དའ ་ 

ལབ བསོང ཡི་པའདཚོ་ ཅྲོ་བ་མཐགི་ལཐ ཇུསུ་འདུག་ཡེད་ཞུཔས།མྱོར་ང་ དའུ ༨ 

ོ དེརཡ།ཁད་རྡའི་དྲ 'སྲད་བྱཆ་གཱརཱ གོའུ ཟླ༣ བརཆསལ།སའེ་བྲད་ལིབདཆོགགཅརངོབ་བྲང་། བྱེ་བ ་ 


སི གཱ་ཐབདྱ་ཧླཱི་ཐབྱ་ཱར ཨུགཞུད །ངེརལ ཐ་ སཿ ཆེས། བེདྱཀྱི་བྱཔེ་རྨོ་ན ངེ་8ྱིརྩི་རྔོ་རིགསྭ། འབོ་མད་རགདའ་ ཌེ 
ཌཱ འུ༨རར། གླབ་ལཱན་ཨུདེད ལ་མདོ ཙི ཅཅ སི་གའིནང་པིཀྱ སི བ་ཨེས་ཡིན་ ་ ཆཉག་ཡིཊ ད་ རེ  ་ ཌོ 
: ཐ་ལ རུང་ ངའ ཟླུསཔའི་ ་དེའེ་འནལ་མཁས་པ་འབ ༽ས་ནེད། ཅཱཧ་ཐུབ་པ་དྲད་ བདང་། མཉཧྲཱི་རཱཾག་ཐ །ལ་་༢ཡ་པྱའུཧ་རྔོ་པྲ་མཐག་དང་། ༣ངོས་ མགའ་གོངས རི ངས་གསུངད།། ཌོ 
ཤྲ བ་པ་དང་སོངའི་ ེོ་ི་་ི་་ རི ས། འདོན། །འིན་མང་བའདི་ ཆོན གཉནའྱི་པ་ བ་པ་མནརལ། མཔའི་བླབ་བསིའྲོརྲ།ངིལ་སྲའ།།ཡང་མཁས་པ་ཁྲིག། བ་ ༢༥༤ ལ་ིསུ་ཏ་ ཧདདུ་མྒཱོྫང་ཡུས་ པཾ 
དག ག་ ཁི ཡ་ཡེན། ཁྱིའ་བླསོ། ་ཡུགྱས་པྷ་ ད་རེ ཤི ཕྱ་བས་དག་པ་བྱེལ་འ་ ཧཾ།ཞེཕྱོ་ཀྱི་སླངཱཾ།དགག་བཞད་པདསུ་ལས།དང་ལ་ཁེག།སབྱ དའྡེནོ་གལ་ཆན།ཌི ཁིད ཕ་ མེ 


ཧུ་ཁལ་པདོ་། དའ བུ་གར 
ཧོཿ 










ནླ་གཔན།ཁོང་ཀྱི་ངརི་ཡའངྱ་གའེ་གྲླ་སྔོ་དས་ནིརག་པ་ཡིནེ། འོང ཅེ་སརོལ་འི་བ་པ་་།ཌོངའི་ངྩོསྲི་ཡལྱངྱ་བསའེ་གྲ་ཟྲངས་ནིར་དའེ་དགྲ་པ་། དགྲ་བ་ཉ་གས་དེ་ནའི་ངག་པའིཌ་མའན་ཡིའྲིསྭ་རྗེར། ནིན་དིག་དངོ་གྲནས་དྲན་ལྕེ་རླེ ལ་ 
རཾ གང་གཱ ངོན། སྙུག་གུ ཡི ཅུརེདནཛ བབདྡ་རྲདྲའལལ། །ཡང་ཁིག།སའའནིང་ཆནི། ང་ར སར 
ཤོ དྲ་མས་དག་པ་ན། ཁྲོང ལ་གྲརསའི་གྲུགི་གཟུ་འུདུད་ཡང་རུང་ནུ།།བའང འྡོདྱའོ་དོ་མྲས་དག་ང་ཡིན། ཆུབའི་མངེས་དགའེ་དག་པདང་། ཁོང་ལོ་གསའེ་གློངགི་གླ་བ་ཐུང་དེ་མྲད་དག་བངས་པའ། དབྱ་བུྭ་གེ་དནའི་དགར་ཚུངྲ་འུར། ཟླེན་ལཟུད།མདོས། ཇ་ 
 ཤླུརྷ་ནག་བཱདྷཱཱ་པ་དེི་གླ་ནུན་རག་པ།ཞིགའི་གབྱི་ག།ཆུ་ཧུ་དྲངསའི་ཕྷུར་ལཧི་ 













ངཀས་བླ་བྲཱསའི་གླབྷ བ་ལ བྱེ་ང་འཁརལ། འབྲས་ངྭག་པ་བླབ་ལྕ་སོ །ཞེསླའ་དཔྱས་ག སརྦ་ཉིསའྫཛཔསྲའ་ ཌྡོ་ལུཏྱེ་དར༩ེ འེར། དེརཡ། བྲའུང་ངའི་དོན་བྱརའགོ །དེ་འཐད་ 
:ཅྲང ་ གཟུད སར ` རང གསངུ་ ནདྲྲ་ ་ཡེནང་ྱུས་ ས་འ 
2 པོ་ ཟཾ ཤ། པ་འའི་ ང་ལཡས་དག་པྲ་ད།དའ་།ཁལ་གྲབུ་ས་ཁབྱང་ ལ་དྲོསལིི་དྲི་ཝས་དགལ་། དའ་ད་པག།འབྲུས་དག་པ་གྲབ་ལྕ་སེེ། །ཞེསའ་ ཧྱེ་འྲས་རཱ་ ལ་ད ས་བླ་ང་འ་རྨོལ་ལ་ངང་རཌབརན།འ་པ་དམལ། ¡- 
ཧོ དགལ ` ཞྲེསཀི་ ངངཝུའྭ་ཧུཌའི ར་འ ༠ ཨཏྱུདའི་བ་ དལ་་ ི འོ གི ་ེ 


: དའུ མ་ནས ༢འེཉལ་ཆོན། ཌོདྱཱི་དྷསྭའྲི་དི་མཌརྭལ།འདོའི་ ཀ འདྲདྲ་མེས། ཁཿ ང་ནལ་ ཡཱི ཀཐང་ སའྲནའྱ་ཧཱཡ ཐྱེ་ཡུལ་དུ་གྱུཌ འེ ཁའ ཁཿ 
རའ ཡའི ་གཞུཡུར་བུཉྭའི་ 5272 £ འའ།།གཞང་།ཐྱར་མདྦ་རཱོམ་ཧི་ རླག གྲབ་ ཟོ མངོ་ཧྤདང ངྲེ་མུས་དགུརལ། ཐེན་མོདྡ་རིལ་མད་སྤྲོདས་ ཐྲིསདུགྲའིརཱ། ཞུང་ པ་ཁྲད ཁ་བད འངོན་། ་མཱ་དགྲ་བྱ་ཆོས་ཇསལོ། འདོད་པ ོ; 
ཧཞེསི་ དྲ་ཝཱ་ཆས་གཞན་ནྩས༔ ནསངོའཛན་རེ། ན་རེཊའེརེ། གུལ ལྨོག་པའེ་དགོས་པཌའིར། ན།གཞང།སའའ་བའིདྱལ་དྲོསལི་ཝང་བརྩ་བུརའི་ བླིབཔ་དེ།ས་ཝའི་རྔོལ་བྱ་ ཀྱ་སྲད་བརྦ་ཧཱཉའི་ཕྲིབ་པ་ཉིལ།དའེད་ 





པྲད་བྱར་གྱུམའི་བླིབ་པཌ། སྭ་པ་ 





འྱ་བ་ཡདློད་པཱཿཛརྭ ཅ་དཔ་ཁྲས།འདོད་ཅིས། སྭ་འློནོཐོ་དེབ་ས་འྲི་འོོརི་ ཧཱ ངྐསིསངྱ་པཱརྩ་བླརོའྲི་པིབ་བྷ་པངསའྲེརོ། ཁ་གསར ། བོང་པ་ལོ་བརོ་དྒོལསི་དོ་མྲས་དྲག་ ཌཱ་གྲཟ་སོ་ནྣི་སང་ས་ཛའེ་བརོ་ དོདལི་ 
ཧཿ བིྫས་བགུ་པེ་དག་པདང་། ཡལ་གྱུྱ་སྨོནིང་ས རོ རུ །ཁོངས་ ཤཐཧ་ ཅོ རློ ཡུལ་ཀླར་སོ་རྩིསང་སའའི་བའདྱ་བི་ད རར དོགཔ་ག ངྱོདྲབ་དའཐདིར། །ཆ 
མཐའ་ད བིད བམསདག་བཞ། ཡུཿ་གྲ་སོ་ན་ཨང བརད་ དྱྭ་བི་ངྒོ་ྲ་ལྭི་དྲི་མྲས་དག་་གའདོར། ཅཅ ` 'ཀྱ་ཟ་སོ་ནྣོས་ང ་ངྲི་མས་དགཔ་གའངར། འདོན། ཧཱ ི་ི ༩༩༧ ། 
ཐི ྲ གསག ག་ར སྲི = 
ྲ ‹ ཡཱའི་དི་མས་དྲུག་པ་ན། ༠ལྱ་སོོ་ཀངོ་དཱི་མདེས་ད རྤུས། ར་བཟའི ན། སན་པང་ ` ཧི 
ཅཅ བརེདྲ་བི་སྦཔའི ཿ ་བ = རིས ར། འདོན། དཆོན། རྫིག རི ཡིག མངི ་ཱ 
༤ ནེ 


ཅི་ 
ཇི ངེ མ་རོ 'ཨུངན་རལ། རག 
ས་སང རླས་ངང་ཡུན་འ ནདར་འ བུ་ལུ ༢༢ཐི།རག་ལོ་ ལ་ཅན ཤོ གོ །་ ངུ ཙི 
ོ།།ྱིསིྱེས། ལཔ་རྒདྲེ་ལནི རར བའི་ཆ །རག་པན། རཾ 0 





གསངོགངབ། དགྱ བྱ་༡ཧིས་དདྲེནའིདཱག་པྲར མཐུན་ཡིཞིར། ཛཿ རྨརུལ་འདི་ གློརཱཾགི་ད་བངདྨ་ ཐ་བ་ ཡིན་ལ ངེ་ཧོན། ཨོད་བདྨན་བྱ་ཀི་སྣ་རིརག་བྲན། ཨོདྱ་འྲེ་རྒསྡི་ཡུལ གྱར་སོ་བངྐྱནཱབྱ་ཀཱསྦ་དྭ་རུག་པ་ཡྲེན། ཚ་དཛའདུག་ 


ས་འ ངཿ 

རུ སཿ འྱོད་ཁྱི་ངཉི ཡིང མྱཡལྷཱའའི་གླཱཾཧ་དཱེ་ནུདགའི་དགང་ གས་ར ། དགྱབ་༡བི ཆོ བིང བུར ཟེ ངཱ །ཞེས་པའྡདིཆག་ ལྭ་མོརྡ་རལ། །ུབ་ཙོད་བ་མོང་བ་ལ། ཁོ། སོ མོརོབ བག་གླུ མངས། འབུངས་ནརག་པ་གང་ཡིན་པ 

: ཆྣཧྲག་པ། ཞྭས་པ་དྲང རྫུ ཨང་། པཾ ་ ཉེས་གྲབྲ་བན་པག། ཁྱོད་ཀྱི གྲཁྱེང་འདེའཾ་ རཅིྲ་ ཙངཱ་གཟ་སཾ། ཅང ཆུམྤ་དཱང་ཟདྱ་ཀང་ཡཔ་ང བྷོས་ནིར།དེ་པ་ ཡཡ། འམ ཕྭ་པ་ལ། དྷཱིང་པ་༼བ 
ཆོ ལ་བའི མྲ རླུབ ཆིསའྲགྲལར །དེ་འདྲའེབཤོད་པྲ གཱབན་ལ་མྱ་བང་ཀླང་། ནཕོབ་ལབྟས 


ངྐབཱིརར་འཆུག་ལྭ་ངོའ་ ་ ས་དམར ག ཀཱ ཁག་ རྫ ཙཿ ཛའ 

པིརེ། མདྲོས། གྱ་ཟ་ནརགྲ་པ་གོང་ལི་པ་དནི་འབསྒན་པྲག་པ། འབྱུས བ་གང ཊཾ ་འདེནྲ་ནོག་དངྩོཏ་ན ཞསང 

< ས་བ. འདྭནྩ་རྔནཆ འཱ ཌོད་རངྱ་རདྡ་པྤཆྱི་གྲང་ཀ དྭ་ཙབྲམ མད ནརྲག་པན་ ོདྲཀྱི་ ཆེག གླརྱ་སྩི་ཁུད ཅ་དུ་གག་ ཅད ཿ 

¡ བསླ་ར་དངགཏུ་ ལོ། ཧོང ཡུལ སོ་ཁོད་ བྱུ་ཏད་ རད ངོ་ཡས་པགཔདག་པོ་ཤཾ། ངགྲ་བ་༡ ་ མཐའ ས་བོ པ་ལོ 'འདྲའི་སྔོར་ ་ ྭ 
2 རྱང་ཝི་གྲངགྱི་རྨ་དྲའིི་མསྦརག་པཱདྡ་བོ་དོོག་མོན་བོག ཅྱུཿ་བློར་སྦཿཧཿའྱི་དཱདི་བཱུམསནཱ་ག་པ་དུ་ཡངྱ་དུ་ནག་ མོའིར་འདྲད་དའའི ག་བླ སླུལྭ་མུབ་ བིདིསའདང་དཆོན ཆཅངགསྱི་བསའི། འོབས ༩ ་ཆོབ།ཿ 
ཀི ཡཾ ཛིལ ད་རློང་ལ་ལ་བྱངསཿབྱི་རུདྱཀྱི་སྲིབ་པ་པ་པསའྲི་བངཔས་པཌ་དང། ཉྱི་མ་ལྨོད་ ཐཆདོ།།དང་ལྷར།སཿསཊའྱི་དུདྱཀྲི་པོ་ །པྲཱ་སཕསའི་པཱངས་པ་ཆོན།ཀྱོདྱའི་དགགྱ་བ་། ཌཕལ། ཁྱོ ཁྱོད འིག་འདོན་སྦངའི་ £" 





མོ།ཟླེ།ཅ་རྩོ་བཔོ། 


གག སའུ བྱ་རན། སཱ ཆུ་ར དགོས གཱ ཏྲ ༠ ཡཱ ཅི ང་ ང་པ་༢།དཱ པུ 
་ ༦ གས་ག་གྲ་ང.ྲཚ༅ སབ ཅི 
ར། དྲ་ངསཿའྱི་ཧྐད་ལི་ ཅེ 


ཐོ ་ 
¬ 
ཅིས ངཿ ལེཆན། དེ ± 





ཅིར ཆུས་བས་པ་ལྭ། ཌྷོཆིག་དང་དློསྲོ་གི་གཞུན་ངརལ། བེངག་དང་རོའིའི གླའི འདོད་ནོས། ད་སནོད་བློ་ 8 ཁྣེ ནུག་དྲད་ལཾ་ ཧྲིཿ འོདོ་དོ་ཁ བྲལ 
རེ ཙི ཅ་པ ངྲ་ ཤི་ག་ཚི འདོད་ལོུར། སི ལྗིབས མེན་དྲགག་དང་ ཨུ གཞིནཌཧར། རུགས རྨེ ཾཛོརྦནིཌརལ། ཇི ༢ །ཡིན་པྱས་ སྦ 
ཿ ་ ཟི ཉིགས ཾྲ༣ྣྲྣནེིགྲྲངསིིྣསི་ིི ་ 
ང ནི། རྣག་སྲོའྲི་སྲིད་འུདྷི་དར་ ་ཐཿརའི་ཉྱོ་ི་ ་ཿ བལུབྱེསནགིཡོདའདརཉོ་ 
ཟ་ དྭ ག་པུར རླིན རི ི་ བབ ར་ ཆི བྲི ཨཱ རའ ཏཾ པད་དོན་ རེ 
གུ ༩༢༨༢ ཧང 


འབུབསང་ལའྱ་རུདྱ་ཱཱཾའ ། ༩ [ཐོས ] 
ཊུ ཅྭད་ལྲཾ་ནྲིག་དང་། པྱེང ཅུར དསྐན། གོང་ང་ ས་པ་ལཱམ + ་ བཾ རམ 
ག་པ ཅིང་བ ཉོས ་ལཌྲགྱེ། ། །ཞྲེསའི་གུབསུ། ངོ་ རགྲ་འྔ་བི་དྲབ་བ་འཆད། ཅེས་པ་གྲའུ་དདབ 
པདབཔའོ། ་བསརབྱ་ཏྱ་པེ་ཏིདྱ་ཅིས།ཞེསདང་། ཉི 


བཏང་། རང་ལུ་ལ། ཞས ༨་འད་ 
རི ང་ན 


རར ཇི 
ལྲང་སྣ་པང་སའྲི་པང ཨི་བལ་བླ། ངཿ དཾ། འདི་དངུ་ང། སེ་འྭ་བཅྲ་དན་། སྲི་བ་འོ་ མུག་དྲམངསའི་ 
བལ་བ། སྤྱརཔི་ནྲགྲཾ་སིད། འད་དྡ་ནྲི་ཀྲ་ཤྱིན་བ མི གནྭསའྱི་མངསྨ་རྣཾས་ ཨའོ བང་ཧཱད་ི གདང་། ར་ས མདེ འདྲོན རར < 
ེ ཐི གྲ ཱཱིའི་ར། དརལ། 9 ཟིར འདོན། བྱིའ བློབ ཤཿ 





༥ནིའབུས་ག་ཞེསི་ཐ བ་ང རའི་གེའ་ེ་ དག་དང གེག 
སྱ་ཁང་། འཕིའིགང་གིདགྱི་སིབྱ་བས་གང་ ཡཱི ཞེས = ་དགོངས་པ་ལྟཏ་ 


འདུ་ཨའྱིར། དེ དེ་ལར་ཡྱིངང་། གྔའུངའ་ 


ཨ་འདིནནིག་མ་བཏུན་པམ་ཡིསོ། པེ ་ 


ས་མོ །དེ་ལརན། རངྲིན་ཆིག་ལ་བཏྣཾརོའི་སྱོ་རཱ་བྱ་མང་དགོངས་པྲ་ལྟེའིརོ། །ངེ་ རིས ཏོ ཁི །ཞེསར་གྲའཱནྭ་ལ་དགྲག་པ། །རངྱ་ལ་ བཞྲག་པ་འ་སོང་། ༧ ས་དག་ལ ནྡེརནོ་ཡིས། ཞེསྭའྭ་སྲབས། སྔོརབ་ངང་། ཤངང་རོན་ 
ཏླེུག་ནོ་ ནཤདང་། %་ རབ འཚ རླ. རིར བ་པ་ལ ལ་ཀའི་དངསྦྱི་རྲིང། ཌངེ་བྲམཁ་བརང་ཆྭ་པའྱི་རླུང་སྱོང་ རྱ མིཔ་རོས། རཱ 
བཱ ོང ཨོའི་དོབོ་དེ། འྤི་སྦིས་སྡད་པེ་སེབསཀྱིས་ཐྱོབ་ལ། རད་འཕྲའི་ ེི་ནོག་ལ། ༢ང་འབྱེའེ་བྲད་ལྲ་ཤུ ངེའི ཆུང་སོ་དྭགུས། ཅུ 


ང་ག ཤིནུབ་དྲེ། རྱན་མཐའི་བརད་དེས་བྲངི།་པངདོན་འོན་ཆུངའི་རྲུང་དངོསཔངསའེ་ཏོབྱཅིས་ཐོབའིར།མྨཐ་སེང་ 


དྱ་ཨུ་པོདྲ། ར་གྲེས་ངངོག་སངསའིེ་སེབས ་ཀྲིས་ཐེ་པྱོའྲིར། རུས། ཆྡོན། དྲ་རྙཱན། འོབ་༔ སྨངས་པལ།འདོདྱའེར། མབ་མབུད་པལ། །སྐངིངབྟྱིབཏེན  ། 
ཅིད་བདེན་འནརེའརའ ཅེརི་ནྩོད་བགོར་དྲགརྦ་པེནས། དྲེག་དྲང་ར་མ་པོ་ཉྲ། པྱིནི་བྲངོ་ལ་བརདརྟ་འེ་རྦུང་སྲོ་སྤྲད་གཏྲརླུ་པརོ་ནྲསྤྲ་དྲསུ་བྷསནྲངལ།འོན། 
བོ བྱརུ་བ་བརལ་ཏོཊ གཙང་༔ ཅྱེདུའི་བ ངར ཌྷ་ཅྲིད། རྨའི ནདྲུས་བྱུར གྤྱྱྱི་མཐའ མརྦ་སེ་བ་ལས་འོས་༩ྱའ༢ ལཿ ་སོའི་བྲབ་ལ་བརང་ངོལ་ ་ད་མའྦ་ཐ མར་སེའྲི་པེ་ད།བྱངསས་དོང་ 
བྲས་སྲ་འར་འྲ ་པིཆྭ་ཧཱ ཨཐའུ་གང་ངཱེི་ ཧྭིང་། སེ དེ་ལི་མཐོག་ཡས་དོ་ ་བད་ ་ཅྲང་ པླུ་དང་བདྱེད་རྩདའེ་ར་ ངཱ གཿ ངང ཞོ ས་ངངོ་བྲར། མ རྲ།ཝར་འཕོསའ་འཇྲོག །ངོན་པ་བྱངའི་ཿ བྲར་ང་ ཤྲས་ངགོསྦའིར།འོ་ན། ད་བར མདངས་བྱསན་པའ་ 
¬ ༥དཁྱངཿ དུ 


།རཔའིར་ དངོསུབསྟམབཞྲི་ སྲང་བདན་ལ་ བྲསྲ་མང་ པདན་ཆེནོའ་ཆེན་པྱོ་སོ་དྲསར་བངས་མ་ངསལ་ག འདོ་རྲ་ཁབ། 





ཐྱིརི་བྲཐོ་ལི་བ ནྲ ངས་པ ཕོ ང་གི་ག དངརྱ་སཾ་སའ 


ཀཾ རྔ་ཡི་ད། འི བརད་ཆྭདོའྱིཆ དྷོརད་དའེངོད མའི འཛོན ཚོ། 
དུ དྷ གག་ ས་བ སྒྲ །ཞྱཿམཟླར། རི. སེ ་ བྱ ག་ད་བ པད ། ི་ ནོའི ཧགག་ཧཱ རེ ཅུ གལ ྲྲྲ་་ ན་འཛིན ཙུ ` 
' ཤྲ རེ ཅི་འ ཡོ རྨུས ་ ཤྲ ནོའྭིརྦརའེངངས་གཉྱེན་ གཱི ཅུ ལེ བུ ཡང རོ ར།དནེ་སྔ་ཊཱ་པ། དྲག་བླ། བྲང་ན ཟླད ། 
གགས མཿ འཚིང གའ སྙིག་དྲང་ ཕྱརའི་བླག་ སང་བདྲནརུཔའེ་ 


རྨོམ་བ་འུ། སྱིར ཧྱ རེ ་ ནི ༢ པཞུར། ལ་འདི ཧི ིི་འིངས་འི 9 ༦ ཁས་སྲོདསྔརའི་ ཛྷ ! 
ྲ་ །རེ 


༈ རོ དད ་ བྱི = རསན 


དཱ ་འརོལ་དྲེས། ངེ་ལུ་ཀུ་ ༡རྭངྷ་གྭངཾདྭ་ེ རོ ཅཅ = རྩིརེས་སྔོང་ །ངྭ་ནཾ ་པྲངས་ མུང་ རྱེ | 
ད་བ རེ ད་ག གནཿདུང། བབ་འིདཱ་ངཱ་ ཆའི སས ་ འི ཡ་ན་ཧྭཾ་ ངས་་ཀྲ་མཇསིར།རུང་ བྲས་ལཾ་ སིི དྲ ག་གང ལསག །་ 


དྲ་བ་རས་དྲ་ལ་ཀ ཌང་ཆོངོ་པྨ་པོངྡ་པལ། པརངོ་ནས་སྭརའའྲོ་རིལ་ད སསའ ། 
འི་བ དེ། ཡག ⁄ ་ ་་ང་ མངལ་ད།འའྲི་སེག །སིག་མ་པ་པནད་བྲས་ཁི་པའཇིག་ རིཊིར། རུཾ ས་པྡིིགཡ་དིམཐངབའིཝི ི །ད་ལས་བཤན་ ཐཾ 





འབ ཅཱ ལ་གང་ལྕས་དེ་མ་ཐཱགངཱ ཤོད་ཐོབ་བ་འདི ེ ཤཱ མཆོག་དོན་ལུཆུའིརོ ་ས་ར་ཡས་འང ཞེས་པ བ་སངའ་ 
བྲབ སྱིར རུ སབ། ངེ ཱཾ ཐབ ་་ བཾ ོ འཛོད ༤ སའི རྨ རྦ 

སཾ ང་། ར། པུ ་ བི ་བར་ ཅང་ རི ་་ ཐིའི ཧོ དོགས ཆེ 

ནབ རཱ ན། དདའི་སྱརུ་ བྲསོ་སྲ་ཉོངས་སྣང་ 

རུ ངེབ རཕ། འདིར ཧུ ་ ་ པི་ྱར་ ཅཅ རི གིའོ ཅབ ནིརབ་ཤད་བིདཏ།།ཡངབེགསད།ི་ ། 


རྭ ཤེས་བཏརལྱ་ལར་ཡོངས་ཤ ོ་བས་དད་ཤེསཔ ཙེའི 5 ྒ་ ཁྲ དྲ ིཾེེེ་ ཧིན ཐེག་པ་ལ་ཤི་ ཧྲ ༣འ ལ་ཤེས ༼ཡབ 
/ ཧྱེ་བ་ལ། ད་ས ཅེ སའྱི་ཧཱ པཔ འབྲང་དང་བངོ་བྲེལ ་ རཾ 
ཡོ བྷུ འད རཾ། ང་པལ། རོ : ཆ་་ ± རར ཤེ ་ ཡམ བདེནོད་མངོར་ འལ 


13 ཧེ 
ཧྷ་ £ 
༼ 





་པ་དེ། ངེའི་ གུར་བུ ཟེརྔ་མེ འི་བྷ་པད་མི་ཐདྱའེར། ཁིག།གཡུསད་དའི་བ ཐ ་ 
ས་ག ་ ཧཾ ིགབས་ ད་རི གསགས བི གས་ཟེར ཆྱའིགཅརྭ བས་ད་འི་ཀུ་གཡོར་ི། སིི བཀབ ། “སྐ 
ནྲ་བར་བ། མཐད། དྲ་ཀ་ `‡ 


་བཅུག་མདན་ ་་ ཏྲ དོ རྦ རའི ༤ ་བས་རྟེ་རིི བྱ མང་ཆུ ིཡེས་ངེ། པའི 


གླབ སད དའེ་བྷསརའི་ ཆུད་ལུའི་ ཆུ་གླང བདད །ཅང ཅི གྲ ཧླ་ཡ་ རཾ འེ དོམ་དྲའེ་ ཧུདྱི་དྲའེལ། རའི ་ ཧྲ 


མམིཐད་ དྲེ་ཨུདྲ་བྱུའི་གླང །ེའི་བྷོསཆོའི་ ± ཆི 
2 འགོན བའ ཡཿ ༤ རླ །བླ་སླངད་ཨར་ན།།རངྦ་ལྐད། ངོ ་ིག་ ` ་ སའིལངའབ། འད་ བད། དང 3 བུག  ་ 
། ༨ ལས བ་མ ཅིདས། ཆསྲ་པཱཿ སའམ ངོ སུབ དལུ་ཤིགཏུ ཏཱ དགྐོནར་ ཁིག སྨྲག ཡུ 
༧ ཧུ་ཅུ་རགྲས་གླནས་པ། གྲིསི་མིངྦ་ཟེར་བ། སྤིཧདེ། རྔངྭལི་སཱང་བྱཛཱལཱརྩོསཿ བཟོང་ལཞེས་གཡི ིཅཾ་ར་ཀྲས་གྲནས་པ། ངོ ཡྱིམ་ངཔོ་ཀྲ། རྩང་ བའྲི ག་སངས 
2 ་ཀདེཊ༩ྱེིར། ཝངས་པཉིནའི་རོགས་མཆསཔྱལ་ིུ ཅན་པཅིི་དོལ་དར་མངའིསཛ་པའ དཉི་ཚེབ་མིནིར།ཉས་པེ་བཅིང་བ་ ཁིག་།ྱེརི་ཅཱ་རི་གྲས་གནས༥ 


འུས བི ཡི ཞིསྦདཱ་ 





༣ལ་ཤྲེརིན་ཆོན། སྱངས་བངོས་ལ་ཉེ་ བས ཅེ བབནའིུད་བདེནོང་དྷ་ཏོགའི་ཡྲེཅུས་བིསའིའྱབུའི་མངོནོཌ་ཡིརི། བུ་ 
རྔུ གླ ག.©༅&་ འི ིུ་ ཌཱ་པཿཆཱབྱད་པ་ལ། ཁྲགྲ། བྲེས་ པྲ་སྲ་དྲེང་ལ་མི་གྲནང་ཤིང་། ང་རིང 
ཅ་་་ རཿ ཅཅ སད གྱོས གཞེས་ འེ་ཕླེར་ཡྲི་བང། སམ་མི་རིཊ་ པོག། དགི དོས དངི 
རས ཅྱསཱདཱ །་དེ་ཅེཌ་པྲ་ཡིབའའླ་སད ངམ་ླ་རོདས། དང་འ བར མེང་བཱརཱ་གྱསྦིར་དྲང་། འ ཟེ 

བོས ཀྱེ ་ 


ཤསྦ་པས ངོ 
འའ ཙོ ཧད ཁྲག ངི འུ ཧྲ ལ་ ཆུ་འད མས་བ རོ ངུ ་ ་ 
དེད སཱུ 


=: 


ཧེ 5 


་ ན་གར རླབགྱ་་ ཁུ དེརུལ། ཏཱ གིབས་ 
་ འེལང་ ་ ཞི་ལ འའ ་དད་ལ་མི་གནསའི་ཡིས་ མེ ` ་ 


1: 


རཧྨཝ།་ 

= 
± 
༥ 
ཡ་ 
༡༢ 


ར། 


± 





ཤའམ ན། སྫ་ཡི་་ཀྭ་ལ འདིར མམས 
་ཱ ± རཾ རྦཐཐ་ཚ་ །འདེའེ་བླས ་ སིའི ིིི་ རེ སཱ 
བཅས་པའི ད རུམ ༩ པ་ བྱུས ད་པ་ད འཛ ་་ 


༢ ཁརལ།འུ བ སི བོས རླུ གའ རྩཔངས་ཁ་ལ་སའི འྭཿནཱ།འདར་བྷ་པན་ཞིའ་ཡི ཏི 
དའུ རི འྭ་སྲན། །ཇིར་ཞིའ་མིནིད་ ཧེ རྣ ་ དར་བྲརཞེནའི ་ ་ ་པའི་པཾ ཁི 
པི གཱ་དེརལ།ངེ་ལི་གནས་ན། པང ལ་གྲནས་པས་མྱ་བཅིའེ།ཉོས་པད་བསྔལ་ ངསྤའིར། ཅཅ རས རྭ་ས་བཅྲང་ བོའྱི་པངས་ལྭ་མཐའ་ཤྱོཏ་ ངྱ་བརའེའའེ 1; 


ཞིཿམ་ཤེི །ཕྱི་མ་དེ་རལ། དེ་ལ་གནས་ན། ཁིའ་ལ་གཞས་པས་ཧ་ རེ། ཉས་པོབ་པམཐའ་དྲྭ་་མ་ངསྱའིར། ཁབག།ལས་ཉྩོརས་འཕངའ་ དོའུ ཤོབ་ལ་ 





པངར་འདོད་པ་དང་། དཔོ་ཡིན། ཡའ ་ 


ཆུན་པ་དེ། འ་བད་པུལ་སིཔའི་གཞྱིའི་མེད། སམཆོས་ཐྲཌ་པ་མཐའ་དཔྱི་རུད་ལ་ཌ། གཡེས་གངྲིག།བབྲེས་ཁྲདངྱ་རིས་བླིན་པདེ།འབྲས་ཨུལ་ཉིའི་གྲིའྱིསྱི་ཡིང་། སུ་མཾས་སྲ་དངོ་ནས་སྤངདྲི་སའི་བརན་ཌཅོང་། བྷེནའི་ཉིན་པ གྲིས་ཡིན་ ཿ 

རོའོ ྲགོ་ ཁས།འདྲཤོདེ རྲི འབུས་ ཡི་བའེ་འའབཞིས་སོསལ་འངདའིག།བནའིལ་ ན་པ་ཡི འདོན། བདྱ་ཡིས་བྲའེངྲས ཅེངས་་གའདྲིལ འུ དའུ སེ། ཆོན་ 

ཤྲ ཏས ཆུནང། འབུས ཡུལརིངའེ་གེ བ་གིག་།།བདྲ་ནྲ་ཉིས་ཿ བཅིཔས་པ་མིཿིར། དངོདཔས། ཧྱིརི་གའ་ ཨྱྱིཿ། །༧་པ་དེརལྭ། ཧོང ྱའི་བེབ་ཀྱིས་བནའ་ སཾི་ ® 
` སབ་ས ངའ འེས དྲྲི གའ བུས་ཡུ་ལྟ་རའ་གྲའིས་ ན། བའི་ག ུན་དུ་འགོག་བླས་ཁའི་། ཾ 


གི ཊལ་ངཱ་འངུ་ག་༼བ གྲྭར ༡་ལཞིས། འབསྲ་ཕྱུམ་ལའིའི་གཞིས་ ཡིེ འའ ཞུརསཞིས་ཆྱུརི།ཟྗེརཏི ༢ ན་དང ་ 


རྨུ གླགས འབྲས །བངའ་རྩརིསོ་ཟིན་པ འབསྲ་ཡྲི་ལ་ འི་གའྱི་བི་ཨིད། མཔེར་དངོས་བྟདནོའླབས་ཡུ་ལ་ར་ འེ སྙ་སྲིན། བདོནའི་ ད་ པའི གླུ རམྲིཊཌྭ་ཏི བམོ་ང་གྲོངས། = $ ་་ར 
ཧིལ བངས་པི་ པེ་གཞིསྤ་ཡིན། ཡིནཊ་ར ངི ངགི་སེངད་དྲོད་ཧཱཾཿ རུ་རུ གི དེརཁྲཾ ནརངས། ཇི སའུ ་དོན་ སླའི །ནེ་དང་ལེ་ལ་བདྲ་ནརྲ་གྲབྲ་མུབ་ ཐི བད ་ ཅུ ཡར ངོ རླ 
ཧྲ ་ང་གཏན། བཟའ དཔའ་བོ ངེ ༨ ཟ་ ཀི གཡེས་བ དན་ཡིའ་གཞིའ དེ། དྲང་རིབ་སོངྒ་མཱསྱ་ །མླུཆ། དཔ་པ། །སོབའི་ཐྲེག་པས་ཆཁལྱསོ། ར་འགག་མབས་འིན།ཞེ ཞེས་ལ་དས་ ི་ོ གདུབ་བེདི་ ་ུ 

སོ་མན་ིག། ¬+ : ན། ཉེདའེ ར་མང ར་ཡ ་དང་། དངོ་ཉིདནས་ཕྱེརིིཌ རེསའྲི་བཛྲསྦྱ་རོ་ལཾ་པ་ཝ་སྦངསེ་ཐབ་པ་གངྱ་པུར། །ཞེརྱི ཡྱིམམུ་རབ་ཡ ཨོ་སའའས་ །ཁབ་པ་འདྲུངྱེ་ རལི་ཏོང་གྱོ་དི་ 





།།ཞེས་པྲ་ནམ།ངྲེནི་ ིམཐའགོཌ་པས། འེབ་རཱལ། ངོ དཏོའི་ ཅོའི་ཐེབྱཀྱི་མ་ཟིན༢༡སི མོངྦ་ངྲོན། མི་བུནོརྱ་ཀི་གཞི་ གཞིས ཞེ། རེ ིཞིབབ་ིག་རིགིས ི་ོ རས་ ་་ 
གག ཙིཌཏི་གཡྲིག ཡེནེ། སྱིང རྩ ་གནསའི་ཐེནཌའིར། ཆོན་པ་ཕིྱ བིར པཿ རྐ པེད་དངོས་བྱཏྷ་རི་མཱིའྦནོཊ་ཀྲི་གཾ གཞྱིི་མི།བ ཆེ་བ རླཾ་གནསའིིའི ཆོ 
སིར་མིྷཾ་ཅེ་གཞིསི་མིད། རཿ & འབྲསཡཱ་ལརངའི་གཞེས་ངོ་དོན། བས་མའིའ་ ཡེ་མོབལྤའི སར ཉིར རི ནུ་པ།གཏེནྲོ་ཤོཿ་ཀྱི་གཞྱིསི། 
དྲག འབྲས་ཡུལ་ཉེའི་ བ་ངོར་༡།སཾ མཆྲིས ཧིང་ཆེའྱོས ༽ལཱབྱཔད་པནསསྦང་པི་སའི་བརླདྷ་ཌྭ། ཚ གླབ ཡིགྲ་མོ་དང་། །ཞྱེསྤཾཀཾ ག།བྲས། སྩེར་བ་དང་། མཔྲང་པའུ། དང་། གཞྲི་སི་སབསུ་བྟསྱ འ་བ 

ཧྲོས རཆ ཊུ། ངོ་ཉིདྲ་འཱི་ ཚི་གེས་ག བདའ གས་བ རྟ $) ༽ལ་པ་ལ་ཁིག།བགའེསྲོ་བའེ་གདའང ལ་ཀྲི་ངོ་བོ་ད་ ཁངར་ལྔ་པིན་ ཤིན་ནི་ལོགླཱ་ལེ ་ཞེན་པ་དང་། དེཞ་ཿ ཧིཿ £ ྲེཾེྲ་ ད་གྲི་ས་ 














` ཌོ རའ རཾ ལོ ཡེས ཅོནུད་ ནཱ 3: དེ་དོན དྲིའི་གཡོང་ལྱ་ལྷ་པི ཅར གཞོབ ༤ །ངེ་བདི་ ནླ་་གྟ ཁེམ་ཧྲར་དང 
སླིར བོ་བ འོ ད་ དཾ ཡིར ་ རག དར 

པ་ཕ་བ སྲ རེ ཧེདིསིའླདར་བ་ཡིན་བསྒྲམཔསོང་པིངས་རིདུན།ིངའེ་གའསནས་བ ལའ རཾ 
མི ༦ ེ་ བཿ མིན་ལ།གཉེན་ཕོཌ་ཡིནར། འལི། གཉེན་ཡིནའརབད།འོན། ཕྱིརི་མོངབརང་ཙལི་ཆོན།གཔའ་དོང་བསནའི་བྱའི་ཊོརགསུ་གཞང་འ་ལི་དརལ་བོར་ད སེདའི་ག 





པཆམངོ་ཚ ཧོ དུར སི མ་ ས་ ཨྱ་་བདུན་པ་ ལ།།ཞེས་ལེ་་ གུ ཙོ ཧི 8 ། རཿ 
བ་བསནའྱི་པ རྱ་ག་ས སྐུངས ངཿ ། ར་ནཌ། གཞུང་འིུ  ར་་ 


ངེ རེ ཙྭ ཅི རླེ རོ ངེ དའི རའི་ ཅེ ཛ་ འལ ་ ཅུར་བ ར། ངེ གིའི ཅུ རི ཛཿ ུ 


དེའི བ་ 

ད་དཔལ ཚུདཱི་གགཧར་ཧུ་ ་ དག རྱྱ། ཁིག།འདུད་བ་ི དཔན འ་བ ལྭ། ལང དང་འ རུ 
དེ བའྱི་ཅུང་ཨི་ཧའ་ཕྱཟིར། པོབའྱི་ཧུ ¬ རྩ འི་ཡི ༡ 
བསཿ ཅེ བཅས ཉན་དངྦའ་ ཁོང འདུ་ལ ི་ོ ོིི་ །བེ།ཌྱབི་ ཞཌ། གཞན་དབང་། ཡདབ་འྭ་གི་ནག་བེད་ན། གཞན་དབང་དང་། ཡྱིདབ་ དྲ ུུ 





མ་ངུ་འདོད་བམྲེཿང། ་འདི་ལ་ཅོ་པས་བྱ་ ཅོམ་གྲའི་མུབྱ་འིར།དཔལ། ཁི་ར འཇུསྱབས་དང་ཀོབདྲནའི་གྲརེན།ན རྡིངསའེི ཨནཌི་མད་འི་ཟུརབ ་ 
ད ཀུ ་ས་ཏྷུན་ག།དཱ་་ སོ ཟི ་ ཅི འིམ ག་ཁ ནང དདུག་ཅུ་ 
£; ,¡ ཟལ ར་རོ ག་ས 2: £ འེ ལམ་ 
བླ ས་སོ ཧཱུ ཚེ བདེ འྱ་བ། ༡ཉིད་ འགཞིནང་རྫངི ངོ སན འི ར་ིམ་ ི་ མིཐད། ན་ཡིང་བང་ ཟོམ་བ ྱི་མ་དེསའེར།༢ རངྱ་ལ་ནི། 


་ལྭ་པ བྱད 


 བར་་ཿ  ་ ནཱ ཛུ 


ག་བོ་དོོ་ ཌ་ད། དྲ་བེར་ད མ་བའི ཐིའི ཆླ་ ྲ 


། དད ༣༢༨ སི་ར ཨུ་ཧྟཧིའི་བྱ 


4 ཉིདཌྱྱེ པཾ ནངས ནས་ད །བག།མེད་དེ་ དས འདི གི རྩོལ 

4 ་བ་དང་མཿ ཆི བི ༨༠ ༨ < ར་འ ཀང་ཧི། བེར་དངོསུ་བྷན འེ › 

ྦ ` ཤུ ཡས ས་། དི ཡི་གུ ལོ ཅི ལི ེ གོས རླའི བྱས ཨིངབ་དད། ཆྱ་བུད་པའོ། །དངྡཾནྲཾ། སབིར་དངོས་བྷཏའའི [ 
བ་འ་ 





ཡིན དྲེ་བདུ་དབ་ུས་གབའི་ཟླ་ < 


རའབེརང། ལི ཉོསྱ་ཀྱི་། ཚཾ། 


ར་ ་ ས་གྣནས ཧཔ། 
:; ཛྭ ་ྦ 
༥ ཏྤི་ 


འརམ་ 
།བགོསྭ། གཞང 


མའེ 
་ དད ་ འར 


ནེ 
་ རར ་ སྲི་་ 
་ ཤུ ་ 
རེ 


་བདེབ ལུ རིའའ རཱ | 
༩ ལྲི ད་དོ བཅ ཆིན།ཡིག ོང རོ པ༔འྱིར། ༈ངརལ། ཐེནྲསས་ 
འའ & 


ཡཿ 
ག་ས 


ཟླིན ལུང། 





8 སམ ཅུ ི་ ཤས བས་པིདྲའུལ མི་གནསའུ་ཁིསུ་ བྲིགསསཔ ཁོན ར་ །དྲེ་ བལྟེ ཐ་ སྟོན ཏན དེའལ། གྱབ་ཏགྡ ནིན་མི་། 
ཏཱ དའྲ་བད་ ཧཱདྲཱབཱགཿ དཔལ་བྐ་ཅུན་དི་ ། །དྲཱེ་བྲུབ་སེང དསཤན་ ཤྲིས་བྷརྩ་སྔ་ནསྭ །འདྲའརྭ་བའྲི་མངྨོནོཌ་ཡན འ་དང ུ 
ནི་ལ་ཡིའ་ 2 བ་ མ་ལོ པྭ་དཔིར་མི་སོཊ ཅོནྩ་རཱའི་ ེ་་ ལམན ི་་ རེང བྲིད ཀ་ར ཱཾ ཱཾ ༢ སི ཤསབ འི་སཛོཧོཌ་མ་ ལི 


་ ཙཱ ཁི ྲྲ ཛང ་ ནུ ངོ ྲ་ ནྱ ྦ ཅིའི པ་ལ་པཱ ངོ་གངྲིག །ངེ་ སབེར་མི་སྟེན་རའེ་བྲོ་ལཾ་མིནའི༔། ད་ 


དེརལ། དེ་ག བཤ སྲ ༔ 3 ྱིའི་ལ ནན ཆར དག 
ཧི ༢བརྨ་བསད་ཆའོ་ ང་ ་པའོཊ། ༢བཀྱེའེ ¦ 
།། དཀེའོ།། །། ཆོང 








= --------¬ 7 









། ཌ། །བྷ་སནབ་ཅོས་མངོན་པར་ཏོགས་པའྱི་ནན་འགེལ་པ་དབབ་ཅས་བའྲེགླབ་བཞི་བའྲཐལ་འཕྲེང་ལུངརགི་བང་མཛོདཅེས་བབ་ཤར་དྭ་གླ་བོ་མཁས་གུབ་ལེ་ཊིའམཚན་གྱི་མཛདཔ་བཤུགས་བྷོ།། དད 








79 


















༄༠། པུ་ །ཟམས་ཅད་སིན་བཉིད་འ་ཡོངསུཿཤེས་བའི། དབང་དྲྭབབའྱིཉིར་ཡདྨ་ན་པ་ཐོདདང་། ལམདང་། གཞི་ཤེས་པ་བླངསཔེ་ཐོནས་ཝོདྱ་རེན་བཉིདའ་བླའོ་པརྱ་བད་བསནི་བནམ་དོནརཇོརཧོ་།ཞེས་བྲི་གཟྲག།སོ་ ྦྱོར་བདང་།མྩྱདཔ་གཉིས།།དང་བོ་ནི། ུ་བཤདའིཇིསཱ 
ཇངོཌ༔ སྱར་བ་འཆའི༔ ུ་མཆན་ ན་ཡོད རུྲནི་པ་བྱར་ བདུནུ་ཅ་གྲསྭཱཾ པྱོར་བི་འན་ སང དུ་བླམསནས། བྲོས་དགོས།།ཊ ཞེས ་ཤེསརྱ་བ་བའི་ཆེད་འ ཨྭདེ་ ལྟར་བསྲོ་བལ་དཔོས་བ་ལོད།ཆུརུ་གྱི་རྣཾཕ པ་བརྲོ་པ པ་ལ་དབང་འབརྱ་བ་བི་ཆེད་པཱིརི། མཐྱད་པ་ལ པ།རྣཾ་ཇྫོཌ་མྫོཿ སྦྱར་བ བི་ཚོདི། དབེ་བ ར་པ་ | 
ཏྲ ཡི་དོནོ་ལ་དཔད་པ་དང་ ང་འཾ། །དང་པོ་ལྭ་ཏ། སྱེ་འགྱི་རྣ་པྲ། བདྲུད་པ་ལ་ དབང་མ་ ཝུབ་པ་འ ་པ་འ འཐོབ་ ཁྱིར་ངུ་བསྐན་ ཤེདཔི་ སེག་དཔ་འྲེ་ཉའ ལྱེན། ནཾ ་རོཌ་ བ་ཨྦྱོང་པི་ མདེ་ཡེན། ། ཟེ་ྐད།འོ་ན། གབྱརུ་པ་ པི་ཡེ་ཤེས་ཆོན། དེ་དེ དརལ། ཅོ ་ངའི། དེརལ། བྱཿ བར་སསྱ་ཏི་བཏོན་ =་ རཱིར། ཅ་བར་འདོད་མྲི་ནུས ཏེ།དེས རྤྱན་ གྱི་རྣམ 
; པ་བྲམོ་པ་ལུང །དབང་ ང་ཐོབ་བིན་བྱའུར་ ༤ ལ།དེས་དེ དེས་ད པ་ལ་དབང་ཐོ་ ཐོབ་ཕིནཔ་ དེབླགོམ པ་ པཱ་ལ་བཏན་པའ ༣ཐོབྱ་ཡིརྩང་བླདོར་བུད་པི་སཾ སིང པའྨི་ནྩལོར་ སཱིརེ། དེ་དེརལ།བཏན་པ རྒྱ་འབྲས་གཏི་གླབོར་། “ ཡང་།༼ཧཱ།ཅ མྱེན་ལ་ གངང་སུང་ གྷིན་པའྭནིཾ་སངསྱ་བི་ རྲ་དུ་བྗཇས་ ནས་བྱཔོམ་བརྩེད་ 
པཾ ་སེསདཔའྲི་རྩ ལེར ྣི་ཇྫ་ཌ་པུར་ང་ ་མེདཕྱེར།ཐེ ཡིན་མཐོང་འ ་བ་ནདང་ ལི་ཧོན། མདེ འི་དེརལ། རཱུན་དྱའུར་། འདོད་ན།ངེ་ནོ།ཁྱོད་ ཀྱི་ཚིནི་ སྟངྱི ཡུལ་ངུ་ཆུརའི་མྱེའུ་གུང་ ཿཡོདར་ལ། འདོད་ཕྱིི།འཇིངྱ་མིསཏེ།ངའི་འའི་སུངས་ཏི་ཡུལ་དྷཱ་ཨཱརའི་ཀུན་ཚོ་ བ བདེན་པ ་མེདར་ཏེ།དོ་ དོལའི་ནྩོས་པསི་ 

ཨུལ་ཡཱུན།དོན་ད་བདེན་བ་ཡིན་དགྱངར།ཏགས་འབུད།རང་གྱི་ལ་ནི། ༽ མུུ་གུང་གྱི་ན་པབྲཾའི་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཟིནཔི་སདའྲེ་རྩ།རི་ཇོཌ་བུརཔའི་མདེ།ད་ལ་དྲབེན། གློ་འདོཌ་བྱ་བྲཿན་ཧཱ་ཙཾ་ལྭ་བཱིས་གཉིན་པོརྦྱགུརའེ་མཔའི་ནཱ་རོར་བྱཆུ་བཅུན་་ཏ་འཱ་ཡོད།༢་པྲ་ནཱ་པ་བམས་་ 


བྲགྱ་སི་དོན་ལ་དྱ་ ད་པལ།།ཏདནཾམཧཱཾ་ཧི་ནཾབ་ ཞི་ཉུག་ཟུང་འབྲལ་ྱེས་བྱཔས་ བྔ་སནས་བྲ་གོར་ཕེད་པ། མཱུཆཱུ་བྱམས་བི་གྱ་དོན་ཡིན། ཟླེན།དེ་མི་འཐདརལ། བྱངསྦྱའི་བཱེང་བོ ་ལའ་་ ༠༡༤ པལ ང་བ 
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་ རོང = རོ ངོ ཧཱ ཧཾ ཧཱ ཁྫོ ཊོ ༢ = -_ རོ ཀཀ ༣ ཤོ ར་ངོ ་བ་རརར་་ིྨྤགྨེག་ཾ་ཾ་་སོོཾཾེོོོོོོ རོ ས་ར རར ོ་ ལམ ཱ ཟོ་ སོའོ ཤེ ཅར ༩ རཾ ་ 
།མཱ་དབ།ཨ །དརལ། བྱ་ཀི་སེས་ལ་ཡིད་འགུར་བི ཨྱོང་བ་སྐྱི་ བ་ལ་ཞི་གནས ཐོབ་མི་དགོསྦའ༽། ལི་རམ་ལས།མི་ རྟག་པ དྲུང ། འཁོརའི་ཉེས དར དང་། བྱུབ ཀྱི་སེས་ལ ཡིད་འགྱུར་བིཆོང་བ་སྩེ་བ *#ན་གཡ་བས པར་འདོད་པ་ཧ་ཧ་ རྣ འགྱུར་ཏ །རྒྱུ་མན་མུངསུ་གོ།ཞེཧྱིར། 
བྱས་བ་ལ།ཁྲོ་ནེ། བངེས་ སི་མུར་བཐོབ་པ་ལ་ཞི་ཡུག་ཟུང་འབེལ་ཐོབ་དགོསརལྟ རྣ་ོཌ་བཱེར་བ་ཐོབཔ་ལ་དེ་ཐོབ་དགསྱར། རྣ་རྫཌ་སྦར་བ་ཞེས་འི་ཚོག་ཟུར་གྱི་སྦྱོར་བདེ། ཞི་ྲག་ཟུང་འབྲུལ་ལ་བྱེད་རཾགསའི་ཁྱིརེ། ཊཀ་ལས། སྣུར་བ་ཞེས་པ་ཞི་ལྷག་ཐྱུངདུ་འབྲེལ་བར་སྟན་པས། ཞེྱིར་ན་མཁྱབ་སྟེ།ཞུང་ངོའི་ 
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དན ནི་ཛོཌ་མཱུར་བ་གཅོ་ཆེ་བ་ལ་དགངསིར། ལ་ཆེན་ཡབ་སྲསྤ་སམནྭའྭ་གན་པ་བྱས་བདུནདྲ་པ་༣་བདེན་སྟང་སྤེད་བལད་ ཞྱི་ཅུག་ཟུང་འབྲེལ་ཕྱིས་ཕྱེར་བསསརྨ་ཐར་གྲེ་༣ངུ་བུཇས་ཉས་བླསར་བྱེང་པད། མུན་ར་བྲསས་བྲགི་གི་དོན་ཡིམདེ་འདུའྱ་ཆེན་༣་བྲམས་བྲསམ་དེ་ཡང་།བམན་ཁི ནམས 





བི་ཐག་ཆེནྱོསི་ཚོཾཊལི་ནས། ས་བཅུ་པའི་བར་དུ་ཡད་ཅསུངས། འི དྲ་ྱི་མེན་༣ བམས་པ ཐཱུམྱཔི་དོན་པཇོགྲ་རུབ་དེཀ མྲིདརཡ། ཉྱན་ཚཀྱུ་རཾ་པ་བརྒྱ་བདུ་ན་ཧུ་རྩ་༣་བསམའི་བྲསོ ལ་དེ་ལ། ཇི་ལྟ་བ་ལདྱ་རཱ་ན་བྲགིམ་པའི་བྲམམཚུལ་ཏ་དང་།ཇི་སེད་པ་ལདྱཾཱི་ནས་བྲགིའི་བྲཾ་ཚུལ་༢ ཌིར།༣་ཀ་དེརལ། 
ཡུན་༣་ཐྱིན་པ་བྱམ་བཅུན་ཅུ་ཆུ་ཟཱ་བདེནྷ་ཐོང་སས་བལ་དྷ་ཏོང་པ་དེ།ཇི་ལུ་བ་ལ དྲོའི་པི་བྲད་མ་ཚུལ་ཡིན་པ་གངག།ཉེར་ལེྱལ་ཡུང་བ་ཉགར་འིནའི་གཉེན་པོར་དེ་མི་ཉགའྱེ་ནུ་པཤར་བྲི་གེས་བྲངམ་པ་དང་། ཟུག་བཅས་ཉེར་ལྱིའི་ དུང་པཱ་ཐད་བར་འིནའི་གཉེན་པའོདྲ་སྣག་བྲསལ་བླི་རི་པ་ཤར་བི། སྒེས་བདྲེ། 
པ་སཿ ཇཇི་ཧང་པ་ལ་དྲཡི་ནས་བྲམ་ པི་བགོམཚུལ་ཡནྱ་རེ། དངོ་དརལ། ༢༅ི་ན་པ་བྱར་བྱནརུ་ ཆུ་འ་བདེན་སྟུང་རྔཾས་བྲལ་ད་ཇི་ྟ་བ་ལཱིར།ཅྱ་ཞྲ་བདོརལ།ཉརའགྱི་ཡུང་ཕྟགར་འིནའེ་གཉིནར་ད་ཨེ་ཉག་པྱེར་བ་གརབྲི་སེས་བླ།། པ་དེ།ཉེར་ལནྱ་ཡུང་བྟརགརྨྱ་འདོཊ་པི་ཏ་ག་འིན་ལ་གནོད་བེདྱ་ཅིས་གཉེན་བ་ལྟིར། 
དསུ་༧ཤས་ལ་རིཊ་འྲེ།།དེ་ཉར་ཡང་།ཏི་སྣང་ལས། བྱ་བག་ནི་མིའུནའྱི་ཕཊ་གང་གིས་གཉེནོའི་མིད་གང་ཡིན་པ་དེ།དབླཾར།རགརའིན་པལ་མི་རུགཔ་ལ་སོཌ་པ་བཞིན།།གཉེནའི་ཕོཌ་ཀང་ཐངྱ་མིན་པཉིད་ཟྭ་སྱིས་བཅུས་ཏེ། ཀུནརན་ཉད་ནྷན་༣་ཙར། །ངུ་ནན་པ་༣ུ་འདོད།།ཅེས་ྱ་པ་གསུངས་ཏེ།།ཞེསཾ་། ཁེད་རྱི་རིཔ་བྫམས་ 
བྲགྲ་གྱི་ས་མཚོམས་འཇོག་ཚུལ་དེ་ཡང་། མི་འཐདཔཔ།དམན་ལི་སཱན་དུ་མ་སང་བེེ་ཐེག་ཆེཉེས་ཚོཌ་ལི་གི་གནས་གབྱས་སང་ཉིད་ལངྱའིའི་ཞྱི་ཕག་ཟུང་འབེལ་མདྲིརེ།དེརལ། དེའི་གནྒསབསྭ་སོ་རིད་ལ་དྷ་མིའྱིཝཱ་མང་ཌི་།དརལ།དེ་འདའི་ཐིནཚོཊ་ལི་ཆེནབ་བ་དེས། སྟངདདྱིའི་ལྒ་མངོ་ནི་ཐོབ་བརྐད་ཇིའི 
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ཅྱཾས་གསའི་གཉུན། 





རོ་པ །པས་ཁུབ་ཟེནྨ། ཟློབ་པ་འཕུའི་རྒྱུད་ཀྱིརང་རིག: རྒ ཆུད་ཀྱི་ར ་ོ » ངུ ¦ དཱ 

མསབུ་འན་ཐ སྟངསདང་ནོ། མོད་དེརལ།མཆ་དེའི་ཕིཿ ཙོ ་ ཐ་ བདད་མུར། ཡཧུ་ 7 གྱི ' པ་ཤུར་ནཱས།རད་ཡུ ཡུལ་ ལ་སློ་ཾ ལ་འ ་ཱུ འྤ་ཤེབ་དང་ །པའ་ཧུདྱ་ཉི་ཇག་བདེན་ནིཿ རྩེ གྲིཔ་སེཌེ་ཆུ མུན་པ་མ་ཡིན་པ་ 

ཱོ ུ་ཞི་དེནས་གཉིན་ཤཌ ཤུས ྩ་ བ་མི ྗྫ་ྲ་ྨ་ ་ ༽ིི་ ་ 
འ་གཱ ` ་ དུ་ན ཡོུ་ཧིགའེ་ ནཾ པ་ཤར་བརལ། མུ དྲིིན།དེཔལ།ཨོཌ་འརྱུརི 

་ སད ན་ཆ ༣ ནོ པ་ཅན་ྱིབཱཾ་ཱ ཡྣཾཔཿ 


སདེཡལ། 


ཡི ༨ དེད པིམ དྲི | 
'པ་ཡེན་དགོསའི་ ཕྱིར།དེརལ།སྒབས་འདེའི་ གཞུང་འདའ་དཔོས་ བསྟན་བྷསནྱ་ངུའ་ ཌི་གཙོར་གྱུརའི་ཤེསཚྩེ་༥ེ ཡཱན།འཕཌ༔ ཛུད ང་ 
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¡ ཡིནོ ་ ད་ ལོདྐངས་ རི ིདཔོས་བཏན་བྟཏནོ་རོ་བཙོ་ ་ ཙོ་བླྒྱོ་གུརྱེ་སིན་པ་ཡེནཔལ།དྲེ་ན་ཱ་ཏྲོས་གི་ོཌ ཡི་དེ་ མྒ་དབས་ ས་འོའི་ དངོས བྟན་བསྟུན་ཊྱ ཙི་གཙོ་ ཙོ་བོངྱ་གུརྱི་མ ཉན་པ་ ཡིནཿལ།རྲུཁ བ་ ར་ལ འདོད་རེས།ེ དེ་འི་ནསསོ་སྙེའི སྱེའིམྱན་ ༣པ་ཡེའའེ་ འྱེ་ཡིར། གནད་།སྒྲཔར་ དངས་བཏྟན་བརྟན་ ཀའ ྣ 











ད བུ གསའ པ་ཡིན འྱད་ྱི་མན་པ་ ཡིན་བྱབཟར་ཆང་ཅི པ་ནས་བྲབརྙང།ཞནོཌ་ིའངོས་བཉན་བྟ་དངའི་གོ་ རའི ཐི་ག་རོམ ཅན།༠ཧྱུཿ རྒྱུད་ཙི་རྱེན་པ་ཡིན་ པྱབ རྒྱུ་དང་ལི་དང་རྫུག་བརྫལ་དང་ །། །ཞེཧོཌཀེ་དཔོས་ བརུན་བརྟན་ངའ འེ་གཙོརྦགུརའི་ལྭི་ཤེརི་ན་ ན་པ་སོདུག་པོ་གུང་ ཱནའཕཌ་། | 
༣ རྒུན་ཀྱིཆྨནེ་པ་ཡ ཡིན་པྱཿྔཊ།དཱནཔ་ ཉེརགནས་བཟུང་སེ།།།ཞེསཌ་ཉི་དངོས་བསན་བསྟན་བའི་ གཙོ་བརོ་གུརའྲི་རྩོརེན་གྱཱིར ་བ་བྱ་མ་དང་བཅུ་པོ་གྲུང་ ལཱན་ཡང་འྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆྱན་པ་ ཡིན་སྱསང་ ཛིར།དེརལ།རྒ རྒབས་འདིའ་ མིའ་དངོས་བརན་བསྟྡ་པྱའེ་གཙོར་ ་གྱརའི་རྣི་པ་དེ་ལ།ག ཅྱི་ཤེས་ རི།ལཾས་ཁེ་ཤཾསྣརཾ། རྨྱན་གྱིཿ -ཤེསྨ་རི དུ དྲུ་གངསི་ཕིར། རླ 
༣་བདྡུ་དཔ་ པོ་གུང་ཡི་ནུའྱི་ུྡན་འདིརྦ་མུབ།ཡང་ བདན་པ་ཊུ་པོ་ནོ།ྱ་ ཁོ 


|: པོནྩམཾདནིནཾ་ྩཕ།།ནི་ནཾཔ་ ཟུ་དོད།།ཅྱེསམ།དལ་ཁྲནི།མུག་གེན་ཏགརརཔ་ནོ།འྱྱརུདཀྱི་ཡོད་པརལའི་ནཱི་པ་ནས་བཟུང་ མི །ཞེསཌ་ཁི་སབསནས་དཔོད་ བསུནའིགཞིད ་ཧིན་པ་ཉེར་བཅན་པོ་གུང་ལིར།དེངལ། གྲཞངདའི་མབསནས་དབོང་བྷདའེ་ན་པ 








རེ ད་འ ཡེ ལ་མ སོཌ་ཨི་གབས་ནས་དཔྲོད་བཅུནའི་ ནའི་ལིས་ཀྱི་རཱ་པ་ སྤོརུག་པ་གུང་ ཡིིར།དརུལ།གཞུང་དེའི་སྐབ སྐབས་ནམ་དྭ་ུ་བསྟུ་ཤའ་ནྲ་བས་ སྤོ་ངུགཔེ་གུང་ ཡེནྱིརར་ནྱ་མུབ་། ཡང་ཁྲེ་དྲ།གུར་དྲི་ དྲི་བྲལ་བྱི་དེ་ཐནཉིདནོ། ཤེསརྣ་' དུ་རལ།སྦྱངས་ཐད་བ ཀིབ བཞདའི་དྲ་ཉདང་།༩ །ཞེསའྭ་དབས་ ནས་ ་དངོོཔ་ བསྟན་པོ་ 

པ་ དེ་ཊན་ཉིདྱ་ཀི་ཤེས ཀྱི་གསྔོན་ ན་ཨིར།དེརལ། གཞུང་དེའི སྐའཡན་£ དངོས།བྷསནའི་དའེི་ ད་ཀི་རྣི་ པ་ཡེར།ཟླེརཆྤུབ།དེརལ།གཞུང་དེའི་སྐབསནས་ དངོས་ བསྟནཾའེ་ནཾ མོ ཨྣཾར། ང་ ང་ཏྟ།དོནྡ་ན དང་ཤསྐར་ འགལ་ ཟླེན།འོ་ འ་ནུ། ཡུལ་དང་ཡུན་འགལདལ། བཟུང་བ་དང་ འེའཱ་པ པ་འགལརཡ།ལོདྱད་བ་ ༡ དང་ སྤོད་བྱེད་འགལརལ། དའཐདར།གནང་། དྲན་པ་ 

ཡི ཉིར་བཤགི་ཡུལརྱ་གརའེ་སེ་མཚོར་འན།དོནྨ་ྨ་ཆི་ལ། གས་རིས ཤེས ་པ་ ཡྣན།ཉཅོམད་ དདེ་ནོ།དོནྡ་ན་ཾ དནན་ཧྩི་པལ། གྲའུབའ་ འྱི་པིན། ཆཱའི།གྲའིབ་ནྲ་ཡུལ་ཡིནདགོསའི་ ཡར། དེས་ ནཱ་སྐབས་ འདྲེའི རཾ པ། མཿ ནྲ་རྔོན་ གུང་ཡིན་ལ་དཔུད་པ། ། བྲཟྲཾ་པའི་ ཁི་ནིཔ་ངོས་ བྱཟང་བ།ད་ལྷ་ཚོད་བྲ་ས འ་ ་ ་ ། ཞུ ་ 

ུ ུ རྨུ རཿ ` སི ཧེ དཾ བཀི ཞུ་ཚ་།ཞེསིདྲ་ ཏེ འི་འ ཧྱིས་བྗཐུསའ་ག ར་འ ཊི་མེད་ཡེན།པི་ 1 གཉེནའི་ འི་མེད་ ཡིན གང་ལཱར་ཡང་མཾ་རོཌ་ཏེ། མྱནའ་གྱི་དོན་རྣ་བརྒྱ་བདུན་ཆུ་རྩ་ཟ་ཆོན། །ཁངིར་བུུད་རྱ་ཡེས་བྱམ བསྔས་པེ ཤེནོདང་ཿ གཉེན་པོ་གུ་ གྲུང་ 
། 


༧ ༥འརས།་འ་ཧོ ས་བཅད བར།བཀོད་རི་ཌ ཅ་།་ཆབ་ཡེ་ཨེ་ིསུ་ཞ་བབབ་མྱི་ ཏེ བསའ་ ཆའ ལལ་གིཡ་ལ། ལ་ཝ་ཀར་རྣིཔ་མིད་དེ་གསུངསའེ་ ཡིར།དེངལ།ོར།རྣ པ་ ཞེས་བ བྱ་མེད་ ཊ་མེད་དེ།། ཞེས་པསྡ་ན་པ་མིད་དགྱང་།འགྲལར་རིག་ པལ་སོཌ་པ་ལདྱི་པི་ཡེས་ཀྱི་པགྷ་རཾསྡཾ་ན་པ་ པ་ཉིད་ཛ་བཞག་པནི་ེད་་ ། 
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ནྲ་བཧུབ། ཟྣར།དའ་དང་མཿདརཔ། བྷྱུཊ་སདའ་ཆུད་བུ་བ། 
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ནཡྱན་གྱི༨ .°.- ༢༨ པོ རེ ༧ རོ བོ བི འག ོ ལམ ཾ ལམ ཆཆ་མ། ཁ་ཁ ༡༢༤ ར ཾ ོང ༩༡ ཁམ ༼ཀས་ཁཁྲ མཿསྫལོ་ཁང་འཆལརབ མཐུལ སར རྱ མ་ཟ -_-.- རཾ ལམ 
ྱ་ ནཅུན་ ཞེདེར་།དེིནཿོ་བམྱག་ཡནོས་ཙརིཅ་འབུད།། གཞིས་ཁིཿཤེསྣ་ནི་ཝུན་ཐེན་འྱབའི་མདོན་ཅོ་ཡིན་བྱསབ་པ་དང་།ཡིས་ཁྱི་ཤསྨ་ནི་ཡིན་ཛཱད་འྱ་ཀྱི་མངོན་རྱོ་ཡིན་བྱས་པ་དུང་།ནསནྱ་གི་ེསྨན་ཡིན་སངས་འབྱུ་ཁྱི་མངོན་རེོ་ ཡིན་པ © 
རོར །ད་ལྭ་བད་ཤེས་པ་ཏདྱ་ཀཱེ་ནཾ་པ་ནི།ཉན་ཐས་དངྱ་དབ་སངའྲི་པག་གས།ཞྱེཅར། དྲའྭ་༢་པ་ཡང་མེཐད།སྦངས་འཕྱའི་རྒྱུད་ཀྱེ་འབྲས་བུ་ལཾས་ཡདོྱརེ། ཡང་ཁྭ།བྱང་ས་ཚོཌ་ལ་པའི ད་ཀྱི་རྔ་རོའ་མྦྱོར་བི་བམམ་བའེ་གཙོ་བོརྦ་གུརའྲེ་རྩ་སན་གི་ཤེས ཆ་ཿརལཟླམནྷ་ཧཱིཿ་ཤྲསཾ་ནི་ཡེནནྲ་ནམཱན་ཡེན་ར། 

རྣ མུས།དེའྱི་རུདའི་སྦོར་བ་གྲུབཿ དོའེ་རྒྱད་ཀྱི ངེ ནན་བྱིསྣ་སིང་རྗེ་བྲན་པ་ཡནྭདུ།འངགླེ་བའེ་དོ་བོར་། 


རབ 


ད ཅུས།འདོན། དའེ ཁྲི་བར ཆི ངར་བ སྲ ངེ ༄༅ ༨:22 - ¬. <` ༤? ༦༤ `སཔ་ རེ ཟའ = ཐ་ ༩༢༠༡ 
༤ སྒུ འདདའནུད་ིཾཐཌིབསཱུ་བའིགཙབར་བུབི་་པྲམབརས།འདྲ སད ཟུད་་སོརབྲ་བབཅོར། ཟལ་ཨྱུར་དངོལ་ ཆབ་པཌ པས དའྱ་སུད་ྱ་ཅུརཔིབྲྲི་བའ་ པའུནད་ུད་ཁྱེ པའོ ་གས།གནུངན་མྱནཝུྔ ལ་པ་ཡི 


༢༡ 


32 ༢ 2 ¬ -°༠༤༽ ཌ ༦༠ ༨ ༽\ 

༡ །ང་འན།ཇུབ་ལན་ནརནྱ་ཐིཤགསྦ་ནྱིཤིས་དྲི ན་ཇྷི་ཝ་བཱ་ཡན་ངུ་བྲདམཔ་ཌན། བྲགྲ་བུའི་ཆས་ནིན་ཧིཿཤེསྨ་རོམ་རངྱ་རུད་ལ་བྱཧེདའི་ཚུལ་གྱིས་བྲགོ་དགོས་ཀྱང་།འདིརནྲི་ནསེན་དོན་གཏེར་བྱི་བས་བས་ཀྱནས་བླངསནས།རཾམྱན་ྱྱེདརྱེ་ནཱི་ཇེསུ་མཐུན་པ་ཡྲིད་ལྱ་རནྲེ་ཚུལ་གྱིས་བླསམ་པ་ཡེན་པས།དངཡིནྡ་ནཾརནྦ་གི་ཤེས། ༤ 
སྣར་ཨ་འགྱུརའ་ངར། གནང་། མངུན་ངྱ་ཆུ་བྲཾོབུས་བསྒོམ་བྱའི་དོན་ལ་གསལ་སྣང་གོང་འཕལ་དུ་འགྱུརབ་ཌཱུརལ། ཁུདཀྱིཿདཔ་དེན་སྔོརཚུལ་འཐདུར། འདེད་མིསེ།མངུན་ངུ་ཁྱ་སླ་གསལ་བརྭ་དབྩི་ནས་དེ་བླདྱི་ཟེདྲ་ཀི་ཡན་ལག་དང་མྲ་བལར་བྲམོམ་པས། བྲེད བའེ་དྲོན་ལ་གསལ་སྣང་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བ་ཊིརེན་འབེལས། གླ 
དྲེ་བིར་ལངག་ཡངག་མིན།།གང་གུང་ཤིན་ཅུ་གྲསྱུ་བུར་པ། །གོས་པ་ཡུངས་ཛོཌ་པན། །ད་གསལ་ཡི་ཚོག་བོ་ལྕབས་ཅན།།ཀྱོདར།པིརུ་ཡལ་ཡཱུནན་དོནྷ་ནི་ཡེན་པས་བེབྲ་ཀུང་།འདིར་བཏན་དྲོནྲ་ནི་ཡིན་པས་མུབ་སྟ།འདེར་བསས་ནདོནྲི་ལིན་བྲ་བའིནི་པཱ་ཡིན་བྱ་ཁིའྱི་བིར།དེ་འན་དུ་ཤོས་པ་ལཱན་སྦའུ་ཡེར་ ནཾ 
དོ དད་ཉན་ཨས་ནཱ་ངཱ བསྩྱརཟྐ་སེ།འ ར་བྟཏན་ཤྲསྦ་ནཾ་ཡིནན་ གཏཉན་ཛཌ་ཤསྲན །ནསྱ་ན།ད་ལ་ཅོད་པ ཧྤིང་བ ལཏྙ།ཤསན བཱ ཧུར་འངའ པབ མཐདསལ། ཤེས་ན ར་པ དུ་བ ཕྱྭ ཀྱི་བློ་དང་། མྲི་སབ་ལྱདུ་བྲམུའི་འབུས་བྷུ་པའུར།ཟླ།ཡི་ཝད།འཕལཆན་ལསྲ།ད་པ་དང་།ལམ་དང་། ཟང ཡུད 2 | 
དུསའ་ འདྱ་སཾན་བ་ཉིད་༣་བྲདོས།ཞེས་པ་དང་།འདིར་ཡང་། ཛཾདྱ་སུན་པ ཤད་ཝ་བླངད་སར་ཤད་པས།ཞྱས་པ་མཐད་དལ། ཁྱོད་ཀྱེ་ཁབས་བླུངས འཐདྱཾརིར།གནང་། བྱསས་འཕྱ་ པས་ཉེས་ཀྱེ་ལརཡཤེསའ་འ"ཤས་དང་འདའ་ ར་ཨི་བྲེ་དརལ། དེ་གེས་འི་ཤསྤན ་བོར་མྱི་པདའེ་ཕིར།ཅུས།འདོན།ལསཏེདྲ་ཀེ་ 


43 !2£ྷ ; ་ 85༨ ༨༣. ༨༤༨ ° ༠ ༠ ` རོ ི ནད ༠ > རོ ༩ པ་ ༨༨༦ ༠ ` ༥༩ 
. སྣསྐ་བ་ད་ེཀོར།འདེའི་ལན་ལ་ཏུ། བརསིི་ཀི་ཆཌ་ཁནྡནྷནྷ་གི་ཤསནིབྲནཁྱ་བ་།སོིྱ་རུདི་བོའི་ངབོར་བྱསེད་ནས་བྲམོ་མི་དགོས་༽།ྲའ་བ་ ཁུདད་ཅད་ཐེབ་འདིད་བེ་བསི་པས་ ནྒྱརེནི་ཤེསྤ་རི་ལོ་དྲའི་ཡོད་ལ་བུདའྱིཚུལ་ཡིས་བྲགོར་ུད།དཔརན་ཐུངས་ཨྱི་རཌ་ལིནཱནཱཱན་བྲ པ་བཞིན ། 


་རའེ་ཿ ༦ ༤༨ ཛེམ དོ 
བྱའེ་མངོ་ལེ་བཛྲི 


༧ ཀའོང་ཀང ངོ་ཡ་མོར་རོརས།ོ 





ཏཱ སྐྱ ། 


` = ` ྱུལལ་ནི།།ཞེསཌོ་ ཞེསདང ཉོཧོནྱིདོསབས་ཡངོ་ཤསབའིགིས་བོ་ོད་གའོ། སྲའསྨྲི་ག་བསུ །།ཞེསཌ་ཅ སྐྱས།གོངུྷརནའ་གཞིསཁིན་པའེ ནི་པ་དེ་གང་ཞེ་ན།འ །དེ་ལ་ཏེར་བཅུན་དུ།མེད་ལས་བཀུལ།ཞེས་།ནོར་བེདཔ་ལ།འྱི་ན་པནས་བ གས ་གསྐསདས་འདི་དདོློ་ཞོ་ 
 ཉཧཱ་བན་པ གུཛ་བརྱགཱརའི་ཞེསརཱ་ ཡུན།གཞེསཀི་ཤེསརཱི་ཡིན་ 8 ` ཁདིའི་དངོས་ཉྟཉནཅམལྒྱ་ཆུབྷསེ།གའིགཉི་ཤེསྨན་པྒྲའི་ཕྱོརའི་འིནྷ་སྟཔསགྱུ ཉ་ལ གསྱར་ཌི་དུཁརཱསའ་ད་ད།ཞེས་པ། །ཕྔག་བདེན་ཏུགརཌའྲིར་བནས་བློར་བེི་ཅན་བ། ཅྱུ་ག་འ་ ི་གཉནདཏའ་པ་བོ།ཅ། 
༼  གྲིང་པའདའི འི་ད གནའ་བ དམ སེས རི གྱཔ་དིའཉནདཔ། ུ།གཟུཔ་དིསགཞིེདོནའིག་དངེས་བཅུ་ན་ཟེརརིོདྡ་ུའི་གུབདིས།གཞིསི་ཤེསརིདངོས་བསྟནཔགད་ལུར་བནུ་པ་དྲེ་རབཤདང་ སི 
ལུ ལན ཁིད ཀར།ོ་འབགགཅུ་པ་འོ དལ་བ རབུཀག་སྱེ །ཞེསཔ་ ˆ ༦ ཅྡཿཏཱགཏུར་མ ལུ  མ་ནོ།བཛ དྲམིའི་ནཱ་པ་ཡིན།བླམལྷ་ཆི། །གར་ ལོར་ཡེས་ཡིན་ པས བསསལ་ཏྟགའོནི་བྷི་བཌརེ་ འིགཉརོམིན།ཞེས་པ་ལླདའི་ཆོས་ཕམ ལས 
་' སུབ ནི་དུ་སུརབརྩ་བའོ།།ཁྱེས་གའིད་བྱ རས ཤིག བས་པ་ལ་ཁྲོན།སྐཔིརདཔོས་བསྡ་ ཱ ས་འ ཡུང་དྨ་མ་ཇི་ཊནཔོ་ འི བཛྲ ` ་ །གཞིས་ཞིངས། །སྐཔིར་དེངོསབ འདིའི ག་ལ་གཞིགངག་བ བཛ ངེ ཊཱ 
བབདའིབྱི་རུནཔ་ པ་ཡིན འུཔོརདངྡོད་བ འགཞེསྱཀི་ རྣཾ་པྲདེ་ ཨུ དེའི་དོན་ནོ་དུང་། བྟསནེ་ཅམ་ལང་ ༠༢༨ ལེ །པའི་ཤེསླནཾ་ལནགཞས་ཡིནས། ཟླེམངུར་ཝ་པ་ལྕ་ཆུབེ།གཞི་གངོགདད ཧུ་བརྡའིན་པྡོ། གཞེས་ཡིནཿལ།སྒཔིརོདོ། ༦༢༣ 
ཀྱིཁ་བཅུའི བྲིན ཝན བུབིར་དཔྲོས་བྷ།ནུའི་གཞསྟའྲ་ཤེས་དྲནིཆེན་པ་དཱནོཛོའི།ཁུས།རྱ་འྱད། ཡད་ཏུ།ཐན་བི རིགས་གནུདའ བདཔ་འཚའ །གཔིངདངོབསུདའི་གཞིསཊ སོ མདིལ འཕིན་པ་ཌ།ཐན ཏ་ 
དྱ་བི་གདིས་ནོ།མདེ དེདཔལ།མྱའེདའཔ།ཟན་གཡིས་འགེ་རོ་རདའ འྱིརུདྲ་ཡི་ྲ སིི ན་དྭགྲི་རཱཾས ས་བྱའི་ལྗལ་ལུ མྱ ལས་ཟབ་དགེའ།ཡང་ཏུ།ཟནྱཱིརིགཔ་གནགིེནའཕའྱིརེན་པ།པིའ་དང་བྱརཞའི་གཞིསཧུ ཤེས་མི ཟླས དུ 
¦ ༅ དཤེསཤོ་མེའོནངལ། དོད མ།འདོ་མིསསཔརདངོས་བསྟའིབཞིས་ི་ཤས་ེཉེི གངག་རྱང་འྱདཔ།ཐེན་འྱཔ་བུངགིཉིན་ཅནང ངུདེསའིའེ། དེསའིའི། འདའེ་འཇུག་བམར།དེ་ལ་ཐད་ཞས་པཏདྱྲིན་པ་ནིཏནྲ་བོས་དང་བུབསོདའི་བྱེབགིས།ཞེསེཌ་གསིར།མདོའནིཔ་ནས་བཟུང་རྟ རྟ།།ཞེསཌོ་ རྐང་པྲའ་ ལེ 


སྔ་ཁྲི་ན་པ་བ མེན་པ་ཡིནོསཌཾན། ༣ མནཱ་མབས་འདད་ ༨་བྟྟ འུག 
གེས་ཀི་ཤསླ་ཡ་རེདཔལ་གཞི་གགྲི་བ བདགི་ 


ཏཔ 





ˆ ཤི་བ མ.ི་་ི་ག.ོ་ོོ 
ཙོ་བོ ངུན་བཤུད།ཅེས་པ་དུད།དེའི་ཐདྱ་ི་འགགེལར་མོང་ག་འི་ གནཉིདྱེད།ཞེ་འོཌ་གྱས།ཆུ་འབལ་འདི་བྱའི་གབས། འདིར་བ དཿ ནྲ 
བླྲིབ་པ་ཐ་ ཧིག ཊལཁྐཱན།འ ༢དིར་བམན་ཡིན་དེ ཧྲ བཱ འོན ་ བའ མཆ ་ འཕུ དུ ལྡའི གས་འཚ དབ། ཉིན ཱཿདུར་བཤ གྲ 
ˆ འདརི།གནང་།ལ་ལ་དྷེའི་དྲྭོ་ཝར་བཤད།།ཅེ ས་པདང་།ཀུནཧིཿཏིདནིནཾ་༣ ྦ ཞདང་།དེལུསྱཔ་བའི་ལྕོ་རུཔ། དཔེ་ཡལྭ་དཱ་དྲོགྱའིརི།ཁ ིབ་པེདངདེ དང་།འཔ་རང ཧྱ ཅེཡའའ་། ཡེས 
[དྭང [ྷུ་པ་རའལྱི་ བྲཤལ་མཉཾྲའགཡེསྭ་འཱ་ལྕའུད།ཟླེརཌནཐེདཾ སླ་འི་འཛདལ་ .མ ཉསཧམེའི་པྫིིདཔ་སའ དའ བད དེེོ་མང་ྲབོ་ལཇུ ིཅྲས།འཛིར་བ། རྟན ལོ 
པྱི་ངེས་ཅརལ།ངའ་ ུ་་ིག་འོོིའོར་གས་པི་ལ་འེ། ས་འ ལ་པ ༽གཏུད་ དའདིའི་དངོསབྷ།ཿདོན་བླམལཆང་ ༨ དར་བ ཏཱ།རངལ་མོང་འི པྱི་ཆུང་ལ་ཤེ བེབ ཏཱ་ར ཅས ༢༥ ནུང སི དེ 
འདྲིད ག་དང གིསོན བརད་གཞསའའ་གས་ས་མའའི་ མ་། །དེ་སནཾ་དང་བཅོང པྲ་པརྡས་མལ།འད དའ འས ས་ག སྨྲངས་དགྲསཾའེ་རེ་རོ།།ཡང་ཁཱ འེམ ¥ རེ ་གནམ། མི་སེ བུ 
ཕཤྡེིར།ཞིར་བིཊ་ཏེ།གངི་བདག་མངོནུ་རོའི་ེད་ལ་མཏཉིབུནག་ཡེསཙསཉཿཿབྱ་ནནུ་སེསི་ ཁབ ་ ཞམ ྱདཔལ་པ་དུང་། གཟུང་རྩི་ལོ་ འྱའི་ཡངརཆངད གལ ཡག་ཡེསརི་ དེབྷསན་གཟུང་བྱ ད་ར བའ ཉེན་མི་ཧེ བེད མུས ནས ཨ་གུ་ 
་ེ སསརྒྱུད་བླམ་ལས།སྒླིཔ་པའ་དང་བཱཡབ་ཡ།ཆུ་ཤ ཡསའ་ཕིཧ།།ནིཤོད་ལྲིའིཌརགོ་ཡིང༡དའདོད། ¦༦༅རརྟེན། ཉེ གདབདདདནིནུས་ལིཉས་ི་བྲོི་རད་ ཙ་ཡས་ད།ོ དཱ དས དའི 2 སོ 
བོ་ལ ངདོ་ཡིས་དེ།གཟུངཔི ༡ལོ་དེའུ་འནའི་རའི འི༽༡ཞེ་མྭ་ཐིང་ཨའདང་ །དོནདེའི་གཉནཆུལར་ྲ་ ལྔ་ཟས་ཁརའ། འདང།འདན།འདནལ་བར་པཌོརལ་ལོ།།ཡང་ཏྷ།ཏྲོདེབ་ཀུན་བྱརྒྱརི་ ་ པའི་གོ འཆི 


ཉྱི་དངོས་ཤདྱུ་པཱ རའི་བརངཌ་ལྕ་ཡཱན།འདིར་བྷ་ནྱ་ག་ལམ་དང་ཡིནཔས 
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འའེ་ཤེའྲི་མེངའ 


པའ མ་པང 


ཱི ངཿ ་ ཐེ འོ་ཚ ལ་་ 
ཀང རོད 


ཧྲ 
རིར 
བིར་དངོས་ གདན་འ བོ་མ 
་ ཆོསི་བདང་རཊ་པྱ་རོའི་ཡེ ཅོ འབར 
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བསི 
འི སྐབས་ནུས་ ་ 


བྟཧུཾ་ཡ་ངུ་ ཟུ ༤ ཡི 


འོ ་བུག་ཆདུང་།ཟ ཟུ ཅས་དང་། ཟེད 


ངོ་འ རོའི་ ཡིས་ ༨༩ 


བྱར 


༡ 


རིང 


༤༽ 
ཀྱི་གཞིས་ཡེརུཊ 


ཡོས 





== རརར་ཁ་བང་། 


་ `ྩྭི རངཾོིི་ོིོིངཔ་་སཾས༨པྲ་པྨཔྨཔྨེྨ་། 
| མཆུའནསཏནི འ་བག་བད་ི་བདར་ལ།ཏནབསདིའིབསཟེད་བྱི་ཁདརདཉོ ཉོངས དཔབཅསརབཅོས་འྱོོད དོས བླམ ོ་མོའ་བོོའ་ སྲུངསརལ།སྐཔིར་དངོས རི་ལ་་རིགསོས་་ ༩ 


མི ཅི་བྒོཛབ་ཡ ཡེས་ནྭོ།ཏོནཱོ སུཐཐུལ།སྐཔའ་དངོས སུ་བྟྟནུའི་ལཾ ཟས འའ །རངྱ་ལཱ་ཞེ། སྐབསའདེའི་བྲས འྲི་བས་ ཐེདྱ་ཏི་དོན། སྲ །དོན་འདེས་ནུ༨ངུའནའི་ཉེ རྟོག་པ་དང་བཅས ་མ་བཙསྩཱ་བ མའུཇོག་བ་ བྱས་ པ་ལ།རོང་ཊ ཐིཀའིརེས་ ༥འྲབངས།།ྲུན། །རཇྱའིཁླཱཔཱལཿ རྔོབ ཡེསནོ་རྨབོར་མདོདུ་མི རལ།གྒཱདཱཿ །དེན་འདྲེས་རུང་དུ་ འའིའི་ངོ་བཅས་ ིའི་གཚུས།གཟལ་པལ་འ འདོར ལེ 


་ བྷན ཅལཿ ཕྱི་མནཔ་ཐི་ ནྭནོའ་མངོ ཡནསར།དའེ་མཉག་ཡེས རྨ་བོན་ཡེའོས འདི ངཿ རེ ཅང བཾ ང ཅི ཅིས་མོངར་ངོན་རའི་ འྤི་སྤེན་པ་ཆོ།རློར་མ ཅིཿལ། 
1 རུད འིགའདོགདནར་འ་ ཨ་མས གཡས དུནོས།དའི་ཇེབ་ཡིས་འིན་ཡ དེཡིནོསའོརེ།དངདེངས། འ་པདེཊལ།དེའི་ཇེང་ཡེས་དྷ་ཆོརམངྩོན་ ལྕིའེ་དདརཡདའི་བོ་ལྲ་ངེང་ཡེས་དྲེ་འི་དྲ་ུས།ཅོ་ནརྦངལཊའྱི་དདྲའི་གླུ་རིལདོནེསྣ་སོངར་དོནྱའི་ཚུའིསྟཱའི་ཧཱན་པ་ནོ།ནོར་མངྫོདའི་ཡ། 


འ འནིགུདཔ་ལ། བ།ཐར་པ་དང་ཛྱ་མན་པ་གུ་ གུང་ཐོབ་པ་ལ་བེ་ གེཊ་བེད་སཱི 


'གསལའར་སྣངའྱི་མེན་པྭ་འི་རལ། འདོརི།།ངེ། སློར་མདས། ནོར བླ་ཏབསྟན།།མའུ འཇེས་པ་ཡེ་ ཡི་དོནཙམཐོང་།།ཞསིར། །ཀནང་ དདནྒོ་ནོར་མངོནཱཾམྟིརལ།ཧཱོ་ པེ སེའིར། ཁུབ མངོན བརསཆིར། འདིས། མདོ མདོའཱ་རཱོཾཿ ༨་བལ་བན།།མ མངོན་ཉིདྱ་ཁཱི འགྱཊར་འགྱུམ།ཁེངྱིརེ། 
ངེ སླིའའི་མདེ།ཟེནྡ།ཐར་པདང་ཐཾད་གྱེན་པ གུང་ཁོབ་པ་ལ་ ལ་གེཌ་ བྱེད་ཀྱི ཇེ སྤེན་ནོ། མཾ དེརལ། པ།མདིངའི་ར།དརལ།དཌའེར།ང དེརལ།དེ་ འ་ཀྲ་དཱུབ་པ་ལ་ག་བྱད་ཙུ་སན་ཊ འི་ད ཉའི་ཛུའི་བདུདའིའརྟ།ཆོདྲམིསེ།༣ །སྐེནྷ་ལིའིན།ཿ གནུང་། ཝུནའ་ ནོ་མོརཱཾདཿྭལ།མིད་དའི འིཧྤ་སངན། ཐུ 
ཉན མེན། ལེ བ 'སྤིན།དྲངོ་ཝ་རཱ་ནམིཐདེ།ད དམ་ སྲུངསའེ་ཉོགྲི་པིར།དེརལ། ལས ཀླུནང་གི་དབང་གིས་འཁོརབ་ལ་གཞསའི་རེ་འི ཊིར། ཁ་པ་ ཿཔ་ཨར་ན་ཆི་ཐདེ།ང དྲ་གཱངསའེ་ འི་ཐེན་དྲགོ་ཌའེྟལེ་དྩརསར་གུརའི་ རའི ཐེན་ དགི་ཊའི ཀི་ཁའིར། རངྱེ་ལལ། སླེབ་པ་ལ་མདི། བཱི་བ།ཅོདཔ་སཱང སཱོད་འ ་དངྭ༣ུ།། དང། ཤིརང་དངོས་འཇིས༔ི བྱེདཀྱི་བརེདགྱི་ཇོ སངས ཁྱའི་རིགེབུ་གནུ་ :,; | 
༽ྲ ༢ྭ་སཱ་ཡོད། ཐར་པ་ ཙཅམཐེབ་པ་ལ་གཙོ་ ཅོ་བོར་གེཊུ་ཕྱདའི་རི་ རིག འིག པཉོནིའྱ་འི་ ་ དྱེ ནན ཀུནབངྱ་ད་ ང་ ཀདྱེ་ཡེསྲ་༢ འཱ་ཨཱ་ཌ། དངོལ་ཿ ང་། དེ་བ བ་ཤས། དངོ། ཉི ་ ་གངིག།འངི ༣ཇི ུར་གྱུརའི་གྲུབ་མཐུྲ ཡས བློ་ཁབུགྒྱརབ་ གི་ངས་བའི པ། ཀླ 
།དཱམདྩོ་བ་དུང་། སྤྱར ཆ་འ ཿབ་ཁ།དངོའི་མན།གངག་ཉྭགཉ་རང་དབང་ཅན་དུ་འདིའི་ངོ་ ལཱ།བྲ་པ་ན ཅི ང་ས རྒར་ ཝཱ། བ་ཕ་ཏོའི་ལཾཆ། ད་།དྭབེ་ བ་འད ༢ ཅི་ཕྱིར འི་བའ་མའསླ་བོ་ཁབ ༢བལ ིཉིས་པའརཿི ག་རུ དཱ་ཡ་ རསཔ ཧྱིས་འགྱུངའེའོ་གསུཊ གནས་ བདའི་མདི།དངེ་ནདེ་མངྩོན ངྒེ 
སྕཆའཊ།དངོ།གངའི་གི་བདནེ་ཆེས་མངྩོད་བ་ ཆུ།འ་ པནི། ེསེའའི་སོའི་ ཅི་ཆ་ལུའོ།།འ་པ་བེབ་ལ།མདི་དྱང་ཐ་འ། དངོ། ཐདྱ་ཡན་པ་འཐོབ་པ་ ལ་གཏོ་བོར་གེ པ་ལ་གཙོ་བར་གངིདྱ་སི་རགསུ་གནསའི་གླིབཕཾ ཨཿ ཀྱི་མདི།དེལ་དབྱེ་ན། ཤེབིཀུ བ་ཀུནཌ་དང་། །དྱེ་ལེས ཟ།། །ནོལ་མདིད་བ་ བ།ད་ ཚི ཤངི་ གདིག།རངི་རྒུར་གྱུརའི་ གུ༣་ མཐསྨ་བོ་ཁ་ བརྒུ་རབ་ལྟྟ སའ 





ཐང་ཀ ་མཁསསསས་ འ་སག 
ན་བཞསདན། ལྦང 


དྲ་ལ་དདེན་པྲནསྦའི་གོལོས་ཇི་ དྲེ 


་ 
༢༡ 
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ཛྭ 
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ཅི བསོས དབ་གོ་ས་་བ་རོང་ས་ རོའྲ་མད་བཏོས་འཛའི་ཆུད་བཌོ། འ་ ར་མས སྲེང་ང ཅིའི 
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༦ 


ནོསརལྭ།ནྭཿནྱ་གི་ཤེསན་ལཱ་དའེར།འདོན། མོབམ་ཐོང་ཆོས་ནིས་དང་།། །ཞྱེས་པ་མིཐདལ།འདིའི།ཟླེ་ར།འགྲེལ ལཿ ད་ ས་བོ 


བྱིན ངས་བ་ལིརུལ། །ུང་གིའིཊ་འདྲ་མདེ་པ་ཉོསའྱལའི་ ད་ལ པ་༼་པི་སླངས་པ་ ལཱེའིར། ]རུ་ཁྱབ་ཁས།འདོད་མྲི སི།ཤ དྲི ་ ་པ་ཡང ཛི... སི = 
༣ ༤ ༽ ༦ ༨༠ ༨ 
པ་ཡེས་ཆོསྭ་མུ་ཌའི་ར། དེརལ། སླབ་པ་དང་ཐཱནོང་བའི་ནྫ དྲ་བ ཤེསྐན་ཌའེར། ཏུས།ཏུ། ཀནྩནྱ་གི་ཤེསྤན་ལ་ཝེ ན་ཞོར་བའི འིན གྱེ་ཤེསྨན་དང།ཇན་ཞོང་མ་ཡའི་ནྲི་བཱན རེ གདལ ཨོ གེདེ་གངིག། རང་གི་ཉོརིཌྷ་མདི་པ་འཕ་པ་ ༨ 


ལྤུ ཅེ་རྟོརི་ ༤` རཱོ 


འོག་མའི ད་ལ་མེད་པ།འ་པཱའི་མདེ།ཟླེན།སྦངས་འཕྱའྱི་ནུདྱ་བི་སྟིབས་བྱཅུནོ། མྱེ་དངོ་དརལ། འདི ཡྭི་མྨམྦདཱ།དེརལ།དའེ་ཉོརཌ་མད་པྱ་རྦུད་ལྗནཔྲི་པདསའྱ་པོཌབོུར། །དཔལ།གཞས་ དཔགབསར་ས ཡུལ་ བ་ཙའི་ངསོས་ཁྱ བར་ག མྨིརཱས།ཇན་ཐོང་མ་ཡིིའི་ན་མིན་གྱི་ཤེསྨ་ནཾ་ལཱིའི། ཡང་།ནཱཿཾན།ར 


ཏཾ < ༤༽ 


སོ དཱི 4 གི་ཤསྭ་ན་གདིག།།འངི་སྡན་མོདེཔ་འྱབ་པའོ་གམའི་རྒུད་ལཌ་པ པའིརིགུས་ གནས་པ་ན ྲ་ དིག་པ བསེན་མངེ་པའྱ པ་པོ བག་མབ་དྦུད་ལ་ཌཔེའ ཅི གནས་པ་དྲེ།སེན་ཇོང་ཆཱིའི ཁྷི་རྩསྱ་གི་ཤེས་ནྫི་ ཆོཾ རྒྱ་མ་དབླན །།སྱར་ཛཾཾའི་ འརུད་ྱི་ དྲེན་པ་ ་ཉེར་གཞག་ཊུནོ།རང་གྲེ་པོན་ ནམིདང་ ; ཨུ གོ་ཡའི དུ 
ཧི ༨ ༥༨༨ ༤`༽༽- ༢༤. རཿ མང " ÷- 


ལ༩ པའི་རིགསུ་གནསརལ།མྱེརདངོདའེར།འདོདན། སྤཱརས་འའི་ཆུད་འི ཀྱི་དྲན་པ་ ༡ ཁའྭ་མིན་མོད་པ་ཏ ཙྩུད་ལ་ ུལ།འདོན།པ གྱུས སྲ ་ཟུང། ཟུ ཡེས་བྱི་ དི ོ་ུཾ ཟི འུ ཉད ^ ༩“ ཡཱ ་ ང་།ཏ། རཱན་ཐོང་བའི་ འི་ནྩ་ན་ཧྱ་ཤེསྨ་ནཱ་ནན།ར རངེ་རི་གསའདདུ་ཡོད་པ་ (ཉོས་འུའི་རྒྱུད་ལཌ 


= 


ཁྱབ; ཟླེ ར།སྱངས་འའི་ཆུདྲའི་ ཀྱི་ཐེན་སྩོ་སེད་ནོ།དེྦིར།དེ དའལ། དེ་རངི་ཏོ་རིཌ་མོད་པཾ ་བུཛཾས་ ༩ུའེ་ ཡང་ལ རྩོད ལ་འ དནའ གནས་ལ་ མངོའུ་ ཆུ ངུ་བ མཐུག་པའ་ཡས གའི ་མདི།ངྱབེ ཐེན།མེནྡ་ཐོཔའི་ རཱརྟེནཔྱི་ཤསརྣདང་ ¡ླྲ 


ཙཿ = ༣༠༤༨ ༢ ༤ ངར་ 


པན་ཤུཾང་ཌཱི ཤི འི་དེའ་སུ་ཌ། རཔ་ལྟ་ཀོའ།ཨུ །ཧུམ་ ཅུ་བངུན་དང་སུ་ཅུ་ཊ །།ཞེས་སྲངསའེ མཾསྱའི རྣཾ་པ་སོ ཊུ་པྱོཔ ་; ཱ | དྲ་བངསྤེ ཏུན ུ གནསའི་ཧུན༅་ ཡིན༣ླ ཉི་ནོ།སཿབའྡེནིཐར་ནོ་གྲ 








མདོད ཡང་ཚ ཡོད སྦངས 


ནེ་དྱབུངསྦའི ཉཾོཿགྱད་གནང་རག་ིདོརདོན་ཟུགབདེིཏང་སི་ཆེང་བདེད་བ བཅའིསྦྱངསའི་ དེ་ཡད་བུངས ཧཱཾངོདགྱཿགནམརལ་བདོདྲིའྡོས།ད་ོཉིཧོ་ ག་གནས །གནང་།སསའི་མཐར་གནས་ཧོམསའཇགདག་ཉོའི་འིནདེཿ (ཡངྱ་སྦུ་རོརགྲུས་ འིར།ཅུས། 
ཁའི་ཚུད་ལ་ཊ 


ཅི ཁུ པ་སོབྲའིའིདེ རཌའད་མོད་བ བྱ་བུངོས་འྱངའི་རུད་ལཌ་པའི་རན་གྱིས་ཡེ ཡིམརྣཊ།འོན ན།ཕརཊ ར་ཕིནབཅམགྱཾ་ཕིསྦངསའི་ལས་གྱི གྱི་ནྣ་པ་ ཉིཤུ་ རྩ་བཞི པོདེ་ཉམྱི་རུ་ ལྭ་ཊ་པ་ ངཇེསུ་མཐུའའི་ནྭཆིནྱི་ནི་པྭ་ཝིརལ།དའིརིཊ ་འདྲ་མིད་པྲ་ཉོས་འ འཡྱ་ུད་ལ ཁའིར།།ཏྱས། དིརལ། དེའི་དཊ་ཁྲད་མོད་པྱ་བཛོས་འ་ ; 
ཙཾ བདའི རཌ་འྲད་མོད་པ་བ བྱངཾསྱེ ་ཇུདལཊབས། དེ་ལི་ཤེས དངཇེསུམཐཱའའི་ནིརའཇོགརཌརལོ། །འདྲིནསི་ ལན་རྷ་ལགས་པ་།རྒྱང་ (ཕོཊ་སོཿ རཿ ས་ན ལེ ལོ །གཙོ་བོར་ ར་ཉནང་ གི་བཞྲེད་དོན་ གླུབྱེཿ ཧེད་ཀྱི་ ཧི་འཧྱི་རྙིཊ་ སས ལི 'བོ་གཙོ་བོར་ ཅུད བྱ བཞེ ད་དོན་སླ་ བདའི ང་། སཾ་དགུ་པོ་ པོ་སྦངསའ ྩ་གོོབཞད 
ཟླུང་བྱེད་ཀྱེ དབདངུ་བས་ནུས་བཱནིའོརེ།འེ་ནྭནན་ལས།སོ་ ས་ ས་ཤ ག བླེཟང་ །ཐ་ དེ་ལེཁའྭ ཟླ ན། །ཞེས སོ་ས ས་ཡངག་ཟིག་པཝྭ་ལེ སབ ་ལཱ་ན་ཌར་ གྱས་པ པདང་འགྲའ་ (འོ ཞྲེས སྤེན་མེདེ།ཀློ་ རོབ་ ལཱན། དཱེ་མད་པརྔ་ ཀྱུང་།དེ་ ཆཱེས་མཉུན་པ; ༩ ༩་པ་ལ་དགོངས་པི པ་ ཡྱིར་། ཞབུངས། དམན། ཉྲིའསཔདརད དངོལུ་བྷསནའི་ཤེསྐར་བ། བྱཆ་དྲང་བྱུ་ ཡོནི། རྟེན་ 
གླེབ་པ་བགཆཊ་དང་བཅས་ ཏནྨ་པ་ཐཾདུ་སྤཔས་པས པོ 


༼་ རྩཾ་གདོག་སངྱས་འྱ་བ ཟྫོའི་རྒུདྱིས་བཛྔུས་ ཏི། ཀུན་རྤྱན་ར་ ཅི་བད་།།སེས་སྦ་སྤའ་ ཅགཉད་ལམེ་མཚ་ཡྱིཤོནས་ཟ་༦བྱཅད་པར་གྱས་པ་ ིའིའི།འདེའི་འྱགཁྱཧུང་། ༩ མྱན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཁཾ་གྱི་ པ ཡངགར་ཇོ་ཌའི་སྦརསྭཁི་ཉོངས་པདང་ཤེས་འི་མི 
ཤཐདལ་མངའ་བླམརཔི།ཞེསཔ་དང་།རློཊ་གསུལཡ་ཀྱང་།ཞི་པ་བྱ དང་བཅུ་བྐོནསྒནི། སྭངས་བཛིས་གིས་ཤེས་བའི་ལར་མ་ལུས་པ། གྲེང ཉིན རྒྱནཉིད་ ཝེ་ནྭ་ཧི་སྒོས་༢ འབིན་པའི་ ་ཤོདེ། ཉོས་འྱལ་པ་དང་། ཞར ། སྩརས་འྱ-་པྷ་ཚཾས་ྱི་རྒྱད་ལ་ལཾ་བདེཆེ་ནཱ་པ་ ་ཝྲཌ་ཊ་པ་དང་།སངཱས་འི་ཡེས་ལ་ཡང་དེ་དང་ཇེས༔ 
མཁན་པ མྱུན་ང རླེས།དབེ་བ་ཤེསཁི་དགོས་པ་ཌའར།སྦངས་ཀྱི་སན་འཕའི་ ངུ་འདྱེད་པཾ་ ༣ུན་ཡེ་ ལ་ ཐི ངོས་ལ་ཡོངསུ་ཏོབའི་ལི་ 
ཕྱུན་པ་དངྱ་མོཧུན་པྲ་འྭ་ཀྱི་སླེས།དངེ་བ་ཤེསའི་དགོས་པ༩འར།སྙངས་བྱི་སྨན་འྱའི་གཛག་ཐད་བི་རོོ་རབ་ ཡར་ཡུན་དུཌ་ཤེས་དག ད་ལ ཆར༽ ཨམས་ཅུདསྱངསྱོའ་དུད་ིས་བྱམས་ན།འབེལར།དེ 
ལྷ ཞེསཔ་དཔ།འཔ་དང་ཅེ་ལའིངོ།གེས་པ་དང་།བཟོད་པདང་ཆོག།ཅེསཿི ཧྱི་སློའལ་དང་སྒྱུར་ནུས་བཤད་པ་དང་འགའོཞེན།༢ །འདའི་འཞུལ་ཏུ།སྐེན་མེད། ༩ུ་པ་འགུ་ཡའེིདས་ འུ པན་པཱ་ཉེརྭག་སཊ་མཐུན་ཡུལ་དང་། སྤངསི་དྲན་པ་ཉིརག་སེཌ་མཐྦན་པ་པོ་ཡྲིནཔས།སབསའདེའ་རྔ་འ ཤེལ་ཝཱ་ཀས་མྱཐུན་ཡུལ་དང་།མཐུན་པ་པོ་ + 
འཀདངོས་བརྟན་པར་མཚུངས་ ཀྱང་། སངྱས་ཀྱི་སའི་དྲནཔཉེར་གཞག་སེཌ་སོཿ བཅུནདད་} པ གཉནཔི་ལི་སཌསེཞི་བཏནི གཙ་བར་བུང་ གས་དངོར་བས་ཅིང་།འལ་ གཆའི་རྱུད་ཀྱི་དནཉེ་སོཊ་ཞར་ངུད་གི་ཚུལིལ་བྟསནའེརེ།སྐབིརྡ་ནྭ་སཱནྱ་ཧྷེན་པ་གཅོ་བརྟ་ོན་པའི་ སྐབས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་་ “ཨཞེས་པའེ་འ ལན་འཐད་ངོགསུསྣང་། ། རའ 








རོ ཁིག ¥ །ཞེས རད ་ 
ཌ༔༢མདྲི་ཏི་ དབའ བཏཊ་ཏེ་ཡོངས མད ིད་བཞས་ས། ་མཱོས་མི་རཊརཕ ` ་། 


ཡོདིནི། ༤༣༠ ཡྲས་ བོ ལྤ ཞས ཡིན ཟླ།དེ་མེབདརལ། 
གནད་མཧོས།མ་9ེས་བིའྱའི ཕྱརའདུནཔ་རདའངད།བཿ ཡུ ཟི ར་འ 





རིིིེིིར༽ཀ བོ་་ོོ་ཟོཆོ་པ། ་པ་སར་།ྲྲྣཔ་ པ་ར ༢ 

ངུའང་ླ། ༽ཤེབྱཀི་དབང་པྒོརས་ཌ།མདདི་རི་མ་པའནྲ་དཀའིརནགཡིག།ལ ་སའྲབསལ་མིིངྒ་རཱ བྷ་ཅོདདད་བླ་མྔོངསྣ་མན་དང་བཅས་པ 

གཿ ༨ མཡག་ཚུ་འི་ར་འཆུཿ སྭ་ཝན་དང་བཅས་པ། དའིནངནྲ་དྲཱ་བླ་མའྲིད 
ཟླ་བྲཝ་ཿ མཛང་བའ ཟྷི་མིད། ཝ་པ་དགོས་བཌང།ཨོང་ ་ལྱརརངུཁྲོཔ་པ་ངྲང 


འི་ང ཌའི་དད་པའི་ དབང་པོའི ེ་དགཡག་དགྲེབ ལོ་བ བའི་བ བརོ་ནལྱགས་མུངསྦ་ཕནདང་བཅས་པ། པོའེ་མངན་བླ་བུརའི་བཅོ་ནའགུསྱ་དབང་པོ དཔང་པའི་ འི་ཡོད་ད དགངགྲ། 
གེར་ 


ཟླ ཞའི་དབང་པའི་མདོའེ ་དེ་གངིག།སས་ྱ་་ཁ་ ཏུ་གནསའི་ ཏི་འཾའི་ནྭ་མངས་ཝ་ནངང་བཅས་པ །འེའེ་མངནྲངྲ་ཀུ་མའིཏིང་འཛིན་གྲིང དབང་པོའི་མེང། རེ ད་གངག།ཆོས་རའཏུ་ ཏུ་ར་བྱེད་ཁྱི་ཤྲབཿ མཿསྣ་ལཱནདང་བཅས་པ།པའི་ཨནྱང་ ་ 
ཡྭའགུབའི་ཆེད་ལ༢ ༽་་་ པཌ་དེ།རངའབཱཾས འཕྱ་ལ་བུསྩེངཔ་ལ་རང་ངང་དྭ་བྷུ་ 
རཀྔལ་ ¬ ནི།ཿ ཆོཌཾ ༥་རྭང་ནས་སྱངས་ ཧི སའི་བརྡང་ཌ། །ངནྡོལ་པྲན ན་བྱང་གཧཱ སྲབ 


བཤང་མྔ་འགཔ་ དེགྲ་གིྷ་པཔགི་ [ཧེབས་ཝའིམི་དོན་ཡངཿོནར་ནུས། ཨྱཾརལ་ 
།པསཊ་ ཉེ ཇི་བརྡརྲི་སའྲ་དྲ་བ་བ་ཐོ་བའི་ཆ་ 


ཏི 


་ 
ཧ་གོ བང་པོ་ཞེས་བངོདའར། མོདའསུལས།འིཇིན་ལསའངས་པའེཆོསྨནམྱུ་བདག་པར་མུརའི་དད་པ་ལྕོག་པ་ནེ་དབསོ། 
བྱའ།།ཞ 


ཡུ་དབང་དྲུ་བསྒན། བུང ཡིཌ་སེ་བྱདཱན་ཧི་ནངན་གང་ཞིག།རྩ,ི་མིའུན་ཤོཌཀེ་ བརྨམསའྱ་མེན་པ། དེའི་ནངན་དྲ་ཨཱརའི་ནྲ་སྱང་གྱི་ཏེ་བྱི་མིདངྱ་ེན།་པའིནངནངུ་བུའཔདའཧེ་བསོཌ་ཝཱ།མདོརནན་ས་ མྱང་གི་ད་བང་པོའི་ཀབུ 
འྲ་དོདཅི ཡི་གྲནསྣགབྲས་འོབའིད དདསཝ་པ་དྲཔྱར་ཁཾ་བཟོད་མཆོགྱེར་བ་ ཞབའིཚ་དདཔ་ལ་སཌའི་ཏིབས་ཝར རའཇོགྲའིརི། འན།པད་སཌ་དབང ཝ་དང་ དདསཊ་ཧབསྣལ 
ོ་མ་ཡོ་འིམའིརིན་ལས།དབང་འོལ་དང ཉྟེབསཝ་ལ་ཁུང 


ཝལ་ཁྱདངཿི་ཌཿཾ་ནཌ་དྭ།  རྒིམིའུན་བཱཌ མ་དད་༥ 
རཱ ད་དངི་ ཏིཌ་ཅོན། མ་དངཔ་ལ་སེ༩འི་མིཐྭ༔ ོགས་དང་ །འང་པ་ལ་སོཌི་གཉྷེ་རོ་ལ་འྲངསརའབྱུང་བྱའི་ རི་ངབང་པཞེསྱ་ ཀ།།མྲི་ལའི་བྱ་༩ ངམའངིསར་ 
།ཞྱིསིར།ངོ་བྲལ་སཾཊ་པ་ྭ་ཏོ་པ་ལས། སྔའྲ་དཔྲས། བུབ་ཡན་ལག་ང་པ་། ངྩབ་བྱ། བྲཾངྭ་ལཱསྭསྲད་པྲ།དཔདོན་ཡོར་རུལ་ བ་དང་ལ།ངང་ ངོ་ལྭ་རོང་ཟླཀ་ ཡཿ ནུ།གཟས་ ལྱ་ཀྱི་དོན་མངོནུདྭ་ཅུའི་ཡེས།བུབ་ཡནལགིམད། འི 





་དོའབིགྲ་བཱད བནི་སབསུཊེས་ ; 
ཟླིརྭ གྲོརག་སེཌ་བྲཿགམདོདདྲ་ཏོའི་ཡིརྲ་བེ་ར མང་ལནོ། མོད་དརལ། ཆུ་ཏཱའིུ། 
འེག གྲི་བདེནའདུ་ཏརདཱ་མངོནདྷ་རཱཾ་པཌརལ།འདོང།འདོདལིསི།སྲབས་འར་འླདའནགྲ་ང་གབལཏང་བཅས ྱི་རྒ་སར་བཀག་པྱ་ལྕིར།རྫོདྲ་ལྔད། རྡདིལྱབརྒྱགརུའི་བུ་བཅྐེད་བྱེད་ཀྱི་འབྱ་ྒྱུད་ཀྱི་སྱེན་པ།ཁུབ ༦ འྲ་པྲན། དྲན་པ་ཡངང 
® ཡངད་།བྱུབ་ ཀྱི་ཨནལ་གི་བར་བངུ༔ ནན །ཀཱ་བྱབ བྱེད་ལསནི།དྲན་པ་ཡབགྱཐུབྱི ར་བས་འ ་ཡན་ལགྱ་ཤིམར གན ༥༠༤༢ འིབམཐགའ་ སམ་ ± སཔ  ་ རི 


ཀྱ་ཡནད་ལགནས། བ་ དཱ 
།ཡན་ལགམ༣ིས་འདནར་བྱན་མངའི་མནད་ཀེརོས་པོ། ཁེ ༩༤༢༠ 


ས་རབ་ཏ་ནི་འེདཏྲི་ཤབསཌ་མིཏོགཡེ་ < 


ཟེར ང་ཁཧུ མན་ལག་ཡན། དྲ་ནབ་བབ་ཡན་ལགེ་དོ་ལེར། དེནེ་དུ་བ དྲ་ལ་ཡནད་ཧེས་པྱརྷ་ནས། བང་དོར་ལ་སྔོ་བའི་བ སནི་ངེསབབང་གི་ཡནལག་ཡིན། སྩོ་སའི་གྲ་ལས་འདས་ཤིངྱ་ཧུང་འདྲད་དྲེས་པར་འ ངི་རྱི་ཧོ་ངི་བིོོ་ཁོད་དོོའི རོ 
ིགའ་པའ་བཅི་དྲ མོ ལོའོ རྒུ ངི དོད ཡབ་ ཁ་བ ས་ད སཾ ཐི ཉན་ཌའི་ོ་ཡིའེ།དྲངས་མཐའ་ལས།འབིན་ཡགཌས་་ ,ུ 
® ཱ་ཨག།འདི་ལག། ང་གསང དབས ཞྱི པོ མང་ལས། ཝན འའ དནན་ནསདངནུ།།པ་དང་མོང་ལ་རབྱྱི།ཞས་བ་ རཿ 
འགལ་མ ཐེམ་ལི་དངྱ་བུར་ནས་གྲུསཔ་མྲིའདརལ་།མང་ལ་ནུསྱ་བཱཊ་ཝཱགའཇོག་རཊརེ་ན། དེ་ལར་གྱས་ཁང་ལིཌ་ཏ སུནས། འདར་བ མཐུན་ཆོས ལ་པ ལཾ དག ཏུག པའི་མ (ཅུཧཐབར་འདོད།།ཅེས་བཟྲ་ཕུག་དང་འབུལ་ཁགྲུང་ཀའོང་ 
ཡཨ༅ ་ དྲ་ཅིཡུང་དེས་དན་པག་སཿ ཚོ་ལོ་ཆུང་ནས་ལྱི་སི་ཐོབ་བསལ་ཆིསའེ་གོས། མ་མཐའ ན་དར དྷེ་ཏར་བཏན་བྭ་མབེར་སྭཇེ་འནར་།བསེན་བེཉིར། དེརལ། ཐན་དང་༣ཅེ་མམཐའི་སས་ ཐེག་པ་འདཔ་ཀའི་ཆོ་ལི་ཆྲུང་ནས་ཌིར། དེརཔ། ཌ 
པ་སྦྱེར་འཱཾ་དྲོད་ དང་བཟོད་པ་ནསཊརུ་དང་། སནྱི་མ་ལྭ་སརད་པ་ལྟར་ འ་བ ་རས།ཞེས གས་འཆང ས་ ནུ་སངའི་དབང་དྲ་བཱསན། ཇེ་ན་པདན་ཀ་ ཐིན་ཧཾ་རཱོ་ལྭ་ཆུང་ནས་ཌེ། པྲ་བྱི་ཅོ་བ་སྔའུ་སེངའི་ཐི  ཐན་བྱཾ་ཆོ་ ལྭ་ཆུང་ལ་གནས་ | 





རེ བནོ་ཆི་ མཉེར པྱ་བདའལཌ བརར ཅབྱས་ཆུ་ ཡེན་པས་བྱབ་ཏེ་ )སུག་ཅིས་བཅོདའུརེ། ཝ་པ་དཔེདོན་སྦོར་ཚུལ་ནི། བུ་བྱཀྲཾ་ལག་བདུན་འར་ལོས་བ༢འི་རྒྱལོའི་རིན་སླ་ བབ ཆོང ལངས་པ དན་པ ཡངགྱ་བུབྱ་ཀྲི་ཡཱག་དེས་མིའུནའི་བོཌ་ལས་ཧལར་བིད་པསའ་ 
རཾ 


མསའ་གླང་པ་ པོ་དང་མུངས་ཏྲིཅཙ་ཏོ༔ :ཉིན་དང་ ་ཏི་ ཤ་པ འཇོམར་ བྱེདུརེ།བ 


དར་བྱདའྱིརེ་། ཤིན་ སཿྱངསནེ། བདེ་ པས་ ཡིདའྲོགར་ བྱེདའེ་བཙུན་མ་ང དང་ཚུངས། ་གནས་ 4 དྲམ་གསལ་ནས་ལུཿ ལུས་སེས་ལས་རུང་ ངུ བིདྱརརེ། ཏེ འནན། བས་དོན་ ་ཡིད་ ཉན་དུ་འགྲུབའེ། ཁེ 


དད་ཆོས་མང།དས་བ་མར་ཞིག་བཏར་བེ བེད དགའ་བ་ནྲ། ནར་བ དང་མུངས དགའ་བས་ལུསསས་ལང ལ་བན་བྱང་ང ་པས་དང་ ངངྱ་ཧུད་ལྕརི་ལུས་ 'སེས་ཆམ་ པར་བྱཾདྱའརི། ཆས་རདྱཏྣན ནཱའབྱེད་ནེ། བས་ རེལ་འ 
བུསན།རྱུ་ང་ བྱནན་ ཅིདའི་ཏུ་མཆོག་དང་མུངས་།འ ལིདོང་མནས་ གང་མར་རྨུརངུ་ བའ 
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རླ ད་ཡནང་བྟར་བའོ།།གོངདདེགཏིཔྲློགའོར་གྱར་བདོན་དགདལ་བསང་་མབ་་བ་རར་བ་ ད་ཡིནར་བྷཝ་བའ།གོ གྲོདདགའར་བི་དོོའ་གྱོ བོ་འི འབར་བོ་ལོ་རྡོང་ར། 


བླཟུན་གྲརའ་བྭཝ་བྲ་ནྲཾ་ཐར །བྱ་ཟེད་གྱཟ་ལ་བླཾ༢ ར་བའི་རར། མུགའྲིརར་ལལཱཏད་པོལ་དགག་བཞག་ འ་ལས། དྲངོ་ལ་ ལེ བདག་རེ རྐྱེན་བནུཉྱཾདངསིའཿ སེས་ལང་ཏནས་འུང་བི་གན་དོན་ངུ་ ངྲུ་པྭལྭ་ ་ ་འབོནྲ་བར་བེང་ཆུསའེ་ནཱ་ ་ཐཱུར།མུ པཱལ་ ཤྱི་མེད།བོར ། འ་ནྭ ིརིང་ ང་ལུས་མཤྱཿ དྲཱ་ཀྱི་ཆུད་ཀྱི་སླ སྤལཾ་ ན། ནོ།གནདན་ཝཱའ 


༄༡ -་༠༤༥༽ 


བྱདུར་ རྣཌའྭབོར་བརྲ་བུདྲཊུས་དིོར་དུལོུ་བྲ་ཡིར། །ྱླིམགདོན་ རའ རུད་ལ་གན་དོན དོནར་ རལ །འདིར།གཞུང་ །པ ༨སྱར་ད་ ར་དེའི རྒྱུར གུཿཡི་མྲ་ རྨལནོ། ༽ བཅའ དཿ ས་ཁ དྷནཱསཾ བྲུངརལ། སྤུལ་ ཨུར།འདོད་ ལུཧྱ། དའི་ འཆུ ར་། ཡང་ཌཱ།བདན་ ་བྭཧཱཧཱ དང་འ འི་སེས་ ཉེནས་ཆ་ ་ཆོར་པ །རངེད་ལ་ གར་བུ ཀྱེ 


༠༨༨༨ 


འདུས མ་བ་ཤོགར། ཅོ ༣ གྱཟྣརབ་མེས་མེས་ ཧཱུ སུ་བྷར་བརྩའིཏིང་འཛིན་༈ ཆུ་ལསྭ་ཝན་དང་ བཅས ་པན་ ཐར ང་དེངའི་མིདེ། བདན བཏྭཏུ་དེངསའ་ སས་ ཇི 'ནོ་ང་འདད་ལུགྲ་བེ ཧེ་འདཱིུས་བ བཤིགས ༅ྷ བྱཟནས སྭ་པཛས་མིངོས་ཧོཌ ཧུབལྟ རྟབར་ཧུདའེ་ཏེ ཏང་ ང་འན་མུངསན་དང་ ཧཿ ཡ་པན་ཐར་ ༢འི་མིད།བདན་དྲི ཧེ 


ཏཱ དངོས ལེནས་ བླ་ཟུ་ཐཱཿ ཐུད་ཧྤ ཧྔ་གྲ་པ་རེ་༡ཏུ་བཌྨ། བརྩ་པིདའཏིར་འདོར་སནདའས་པ།ནི་ཐར་འའི ཌའི་མིད་ ད་བེར།ཆི སིད་ དངོལ།བུ་ བྱངོས་ཚོའི་ཟུ ༣ཚུདེ་གཟན་གྱཟུ་ལྭ་ ལ་ བལྟ བི ཅེ་ ཐརྡནོ།ཡཱིལ་ ལུ་བ རྣས ་མཛོས་རིཛས་ སྣོཊས ཧུདིར་ངེད་ དརལ། ཡིཡིགྲརླནཾསཿ མཛོས་ཁེའོས་ པ་སོཊ་སུ་ ་པ་བྭལ རྟ་བར་བྱེདའི་ཏིང་འོན་མུངསན་དང་བཅས་པ་ ཟེ ཤཱ 
2 དེརལ།ཨྱོར་དངོ་ དིརི་།འ ཁོ།ཇོན་ཕི་ག ཟླབ་མོས་མིབྷ་པོཌ ཌྭ་ཨིལལ རར་ནོད་མངྫོརྷཱ་ཧྱས དམིར་ ཉི་ཏི ཅོར་།བནང་ རྣ་བ ཐུར་་པ་ཡཱན་ གཟེདྲ་ཀེ་ དངི་ཐོབ ཐའ ཐཾ པ་གྱབ་སཆཊ ཊབལ་བུས་པྱུ ཿབརལ་། མད་ ཤབ་ འཐདའེ།འདིད་མཱི་ཧེ།གཟྱེད་ཀྱེ: རེར ་རཉྟནས་ བྱཟུལ་ ལླུ་རྩཅྲ་བལྱ་བསའྲི་ནཾ་ཟར་འ་པ ་དདྭ།གི 8 
་་ རྱིམེས་མ་ པྱ་ཨ། ༽བཟེད་ཏིའྱུས་བཞག་ཅ མྱི་བརྒུཿ་རུ་བྲའ ཕྱ་པཔ་པའྡིཚཱརཝར་ གུབ་པཌརེ།ཀུས་བྱུར་ལཱ་འོདོ བ་ཐདཊ་དྲང་ དང་བལ་བའི།གྲྱའེདའི་འདྲེས་ཊེ ཉེ་བར་བཞ ཞཱར་ཐསྱྱཧྲ་ཧཱཧུ་ འྱ་༨། མདི་ར་ ཆརཱ་པལ། སྤུས ཀེ་ཡ་གའི་ནི་ཐར་༔ ན། དྲ་བ ཟུ ཟིད་ཇུག་པར། ༨༡ཏུ་བྷལ་པཾྱ་བདའེ་ཏིང་ ༨འན་ ན་ཆུངསན་དང་བཅས་པ་ ་ཡིན་ ནརཔ།། 


ཟྭ་འྲིང་སྲག་པརོཡེརལ།། བླི སས་་རྟེན་བྲནི་དངོས་ལེནས་དངོས་གསར་དུ་ ས་པ་ཡཾ ནི།འགེལཆེ ཀས།གོ་རྫི་མ་ཁྲན་གྲཟྲན་དྲང མནའ་ ཡིན་དང་བཟེ ཅེ ཡ - 
ུྲིནིཐར་ཡིར། འདོན གྱ་རྣབགབརོ ར་ས ཁིར་འབད།རའེསས་ ཉིན་བ དེས་ཉུནས་དངུ་གསར་དུ་ ཅུས་པ་འཞི།འབེལ་ཆེན་ལས།གརོམ་ཞུན་གྱུརནདང་།གཟུནའོནའ་བདེདན།བསོན་དང་བཅུདའི་རོམས་འཛེགཔ་ཉེནས་ཞྱརར།བླ།དཔེདྲོིབ་ར་་པ་དོད་ན། 
༦ ས་ཐོབའི་གང་གིས། གྷའཅིང་ཨིང གལབ་ལི། གྒོས་གཟུྱི་འཾཨ་ ཤིགས པབ་ལ་དགངཾས་ སོ་བཤད་པ་ཙམ་ཨྫི ཡྨིར།དེ་ལྟ་ཛཱནཾ། ཟླ སཱིབའི་ཆུ་ དེ་གྲཉིད་ཀི་དངོས་ཏགི ྲུ་གིས།ཕྱི་ལི་གླ་ཟུརངོས་ ཡུལ་ངུ་ ཕྱེད་པ་ཌརལ། རསྱིལི་བྱརྣནས་མཛོས་མིངསར ལོས་ཉའགདོས་ཀྲང བ་རི བསའ རྤ། 





བྤྡེ་ེ གདགས འབྷོ་ཀོ་ོ་་བ་གོ་བོར་རབ་གྲོ་ློ་་ འའ '༡ེབརབ གེ ཨཱ ུཚྷ་ཛྷཱ་ཧློད ཤྱེདའི་ཏིའི་འན་ཤེབ་མངས དབཅོསཔ པ ལྷི ཐྲ རིར ཤོཅོཐཱཟཾ ཟླུན་མིནཔགླར་ལ་བྷའ་བི མཾ 
ྱིདཡའ་སསསནཔོབལ་གྱུདངཔི བ་སཉིབལ་བཞག་པ་ཡརས་ཁིར།དད་དག་ དཔ ཟློག ོ་ པོག དགེ་འོ པོས 3 སླུ 
ཙུ གཟུ་ལ་བྟཝ་བར་པེད་པྱུབ།ཟླེར།འས་སླུའི་ཚུདེགྱིད་གྱར་ལབུབིནི་ཐརནོ། བྱི ཧདངསིའི་སང་ དོ 


༢ 


ལོ བོདཔེག། ཏཱ དྷནན་ལྲེརིའདོད་ནི་ 
ངཱ ནུས། ལེངོས ག་ག གྲབ་གུ་ང་ ༨ འ༢ུ་བ་འང་ཁལྲ 9ྱ་ལ། རེན] ངོ་བ། ཧྱ ་བ། ཁད་གྱི་ཆེ རེ གཉེ ཧ སྐུག སལུ། འད 


ྭབ།ཏེནཛུན ལུག་མམིལྭ་པི་།ཞེས་བྲཟེད་ ཁི 

ཞེསུངསྭ སི་འཕྲ་གང་གི་དབང་ ས་བ་ཡི 2:33 ༦3 པྲས ༨;འདད་ལའ་ཏན་ལྡན་ ཐཱར་གསར་དུ་བླསོམ་ཆུས་པའིའ། 

་ུ དཿ ` གིདབངྱ་བུས་བ་ཡིད་ཞེན། རལ འི ་་ དུ མི་ཆེན ཅིར པ་པ་མེསྟ་ཏོད།མད་ཏར་ཛྡརྲི་པར་དང་བཅིན་དངོ་།འཔ་དའ་པ འུད 
ངམ་ལ་བཏན་ དེ། ཐར ལིུ། རབྱཀི་མཐཧིནའི་བསན་ཏུ་པ་ ལྟེུནས་ མངོནན་སླྲབས།།ཞེསྱིར། འ་པ་ངོནིདཌྱན 


གདད །རངི་བདེན་བྷ ཉནྱགི་དངསིའི་སམ་ལ་བརྟེནས་བྷེལ་བ་པོ་རངིད་ལ།བྱ་དང་ལའི་ 
ཀད ཉེབ་ནི།རྣང ཐར་ཐར་པ་༣་ཀ་ལ། ཐད་པ་ཆུང་གི་ གི་གངག་གྱི་ཧུད་ལཌ་པ་བ ་ཤ་ཊ།ཊུ་པ་ཁྱདརུ་ 


ཅཧན་ཐརཊ་བས་༣་ཀང་ རན་ནདང་ །ན་ཐར་ དངོ་གྱར་མིའི་ཅེན་ལ་འ ་ །སའི་ དུ ་ གུད 





བྲྲངི་དའ 


= ཟ། གདག་གང་གེས་ལྟ་དནདེ།བཿསྤྱརི་དངསའ ཐོབའི་བྱྱ་འི་གདོགའགཡཞིནེས་བུ་བུ ངང ཡུལ་གང་འབྟ། བཅད ཕིབར་དང་བཟུང་ དངནམངསམཛོབཔོ་ སྨོཊལ་སྟ་ བོད ཅོས་ཚོ ི་ོ དད་ཊདྲི། ཐར་པོའི་དོཔ་བའ་བལ་དོང་ཐོའོ་བདགོཔ་བྷབ་ཡདོའོ་པ་པརདགོས་རོ།དསའོགནོའོ་བུ་པོ་འོང་ ༩ ། 


་ོ འུ གྲངསའེ་རྒྱུནཊ་དེ། གྱྱལ་པ་སྦལ་པ སི བྲདཾསྦུ་སྲས་བདྲ་ འང ངིད་གན་ངར་མེ ངོན་པི་སློས་བྤའ པྤུལ་ཇུཔ་་ཊ་ལ། །དེ་འམེ་ཉོས པི་དབང་ དུ་བྱསནས ལུམ ཐར་འཱ་པ བཞགའརེ།དའུར་ཡན།༣ ན་ཐར་དང་འ འགྲ་བའ་ཆ་ གྲབུ་ ་ཡིངུ་འོང་བུ་ །དང་ཡི་འད་བ་འ་ཡ་7 ཉེ་འིང་ངུ་བལྟས པཏ།འད་ དད་མི་འདོད་འི་ང བཱ་འཔྱེད་པེ་ཆ་ དངོ་༢༥ 2; 


རེ 


ཏས ་པརའྱཧར་བས་དའི་འེ དོ་ཤུད་དགས་དིའི། བྲར ལུལ ཌ་དེ། དངོསིའི་ངུས་སུ་ སུ གྱབ ་སྣང་ ང་འི སྤག་པར་ད དབང་འ *ལིས་བསླེམ་པ་ལ་ སྦྱོ་མའེ་ངུསུ་ སུ་ཕན་ཚུན་ལ་ སའེ་འྲེས་ རེ ། ་།ངན་ཇྲང་ འབྲེལ བཾ འདྲིས ས་ཐ་བྲམི་པ 'ཾན་དུ་འགྲོ་ དགོསར།ངེ་ཡང་ ཝེསའེ་འདསྔ་ནེ། རསྔགམེ རྤག་བར་མ་ མ་ཞི རར 
ཕུནཆུ་བྟང ཤ ་ ཡེ །ཉ་ པླིན།གསེརདྲངལ་ཟངས་ླུ་ཡི་དུ་པ་ལ་མོན་ན།་ དང་པ བརལ ༣ ཟངས་པ པལྟསུཏྱི་ཐཾཀ། །གསེརྦ་ འ།་ སེས དེ  ཆྨིཊསཱརྙརཱ་ཏཱ ཏཾ བསོ ་པྲ་ པལྱུཿལཾ་ པ། ཡནརུན་ ངེས་འ བེལངི་ འདྲིས ནི། གསར་བུལ་ སྟ ཙེས་ཏ ཏེ ་རེ་ ལྤག །བངས པུ་ལྷ་སེས་ཐཱཿ ་སག་ པའ། །དངུའེ་བུ་ཌ་ིཿ གྲབ་ ཇིསུའྲཔེལརྩོ་ཏེ་ ཅའ 
4 


བགླཾ་པ་ལཱའོ།།འདི་ལྟར་བརྡོ པིད རད ུག་ར་མགྲ་འདཔང་གིས་བཞག་པཅ་མིནརའེྲ་ :®` རང ནོས་མུབར་ཤེསའི་ཆད་དུ་ ལེན།ལ་ པ་ངས་ཚ གྲ ༣འད་འ་ལ་གྱ རྣམ་ ཐར་དང་ སྤུལ་ཊེ ་ཞེས་ 'བངཔའྱི་ཧཱུཞཾཌ།རེམ་པན་ང་བོ བླབ མཁྱང ངུ་ཐེདྭ་ཅང་རྭ་ཆ ཆཾང་གྲི་ གླི་བླེབ་པ་ལས་ ཐར་བར་ བྱེདཔ་ དང་།རྤུབ།ང ཇང 
ྱིར་སྣ་རོཊ་སྟནང་བུདའི་ིདལས་དང་ཝྲན ནི་དྷ་ཏར་བརོདཔར།འུན་ལས་འ ༥་འདུསའི་ལི་ལྭ་བྷསཱན་ཐ་དང་། ཞེས་བ ས།བཙན་དང་གཟེདྱ་བཱི་མད་པ་དང་།འགོག་ཉིཧཱི་མཧཧ་པ་བ། དང་ནི བྲམ་བལས། མེད་སོ འུག་ཡང་།ཆུས་པའའདཔོ ཛཱེད་པ་ནི། སོརའིྱི་ཧྱིས་བྱམས་པ་ཡེན།། རྭབྱཏུ་དཔེན་པ་དང་ ང།སྱོར་བྲྲཐོད 
ཐྲ ཤ་པ་བླནི།བརྙརྟི་ལཱ་ཧིས་བམས་པ་ ཡི །།དགྭའུ་བ་བྲངས་ པ་ནི། ཁྲཾ་བྲི་ནཱ་ ནྣ་པཊ་ཆཱཧ ༢ གེས་བྲམས་པ་ཡིནོ།།པྱད་པ་ ཡིའོ་ལྱ་ཟེད་པི། ཁུདྤང་གྱི་ལ་ ཀུས་བརྔས་པ་ཁྩོ་ ཆོ།། །ཞྲེས་པ་སླ་སིརཿ བཞགཏུ་ངུ བྱསནས། ཡངེ་པེད་དངོ་བ་ ལེ. གྱིག མ་བཇྫཨས། འད གྲ་བའབ་བུརདང་བྲ་ ཧྱེས་བསྔས། ཡིད་ཕུད་བྱེ་མ་ 
༢རཊ་འྲག།ཟླེར།ལིཐདེ། ཡེ ཤད་དྱ ་དངོ་འྱ་ཧུད་ཝྱའི་ལཾ་མའ་ཊིད།ད་ ལདབ་རུད་ཝུའི་ ཅལ་པཊདང་། ། བརད་རའདངྨ་ནྲིསོའོ་གུ་ ་གྲུང་ ཡུན་ཡིད་བྱད་འདེ་ དྲག་གུང་མན་པྱ་ ཧྱབྱའད།འུན།དེའ་ད ༣དོན་གང་ ཡིན་ཞྲེན། ཡིད་བྱེད་ ང་ད ་ིན་པི་བྱོར་བི་ 'འཾདུང་།འིན་པི པི་བརད་ར་ལཾ་ སོཌྭ་ཀིས་ བསྡས་པ་ལ་ཐེ ད་དོ།། 


& ལི་སི་ ཤྲ ༤ 


ཉིིཉོས་འཛུགི་བཞད་པལ།མིད་དང་།ད བོ།དངོ་ལྟ་ཏ། ཡན་འགིས་རིནིའི་དོས་འོག་ས་ལས་འདའ་པར་ཟེདའ་དགེ་སེསབི༡་པ་མས་པནདང་བཅས་པདེ།ཏྟན་ི་ཉོསའི་རིད།ཟྗེན།བནདངོའིཉརོནོ་མདདེར་གཅེརདོཆིར།དེམས། བསེནས་བེ་ཞཛན་ གི་ཡིན 





རཡ་བས་མ་ 








རོའོ ༤༤ 


རི་མི ལོ སྲོའི གསས སོགས་བ སོམས ངེ ཟི་ནྣ །སྦྱངས། རུར ཐལ. གཞནོ། དཱ མོད མྲོ འབྲོ་པས ཀའབྭོདྨ་བས།དདང་ཐལ། བལ ིགནང་།ྱི ཧྲི ཐིབ དབྲ ར་ས 
༥ ཡགྲིག་འོག་སའི་འདོད་ཡོརུང་བའ་བ་འརྦའ དྲ་པཿ ཡིན་ཤ་སྨོན་པའརི། འདོན།བཅཾི་ད སྱིང པྱངུ་རླུང་  ོིི་ ད།འདོད་མིཡ།བྱཡང པལ་ཁྲེམ་དམོདེཿར་ ` ཨང ༣ ལྟེ ས་ན་ཆ་ ིགྲྭའོ་རི༽ ཟླཾརསུབ།ཡཔབློ་།ད འདའེ་ཕིལཾ པན།ད་མེངྱ ་བདང་བྲལཕཡ།¡ £ 
བར ་སི་འོཔ་ལྦ་མ་ ཉིས་ པ་ རི སྨཾརམའ།ཁ ཡི འདོཊ་གནངནྱེངའི ཐར ཡམལགཏ་ བྷཾ་བརཱཧཱའཾིཾ ཅུ བུངའྱ་ཡན།དིར། ཁུས། །དེཿུཡྱབེངསའྱ་པ་ ཤྲ་པ་༡ླ་༨འད༨་ དྲ་སྭང མཐུངས བདཆལ་ུ དཱ འདོདཌ་གནངོན་བའ་ (༣ མཱ་གཏུ་བགླུརབའ་ངུ ྱེད་ པྱརཧ་ལྲ་སསའ ཡ་པ་པཱིར་ ལ། །ཡང་ བྷ་བཱ། ཏོ ཐྲ གདཔདི་གཉནའླིཡ ཅད་མི 

གྲྭ་བྱཿ་དབ། | 

གནང་། གཅུ་དངོའི་ནྨའི་ གཿཾགཱཿའིཏིངལཱ འུ་གཱམིདངུར་ལར ནྱེའའེ རམིསྦྱཾཐཱ་བ་ཟེཿ ཟན།། །ཏ། ཞཿན་༨༨༢ད་རསྱ་བུ་གདུང་། བྙཾསནའ་པིཉོ་ི ཀྱ་གཞུནཊ ༩ །གྱཟད་ཁའ་༡༢༩ རྗེའ སཿ བྷསམའིད་པསི། རྟན ཡའ་ འི་དཔསི་དང་གྲཟདནཁའི་ཉེརྡོ་ ལུབོ་ངེ་ཆན་བྡ་རཱས་དུངམངསརྡ་འྲ རའ འེ ཧ་ན 
རོ དངརི་ིམཚོརང་ཡད་བ དྲ ལཱཿསཨན་ཡིནས། བསན ་ ཡི ས་ནི ནས་མི ་ཁ་ཀའབུད།དེ་ ད་ལ་ཁྲོར་དངངཤེསུགའི་བཅརན་འི་དངགཞི་ན་ཚར་བཐབ་དེ་དང་ཅ་བསན་ཞིརལ་ཁྷཿནང་པོད་ ས་མར འདོན།ཡིད་ཤིསྨ་ཡི་ེག།གོང་གཏྭ ཉྭ་གུགེ དྷ དང ` | 
་ དབང ་འགྲེལསད་ ཐོའི ཡ། ཁ༡།ཡྲད་ཤས་ཡནའསྱར། ། རོངྱལ་ལ།བྷྨཾརྡིོབག་དང་། གླུབངྱ་ཀྲི་འབྲོཞག་བ་ཤ །བཤད་ལྭ་ལྷལས།དང་ལམང དྱངཱ་ བཅོང་པ་སྲེང་བ བྲ༣།དང་གོངསས་བྲང་སའིབྱརྱ་ཆི་དགེ་སེསར་ཏ ་པྱུ་མུངསནདང ང་བཅས་པ། བྲ ༤༨ མི་འ 
ུ སྙི་ད་ཡེ་ སདང། བྷྙྤཧྱ་ ལེ གགང་སའེ་དངོས་གོཞས་བླམས་པི་བ། བཿ ན་ལ་དགྲསསྔཿ རྱ ྲ༅ཿསནདང་བཅད་པ། བྤྱརི་དངསེའམངྦ་ད དྲ་ བུའྲ་ཐད་མངས། བསན་དགནྡཾི འའུ། ཅོ ཉི་འདགཀྱང་བཤད། ཨུག ངག་བ༔ རེ་ཏེ་པྲ། ཞྲེས > ཌཱ་ པ་རུ་ད་པ་ ཡིང་བལ་ཁ་ ཧཱུ།སླངསའི གོག 

(ུདདཡིའད་ངསགོངསས་མཁྲསསི་པད་པས།ཁས་ མ་ བྲས ནླྭ་ཅགསཿྱད་ཨནྷ་པང དགམ རརར ར་དགམ་ཡེན་ཀྱུ་ ནངག་ནི།སེས་དངསས་ བུང་ཁས་པ།།ཞྲེསེར སྙེནམེད།འ འྷ་སཔའ་ཀུལ་པ་དངབངསའེ བཅས་འྲི་འི ངོ 


ཝ་ནཏདགའབ་པལ་པྲོ་སྲས་པང་ཁ།ཏུང་ན་གནིུ་ཐབ་དངྡ་ ཞིད ཐུག་འཉིནདཔའིམོགི་མིདཱ་ཟླེརུ།བྟཏན་པིད་སྙིནགིམཱགཏཱ་ཧཱཿལེགདྱོཔཌ་མག་པོམོ། མིདདོ་ལོརངྱིའེ་འདོན་བྷནངཔིའིདཔོས་རུགི་གཉནཔི་མགལ་ཡང་།གིཉེའོའླིསག་འཔ་དངྲ་པནས་པ།འདོན།འའི་ འི 


སློག ཤཿ 
ཁིདུ་གུང་གིསོསས་ལུའའི་བ་ | 





༡༢༤༤༤༠༥༠༤༤༢༩༠༤༠༠༧༠༤༥༠༢༠༢༥༨༥༥༠༤༧༠༢༢༥༠༧༠ གུ་གུ མང་བཛུག་ཏ་གར་ག་་ བེ 

སསྤབངྡནིས་ཀུནཏོགཏྟཿནཱ་པཱའི་ོ།།དྷེ་བཱ་ཡཱན།ཁུད་ཧེས༔ རགཔ་བཅིང་ཏེ ནི་འ མོ་བ ནཱལ་བཏེ རིད་ཡོབཞོའོབོདོང་གོོོོ། ༼ཏ།བྷཿདངའི་ འདོས པསྦཿནནོ་མོངོདོརའོ། ྲེའི་བའངོན།པགསས་་ ༡༡ མནཔ་པ།འདོ་གིའོངོདྲཅེད། བ་ བསྲིའུལངྟསྐནྷ་ཝི་ར་ཟླི་མགོངགྱི་རྨ་པཏི། | 

ཿ ཧོསའཇུག་དཔོས་ལིནྱ་ཁང་།མུགྲི་ཛ ཇསཧཱན་ཡནཔསྭུ་པཱ་གླི་ག ན་པ་ཡང ིགླཐ།་ །དྷེསྭ་ངུ་ཡང་ ངམོདའྲབེལས། གསསབ ོང བིས དཔརཊ་མྱའནཔྱའ་འཛའི་མིང་གིསའེ འབྱེམ ལོག ནོ།འྱེརར་ 

རིིིྨྒི+ྦཀ སདག་པའྲི་ཛསྣ་ང་ ཧཱལྲ། ཇེསྤྱ་བཱན ནྭའི་ནྱརཱབྲནནནྲཾ་བལྱཾས་ཛས། མལ།དའི་ ཛས་རྱུན་ཡྱིར། །ཁས། རེལལ།དེའི་ཛསྤྱརཱནཱངསའར།བྷཿཧིད > ༢༨༨ ཏཱ།འདོད་པལ་པ་པདཔ།བྷས་ནདངོལ་ཞི་བརབྟཝ་བའི་ནའི་ལོ་དྲུ་བཱའི་བྷསྔཾ་རིང་ཡི་ 
ལ་ཡེད།ཟྲེ་རམིཌ།བྷཿྱའི་དངོའཿ ངས་ལ་ཞི་རཌ་ཀྱི་ན་བ་ བྷལ་བཏར། དཾ ཆུས་རོརའགྲས་ལ་འདོདཊདང་བའྲ ཿར།སྐངི་པ་བཾས་གོང་ བླསསམ་བསསིད ལཿྦའྭས་པང་རངེ་བས་ཆོད་ནི་འདི་ཡི ཡཡེནེ།ཨིར་གོངསནི 

¢ རཉིགི་སཞེས་བཇོདཅིང་།ན་འདོདསད་གངཞྲེན།ཀནར ་ འདོདའེགྱཟྲོས་ལ་དྱ་མེའི་ རེ ནིའི ཞིབ་ནག 

རུ བདན 





གྱ་དྱའྱི་སོག་ཡྲི་དལ། འདི་འདོདསས་དངྲ་མའྲེས་པས་གོངས་དང་ ། ཇས 
བཤུདོ།།འན།གང་བཅྙུར་དྲབ་ལ།འི་ཏོར་རོགས་དོང་།ངའི་དངོས་བུདེ་བ་དྲེ་ བདི ར།འུནངངོའིའིཌོ་སྦུ་གའ་ དྲ་ངང་།དྲེར་ གུཿཀེའི་རགྱསི་རྡི་ྲ་དན་ར་ཁ་ཅིང། བྷསན་བུཔ་མནད་ི་། 
ཧུ་བུམཊི་ འི་ཟྲཾངྱ་ཡི་རཱལ།ང །དྱཿགྱའི་ ི་ལན་ཕིན་ཏེ།དེར་པཱཔའི ཡཧྤུདཀྱི་མྱན་པལྡེར་ 


རྨད དགའིརྨ་སངོ།བྷཉྱིི་དངས་ལུ་དཌངི་ང པ།བྷསནད་འོད་ཡིལསྩོལ་དརཊ་ལ།གཉིས་པ་ཡནད་ ཟས 
ྱེདའེ་དགེ་སེས། པཔ ཅསནདང་ཅོས་ངགྱའ།གིམོདང་གེརབ་ དང་།དེའེའིཌ་ ལི།དངོལ།ཆ ནཁའ་དཐཨསི་ ཅི་ང་བསྣ་ནཞེསེཌྲཊ་ ཌད།མང  ཐོད་བྲསྣནསམཐའ་ཡསམཁའ་མཐས།ཅིཡངཿཿསྦབ་དྷལ་པྭཾ་པོ་ ར་པུརངམནྱོ་ཡེརྦའ འདྲས་མེད།།། 
` རཞིག་ 


།ཀྐདེ་མིའོད།ངིརམིའོང་གྱི་དུང་ཏི་བྱསནྭའ་པཱ་ཀྱནདྲ་ཊི་ཚོཌཟེདཌིབྷཱཀོདནི འརྦ 
རཾ ལེ རོ 


པ་ཡངགཔི་མཐའ་ལྷ་བརོཌ་ཏྱི་སང་7ཿ 


སར་བབ་།ཟ དེ་ང །།ཐ་པ་འགོགྤོསི་མད་པ་ལཾ།ས་བླར་པམད་ལས་བཤདལྲ་མངོན་པ་ནསབཤའ་ ཡཆནྭ་དཱལ་འཆད་པྲི་གབིར་ཁྲས་ལེན་པད ང༣།དཔི་དབྲུ་ཐུར་བླམ་ཀིས། ས་བྲདུ་པིམདོལ་བཉེནས། ཤེབྱ་ཅི་འར ཕྱིན་ལ ཉགེབྱཾིས་ཐོབའེགག £ 
7མའིཐུང་མཐའ འ༡ལ།མདོ་འགཝངྱ་དེད་པ་ལས་ཁད་ནཊལ་བཞེད། འཛུགར། ཡེབ་གནསཔསའགགཔ་ཐོབརའབུ།ཞིི་བྱརསར་གནང་ཤེས་ 


¬ =÷ 
རྩ་བའོ།།ལ ཁ་ཤ སང་ རིཨོ་ཨཱཾ་ ༠ལ་ལས་དངོ་ལ།ལཱ་ག་གི་དབང་དྲུབས་པ་ཁིས་གང་ ་གིདབངདུ་བས་པ་ད་འགོག་སོས་རོབ་ 
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བཏ ཚི་།། ངོ ཌོ ས་མ ཟ 
དྱ་དཱ་ཝཱིན་པཾདྨ་ འས འས སྔམ ཐོབཔྱསཔྱའེ༣ རོང འོང་དང་། ཐིགདམན་དཔོ་ལཅ་ ལཅིངགྲས་ཌ ྲསུ་ཌ་དྲེ )འོང་ ང་ལུ ས་མངོནང་དང་ །༅་ཀའྲེ་ཆ་ 


རད 


སྒི པོ་ཙོའོད་དམའྷཾོོང་རོངོད་འོ་ོ་ོ་བ་ོབ་ པ་ོིབརད་་བ་བསོའགག སོའོ །ཡིརོང་གུང་མེད།དེའ་གཱ 

ེ འ་ལརེྲྱབབ་་་ལ་་ལ། ཤེན་གཱིདབང་ངུ་བུསྲན།ཐྱིཉི་མོང་ལྷ་རི འནས་འགགཉེས་ལ་ གིས ས་ས་ས ར་བྱསིངསའི་ཏིང་ལན། 

ལྷུསོརའཇུགོ།ཞིསིར།མཁས་པ་ཏ།གྱཟེདའ སྭ་ཏི་བསཏེརུམི་དཱ་ེ།མཛོས།༢ཀའདོདང་གྱ་བཏནརན།འ་སིར་ཁུང་འྱལ་ནྲི་བབས་ལམ།ཁས་པས འདོང འདདའྱ་ལ་མ་དང་།གྲབ་ཀི་ཧིན་རཾ་ཀྲ་ལ་གསརངུ་འཇྲུག་པཌ ཅིང་།ནིཉི་དབང་བྱུ་བསྟན།བྱྱ་འི་ཏཱན་འདུངོངགསརང་འ ངུག་པ་མེདེ།ཆིདའྲེ་རས།ཡིས་ཡོངས་ [ 
དྲ་བོ་པ་དང་། །ཡྱེརང་ལུསམངོན་ ཛཾ  ། 


ཉིས་ པ གྷཐྭ་ཏཱ 'ཏི་ སི ཁྲིས་མངྩོནུ་བེདར་གྲསིར་དང་།འ འདད་བསྟ་ལར་བྱབ་ཀྱུ ཀྱི་རྟོནྙ་ལ་ཆོར་འདུ་ ཨཌའི་ཟོ ཟོསྦ་མ་ མ་བདྲ་ དེ་བ་ཚིར།ཞྱིས །གཡྱེ ཕྱོད་འགོགཉོསྔིྟ ཏྲེནུ་མི་རྭངར་ བཤད་པ་ མཐད་རལ།ད་འགོགྱར་ སྙས རྒྱས ཟི་ན་གནསའཾ། ཏནྭ་རྤངྱ་ལིར། དརལ།གྲ༔ ཧྲན ཏྱ ཧྲ ཤཿ ཀའི་ར་ལསརར་སོ་པའི་ཉོས་ 
དངྲོ་གུབ། ཀུ་ྱཡྱསྦྱ་ཐ་ ཉྱིས་མངོནུ་བྱད་པ་གང་ཞེན།གང་ཟླ སྤབ པརྨར་ཐར་པབྱརདཱ་ ད་ལ་བྟསནཔ་ གང ངག་གོ།ཞེབ རྫང མཿ དྲས ཀྱང་།འགོགཔ་ཐོབཔྱིལཔོང་།ཨུསའོ ཀྲའངྒོནུ་།ཇ 


ཤིང་འ ༼ །ཕིརིང་ལཱསམངྱད་ སན། ན་ཐྭ་ར་བྱརྒདྲ་ཐཱ ཐེབ་ ་བྱ་ུབ།༣ ༨ ཀའེ་ཆལས རྣཾར་གྲོལའི་ཉོ ཉེསདྲལོ་བྷ་འི ཡེན་ ཡང་ན་ཐར་བྱརྐད་ཐོབ་པྱ་ས་བྱའ 
ཅེདརའདེདོ།།ཅིསིར།༢ འ་པྱ་བུབ་ཁུསྲ་ཀའི་ཆ་ལས་རར་གོལ་བ ་གང་ཞེན།གང་ ཟག་པ་ཟཱད་པདང་། རྣཾར་ཐར་ཕེབརྒྱད་ལ་ ཡང་བཏུན་པི་ གང་བགོ གྲོ།འཾསདང་། །འགེཔ།ཐོ་བཝ་ཀ་ལས སྣརགོལ།།ཞྲེསིརྭབུས་བལ་ཁྲོ །འོ་ནྭ།ཀྱུ་ས།གྲཟེདའ ༣ེཁསུནི་འདི་མངོ་ གྱརབ་མད།ཉྲིབི་རྣར་ཁྲ རའེནརྦཾི ཞཔས་གནསུཔ་ནྲས་ནི་ད་ལ་འབའི རད 
་པཊཿསའེའོནྤི་ ་ ལ་པ་ཁས་ག ང་ཡིད ད་བྡུ་དྲུ་དྲས། བ་ ༦ ལག མདཁེས་ གངགསཏེན་ལ ཡ་གསུར་ ངུ ཐོབ ཆེ་ན། མངོན་པྱའརངའིེ་མ ཡོན་ ཌཱ། འགྲོག གྲ་ཧསྟྭ་ཡིན་དངོར་ མེའ་ ད 


བཅོས་པ ཌ།ཅྱེས་པདང་རིརལ་ཞེ་ན།ཡེའགུལ་ ༡ཆ༢འད༢༩ ྲ་སྦཱ་སྲོནས་དེ་ཞི་བི རིང དུ་འགོག་པ་ལ '་ལསྙེར་འཛུག་པ་ གྱཅུད་ཁས་ 
ཉིནཿི ཅ ཤུརང་གྲ་རུད་ཀུ་ འགོགྷ་ སས་ དནྲོ། མད་པ འགོག་པ་དང ར་མིའེ འི་ནང་དུ།།ཞེས་ ངང་། འགྲེལུར་ཡང་ ། །འགོགའེ་སོརཁྱཾང་ ངྭག་པྲ་ནུཾ། དངོར་མི དགིནང་དྲུ་མངོནུ་བེདོ། །ཡིས་ཡངྦས ས་ཉེས ད་ག ག་ནྱི་གྱར་ཀྱི་ ཁསུ་ཡང་མངྷནཱ་བེདོ།། ཞྭཧཱིུཟླཾརཱོ།འདཱོད 
༢༤༨ ˆ༤ 


ཀླ ཏེནལ་གསར་དུ་འབ་པསབྱ་སེ།དཔར། འདོད་ ཨའེ འེ བར་ན 
'ཧྱའིཏྟེནཿྱི ཡིར་མིའོང་གི་རྱད་ཀྱི་ ཁི་འགོག་ཝིའ ཞ།དངོར་མིའི་ ཉིནལ་ཐང བྷ་སྐེནྲ་དངཕམ །ཐྱེའི་འགོགྷམས་ཡིར།།ཁྱས།འ་ དོནྭསཾ་བིམ། བཤྱིམལ་ ཡ་ནི ཉེས་རྒྱད ཆུདནྱི་འདོད་ཨྱའི་ཉེན་ ཅྱི ིརོང་གི་གོ་ །འཐང་མངོནུ་བྱེང་ངེས་ ཀང ང་ཡིན།མི མིའི་ཉེནལ ལའགོག་ཉོས་གསར་ངུ་ཐོང ཐོབ་པ་ཡང་ ཕིའི་གཞིནར་གྱརའི་ཧྱིརོང 





༠ 
"~ 


༡ 
༽ 


རེ 


གཞིཌའིན།དང 





ཀཱུ བས་སས སྲ ། 
ཐིཐིརིརངས་ པ།རོ་བྲོརི དོའོ ཐོར །དགེ།པདགའེ་བགཆ།འངོགའི་གཞི ཡིན་ཡས། སུའི ནིའི་རྣིསེ་ ཞེས་བ འབོན ི མོདའདང་།རངྗེ་བྲནོས ཉིས།འགོགྷ་རོསྦ་པནོིབ ཿའདེུདུ་བཞྲེད་ཕ་ལྟར་ཁས་ 
གོགྡམ་འཇདཔ . © (དད། ཧོ པཱ་ པི་ལུང་ཆོསྣ་རིས་ ༡༨ཞཉིི་ཡན་བརཁན་བཀའཔ་ནུ ད། ( [ཌྷ འགོགས ༨ ཚི རར རིའི་ཚེ ཞིན། གེའུ པ་ལ་ ལསག ` ` མེ 


ཞེས་འབྱང་ནུས་སྦྱིར་བཏངནས།འྱད་ཤེས་པལྷ་ཏར་འཇུག་པ་ནི་འདུང་། ་- 
ཉག ནིས ཡང འདུ་བ (ཡང་ཡུདགུད།།དེ ཌཞ་འགོག རའ 


པྲ རུ་བོའྱི་ཧླནཱ་བུ་ ནུ་འཇུག་པ།ྲ་ནྣས་བསྡུ་དྲ་ར 
ཤའེ་དོན་ལེན།དཔྱེ་ར།ོན་ ཡིད་མི་བཞྭདའི 








དོ་ཞན་ཀླུནྣིནོསོཀུང་།། ཆོ་བྱུན་དག་དང་ལན༔ ཤཤྲེས་པ་ཟབ་ཅིངྲ་བུ།།སབོན་ཐོད་ཆུ་ངོའྱ་ཆུན་ཐན་འབབ་།བདགྱ་ཏུརོརྱ་གུརནལིརཱང་བས།བིམ་པ་ནས་ལ་དས་ནི་དེ་མ་བྷ་ན།།ཞེས་པ་དང་།ལང་གྲྭ ཟིལསྱ་ཀད།ནིང་ཤེས་པ་ 


རིགའྱི་སླུབེད་ལྔ་༨་ལས།དང་ཨུནེ་རིག་བསྤྱ་རུབ་པ་ལ།བླམ་བ་ལས། 
ད་བཅེས་པ་ལར། ཁྲོ ཅུབྷཾ་སི།འཇུག་ཤེསདགི་ནང་ནྲས་ཡེད་ཀྱི་ 


༢༤- 
༡- 





།གྷ་ཉེསཱ་ཏོན་འྱ་པ་ཁྫོར་ངེས།༡་ཤོས 
ཞི།འདས་ལ་དང་ ཏེན་དགོས།༡༢ཤོསད་ལཱ་རྟེན གྲོག་ཉོས་ནི། འ་གེས་བྲངས་བུ་ཆེའི་སྩེ་བ་བྱགཔའིརི་དུ་ཏེརཱ་འདུཿ 
ཧྩོག་གིས།བསྟན༩་པི་ཆརཀྱཏོ་ཀྱི་འས་བུ་ པཾ འྱཚི་འགལ་ཆེན 


<` 


ཏའྷེ་ལྟོར་ ག་པ 
ལུག ཀ་དག 
བྱོ | ཅི་ཡི 


ས་ཏ ཤིང། 2 
་ འགོག་པ་ཡིན།ཟེར། ཧོ 
ག་པ་ལམཏར་བཞགའིི་པབྱསི་མཱ་ འགོག་ཏུཾས་ཡིན་ 

འདུརཊྱི་ཧཱ་བ་ཀོག་ ར་ 


- ཡཱ་ཏ།མཛ་གནས་དྟོཾགདྲའི 
ར འིག གྱུས ོ་བར ¡ དཀོག་པ ར་བཞི 








ཡེག པིཉིངནསའཔོགབོངོ་བཙོ་ོནོདོ་ོཁབ་བཟོ་སཉོབ་ོབོ་ོ་བ་་བ འཞིང་ཁའྱིརཱད་བའདག་ཤེས་དངྫོ་བདང 
ཁུ ཅུ བ།ས་ཅུསསདཿྦཁརཤཱ ་་ར་ ཝྱརི་བིས་རོཌ་པས་དབང་ཕོའ་ཆུ་པིས་འཐ འཛུགྱའིརི།འདི་ལ་གསརྦ་དངལས།ྱ་སྱི་སརའགོག་པལ༔ གསག ཉིུངྫ}ྣ}ཤངངླབབ་ ཐཿབརྒྱད 
ཀྱིཏང་ཡིནདང་། ཧེསྲ་ལྷག་དགུའི་ཏིང་བིནརིར།ཅུ་ཞྭ། ཚིས་བཞེས།།མཁས་པ་ ༼།འགོགྷཧྭཾ་ཧྐི་བབསུ། སའདོད་བིས་ཡིད་ཤེསྲ་བ་མོ་དགཞིར་བྱསྟ། རྩོ་དུག་རྟཊ་པྲ་རཱགའགོག།གྱམ་བླིསྣུ་དྲ་ལེའྲི་མསམ་ཙོོ་ཏ་འགྲེག།གྱརང་ཁྱིསནི་ཡིདྲ་ཀྷི་རསཌ་ ་པལབོརས་འགྲོགཔ་ཡིནོ།།བྱས། ༣་པ་ལྭ་དུང་ཟད་དྲྭ་དན།གཟུད་ཁྱསྣི་རཱཾསང་ཤནཏུ 


ངོལ དེ་ཡང ངྱ་བོས་འྱལ་བྷ་ནསནི།  བྷ་སན། གཙོརཆིངྱ་བ་ བབ མཛོ ཅྱིས་རྩོར་དིང་མོངཆོད་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་དང་།ཧོ ད་འིན་གྱི་རཱ་ལྱཐསྭིིཤ། 


ཐས་དོ་ལྔ་ལར འའ དྱཧཱ་ཌ་ལྭ། བ་མོ་ད་བཀགན་གཟུང་ཁྱིསི་འགྲོབ་ཁང ལཐེར་འགགུར་བསུ། ཤིནུམི་རིཙ་སོ།། འོན་ཀང་།གྱ དྭབྲེས་ནྲི་སེན་གསའེ་དབང་གིས་བངྲ་ག་པ་ཡེ།དའི་ཏོད་ཏྱར་འགྲོག བའི་ཐྲནྲ་སེབ་མི་བྲེབ་ཞུཀ རགོང་ངུ་བཤད་ཊཞིིརེ། །དེསུན་རངེ་ལ་ལའངའི་བེདྱ་ཀི་ཐབྱསྭ་གྲམའི་འདམའིབྲི་སྔོདཔྱིག། 
ཐོབའིམཐར་གནས་སླུང ཅོུག་པྲགའི་དངནྲ་ཝ་ཡིན།རང་ཡེན་པའི་རརི་ནཛུ་བུརའ་བྟསིནྱིས་སྫོག་དང་ྱབིད་བིསི་ = འས་་འིདམགིསབྱུཔ་ད ¬ ཉིང་ལས།འགོགའི་ཧོར་འཇྷུག་པན་འིན་ལསའདསསའི་ལ་པིས་ཐོབྱ རི།།ཞེས་ང དང་།ཐི་ཀར་ཡང་།འ ནླེ་སོན་ངྲང་ 
འྱབ་བ་བཀས་ཅུད་གའོར་དང་བཅས་པརཊ་ པཊཔ་བཀག་ྱི་ལུནམིནའདེང་ཁ་ཁརལ་བཞེ་རགསུའ།འེར། ཡངྱ་ཀྲ།སནྡར་ལའཆདའིའི སབིར་ཡང་།དགག་ཞྲི་དདོ་ལ་དགུག་བླའིསཆཌ་བྲནབ་ཀགའིྱགོ་གྷ་སོས་པསར་བསླ་བངསོ།།ཀུནི།བས་འབསན་བྲ་པ་བསེཌ་ལས་གྱུསི་ཀློནྲ་རསདགགུཌིར།བླེན་མིཐདརལ།འགོག་པལསར་ 
འཇུགའི་གདུག་དེའྱི་ཆུང་ལྭ་ཀནི་ནིས་ྭ་ཀ ཀྱང་དེའྱི་རུད་ལ་ཡིད་ཤེས་བུ་མེ་༡འྲི་གོས་སྱནདེ་མོང་མྭ།ར་ེ།དྲེ་དོ་ 'ཉིད་བླམདའ་བཀའ་འགེལ་ངྲ་མཁས་འིད་བང་པ་ པ་ཀྐམ་ལྭ་ཤཱིལས། ཀུན །ཁས་མི་ལནྭ་ན་འགོགའི་ལོས་འཇུགི་གནགབསུ་ལཱསྱ་ཤུབ་བལ་སཊརའྱཿ།ཞེསྤིཧོད་པེལྷུ།ཡིངྱ་འླ་ཤེས་བྲ་བ་མོ་ཊ་པཱསྦ་སོནཌ་ཅྲེས་པགྲ།རཱོར་དཔེད་པའ 
ེམ་ཉྱིམ་ལྷ་སིར་ལྷགཟའྱགུར་བས་དྷེ་གདཅེསབཇོ་ ཤུམའེ་ པང་།བྱཙོ་པ་དངའིདབངང་ བས་པ་ལིན་བྱི།ཕིས་དབང་ཐབནས་ཐོད་དལྲང་ཡང་ | 


༣༢ སུའིར་ཞི་འོཆོ་ཡབྲསསྭ་ཀི་བཞེད་པ་ ཡུན་ཁས་ལན་དགོསྱའིར། འ་པ་ལས་ཚོག་ནི། མཐའ་གནསྐ་དོས་འབུག་དྲ་པོའའི་ལ་ཅིའིར་མཐར་གནས་དགཅིས་མཛོད་ངེན་ཡིགཔ་ རཔགྲ་ལམ་མམའི་ཇྲེས་ 
༧ ཉྙེར་འཇུགིར།དེ་ཝར་རང་གནྱ་བིི་ཝ་གསལའ་བཤད་པས་དོཿ དོནགཉིན་ཏན་ནས་བཀའ་བར་ རཨ་། །འདིན༔ ས་པ་འཐེ པ་འཕག་མསའ གབ་ཤདའི་བཤདྲེ་བདིར། ཞང ལ་མང མངམང་པེའི་དགངས་དོནྲ་ལརྐགངས།།རིག་ལ་ལྱི་གི་འཐོས་ཁབམ་འོགར་།ལག་བསེ་བས་པི ༡༨ འི ༩ེ་མཅན་ོང་ཉར་ཅན་མ་ལ་ཁའ་ ཊི 





ར་རི ལ་ །པླཾརོ་ལྱང་མོན་དཔོའ་ 3ཉླཾ རྨ པོ་ གི་ལོ ༥ པའ ལོ་བཞད། 


ལྒ ˆ = ཧེ ཏཱཾ ༥ ¬ 
དྲག ཞེ ཞེསའི་ འི་བརྡ་བི་ ནི་ དེ །རྟེབསུ ° 





། ༣ 
ཀཾ ་ཐང་མྭལིའི = 


ྨ ོ ༣་ ཧེ 


ཨྣེ་བིརལ།མའིཡ་ ཅས 


ས་བྱིུའིདསའ རྱེ ཆུ་གུམ1 རྩཾསའིཆའེ དྲེ་པུ་བམའ ཁཔས་ངོསའར།ཆུད 


-༥༡༡༡---~- ------ ༡ ---~---~----~~-~~. ཐ་འབ་བའཆའི 





ི་ དི རུའོ་གའདསའིུབ་དདད་ཅུང་བིདམའ ་འའ ལ་བརལ།འདུསའི་ངུསདེ་ དེད་ཏར་་ ཡི ༽་བས། འདོད་མིསི སླིངྲུས་ ་༣འལྱའིན།ཁོ ཁྲོས འདའོ ན པ་འད སྱངས་ འཕྱ་བ ཌིདྱཏཱས། བྐོར་ཧོའི་ འེ སོན་ ༩༩རལ ཟང་ འདི་འདྲ གུཀི།བོརང་འ ཀསྭོ དབགས ཤིིྡོནཊིར།དེཔལ།།དསའི་སེནཌིར། ཁྱསདདེལ། བསལ་པ་ བ་ ཝར 


` £ 
་ དེའདསའི་སྭ་ིདུ དྲ སགི་དབངྱརུད་ལཡི་ལྡན་པི་གཙྲི།ི ར།སོག་དབང་དེངེས་རྫར་དབང་ྲོ་ཡིི།དཔལ།།མོདས།སྲོག་དབང་ཝུན་ལུངེས་རྭ་ཝུན།།ཞྱིིར། སྤངས་ཐིདྲ་འིས་བ་གད་པེདུ་འཱཏདང་།ཞེས་འེ་ཀབིརདངོས་ ས་ད པ་དའ།ད། ཏིདི་ཆདདྱཡིན་བིཚུའ་ཀ་༼དེ།དེ་ན ཀྱང་སིུད་ 
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སྨ ༤ 

ཚྡིཔ་ཡིདཔད་། ཛོ་རོང་བ་ང། ཧྱི་རྣ་པ་ཡླི་དདདངོ་གྲུཉ།སྱྱིཾཔ་གང་དག་ཌ་པ་དང་།ཞྲེས་སྨནཉིད་སླཧྷི་ནམ་པར་བན དེརི། འ་པྲ་གུའི། ཉིའི གྱི་ཁུར་པྲོ་སིགའྩངོལ་ཡེ་ས་ རྩའི་ཕུངོ་མིག་པི་ནི་པ་ཡིརི་དང་། སོ ་ཡེན་དབང་སྔོན་སྔོན་པོའྲི་ཊི་པ་ཡཱརི སྐའིའདེ་ནའིླི དང་ རང་ཐུང་གླིན་པ་བཤུད་པ་ལ་དགོས་པུ་ཡོདདྲེ། རེ ¦ 
ྩོབཅུནས་མ་འྭད་པ་བཅོརྱ་འི་བད་ རེ ་ ག་འ གཌ་པ་དང་།ུཿ སྨནཿདམྨུན སྒྲ གུཾ། ཡཱ རྫ ངེ སྲུ འིན ཡཱ ༢2 ་ཡིན་དབང་སྔོ ཅི་འ བའྡད་པྭ་སཱཀླསཔ རྒད ྭ གཅོའི་སྱངས་ཀི་ཡེས་ཆོན། པི 
ད་ག དྨ་ནས ༣ ཧྱཔ བཧབུང་སྦུངབྲ་བྲངོས འདྲི་བ རྱ་ཁྱམ་སོ་འུས་བ སྟན་དཔ་བི་ཆེད་ཡཱུའ །ཌ།ཅོངས་ཉིད་ བཾ ` ར་པྷི་རླུངས་མཉདཱ་བཞག་པ་མྲཐག་པྱི་མུན འིབ ^ˆ `` མརྨད།ཟླན།༤ སྙིག་སཌ བླག ÷- | 


| 2ཿུ དེང་ ཨ།ཡེདདེའི།ཅྔམ།འདོད་ནི། ངོན་བངབྱི་རརི ནི་པ་ཡདེབེྱབྱིོརིགྲེས གནསིད།གནང་། ཏང འི་ྫསྦལ་ཡེསདི་ཡང་ཚྲརདྲ་དདལ། འདིར།འདོདརེའ དཔའའུ་པའོགམོའིཇུདལཌིར།དས་ནངསི་ཉིད དི དལྡ་མའ་མི་ལང་ཕེ་རས་མཉིར་བཞག་པ་མླབགའེཆེན་པིག།མའེརདངོས་བནཔའ 
ཏྱ = །ིའ་པ།བིར་དངོས་བྱསནའ་ ༽དན༽ྱ རའ, འིམིད།ཚན་གཞིནླིབོ་ གློརགྱིདྲི་ཨ་མུསཔ་ སྲཔས་འྱེ་ཁདར་བསའི་སྱངསརང་ བྫགས་པིི་རསིད་ ལཏིརགའྱིལན འའ འ།། འའ ཛད་ཤེས་པིདྱའེ དྲ་བྲེ་རེམ་ པིཏས།ཞསའི་ བྱའང བཝུས་ ༥་བཀོདཔ་ལ། དགོསཔ ཌདྭེ། ༩ རའན་པ་ནས་བཟླང ངསེ།ཞེསའི སྦཤ་ མཱ 


ཛྷ ར་/ེ་ ཤྲུ 


བསྟནའ་གཞིསྱི་ྣིཔ་ཉེ ཉིར་བདུན་པའེརྨའི་གད་ཐུན་དང་། བངས་ཐ་སངེས་པ་དད་།རྫུ་ 8་ལདང་དརྩྱཡ་དང་།ཞ ཞེསའི་སྐ བས་ནུས་བནའེ་ལ་ཧྲེསིནི་པ་སྲོ་དྭག་ཏྲེཧི་གངོགྲ བེ བྲཇོསྤ་ཀྱིས་བྲངས ང་།དྲུནཔ་ཉེརག་ནས་བཟུང་ཧེ། ཞེསའྭ་སདསྭནཱས་ད ངོས་བྷསནའིེདྩོམེ་ནཾ ནི་པ་བྱ་དདུང་བླུ་པློ་རྩེཧི་གངོག་མངས་འ་ཁཱོའི་རྒྱདཀྱིས་བརྡས[ | 


། པརབྷཏའི་དགོས་པ་ཌིར།འོན། ཉོསིངུད་ལ་གཞི ཞས་ཤིའ་བ་ཅཧྒ་ཊདུང་ ཌསས། དངི དོར རྟརཱི་གངོགྱཏ་དངྲོས པོས ཧར ་ཡདནས་དྱ་འ། ༣ གནྡནག།གོང་འདརེབདོད་རི། བའྤིན་དལ་བཟུང་བྲ་ ཤིངཔ་དྲོན་འིུའི་ཚུའི དིགཏནའི་མོབས་འདོ་།བིད་དག་གི་ཆརྩག གཞེས་ཌིར ༥༨ ནདའི་རྗེ་ ངཱ 
༩ ༼ ཞིས་དའདིའ་བཏན་མོརབ་བྒོམ་བ བརོའི་༔ྱའི་གདགདེ་ལྭལ་ཡོདེ། ཡྱི་གཡུང་༡ ནའ་ཏྱེ༡ཿ ད།ག།ད་ ལི་ཚོནྨོ་ལ་ལེནའེ།དའིདནམི་དཛེད་ ནའོནའི། དེའི་དོན ཊོ ཐན་ཡིད་ལྦ བདའི ཉྨྱའི་གདགྒ་ནཾས་ཌིར།མནིའི་དབེད་ངྲ་བསན།དངོ་ཉིད་ནས་ཐྲེན་ རེ བསའྱི་ རལེ་དཱ་འཇུག་ ཁམ་དང་།དེརྱ་འིཆོ་ལི་པ་ཝྭ་ཧ།འཔ ྲ 


༨ ཁུལ ཁ5,2 52, 2223 33 ྔཡཿས་ཧཧ་- 22 ཟར ར་རམ འ་བ ༡ £ ° ¬. ༦ 


ཏ་མ དྲ ' ཧཱུ ཙཿ ངོཀ མོ རྒེ རཱ ནམ 
འི ༣ ཅུའོ ཅ་པ་བྲགྱོ་བུང་གཙོད་ འའ རར རའུ@ར<ཌ ཧུན་པ་ ® རིགསི་ ཡོ་ག གངགིསྨ་ད ལིདུབཌརླགརཔོད་དགྱ་པང་ རབ ཀྱི༡ལབ་ལ་བསེན་བཀྲུ་ 
] ཤང སྦ ༦༨ ༢༤༨ ལེནཔཾ པོད ་པ་ ླ ` བཌཿ ། པྲིན པཾ 


8:86 ' 


བསྙན།སྤིན་དང་ཚུལིས་པཌམྱད་པས། ཡིད་ལ་ཕེའི་སྣདནཔ་ ཤོཾས་གཞེད།ཞེས་པད་ཐཔ་བྷའ ཞགའུང་པ སྔའིསལ་ཚུཞདགོས།།འདིངཏ།གྱེས་ཐས་འའིབགརངགི 
སི བྱུ་ལསུཌ་ལཱམི་གནསའི།།།ཞེསྱྲི སབས་མདོ་ལས་གྲས་ཚུལ།བརྭི་འཆདུའ །མབད་པ་དང་ལ།་དདི། གོང་དྷ་ནི་པ་ ཧོནའི་སྐབསུ སུ།ཡུ་ཞེསའི་མིང་མང་ངུ་ ; 
འཕད ཡལ།གྲ བ་ད་ལ ལི པཔ རག ལ་པ འདིརྲ་ཤི་བྲེར་བཞོ། འོད་ལུཐོརབཅིཌདཾ། འོ ཁྱོད་ལཱ་རཾངངྱིས་ཕྦྱེར་བ་ལྔ།གནསྐབླ་ ༦ 
ངི ེྲིཨ་ ི་ཉར་ཆན་ཕནའ དིང བནོ་ལད་དབས།མོཿདི བཟེ ཆཌ ཆེན་ཡུན་རེད་ཆོོབྱི་པིར།ཞེས ཞེས་དུང་ 
ྭོ་ྫ་ཡན་པ་འདྲི་ཞེག དབཆཅན་ལགསདངྲ་འྲ བམྱདན་ངུ་བཛདར་མ་བ་ བྱ་ཉེ།(ེྲུར། ཁྭ།ད་འུའེ་སདཔྦ་ནྦ་ཧོད་ ཧོརཾ་མབིར་དངོས་ བསྟནཔེ་ ༈ རྨ 
༨ ཞོབ བཱ མཀ་རུ་།།ཡདུ་ཏཱ། ཡུམ་ཡཱན་གང་ལ་དདེ་ཞེན་བཀག་པི་ཊེ སེངའི་རྩརར།གཙོབོའི་ བཿ འུ་ཐྦོར་ བཱི་མིད།ཟེརྣ། སྟོིད ད་མང པའི 4 
དངོམས ཞི་ ལག་བ འགལེས་ ཉི་སཟིན་པིགྐ། པབིར་དངོས་ སུ་བསིའི་ས་འྲི་ནྱ ༢ པོད ཀའིརུ་དཔྱསབླ་ནའགཅ་ོའིངོརའིལེདདེ བྱེལ །རིངྱེ་ཧཱི་བྦོར་ 
ཅཔྲནྱིེནབྱི་པིད་ནས་ གྲ་སར བྱམང་དཊ་དེ། ཡུལ་ལདདེནེ་ཞེན་འགོགའི། ཡུཡཅན་ལ་བདེན་འགོགའི། ཡུལྱ་འགཔ་གཞི།ལྟ་དྲལབ་འདེན་འབོའ་ འ་ 
ཐཟསསསས་སསབསསས་བོ་སོས་ ེ་་་ས་ེ་ཆས་ོ་ོ༧༤༥༥༧༥༢༤༢༤༤༢༢༤༥༥༥༥ ༣༣༧ ོོལོེསསེསོཆོོསསཔོ་གོསོ བསོ 


ཱཾ དེམ པོ།ཞཾསོདོང །དའི་དོན འིདོན་གྲཞུང་འདིས་བ ་བསནད།བ 'སྟན་ུ་ཡན། ཤྱ དེ་དངོས་ ཡོཾ་གཞུང༡ནའི་ ཿཱུ 


; ༄༅ 
རླ 
¦ )ཤླད 
ཿྲ 
༧ 
ཏ 2. 
[¿ 





ི་ོ 
དོ་ལ་རྭབ ཡོད 3ྲྲ:༤- ར ་ྲ 


ཱ གནྲ་ བྲས དང་།ས་ ་ 0 ་ སྣུ་ནདགྱིལ བྱི་བ 
གའབུས། འབྱིན་རུང་གི་ ཡོདད། ང ; 


ཨིང ་ བཛད །སྦྱོར་བ་ ཟསྤོལ་བདེལ་ྱར་་ 
་ཱ འབུས་འཛིནུགི གག བཾ ་ ཅེ ལ་ཆ་དེབ་དང།འའིཡིན་བདང་། འུར འབུརྨ་ གར་བ འེ རྨི་ྲུ་ཐ་ཆ་ 
ངེ བི་སོཿ 


རུ རུ = - སླ པ་ཉ ཏན་འ འཁེལ་བི་ཏ གྲིས་ འབུསྦྱཟུར་ངཿ༤ཅུ དྲི་བ་དང ་དའ་པ 
ཀྱི་ཡ བྒརྱཆེསྤྲ་གོས་ གཏན་ལ་པབ་བཅན། སཱཾདགྱནཾ་གྱིས་ དགོངས པ དང་མལུནང་བཤད་ གང་གི དད ཁཞེས་ པར ཅི པས་གཡས ་ རམ་ པྲལ། 
ཀྱེན ཆེ 
བྲ ་ 


པུས ཡབ པ་ལ་འ འདལ རོ སུན བསོམ་པ ༨ གུཿྟོཾ་པལ་ཏེ ཏུས ཛི བཅུའི་སྱུངས ས་ནས་ལས ། ན་བ -5; 





- : [དཾ རེ ཆེ རེ །(ཞེསོཌཿ དེ་། སའདི་ ཆད་པ་ལ།གངདིས་ཚུན་དྲ་དས།་ གསོ བྱ་དགུ་གྲས། ༣་པ་མཐད་པ་ལ། ལོ་ཆེན་དཔྲ་ ཀྱི ཧམ 
ོང འབ སས་རངྱ་ལཱ་ བཞུག་ ་ གྱར པྱ་ནྲ། ཡོ འའ ཨཿ ཡའ ཨེད མོན་པྲ་སེ་ཆོས་ཅཚ ཅོད་ སྐུ་ལ ཅ་པ རཱ།ཧུ་ལས༔ ི་ོ ་ སུ སུལ ལོལ ག་ང 
ང༽ ༥༣ ཅ°༠ཞ བལ 


།ཡིན་པ།ད་འདའི་མན་མོན་། གཞི་རྩ འབེལ་བངེསྱ་བའིཚླ། མོན་པར་འཇོག་བཞན་ ཀྲག དེ་གད་གེས་བྱསནབ་ལ གྲུབ་ལ་སོ ལུ་ཡི་ག སྤ་ཕོན། ཞེའི པྟ 
བ་གང ༢ རི ལས་དོ འའ འའ་བས་ངོངཔ འོ 
ཱ གཡང་ས་དང མོནཔཡི མ་བྱན བརབ ཡིན།སངས་དེདདཡོན།བྱ་རབའྱིསནར་བིངབང་ ཁྱིརུསྔ་ལན་ཡྲིན་པ།ཞེས་པ་འདེ་ཡིན་གྱས། །ཡད་བཞེདཔ་པམ་ཇེས་བས དས་པ དངོ མྱོང ཡོ ས་ག བྱོནབཞས་བཏན། ནི ོད་བླའགིས་བྭུམང་ཡང་ 
འཐུད་ལྡན་ི་རྲ།ཆུས།འདེནོ། ལེཞེསའེ་སྲས་བཅོད་ཅུང་ལྟིན་མི་ཡིནོསརལ།འདིརེ། འདོན ཟ་བཞེསའི་གས་ བཅོད་རུང་ཡན་བང་ཡིནུ་པལ། འདོར།འདོན།དུ་བཅོན།དཔྲ དེལ ཅོ་ཡུལ་ནཌིརྱ་སྷགྲ། ཉོ་ཡ་་ཌའྱི་དཱ་པས།རི་བོང་ཧན་ ད་འ བིན ད་ནོར 
མི་གནས་པྱར།།ཞེས་པས མནི་བྱསན་པ་སྦཱིཔལ།ོནོངས་ཏ་དང་ མྨན་མ་དང་།།ཞེསཊན་གཞི་དང་།མྱརིའ་ཀ བནྡའིརི།འགེན་ལས།དེ་ལ་ར རུནང་བདེ་བུ་གིས་ཇི ཇི་ལ་བུུ། ཐྲ དྲ་སེན་པེད་འྤ གྱས་པྱར་བ་ དག་མིད་དང་ཝན་པར་བཡོད་པ་ ཟུ བླིས ཆོརབདེ་ཡད་མིནད།གློག ལ་ས ༨ 
 འནོདྱ་བསནས་ཅྱིའི་བོརབཟྩོར་བསའི་མནྱབར་ཡང་ཡིབ།ཝ བྱོའི་ཚས་པསའི་གངག་ིདིོབྱའོབདཿསསའིགངག་ཡི ཏྲ ཁའ་ཡ་ལའུ ཧི ཕར་བ བའི་སིའ།འེ་ སོཌཅེས་ཁད་མོན་དང་། ཤས་མན་མོན་ཚུལ་ཡང་མིབངཔས།ཁད་མནནི།རི རི་རབ པས། 7 ར་་ ཡཱ འང 
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ཆོར ༡༡ ཌ་རུ 2 





བའདའེ་མོན་ཚོལདེ་ ར་ར ཧྒྱན་མོནཔ་ཡིན་ ཡིནའབྲསྲ་བྲཟབའི་མངོནྱྱིས་དྲིད རྲིམ ཛྷ 


རོ་དོ་ཟེ མངང་བམ་་ར་བང་སར་རབབལམ་རའབ་མསས། ཱུ རཌ་བམ་ངངབ་མངམས༦༡༤༤༠ ༠༢།།༢༠༡༤༡༤ར༧ར་ཡཁམ་༡༡འམར༢ངའབ་འསས་༤ འཛངས 

ཤེས་ཨོནནསྦ་པདོ།ྱིབོརོབ་རྔས་རའངོོ་མོནྱའིདདགྱརརྲ་འེདརྨ་བདོ་ བོདབྲནསྦོན་པརྩ་ེདཔསནཞི་ ས་འ རྐྐོ་ོཿ དེནབིདྱ་ཀློ་དབ་དག་ཉོ་ ཤཀ ཏོཿཁོསོབློ་པྫོ་དྲ་རར་རོོ་བ་མོོ་ བུའཀ་ལ ལུའི་སཡོདད།གྲསང་ལས། སྐབས 

ཉྱི་ཕྱོརབས་རདིད་སྱེདངུ་ོནདཉདིའིརེ།འདིང་བྱཿྱཉི་མངོན་ོ་པ་ནིསྔ་མོསྔ་བུབའྲི་མངོན་ངྲོས བཱ | འོ ༧།སུ་ཏུདྭ།པེད་རྦ་རེང ་ཡ་དད།ངོ་བི བདྲག། 

༡༨ ཆོ དྲ་རེ་ འའ ཏྱ ནཔངོ་པ་ནིས་མདོས་ཐུའི་མངོནོས 'གསིད།ཞེས གཞེད་བཡིནདྱེ་རནའདེངཕིཉིརོའི་མིདདང་ལི་ཞེ་ ཤེཆྱིནྱི ® ༔ནར་སེཡེདྷ་ཏོན་བཱདྱ་ཀི་བྲའད་ཇར་ལ་བདང ད།ངོའངིགང་ཨྩོར་ཡང་། ཊ (ཞེས་ཡུང་སླ སྨཾམོས་པ་དོནྲ་ང ལ་བ་དང་།¦ །པྱན་རྲ དྲ་པཱ་ཀ། ་གྱཿ པད །ངོབི་ རྩ ཏུགས: དག 

ཐྲཱརྱ་ཕྱེར་བ་ཞིས་ཨྩོརར་བསནས་དོ་ རའོཡོད་བྟསནདབྱསི་དད་ཡོནདྲ་མཁུས་པི་ལཞེད་པ་བཀོད་ནག་དྩོ པྲ དུད་ཟད དཔདཔའོ།།འཔ་ེཀའི་ཇིས་འབུངས་ནས་རངྱ་ལ་བཞག་བྲའི།ཇྱི ཕྱིནུ་ཐེག་པཚེནོནིགྱས་འབྲཱ་ནུས་ ་ལུཔ།གྲའུང་།ལས།འབས་ཧུའི་གྲརིན་ འྭ་ཧྲིསླཆཡེ་ཕཞགབླ་པའི་ནང་ནས་ལི་ཤྲེ་ ནདང་།འཐསྱ་ ནའལ་དོན་མངོན་ཅོ་པ་བྱརྨ ང་ནས་བ ནོ ནོས་ 

ཤྲ ཡིན་ཉས་ལེ ནཔ་ལ་དེ་ཤེས་དགོས་དེ་ལའངའོའི་མོད་ཤྲེས་བྲ་མྣོན༔ འགོ་དགོས་པ། སབིདྱ་ངོའི་མོད་འཆདདཔངང།ལི་ཤྱེརིན་དང་འདི་བླསནཕྱོར་བ་་ 

ཅེན་པའྱ བིས་ཕོར་བ་རྱ་འི་ 'ནུས་བཤདིར་དང་།ཌེ ཆེ དེའི་ད དྲ་སོརྩ་སོནའི་དབངངྷུ་ངྲས ནས།ཤེསན་བླདག་པ།ཕྲག་ ཆུངུ བི་ནཱ་གཉུན་ 

ར་བ་དྲེ་བབེས་ 


༡ དདགཏནལ་འབེབས་ཤིང་།ད །ྲའྱབ་ནངུནསྤ་ཀུང་།འབུ གིནུ་དེ།བཅོས་འདིའིདུང་འི གི པའི་གཅོ་དང་།ཡི་ཤེཿན་དྲོད་ཀུང་ཐྱོསའེ་འབས་བུདེ་ཐྱོ་ྲ་ཅི་གཙོ་ཡིནལ།དེ་ཡྱངཔོ་ཤེན 
_ དྩོན མིང་གིསླངས་ཡིནེཏེ། ལི་ཤི མིད་ལ་སོའྲི་མིད།ྲསིར།འདིར་བསུན་མོདང་ལ་ཡང་། ཞང རྲ་ལེནས་ཤེསན་ཏོནའིི་རུནཌདེ། གོང་དུབ ཤདའྲི་ནངས་བྱར་དང་བདྱུ་ནྲདྲ་ཛུ་ག གའི་བྲ།འི་ུར་བ་དེ་ལྔ་ པད ཧྱིཧེ 
ཅྫརོལའ་ལས་ཀའེ་རེས་འབུང་གི་མཐས་པ བ་ཁ སི ར་བླདག་སིནོ།སདའི་ད ཕྱོད་བ་ཡིནར་ཡོན །ཐཔསཤེསོ་ཁུདར་ཅཧྱ་ཡིའི དེཌ་ཇོཌ་བྲས་ཅིའའི་ཧེ༔ ཧེངསྱཀི་ཡྲིས ཡྲིའབཞེསོ།ཁྱེས།ཨིཐད། ཆ་ཆེན་འིན་རེང་ཧོ་ ཧོ་པི་ཕྱོར་བ་ 
དེ་ཡོད་དུ།། ཤསྤ་བ།ཞིས་པྱས་ཕྱི་སྩོར་ཨོན་ཚོལ་བསྟ བསྟན ཤེས་བྱ་ཁདརྱ་བེད་པ།ཞེས པསྤ་བེག ཕྱརྦིས་མོོནྲ་ཚུལ་བྷཿན།ངོདདགང་མྱོར་ཡང་ ང་།།ཞེས་པས་ཨྱོཿ་བྷ་ནྲམཐ བང་གེཅོར་ཡི ཡི |¦ 
༡ 


]£ པའེ པའྱེརིརེ།མུསྱི་བུར་དྭ།སོནྱའི་འྲོགཏ་བོད་བ དྲདགྲིའིདརྫསར།དེསན་མོནྡ་རུལདེ་གཔཞེན། སྤིའི་ཨོན་ཚུལ་བདྭ་ཆྱེེ 
གཿ ཇཌབས་ཟནས་ཡནད། དྱ བབེ།དེ་ལི་ཞྲརིན་ཝཱར། གཉྭེ་ཕྷུཀ།དེཔམདད་ཕེེབ་ བླརིས་བོན་པའའ་བའོ་འའིགགི་གང་སི་ གིང་མོན་ངཨེ སོ 

སོཾདའྱི་རྩ་རོར་བྱ ག་ཤི སེདའི་ཕོར་འཡི ཡད་ཨོན། འངགི་ཐོ༔ ཐོརྱ་ ཉའེ་འྲབས་བུ ཤིནི་ཞོདདྲའི་ཐབས་གུ་པ འསངའྲི་ནྫའུར་ཡྲིན་པ།ཞསོ། །སོཔརྱཔ་དབའ།ལ་ ཤེཿྱིནར་དེ་ཝ་ོའ སྤེས་དཔེནྭ།ྱིའི་གཞིས་ཕོརབ།ཡིས་པོར་ 
ཡན་མ་དང་། ཞེསའི་མབས་ནས་དངོས་བྷསནའི་ཁདོས་ཅས་དར་དྲ་བསའེབདིའི་རྦབོར་མོན། ཅྱེརིགཾིས་སྱོར་བར་མོན།དནིཌ་པ་འཛ ་བ་ཤེས་པ་སོཌ ཤེས་པ་བླརག་ས་གང་རུང་གིས་ཁདང་དྲུ་ངེས་ཤིང་ དཿ 


སནམ 


བྟསནཔ ཡིང་བདི་བཅུར༣ི དྲ་ཤིད།། །མཉྱ་ཝུམོན་པས་ ན།།མིདུ་ ངེ་ཊར་བཞེད་པ་ པ་ཡིན།།ཞྱུསི་གཛ་ 
སྱིར་བ ༢༢ མངས དྲུང་མིན་པི་མོན་སྱོརྲད་པ་ི། སྱ བོན་བུ ཡད མང་ཿ མནན ནིཿ ༡བྱ་རདང 





ཡོད་དའཅཿ ༠༨ ༤ ` སོམ ེས་ ངོ རོ མ 1 རོ པ་བྭ འགིསྦོ་བོོར དུངས་ཤིང་ །ྱོགགླས་གནས་བའི བའ་་ ཉེ 

ཟོ ད་ ཅུའའ་གཞོན༔ ཡིད ད་ས བདགཨོནརབེད་ག་ སཞྱེསི་དཀའདང་ 
་ །ཡེར་མོན། མེངྦ་ངོས་ལ་བདེ་བརབླདྷ | 
དྲ་བླདགི་བདད་ཅྱ སེད དྲི ནོར་མིན། ཕྱིཉིས་བོར་བ་ལྭསྱཁུད་ མར ་ 


་ སྔན་ཐན་ལ།ྱེད་ ལས་ཁུདར་ཅན་དདྲ་ལནུའི་ཇྱི་ ད 
=> ལ་ཡ པལས། རད ཆག་ས༡བྱགསི རླར 
རི དཔ་སིཊ བིད་པ་བྱཅེས་ཁར་དུངས 
ན་ཤང་ལེན། མཁས་པ་ཌ།གཞིས་ ཐྩིརབཙམ་ 
ཤྱ ྲ ་ 





ཊྲ གནའ ཏེའང་ བཿ གིས བསོག བྲས དརདགདན།ྱིརང་རབྗིད་ཡའི་མོདངགའོཔ། དྲོད ས་ རྒུནཌདེ། 
ཡོད 





ངི 


རལི་རལོ 1190 གྲ ཙང ༤༨ ་ ༦༩༢༤༢༢༡༠༤༦ ༢ ༤༤༤ཁ 
ད། དེ། གཞུང་འདིས་ཇེའི་མེངའི་དེས་ད ཀཿ དྲ ྱི་་ དོའ་ག ནཿ ༢༠༦༠ ཀདཕོག།ར་ ཉེ 
>÷ 
།ཡོདགང་ཡིན་པདེ་ཡདམ 





བང གཡིས ོད ཤད་པ ཀ་གོངས་པོ། 
འའའ ཧཾ 

་ (་ ་ ་ རེ 

རའ རི ་ 


རི  ༼་ ཉད་མད་རིང་། སོན་དང རྨ ཐས ན་ཚད ང། ོང ས་བོ | 
ི་ རརར 
ཡིས ཞད ེངདགས་གུབས་དོ ཏོ 


རར. མཐད ྐདི་རྲ་འེའྱ་ཐོ་འེ་ གསན་པཌོ ཌཱ 5དྲ་བོད་ཡིག།སྔངསྦ་ཁེ་ས་རྦ ཝྱེར་བེདྣེ།ཁྲིཀ་ལས། སོས་ཐེག་བ་རོའི་ཆོཌ་ལིནས་ཧྷཱརམཐའིའརནཌ་པཱ་ཡེན ཡིན་གྱེ།། 
བར་ལ ཏནལཕབ་པི་དགོས་པ་དངཊ་ལས།དངི།འཆུད་ ཝཾ ཉ་བི་པོ་འདིལ་འཇུ་མ་ཉནགིས་བྲང་ནི ཙུནཌ པྲཾིོའིཏོན 
བྷ་སདསུ་མ་དབས་དགྱིསྱིརིན་དྷལར་རིན་བེངབ་ལས།འིནེ་མཐའ་ཝའི་ཞེས།།ཞུས་ཚྱ་ཧལ་པ་མི་གྲས་བྱལ། 


ད་ས ་ ་བྲངོདའ།དེའེ་ལན་དངོ སེཛད་བྲེརུན་ཌ་དཀདེ་བ་ད དེ་དགབདགྱ་ཆུས་གཞེསླ་བངསནས་ཁུད་གཞི་གངགིས་བདགལས་བཅིསའི་དི་བར་གྱརེནས། གི ིཿནྡཱོི་།ཁད་དི་མ་བཀགའེ་ལན་མང་ ༈ 
གང་པར་ཤྭན་ཟས༣ོས།།ིད་ཡེན་འགོ་ལ་མིགླས་བྲ།དེ་ཡྲི་ཕིརིན་མཁསྦ་ིས།།ཀླནྱ་རླན་ཐིདྱ་པན་པརོ་།ཞྲེསིར།ལང་མ་བྱཿྱའེ་ལྟ་བླ་ཡིན་ལུང་སྙན་ཡི ན་མེ དགོགདང་མི་གེའི་གྲིནཌེའེ འག་འི་གྱིའི་ོགལད་ ཡྨིན་མི་དག་འ་ཡི 'ཡན ཏྱ 
དགོསར། འྡི ི་གེས། ལས་གང ་འདས་ཕན་ཆདམཐའ་སོཌ་ དང་།།ཏག་ལ་སོཌ ཌོརྷ་ཝ་ ༡༈་བདགྱ པ་དན་ ལ་འ གོ་གཐའ་དང་ ང།།སྲན་ཅིམའའལ་བ༔ ་ ཅུ ཞེ ཧིདདེའི་དོན། ཐི མཐའ་པཕ་བྷོ་ ༥༦» །ངཾ་ལའི་མཐའ་ལ་བརོན་པ་ཞྲ།པང འ 3⁄5 ཤའ་ རའ ་བཅིས། ལསོག་ལ་བཉཅིན་པ་ལྔའི་ ཆྱུ་་འདོད། ཅེས་པགོ།མཁས་པ་ཌ། བདག་དངའེན་ 
སད སསར ཾཾ མ་མོ་མམམསེམམོམསམསསསས་སོསསོས་ མེ་མོ་ཡོས ༡༧༣ས་ལ་ལོར་༡ ག་ཤ སྩ ---------== 


ཨཱ འི་བསདག་སལ། བ་མི་འྲ་བ་བྱའི་ཞུསའི་ལན་དངོད 





ཅ་ཿ ་ -.-་་ོོརབོ་བོ་ངོ་ རར་རོ དྩོ དང་བདིཡེབྲི་ནི་པཊ 
ཞསྱ་ི་མའི་མཐའ་ལ ཀླ པཡིཕའ་ལབ་ཏེན་པ་ འི་མི ཡང་འདུལ བོ་གུང་པཱི ཡིས འབིག།༣ ཡན་དང་བླ་ག་གངའི 
་བདག་གྲོདུ་བནད་འབྱུང་མི' འ་འ ལོ ངི ལི་ 
བ་ཌདཱ་ ང་ར ་བ། ཏུགསིག་ད་། ` 
ཆང ཐུ ས་ས བསར་ཟིད་ཡོ་ཡས་གྱ་མའངས ལ་འ 
ལི དར བྱ་ཅི་ཝེ་བརིས་སཁང་ དད ་ གིཞིསྦྱབ་སེ།ངསན་པསྤ་མ་མོའི་བདག་འདེན་ཌ་པ་དང་། 
ངཱ ་ ་་བ་ཞེསུ་བུ་ལོ།།ུན་ཟླ་གིས་ འཡིན།༣ནི་གཅེར་བུབི་ལ་བ ཨེུ། དེས་ཆོམད་རང་ཐན་ཏག་ལ། གནབས ག་སཁསལེའིགདེལ་བདངའི། 
ངི འསོག་ སྤྱུ ཡཿ ལུ རར ་ ཟཡ་ ཐ་དང་ངུ་ལཱ་བནི།གྲངས་ཅྱའི་ཝ ཐ་བ་ཡིན།དེ་བདུག་ཤེསར་ཁས་ལེནིདྲ།ཏ།ན་༣ ༣གྱི་དངོ་ར་ ༢། གངས་ཙྱི་ ར་བྱ ། 
ཨྱིན།ཇ་པ་ཞིདྷ་ཝར་གཏན་ལ་ཕབ་པིདགོས་པ་ཡོདེ།ཉབདེ་དགི་འཁུལ་གཞི་བུང་ཙི་ལ་ཏེནས་འཛརྩོའི་ོས་ལཱ་བ་དའྲི་ཁེལ་བཀགའེ་བེད་ 
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 ་ཨདོདད།གཞིག་བོའབོནའི ཅུགོསཔཌིདདིབྲ་ ༄སི་དོས་དི་ཡངདོད་འྲ སྲི ཅིབོ་ དདེ་བར་བཀོཿ ཛའ སྔམ མོངོ་འདེད འབ ལོ་དང དེ་ཙམ མོ།༈ངེ་ལྕ ཙེར་ མངཟྟིགསཨྦ་ཧོ ཡོད་ག ཆནི་ ཞྲི་མབིར་ཉེར་ཁཁྲོ་མུང་བསམ་སློསོ།།ཞེས འཐོ།ཚན་ ཌ༢བཏྱཾཧི་ ཡས ཌ །ཞེསཔལ གྲའི ཡི ཐོ་གྭོ་གིབྱབ་ བ།མཐྱད་པ །དངུཝ།དངོནི རྭ 7; 
དཿཿཧིདྱ་ཀི་ལེའཁྲཀ་ཕེཿསཉིསའི་ཆོན་འགི་གདམནའིདའོ་ང་༔ པར་གྱསའི་མའ་སད་ད དྲག་སྤྱངས་ ལྫ་བྱྱ་ལ་བཉེན་བཀྲུམིངསི་ སྱིན་པོཌ ་ལ་དྲཔད་ཡུང་ཐབས་མཁྱསེསམ ཟིན་པས་ཐེནུ་ལུང་འྫགར་དུ་དཇྲོས་བྟསཞས། ཤུཊ་འ བྟན་བསྟུཧའི་གཙོས་ ི་ ཡྱབ་པ་ ལ་ཅ་བསའེ་ཐཱརབ་ཆམ་ཡུན ཤུྱ། ༢པན་དེའི་དྲོན་གྲྭའང་འདིས། དངོ་ཉིདྲ་ནས བ་རི [£ 
]„..༨‹ ཐར་བྱ་དུན་ལ་གནཿའི་གདགིད་ཇོཌ་བ༔ རྩ ་པལྡ་མཁན་འེ་གཔག ༩ དབྱེ་བྱཅནང་ལ་དྲེག་པལཡཁས་འ ཐའད་གུཏུ་ཞཞ།ད་ ༨སོ ལ་ལལ་མཁས་པདེ་ཡེན།།ཞེསདཔ ༣ ལྟས མི་མང ཇྫིདད་པ་ དཔ་དུང་།།ཞེསེགས།།དའ དའེ་འྱརོཌ་ལཾ་ པཾརོཌྱཿ ངའའོ་ ཊོབ་བ་ལྕ་མུར་བཱཡིཾ༔ ཁྱདན་ཡེ།དུ་ལ་དབང་པྱོ ནརྦལྱ་གེའི རམ་པ་ཌ་པ་ ལཱས།དབདའོན་དྭོ། ཤོས 
༣ ལ་ལཱསཏྲི་ཇྩོ་བུང་འཐོའརྩ་པའིའིལ་ཤེས་ཇོཌའྱི་བུབྱ་ནོནབོ་ཡིས་།ཞེསཌཁིས་བྟསན། འཕ་མབུང་པ་ལ།ཐརརྫཾཾལྡོན་བཞག་དང་།འདིར་བྱཿན་འར་བུག་ཏུ་བཤདཔ་རུ།དངོལ་ ཏེན།ངོ་བོ། ཇོ ཐོའ་པྱི་ར། སྣང་བ་དང ཊ།དང་ལྭ་སྟ་ཅེན་དྲང་ རེར ་ལས།དེངི་ནྲི་པེག་པ་བན།ཆཱཌི་དུངོས་བསརྦངྱ་སི་བྲི་ལུས་རྟེན་ཡིན་བིང་ཝ ཁབ 
་ད ཌ གྲི་མི་ཡེནོས།མདས།བདོདཔ་ ལས་བང་ལསྦ །ཨེའ་ན ང་ནས་འཕིན་དྲ་དེད།།ཅེས་དང་། འགྲེལ་།མིནྣཕྱི་ནང་ཁཱོདྲ དྲང་གིང་ ་༣ནས་ ་འཤའི་གནའི་མིནེ།ཅི་རཉར་ཐེབ་དང་རྐྱོ་བ རྫིཔཞེས།། །བཞད་ རོ ཆུལ་དེང་ཡང་མངས་ཏེ བས་ཚ ལི་མི་མཱ་ཡིནའེ་འགྲོ་བའི་ཏན་ལ་དོས་གསརངུ་ ཟོ ཌིཐེན་སྦྱིརི སྤྱསིད་དའི་ཏེ ན་ལ་དངོསི་ བསེབ 
རཾ ༼པེག།དེ་འྭའས་ ཏེན་སེས་ རྟེན་འདབའི་རེ།དངྲོ་གུཐ། སྟེ།ཛཱར་སྤྱིའིྱའ་ སྒབསུ་བཤད་ཐི ཟིནྲཔ་ལས་གས་དྲད་པོར།ཿ འ་པ་སེསྟ་ཏེན་ཀུང་བསཞས དྲག་སེཌ་ པརནོ། ཕཡ་ལ། །དགག་བཏུག་འ་ལས།དངོལ་ ཁུབ བར་པ ཅུནདང་ཚོཌ་ཁ་དོ དོན་ཨིཌ | ལི་མྱ་ཁྲ་ནཱ་ཐར་པ༔ ནཌིརེ དཔལ།དེ་ ་ ཏོ 
8 ལ་ཧནཆོ་ལིཌརལ།དསནཌལྱིསྱི་དུརྦྱཿའིདགོབ རར ཁིས།ཁུ།ཚོཊ་ཡིརིོས་དཱསགཙོ་ེབི་ལི་ཡིསིབསའཱྲས་རབ་ཞིུགའ་ལལསོཌཔ་མིན་པ་ཡོམ་པ་བའ ཤོམ ི་རིར༧ །བླེསྐཏིང་ཅིད་ལཆེ་ཌ་ཏུ་ མཉར་ཞགའི་ རོད་པ །བཟྲོ་བྱང་ ཤའ་ིས་ཨཱཿདའདི་ཐྐཀ་ 
བཾ ས་ཞོས་པ་དང་། ་།བསཾ་པ་དང་།བླ༡ མ་པ་ལས་བྷང་བ་དགྲ ཀྱང་རུང་སྟ། །ཞེས་ཛོསྲ་རཾ བྲོ་ཞཱཀའི་ཆཱ་ཌརབ་ཤདེར།།ཡང་ ༼ཏ།ཆོཌ་འ ་ལཾ་ ཡཱིན་ཤས་བ ཡིནཔསམབེ།ཚཌ༩ྭ་འི་ ཁ་ལ གཱ རྣན ༥ཨཀྐྱ་བའརུ ཇ།དངཇ་ཇང་ སྨོ་མྨྱོམ ་པ་དང་ །ཞཾསཾཌ གྱ ར། བརླ རྒུབསྟྲེ ༨ སའ་པའིདངརིོ་མསྱ འོ་དུ་གཡེངས 
ཏྭ - ནཾཔ་དྱི་པ་ལ བཅེ ངི ཡིནརལ། ཡས།ཞིབ་གཔནེན ། འད ནུ ཏུ་ཆེ འཇྱོག་བདབ།ད་འོ་དང་ བླནནཏེ་འཛོག་པ ཁྫོ ཏུ གཅིན།ཁས།ཌོ།ཐདེ བདེས སྦ་བཏདན་འདང་ལན་ ཡིན་ལ དང་པི་མངོན།ཞྱིར 



































2། ཙཅནོིོམོདོཔམྟོརིོོཿསོ འི 
, § བོའི་ཚོཊ་སྱུརཾ་གྱིས་གཞདྐབསུསྐལ་པ་ཁྲངས་ཌ་ 
[° ལསུདདོཔ་བིད་འྱ་འི ུདསེ།།རང 


སསང་ 


།༨་ཤེས་པ་།ནོ།།ཞྱེསིདརྨཾར།མིཔདེ།དེ 
བི་ཁྱདར་ཡིན་ གས་དགོ 


ི་ཿ་ 


༥ 


དངད ུས་ྱས་ གཡུ གཔ ་ ། 








= ~¬ ༨ ཧོ ༤ དང་པ ག་པས རོ་ང་། ས་ས ཨ༩༼༩ ༼ ༡1༢༢ སུལ ༨ ༢ སའོ གོ་ར སས་སས་སས ༧༩ ༢༩༥ ལམ་པ ལྡོ 
འེནོ་གྲཾསདྲ།ཞེསདོངཐིགྱཏུ་གྱ།འ་པཞི་ལ་དོཡི་དེ།སའར་ངོ་བས་ནོའི་ཐངབྱ་རན་ཅོའ།རིའི་ང་བ་བད་འདོས་ད།དེསག།གྲུ་ འོ ཐོ 





་ 


| ཡཿ ཅུརབྷཔེ། དྷེ་ལཱརབྷཔན་པཱའ་ ཁིར། དགེང བཞེད་པ་དགས་པ།འཐེད་མིཐད་དོདཔ།རང་་དཔར 


པ་དག ཿ གའུ སྱ འཱདུ་བསྙན་པ་དང་།ངྩེ་ད་བ 
| 


^ 


བདབང་ནིད།བྱང་པ་བ་ 


ལཞེབ་ལ་ ཞིན་ཤས་༡ཁོར། ༡་ཆ་སེའ ་པེདོཌ་བདགགར་བུངའི་ཆདྲ་འགདངོས་ལ་གནོདྱདྲ་ནོ གུན གུནཊལྐང་ 
སྲ དུང་།།ཞེས་པ་ སྒབསནས་བྷཿནའི་ འི་བྱེརཾ་ལཾ་མྱཿ སྱེར་ལ་ མད་པ་ ཡིར གནང་། ཕཱེར་ཡནད་ 

ཞེསཌ་ྱྱི་ སྐབསནས་དཔོཔ་བྟཏུ ཚབ བར་དར གཟད་ བར་བར ཡོ 
སཌ་མང་ངུ་ ཡུབ་ ༤ དམ་བཅའ་དགོག་པ་དྭམཟེད་དགག་པ་ ༢།དཔི། གཞུང་འདེ་ལ།ལྲི༢ | 


,༤༽ 


ལ་བར ཆུས དོན། མན་ང་རབ་ཅཱ་སྲིན་ལ་སཊ།།ཞེསའི་གཞུང ། ྱིརིཾལིམ་བནཔལ། ༔ 


© དཆེནོ་འཚླད་ ཆློད་ས་ ངསའི་ འི་གངོག། ཡིན།ཿ དདེ་ཝརཾམ་ཅཆུ་ཧེ་བརཚླངས་ ངེསའི་གངོག་ ཁི་ནསེཕྱི འབུད 
ངོ །དངོས་ལ་ གཞོད་བྱེད་༢ ཝཆངྦཾའུར།ཅཱཿ ཅུ་ཞྭྱྱིས་ བདེར། ༈གནང་།ནི་ཀུནྱི་ཏ སྣབས་ འདེར། བའུ རྗསསུ། ཤོ 
པྲསུས་བ ༨ བྱ་ཆོའེ་ཡེསྨ རྒྱུད ཊཡ་བྱེདགས་པ་ངི ར།དརལ སངོ་བླ་རྩསི་དྩི་ རི་པ་འདིར།།ཞེསའི་སབྱེས་ཇ སྦྱོརལ་ གྲིསམིང་ 

` ༠ 


ནའགག་པདང།།ཞསེ་བར་ཡ་ བྷ རམི་ལརྱ་ཐོ འི་ལས 'ཡིན།དག་སལ་གནསའི་བརས་ ཡིནསཔས། ར་བིདའཐདེར།འདོད་ཆེས།ས་བཅུན ཐཾ་པ་མནད་ཀྱི་ ཡྱིརཨིལྡགའྱི་རུ་རོཌ་ི པི་མཆེས་སཱཿ 
བས་པ 2422 
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རེ 


གག ”- པོཔ པོ་ལོ ཌོ ངུ ས་གཙུངསའགསར་བམཚམསསམམསསགས རོར 
བློདོ་བྲོ།སོ་བོཔྱ་ཡརྡོ་མོ་གའོདགུན་པོོ། །འཕིན་ཏེ།།ཿ །འེ་མི་དཔོའ་དགྲུན དབུནུ།།ཞུས་པ་དང དང་།འགྲེ༧ཚཿའདིར་ཡུའ་།སློབ་ ་པཧིནམེཾ འགང། ཞྲི ཁུབ།དགྲས་ལྲ་གནསའི་བེངས་དལ།སོབམི མྤི་སོབཕ་སུའྱའེདམི་རཊའ 
ེ 3 འ 
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ཏེ 


རོར ངི་་ དེ་འོ འར 
བ་བ་དྲ། 
ཁ་ས མ་དེར།གྲན་ དུ ཀུནྦཨིས་གའི། སོར 
བ་སྦྱོན་ལ 


སོཌྩོཏ།ཿཾ འེ ༠ ¢. ¢ གཏའ ཆེང འོ་སོན་ཕེང་འེ /གའུང་ རལ དཱ་རེའྟས ( 
སྤབཇཔབྱི།འདོན། གླུཟ་ལ་སོཌ ག་བ ་་ ཊུ་བླ་ ཁུང མིས འཕྲིན་པ འཁའ གླ་པ ནབདེན་ིྲ་འསའཟད་ར །།ུད་སྟོན ་པ་དང་ ༣» དྭ།ཅས སའྲ་ཀབྱསཛཱ བཱ དྲེ ` ཐེ ་ ༧ ཨཱ རའ 
སུ་བསན་་ཕྱད 


2: 
ཟོ རློ 
1, 
2 
ཏྟ 
ཏཾ 
(¢ 
1.“ 
932 
32 ¬ 
424 
༼£ 
-9༨༨ ༠ 
€22 ] 
((% 
÷ 
ར་བ 
ཆོ 
ཟྭ 
: 
¡2 2 
` 
] 
6 
:: 
©! 
47 
€ 
,2 
རཾ 
(%‰ 
7 
ར་ 
ླའ 
༥2 
£ 
£ 2 
13ླ 
ཟེ ༧༠ 
རཿ 
¡(2 
7 
ཙཾ 
༧ ཡི 
ངས 
22 
2 
༩ 
[3 
:7# 
12 
ུ 
་ 
3 
¿@ 
༡ 
0 
རོ 
2 
རྐ 
£ ཟཔ 
' × 
རོ 
༧.? 
3 
236 
ཏུ ༣ 
ཨཿ 
2 
(32(, 
:3 
8 5 
° 
272 
རཝ 
. 
2 
་ 
=; 
རོ 
324, 
7 (¡° 
¿4 
: 
ཆི 
.6 
རའ 
རཿ 
༧3 
= 
ཌྷ 
0 ཤོ" 
34 
7 
22; 
ཙི 
རཿ 
ཏཾ? 





ྒ སྲེ རར ་ དི བིས བའ ༦ ཧཾ ༢ 

ན་པ་ཡན། བེང ུ་ཌ་རེས་ལ་གནས་པྱ་བབསལ་། ད་རཱའིཞུ་རད་ལྭ་ཁུབ་ལམལ ཌིར།ང ། ང་ཀ རཱ་ངོ་རྗའོ་མབའོདའི་ ཟེཀ་བས་ཞམ་བྷཿ ནའི ་ཡོའ་ྲ་ཕོལ་ག་བའ་དུང པ་ཁདརཅན་འཅས།  ་བ་ སཱུན་དང་མ ་ ཡོ 
ཆེནྲའི་ ཝྱུཧོང་ཐཱནཱ་ཁཱདར་ཅན་ཡིན།དདལ་བྱ་ མངྒ་པཾས་མིང་གིས་བྱ ནས་བྷས་ནིར།གཞུང་ཡིམའ གབྱས།ཁདངྱ་ཅེས་ྱ་རེས་བྲམས་གཞུསདུང།ཟག་པཌའི་ཡས། ཀཀ  ་ ་ ` སམས་ཁཌོ་ཤིཿ ཧུ 
བྱཱཧཱཾ་པཱོར་ལ་ལན། སྤྱནྣལ་ཡིན་པསྐ་མབརལ།ནྣཾ་ངོ་ཊ་ རབ་འ འཆདའྲ་དབསུནས་བྟཅནའ ཞྭབར་ལ དེ་ལ།མན་བྱང་འ་ སྱིད ྱཆས།གཞུང། དགསའི་ཡེས་ཆནོད་བྲ་ལ་མྭ་ཡརལྭས 


བྱྱེ་ལ་དག་ས་ལ་ [ཕྱིད་པམི་རིཌརལ།ཟངོདཔཅུས་འཕིན་ད་ཐ སེ་སྡོད་ཆོསམཆོག་སྐདཏམཏོ་ཏུ་བཤད་པ་དང་།ན་ཀླུརྲི་གབི་རཱ།ཆོག །ཆུདཱའབིང ཆེནོ་འདུ་བཤད་པ་ ཿའུག་ལཞེསླ་རོད་པའི་ལྭན།ོནྱཡི་སཏྲི་གོས ༢༥དྨན་དང་ གནུ ཨྨཔམི་སླབ་ཀྱི་ཁྱད་ 
ཨ འནཏིརམད་ན།འཕྲིན་ལས། ཆོས་བདནའེ་མད་ལབྱུངང་བ། རབ ཆེན་དང མཱ།་ཡེནདནཚོ ཕྱི་མཆོག།ཅུསད་པ་གང་ ནཔ་དེ་ཞ། ར༨དྱོཧི་དབངྲུང་བཱས་པ་ཡིནལ།འདེ་ནེ་གྲནྱོག་དོན་ལ་བཏཱནའེ་ ཆུང པ་འ དད ་ 
ྲ ལའཀལ་པཌ་བམ་མེནོ།།ཞྱེསརགནང་།ཟག་པཌའི་དོན།དག་སའེ་ཡེས་ལ་ དྲ་མོལ།གསེརྦ་ཤིངའི 1 ༦་ད་ཤདཁའ དཔའ་བ ་ཟག་པར་པལ་བཤདདེ་ཝ་ཡིནཏེཕིརི་བྱོར་ 


དག་པའི་ཡེས་ ཡིའི ཐྲོཔ་ ས་ལྡ་དམ་མདྲོའི། 
ན་པ་ལྐནི་ རབ་མཆོག་ལྷ་སའི་བ །ནྭ་ །བས་སྲིདར།དེས་ན་ (དེང་འདི་¦¦ ¦= 
ཉངས་དུང་ཟད་ཀུད་མའྲངས་པསཏོངས་པེཟེད།ཅེཔ་ པབཤདྱའོར། ཨོ 


ཉུན་ཕྲ་ད སོར་བ ཞག ' ཅ་ཁམའདླ་ཅལ་གནས། འདར་བ ལཾ 


སྤུ་ཤེསའིེ་སད་ ༡་མ་ལ་ནྡེརེསུ་ཤེས་པདང་འགྲེལ་བས།ཞྱེས་པ་མྲིདརཀན་ཀྱུརྲཾ་ཨབས་ནས་བྱསནོའི་ 
དང་དཱ་གིས་བྟསནའི་མངནོཌ་ཏྱི༔ འི 
སྐྱེན 
ལི 


` 


| པ་ད 


ལྭ་སེ་བ་དགགའེ་དཀོས་པ་ཌི་ྱར 





1; ི ༈མི་ གཡོའེས ཐོབ བདཀའ།།ཞེས་ དང་། རོ 


༦ 


དཔདགིས་ངན་སེང་དུ་ ཁྱི་བི་ངཾསའུུཿ པ་༔འེར་དང་ །རངྟ ངཿ ཤའབེད་དོན་གཉ ཧས ཤུ བྱབ ལོའི སེ ས་ དངྲ་གུ་ གྲུབེ།] ཧམ མའི།ལསྟཏྩོི 
ཤའགྱུརཏཤེས་ཏུགའི་མཐའ་བུང་བ་ཡིན་ཏེ།གད་ཏ་མ་བྱརདར་བང་ཌྷ་རད་བ་ཀ 


ཁ་འ འདིདེལ། མོ ཆུ རདེསཔ། སངས་་ འཕུ ཊིའི 


འི་བྲམ་ལིཔ་རས་ཊ།འཔ་ལ་ 

ོ རི 

གྱས་ཏི།ཞེ། 
དབང་ནོནོ། 


་འདི་ 


པོལྱིས་ཁྱང་། སྐ ྒ་་་ དོ་དམནའི་མུངཔ་ ལུར ཐེདའེའི་ ཀ་འ ཟེར སས་སས་སས 


ཡིཿདརཡ།ྱྱིར་མེ་ ང་མི་བ 
རེ ཟི ེགའི་རང་ཆུདལ་ དི རི 


དུ་ལུངབ་ མཱི འརི འདོ 


འའ 


༽རའི་དེའ་མི་ཐདརལ། བྱངཾས་ཀྱི་ ཀྱི ར་ པ་དང་འགལ་བི་ར རྩ་ལུདབུངབའ, 
གྲིའི མ་བརྒུད་རྭ་ཱསཊ ཚདུས་ ཟིནཔ ར། །དགུ་པར་ཐེན་ངུ་ དེར་ །ཌྫ 
འི ཀྲུ འི་ལས འིདསཱེན་ངི་མིད།ཿ །ཀང་ (ཏཱ། ལའ 


༢༡༩༩༡༨- ༢ ཟླེར།དང་ལཇི། 
ཧྲུས །ནདེར། །བུངོས་དབང་ སཛའ་ལཞས།དབང་ 
བྣསནིའི་ འི་མོིདེ་ལྭ་འིའ་རིལགའི་བར། གྱུར 
ཤིངས སམང་ 





འཐུར རཾ མངོ་ལ་པ།ད 
།དང་ །ཅིཊ་བསལས། རད་ཆུད་ངེ མཿ ཤུན་གཙོོ ར་མ འས 
གཟུང་མཱ་བ་ཡང་ཌའོ་ར།ཟ་སད་འདོཊའི་ རྔ་མཧུང་པས་ནཾ །འདེ་བྱི ཱ 
ངིས ུརྡི་ོའིཨའ་པ རི་་ཞིའ་སྲ་ 7 ཡག ཀར ་ 


བན་འ་ཀར་ ར་གསིུར།གན་ ང་། ཆོཊ་ལི་ལ་གནསའེ་སྡེད 
རྙན་གད་ངུ་ ཁང་བགྲད་གའིདྲ ཚག་བསལས། ཐ་སྟད་གདཊའི་ གཞིར་མྭཅ་ གྱུར་བས་ འོ་རད་གའ་ 


འི 
































རི ངས་དབང་འབྲིང་ནས་བླབུང་བ་ལ་ ་དགོས་པཌིའིར། ༨སྙན་དངྲ་གུདྱ་ཀི་ཙ ཙྩའི་ཉི་ལ་ དྲ་བུང། ནས་ཐེནལིད་བངའིཞཛཌ་པནང་བལཡིང།བཞིཔི་བུ་ཡིི ཚི བེ འབུ་གེ་ཞོས་བོས དོ པནའི་ཐིབཱསྱ་ཁི་ཧོ་པ་བྷ རཱ་ནའདིར་ བྱསྐདཔརྦཾ་མྨི་ལོགའི་བས་པ་བཅྟན་པི་དྩོ མེལོགའ་།སཁ་ 
ྱ། མམས 
ལཾ པདང་ལངུཌ།དཔི་ེས་འཅིད ཡན་ལག།འབདའ་གང་དགནས།དེ་འི་ིམིའའི་ཚོཌ།། (35 བརྟན།དེ་རྒྱསརབ་ཤད་པནི། གླ་བ་ལ་སེཌལ འང།ཞེོཅས འཆད།དེ་ ྲ །གྱཊ་ལ་སོཌ་ལས་ལོག་སོཌྷཧ །།ནྣ་པ་ ; ཅམ འས ]ཞད་པད གཏནཆཌ །ངེས་འབིད་ཡན་ ལག་ལ་ གནས་པསྟ།ཞས 
ྲ ཚ་ལ ༦ 2 2 ་ེང་ི་འཆོའ་རིའོཆིཆངི༤འི་ 








གས་ས ༠ ༨ ་་་ཨལབསམམ།ཅམརཆས་ཅམན་ནནངརརརར་ཅམར་མཆན་མཆར་ཅཆམ་མརན་ཅརས་ཅམ་ཅམམ་ར ༡༨༡༡༤༨༤༢༤བ༢ ཁཿམརང་ཟངཅ་བ་ང་འབང་ཡང་མར་མངས་པསལས་མམ་འཚུར་ཅརམནརམས་བོངངང་བགང་ཅས་མནས།བམསསབས་སྲསམབསས་ཐམས་མརབསཅམ་བམས་མརརཔ།།།སརརརརར་ངརསརསརཏར་འརརའསབསས་ ལ་འོ དོ ༨ རོ ། 
¦[„ !ཏ །གངུ་དུ་མངྒ་པཱ་གྱར་ཏེ།།ྱིར།འདི་ལྟ་ཁ།ད་འཛའི་བུངས་དབད་སོནཡརསི་ཐོ། ཱ་ཐཱའྩིར་པངགྲ་ཁརལ་༣ོོ ལྡོགའི་དཔཱུན་ ཿས ཐོགའི་རུ་ཐོངའི་དགྟེནྭ་འི་པའ།།ཟླིར་ཆུ་རྩ་པཔེ།གཡེར་བླུ་དུར་གྲ་བའི་རྱ་མངག་རལ།དྲེ་དུ་པ་ཱ་འིར།ཁུས།གནད།བས་ཚོཌ་ ལཾ་པ་དབད་ནོན་ཡིར་མིའེ ཝེཀའི་དགུན་རས། 
¦¡ 2 །ཁྱིིརནད་ི ཉི་གཟོད་ལས།འདེབ་དབང་པོའབྱཅ་བདའ་ནིོརིས་ ནསཱཏཾ། ཐེབྱའི་ཕལྭུ་ཡིན་པསཔ་དང།སིད་དོངནོ་དངྡ་པནརིར་ཚོཌའ་ཛོ་ཌིརྱ་པད་པ་ལ།ོག་པ་རུང་ནར་ སྤོར་ཐདདགད་བྱསབ་བགེ་པ་ཅད། །ཞླར།རངྱ་པཡིར་མྲི་ཛགའི་དོན།ཇོཌྱ ཙུང་ྦུ་བའི་ཐུབས་ཁྱདར་ཅན་ལ པསྡ་སྦི་ལོག་པ་ལྱ་པིད་བ་ཡིནངོཌར་། ` 
..ཌ ། ཟུབ་ལསམ་ཝཱག།ཡིརྭ། ནྟབཱ་ཀངཱ་ཡག་བ་་ཿ མིལཝེག་ སན།པ། སྩ་ཕརྲ་བཱད་ཏནྲ་༢་ལས་མྲེ་ཕོབ།པ་ལྕ་པདྲ།གབེར་ལཾ༢ པབ ཟ་ ་གསེར་ཕེང་འསུང་ ཡང་།ུཌ་ལི་ལ་གྲནསའི་སའ དབང རློན ནྲ་ལ་རང་གེསྐ་ཤེསྭ་ཧུ རུདྱཀཾ་ཡིང ངྭ་ན་ཡིར་མི་ ལ་འ ;ནཌ་ཀྱང་།རུང་ལས་བོ་དམནའི་ ཟུ།་གན་་ཨ་དྲ་འྭབར་ ལྷ་ཕེན་ཌར་ཡིད་ཆེསའྱི་ར་མཐོབཔསྱ་འིར་མི་ × 
: རྨོ ༥ ༤ ° །དྱི་རྔ་ཐོབ་པི་ པི་དགུན་ ནྲ་མ་ཡནརའལ་ ཡོག།སས་དཔ་ཆགེའ བས ཅེ་ལུང་དདང་མྲནུན་དས་ཤིན་ཅུ་ལེ་ པྲ་སྒན། དེསནཐེན་མྦྱོཌ ང་ཨཡ་པ་དྲུབདྨཾཿ ནཞན།སཱ ༢༦༠ མནདྱཀྱི་བུངས་དབང་འདང་།ས \༨ བྱཅངོ་པ་ནསྭ་བཛས་བདྱ་ཀིསོའདོབ།ཅནངལས།ལའ་ནརི་ ཝཔས་པ་ ་ཡིནྱ་ཀང་ ད་།དབང་པྱོ་ནོ་ ཆཧཿཿཡིྡ་ད་དང་ 

-ྔ༼།།ཌ གྲན་སབས་ཡུང་།ཐབས་ཀེ་ ཁྱདརབ བསྲབསྐམ་ ཁྱབ་པསྱིད་མི་ལྡུགཔ་ཉི་དུ་ངས པ་ཡིནོ།།ཞྲེས་དང་།ིང་ དྭ་བྲས་བུད་།ཕྱ་ཆ་ལ་ད་གྲངམ། བཀེའ་སྩལ་ པོ དྲ་བཏུ་ པནྲོཔྲི་པཱ་ རྫོས་ས་ ་དེ་འོབའི་ཕྱི སཱན།།ཞྲེསིར་། ༼ཧཱ།2ཱདྱ་8 ཡེད་པེད་ཏྱིས་བ ཨཾ ་པ་མདོན་ཟུར་དུ་ ཨི་སྲིད་ སབྷ པསའི་ ཅ་གྲོ་ནས་ ཱིརྦ་མེ་རོབའི་དྷོན་ཡིནཏེ།གྱ་པ་ རཝ ཿ 
¥ །ད།ེས་དང་འྲིསས་པར།་གུ་བཉིད་ཀི་སེས་ ར་པ་དང་།ཞེསཱུར།ཟེ ཟླ་ད།བང་འཛུད་བང་ རུལྷ་ནྲཔར་མྭི་ཝག་པི་ཅཱ་ཞོབ ཕྭ་ལྔ་ས་བུང་ས། ། ཨ.ཆ. ཐོ སྦུ་ཉིན།༢ རངདེ་ཞི་ ཞི་བངི་དན་གཉྲ ༡༨ ཟི ཤུ མངནྭ་ཙཱརང་ ངྭ་སེ་མིའིད་པྱསབའི་རི། ཁས།དར་།དྡེ་ ན།ཅངས་ཙཱི རོ ཐུའ་པ་ལསཉུས་པྱ་བིར།འདོད་ནིས། ར་ག ༣ 

ྦ རོ 





གབ 


་ྣ རི་་་ོང་་་ཅང་་། ངོ་འ དེཾ་ར་་སསས མང་ལས ་མསརམཡམས་་གཏམན་མསང་མང་རགས་༢ལ༠༤༨ཞགསས༧༠༢༤༡༨༡༡༤༨༨༨༢༠༤༢པ༧པ༢༧༨༨༨༦༧༧༢༥༠༥༩༥༠ ༥༥༥༥ པངསའསལ་འབར་འའ་མངའམམམང་འབའ་མཆང་མཆན་འ༩སམམ༢༠༢༠༠ར༨༨༨༨༨༤༨༠༠༥༢༥༢༥༥༠པ༣༧པ༧ ༢༢༢ ༣ལ་མམས་ངའང་བསན་སར་ཁས་༧༧༢༧༧༧༧༠༧༢༢༧༡༠༤༤༥ སུལ 
ཱ ངཱ ཧི པསཆོན།ནསིལཝོག གཞུན་བྲས་ ་སྤུབཆེ ལམོདོ་ནྲི།ཞི ཞེས པསང་ ་པི་བབླདབ་པྷལོ་།འ་དྲ་ ཀབ སོབཤད་རངདསརྩོང། ། །༧་པྲ།མངོ་པ་ལྭ། བབས༢གངདགནས།། འདར ཅིར་ཨེ་ རཾ རྐོར ཚོཌ།ཞེས་པཕས ཤྷཿྙཾནཱཾརསར་གཤད་བླནམངོའ་ གཱ་ལྭ་བཟྲོད་པ་དང་ 1ཞེསོཌ་ བྷེན་བྱ་ཤདྱསོ།དེ་ཡ ཡང་།མངོ་ཕ བི་ཡུ་ལ་ བཟོད་པ་ང ཟོད་པ་དང་།ཤེས་ རླ 
















པྲི་སད་༡་ ཅྲུ་དུག་ནི་།ཞེས་པས་གཏ་རཌ ཚཌྭ། བུབ་སེདའྲ།ཞེས་པསཆས།་མིཿ བཀས་པ པས་ ས་བླསབ་ཆས།མིང་ི 4ར་ཤེསར་བ། ་ པས་ཁྱེབ་སྦྲབ་བསྟན།འ་པ་ནེ།བགྲོམ་ལཾ ་ལ་བུ་བ་སེདའགང ་དགནས། དེ་འདིར་ཉིའ་མྲེལ་གའ་ཚོཌ །།ཞེས་པས་བཏྟན།ཐེནྱི་བླ་མམལ།ཝེ །ཐི་ནྱི་བྲགམལ་ལས་ཡུཿལ་ཏེ རོ་ཚུཅིསྲ་གོས་ཟལ་ཁུད་ཟ 


ཡེ ཅེས 6 མར རའ 
།ཆེས་མེ་ས་པའི་ལ ལ་ནི་ཐབ་པྷ་ཏ།།ཞེསཌ་སོ།།༢་ པྲ་ཤིར་སི་ཝོག་ ཕྱི་རྩཾ་ཅི་འཛྕིན་དངོས་བཤད་པ་ལྭ ཅ་ཆོསའ་པོ་ ངོས་ པ་བཟུང་བུ།བླབ་ འི་ཆས་ངོས་བྲཟུང་ བུ། དགྲྱཱར་དང་།གབྱར་གང་འླེར་ལ་དྱཔད་པའོ།།ང དངོ་ལ། ཁ་ཇེབ་ས་བགིསཐྭ་སད་ཁཱད་ ༡དརྭ་ཧླན་ལ་གནསའི་སེས་དཔའ་དེ།འདིར་བལན་གིཿནྲས་འནྲི།སར། ཇོབ་ལུ་གནསའེ་ རེབ 








བེ རི ཟླ 


བྱཔསྦ་རོཌ་ ལི་པ་དབང་ཅ དདུལ་ཚོ།ཕི་ ྱིར་མི་ཝེགའི་ ན་ལ བ་ང ས་ངག་གེས་ཞ་ སྙད་ཁྱདར་ཧཱ་ལ་ཐ པ་གནསའེ་དཔའ་ལི་ ཅེ རལ།ཇོབ་ལ་གནསའི་སེདའ་ ཉའིན།ཁུྷི་ཡ། ཊུདསྦི་ཕྱོད་པ་ཡྟེ ཡྟེན། བྱོད་པ་ ཁྱདར རི་ཅན་ཡིནོསའར།འྷོ རབ ངོར ༢༠རསས་གསང་ད ཅོ རེ 
༩ ཆུས༔ཞེ་ན། སཏྭ ས་པའི ལིས།ཞུས་ན།ཉན་ནྲཔ་པནོ། ཅིརྷ་སི་ཝེ་གིའ་ དཔུནང་བཱོར་ བ་ཡིར་མི ལྡག་ཏུ བྲ་བའི་རཱ་ ཉུ གུ་པྲ་གུང་ཐཔ་ འར།དེརལ།དཀྲོན་ཇོག་འིལ་ ཛཱ རྨོན་ཌྫ་ཐི་ཆོཟང་ པ་དང་། མི་ལོམའི་ གྲནས་ བུང ཟདའི་ ་གངག་ཉི ཅིར། རེ་འ ང་ས འའ ཀྱུ་ཐུབ་ རཆ ་ཐདཱ་ འགོད་ད གོས།ང དད་རྩུང་ར རསྒྲ་དབ་ ཡིད་ 
ུ འི པེ ཅི *% །༢ཆཔད་ ཟད དྲ ང་།།ཞྱ་ཅར།ཟེར།དེ་ལ ་ཁཱ།སེན་ཆོའི་མདོགླྭ འད ཌེ 
མའོ་་དང་ལཆའི་སོ་བ་ནོ།དེ་བུད་བཟང་ བྱད གངདང་།ནར་པ།སནམའི་མངག་ ྷུཞིང་མནོ་པེ་དང་བཟིང་གངགའི ཉཱའུརཱ། ཁུབེ། ཐུབའི་སེནམོ་ཟངས་མདོག་དང་ (།།མདོབ ལེ་ མུཐོདང་སར་མྨཱ་ནས།།ཞྲེསིར།དེསྐན་གཏན་ཚོཌ་རེསླ་ཀང་།རུངས་སྱོར་ལ་པ་ཤྱིར་མྫི་ལྫོག་€ུ་ བསླབནུསཏ།སངཉུད་བྱ། 
བྲསྲོ་བང་གིསྤ་གསྭ་ཅོའི་ཤེབ་དང་།ཉིང་ཇེ་ཆཱནོསཟནའ་ཆནས།དཀོག་༣ལ་ཡེད་ཆསའ་ང་ བྱཔས་སྦོརཱལ་པཱི་རླུང་ྱི་དང་པ།ངེས་ཐིནའེ་ གྲེས།ལ་ཌའི་གནས ་བྱདདྲ་སྤངསའྲི པངོས་སྱར་ལིའི་ རྐྱད་ཀྱི་ཀཉྟེ་ན་ལུ།འདིར་བསྟན་ ཤེ་ཆོམ་ཟུདའི་གཏན་ཚོཌ་དང་ མེ་ཁྲོམ་ ་པ་ ༈་ཟདའི་མནི་ཡེན་ལ།ད་ བྱ རཿ ` 
བྦྱནའི་བྱིརཡི་ལེགཏུ་ ཏུ་ཐྦུབྱ་རུསའིར།ཞོ་རྱྱ་ཧི་མའཐང་ལ། རུ་ཡྭ་ཀྱི་སྐེན་བོད་ནི། ལ་མྱ་བཱ་ས་ང་། །ཕྱོད་ལ་ཛྲོད་ཀྱི་རུ་ ཆུ་བྲར་ཏ་བོ་སུང་ཊརལ།དས་ན་ཆོས་གུབགུ་ སྐུ པཌེརྭ།ཁབ།གས་ལོ་སཌཔ་གེཙང་བ་དང་། །ཞིསིར།བས་གནང་།འགོང འགོག ཅས་ལྕའུའི་ཉོས་ནོ།སྱངས་ཀྱི་ཆོས་མ དེས་པར་བྱསབ་ ་ རར 
གྲོས་གདངྱ་ཟུརའི་ཅ ཅོ ཅེདཔེམི་ཝཚིའེར།ཁབལ།མདོལས།ཅཅོམིམཔ།ཞེཅིརའ་ མཆང་སཏ་ཅུ་ ཚང གཅྱིརན།འོན།ཁྱེད་ཀྱིས གོང་དུ །ཡེ་ཆོམ་མི་དལ་ཟད་པ་དང་།།ཞེས་གངས་པ་ལ་ཡང་ ཁྱབ་པརྫམ་གདྱེ་བདོས་སྦྱོར་པི་ཉྟོན ༡ དོན་འ གང་ཁ; བས་ཤིང བཱ པོའ རར 
ཞཔའ་ ༥ 


ཁས་མསལ་ས་མ་ - ` ཟོས་ 








འགས 









༡ < ༢ ཤི 35 ཉ ཧྲ ༽ ངཱ ུ == རྨ ༨ ¬༽དཀ 
ན་ལ་པ་དབད་ནོན། བཅ་ཇོཌྦ་ད་ལསྱཱ་པར་མྲི་ཕྲོགསླ་བའ་འབྲསརུ་མངག ཡིན།་ཟླན།མིཐདེ།དྭེ་ཏརྨ་པབའི་དདོནྭ་བཱི་སྦྱར་ཡངག་ཛཱི་འིར།དངལ། བུངས་སྦྱོརལི་པ་དབང་ནྣོནདང་།དེ་ཇོཌ ་བང་ལད་ིན་སི་ལོག་པ་འ་ལ་བདག་་གིལ་འལག་ 
འེ ༥༤༨ ༠ “ འམ ༥ 













23 2 #:ཿ ཅང | ༣ ངཱ འི་ སེང ལི ༣ ཆི འོ 
¡དོད ཉི་བས་པ།བདག་གན་བ་བརྡ་ཆུས་པའྲི་ཉིང་ཇེ། ངེད་ཆཱའི་ཤེབྲའ ལཱིར་དེའླ་གང་ཉེའིར།ངེརལ།འདྱ་དུད་ལྲ་རྩ ནྲབི་ཡེས་སྱེར་རུང་གླིས་ཆོཌ་གཱད་ིའིརུ།ཅས། ཁོད མོསནུ་དངབླ་བབ་ཆོས་མརེ་ཞན་ལ།རངྱ་ནུད་རྨུསནི་ཡེསཐིག་པ་གནགིས་བར་མཆོདད་སེ་ཡིི་ཆུ་ནོཌ་གང་དང་ལནའིར།ཟླིར།འོ་ན།།ཁོད་རང་གི་བཤད་ ཞ་ 
ུ འདེནདདེ་འདའྲེ་དས་ཆོཌ་ལ་བ་ཡང་།ཇོཌྱ ཤད་ལས་བྱིརྦམེ་ཝིགར་སྦྲབའྱིཏུ་ཡངག་ཌརལ།འདོད།འདོན།ྱིར་མི་ལོགའི་རྭ་ཐོབའི་བུང་སྦ་རཌ་ལི་པཌ་རཔོ།།འདིར་འི་ལ་ལ། ཕྱོརྩ་རུ་ལ།ཕིནརིརས་དི། 
༤ ཅལ ༨ ཏཾ 








༤ 


ཀཱ ེ དཱི བའོ ོད 
འད གསབ 


རྩ་པང་ 


ཤྲ 


ཤོ ༄ རུ་ངཡུ་དཔགཔ 
པི་འདུ། འགིལ་ཆནལས། 





ཤབུངོས་བླཔོ་ བྦོ་ལཾ་པ་ དབང་ ང་འབྲིང ་ནིས།ཆོནླུན་ནས། གུབ རོའོ མོར་ོན་ལོ།ཐབསོ་ ཁྱདའ་ཅན་ཀྱིཌོ ཅྩོ་པ་ བཏནཔོད་ མོ བདེན་པ མངོན་ ཅོལ གནསའ་སེདའ དབང་ འཕིད་་འིར།ཞས་ སདང་། ཞེས་དང་།ད་བྲདའི་ཏོ་པ་བརྟན་བོ་འ འདྲའེ་ བྟ ན་བོ་འནའི་ ཅྫིས་ལ་མངོན་རོལ པ།ནསའི སེདའ་ དབངའདིང་ ཚོ 

།འདྲ་ལྕབས། ཕྱིརམི་ལྡཾགའི་ཉྱ་ འྱི་རཱ་ཐོབར་འཇོག་ཆུས །ད་ཝྣར་ཡང་། །རྒྱནད་ལས། ལ་ལ་ནི་རིཌ་མ་དས་པ་ ་ཡིན་ ཡང་དབང་བྲོ་ནོ་ རྣོ་བས།ངེསར་བབྱེརའི་ཆ་དང་མཐུནའི་ གཞྭསུབས་ཡང་།ཐབྱི་སྔ་འདུར་ བསྩི་ཕིས་མི་ཁྱབ་པས་བྱིན གི ་གཏག 'ལོག་པ་ཉིདུངས་པ་ཡེནོ། །༩ེ དང་།ས་ བརྒྱད་པ་ལ་ནེ་ཐྭདེཿ རལེ་ལོདརད་ 

ཡཱིར་ ཉེས་པ་ཌ་དོ། ཞེས་ དང ཉི་སྣུང་ལསྱང་། ཡེར་མ་ ཐཾ བཀལ་ བ་ནེ། ༤ ༥༥ ས་ས སྭ་དེ་ཐེབའི་ཕྱེར། །ཞེས་ དར་ ]ཟླ་འོད་ལསྱང་ དབང་ག འབྱིའི་རབྱཏུ་དྲ་གའ་བ་ལས་ཏ ་ཏེ།@ེ ཞེས་པ་ལ ༈སཱཌ་པ་ ་གྲསིར།དསན་ཐབས་ འྲེསི་རཱོ་པའས་ བ་པ་ ཡོ ཤམྱེནདུ་འབྱུདེས 
{ ཨིམ ལགྱི་དབར རེ ;ཾརམ་ གའེ་དབྲུན་ཡིན་ཀུཿ ང་།དེའི་ཌཱཐོབར་ འ་འ ཅི་འི་གའིཉདི། ད་ ནྟ་གབྱསི་ཅུ་དང་།གན་དོན་ སྐབས་ ཀྱཾརུའཀྱི་དངྱེ་བཌ་དཞེན།དེ་ལང་ བ་ཀཱ་ཡོད་ལ།དང་ནི། བྱང་སྦོར་པེ་པ ་དབད་ནོན་ གྱིམ།བྱཾས་མང་ལཾཔ་དངང་འབྲིང་འགིག་རོབ་ལུས་ངག་གིས 'པྤོད་པཁྱདྲར་ཅན་ དང་།ཐ 
¡ ངོ ཇིམ བོང་བ་ལབཏནད་ ]བྱདསམང་ཡ་པད་ པཿ དིད རཾ ཕེལོག་ད་ངས་པྱལུ་ ཡིནོ་དཅྱིརསི ཟུ ནཆིཌནེ།སར་རྤྭཡིསྭ།ི་ ཉར་རྒོལ་གི གྱེ་ངོར་÷ ཅཆས་བ་ཀད་པ ་ལའི ལིམ པ་ལ ཐིཊཊིམཱདཔླ་མུ་རོལ་བ་ད་ བ་ དབད་ནྣོན་ གིས།ལ་ ཆུྱ་་ན་ཐ་མང་ ར་བ་ལ ་བརྟེནས།ལྕ་རཱབན་མེ་ཌདཚློངས་ངེས་པ་ པ་བནོོ།འཔནི། པཛས་བྲ་འོ་ ་ལྭ པས། ཤཾསའ དོ 
§ ཐེ་ཚཾམ་དང་ ་ ་དབང་ཌོནྱ་ཧི་ངོར། ཆིབྲ་ལུ། རཱབྲ་ལུས་དགགས་སྤྱོད་ པ་ཁུདདྭདང་ཝནའྲེ་ུ་ ངས་མང ༡༠ རེ་མ བཞྐུས སྦྲབ ཌ་རྔཾ་ཌ་ཐཱཿ གུང ྱིརསེལྡག་བཝེ པ་ཡན།བས་སིར་བུན་ཆོཌ་ ཐ་ན ན་ིལད་འཇུགམི་ད དུདའ་ཛོབ་ ལུས་དགགེས་སྱྱད་ སྱོད་པ་ཁུདྲང་ ཧཿ རྒྱལས་འཧྱ་པ་ལྣིགཱཞེས་པ་ལྟ་བུའཾ།] 
་ ་སཏགང་འ་ འགྱུར་བ གཌ། ཆུལྱེ་པི་རྒྱུད ཅུས ྒངྷི་རགའི སྐད སྦཛཱ་ཡརགན དཀན ༣ེདསརྦ་ དའི་མདཾ་ ས་ཀྱི སྦབ ཤྱིནོ། བླགམ་ལི་ང ངེབ འབ པ་ པའྲེ་བཙོསྱ་འེ །བྱངེས་ ་ལཱ་ེ པོ་བང་པོའི་ དབེ་བ་མ ༨ 
འི སི ས་ ྦཾལབ་དཱ་ དབངོན་དེད། རི རལ།དཐདོའ། ་ ཡི བཡི་པྲ་བགའྱ་བཛོས་དངང་ རྲི རར བ་པ་ལྔ་རོབ་ཡེཔ་ཕོབ་ དགོསྦེའ།ཟླན།འོན།དེ་ འོན།དེ་འདྲའི་དྱཉེས་ཏྱོཿ ཕྱོར་འཾ་དཱཿ དབད་ དརྣོན་དཔྦྱོར་ལ 
{༧ ོ་ཚ་ོན་སྱ་བགྱ ༥ ་ ཞའི་ཅཱ། ༦ འིས ཟུད་གྲ་གས་གཙོ་པརྱ་རུའིནི།ཿ ] དཔད་སེཌ་བཅས་པ་ཡིས།གྲྭ་ཡུལ 2 ི་དཔ།མདོལས་ གཅུང་རུ་ ༨ཚུལ།བྟཏཾསྦྱཾསའརལ།མྱཔད་པ་ དང་༣།དང དིར སཱོང་པལཾ 1 


72 
| 
|2 

¬ 

2⁄2 

¦ ,£ 

དཾ 
{| /ཧྲི. 
ཐ་ལི 


* ༨པ༢༠།༩༤༨༧༢༩༠༢༠ ༢་་༧༢༥༢༨༥༦༦-༧ 





=-༦༦༦༨༤།ར༡༦༧༠༧ རླི 


༥ ` 


་་ས། ། 0 ཞེས ` ན་ཡིསྨ་ད 


' མཐིམ ར་དགཏདང 
དསཌ་བ་བེྲ་ནཾས ནྱ་པུད་ རཾས་དང་།།ཚོཌ 5 ་སྐབསུ།ང རི 


རོ 
ཇ 


བགག 
སྭ རེ 
ཨུབུ་འི་ར བའ དཔྲག འག བའློ པས ས་ཡི་བ སྐེ འགོག་པ་ ེ}ཾིྲིིངིོ པ་གང ཇེསབཟོད་དས། མངོ =: 


ཚེབཏི།ངོ་ གྱི་སྲང་པྱ་ དཱ 
མྲ དགེིེིྲིྲིེིེེི ་ད་གཉནཐའི ་ ་ 
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འདརལ། 
ཁྱད་པངརྱུད་ཝྱིནཙརིརུད་ཀི་སོ་རངརིུ་ུ་ དསྐད་ཏ་མཾ ཅོར་མི་བེག་དཔའོའི་འབས་རྲ ཡིན་ཞན། ལམ་དགྲ་གི་ཐ་ 
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ལུག གླ་བ 

ཐ ལ་རྒྱ ༼ཡ།དབང་པའ་ དེཿ ཞས་ 

ལྒུ = མས རུ སུད ཞས 
རཱ སྐད་གསང་མཐོ་བ་སོཌ ཕོའི་རང་ཊན་ལ་དབང་བྱེད་པ་དང་།སྐད་གསང་ཞན་པ་སེཊ འདྲ་གནས་པ་ལ་དབང་བྱེདའ 
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མི་བྱེདརལ།དེ་དྭབ། 





།བྱདཔ་བནོ།།འ་པ༽ སིསི་འི་ཛམྭསྤྱ་བབ།དེས་ལྷའོ་གརརི་རོོ་ ཐིབ ོབླྨོདཱ་དོག།རོང་འབོས་བངོཅོདོས་བལོ་རརོ་ར་ དོ་མི་བྱཐེད་ དིོ་ོ་ོང་ པོ་དང ངོ་ོདོཛིོ་དརོ་ནོ་ོ་ུས་པོར།བཔ་དཔ་།་ པབ ལོ 
ངུ་འབུང་བ་མྲིསདཱའི་དྱརུ་ཝ་པ་དེརལ།དྲ་སད་༡ྱིམའི་ངུས་སུ།དེ་མདཏྲ་ས་མ་འགཌ་ཟིན།ཞེས་ །པའྱི་རོད་པན། སེས་ནྲེས་མསྤ་བུའར།།ཞེས་པདང་པའ་ཅིས་བཉན།དེའི་ལནི།མརམེའི་དཔའིེ་རཱ ིི། ེགངཔ་འཅིས་གཉུད་འ འིསིཿའརིཿཊ་ རྭམ་ལ་ལན་བཏབའི་མིས། བརིསིཚོཌ་པའྱིརུདི་ོབ་སེས་བྱེིདུས ཐལ 


^ 


བྷུཆེནོ་མི་ ནོ་མི་བྱསེདའི་ སྤྱོན་མེདེ།ད° དའེ་ཀོབ་སེས་ ས་བྱསདྷཾ་སདཏ་སྨ སྣམ་སཱ་མའའུས་པ།སླདཏ་ ཕྱིམ་ཛཱ ཕཱ་མ་ལ་ བཞག་པ་ལ་བཉེནས།དེ་དེདཏ་ ཐམས་རང་འབས་ བུང་ཆེན་བརྡུཿ་ ༨༢།དཔྱེསཱམརམེ་ སྐད་ཏ ཕྱི་མའི དྲུས་སུ་དྷ་སནཏ་སྔ་མ་ འགུ།ཿ་ཀྱ ཀྱད།སྒདཏ་སཱ ངཱ་མའྱི་རཱས་པ པ།སྐདཏ་ཊ ་ཕྱི་མལ་ཐཞ ཞག་པལ་ བརནས།དྲེ་དདེ༡་ བམདེས་པངྫ། ལན རྫོར 
འིགདེ་ཝར་འཕྲིན་ལས། ཕྱོཌ་མཱ་མ་ མངོནར་འདོད་པ་མྭ་ཝར།པཌ་ ཕྱིམ་ལ ་རབྱཏྲ་ཧཱཌ་པི་དཔེའི་ཚུལ་གྱི་ གྱིས་ལན་གཏབའེད།ཞྱས །སྔར་བཤདཔ་དེ་དག་གེས་ ས་དོན ལ་ལྟ་ཝོསའྱི་བ་བ་ཊནྭ་ངུ་བཤད་ནྭབུ༔ ཚོམ ཌ་ལིའི་རྒུད་ཀྱི་སེས་བཉེ། བསྙེད་སྤ་ སྲ་ཕནཾས།ཡུནྷཾའིསྦར་ ད་ཙོཌ་དྲང་བྱིད་མཱས་ཀྱང་ཉེསནས་དྲསེད་པ་ ཡནི།མར་མེ་ སྐད་ཅིག་་་སྔྱེ་ཚ། ་ཀ 
རྣཾསྭ་ལེསྭ་ངྲད་སིང་བུམི་བསསེག་ཀུང་།སྔ་ཕིརྦི་མ་ གྱིས་འ ཅུང་བལྟ་ལུས་ཞུས ་བསྲེག་པ།མར་མེའི་དེ་ སེ་མསྱགིས་ཤེསར་བཟ །ཡེར།དྲེ་སྲུང་ཡང་། ོན་རིན་ བསད་པ ལས།འབྲུ་མརྦ་དི སཱིང་བོ་འབརད་ བ་པུད་པ་དང་ ཡིས།སིང་པྲའཚོག་ཡིན་དྲང་པར་ཡང་དེ་མིའཆ་ །མྤེ་ལེ་བྲདཔ་ཐ་མས་སང་པ་འཚོག་མིན་ལ།།མེ་ལེ་ཐམ་།། 


༠༤༨༤ 


རརྭ་སིང་པོ་འཆག་མིན་ལར།།དངའི་ སེས་ཁྱིས་ཐུབམཆོག བྲ་མཆོག་རེགྲཔ་ཡིན་ལ།།དེ་ངཔར་ཡང་དེ་ལར གརྡ་ནུས་མ་ཡིན།།ཐ་མིའི་སེསྭ་ཀྲས་ཟུབ་ཞི་པཾ་འཇོབ་མིན ལ།།དེ་ང་པར་ཡྭང་དྲ་ཕོབ ུས་པ་མ་ཡིནོ།།ཞེས་དཔེ་དོན་འཀ་ལྷ་ཅོསའྲེ་སེས་གྱིར་ད དུང་། ཡང་དོདི་ལྭསྭ། རུ་ཡེས་ཞིག་པས་པུ་ པདང་པྲོ་བུ་མའི་བུར།།རིམྱརུས་ཏུང 

དཱཉཱངཾཱས་དེ་ཡོངས་ཞགེངས་པ་ཝུར།།ངེ་ཊན་དང་པོའི་སོསྱ་ཁང་ཟུབ་མཆོགྱུ་སེ།།རིམ་ཧིས་དཀར་པའོ་ལྟོན་ཇོ་ཌའི་སྦས་འགུམ།།ཞེས།།སཐིར་མརམེའེ་དེ པེ་དང་།ཟབམྲོ་ར་ 2 བཞེདཔ་ལ་ དགོས་པཊ་དྲིཌ པམ་ལ་ལནའདེངསུལ་དང་།འདིར་བརན་ཟུམྲོརིཔ་བྱིདད་ལྔ་བྲོ་གོས་འཇུགརྩ་བབི་ཆེད་པེའིཀད རོར་ནས་ཡི་ གྱུ 

་འྱི་ཅི།།ཞེས་པའསདང།ྱ་འདཔ་པ།དཔྲ། ཐངས་མཁ པལཟུབབིད།ེས་པ་ ཡནདུ་ཀྱོས།སྭ་ང དཔ་ད ས་དབང་འབིངེ ན་པ་དེ ༈གཙོ་བོར་བཤདནས།འདིནས་དག་པ་ས་འ ༣ཙུས་གནྡུསཔས་ཏིས།སྙ་ཝུཅིས་ཤོ ཤོང་མ་ཡའེ་ འེ་རྫུནས་པ་མརུཧན་དངྡ་ཝུནིའི་མོང ྦོར་བརྲབྱིས་ཡོན རི ཀེད 
འཆད་པ་ཡིན།ཉི་མངལས། མངོབ་དང་བྲའི་ལ་ལ་ག ནདའི་ཐུ་ཧིའི་མོ ཕིམི་ལྡགའི་དགེན་བཤད་ཟིན།ཏེ།དའི་ིམོབའི་དགུན་ཧོས་མ བནརྱ་བའྱིརར།འ།ཁར་བ་དངྱམུ་ཏནས་འ འདུ་བ པིད་འཇོདརྩ་བ་འོ།།བསབར་བབཞི་འདི་ཅིདྲ་བད། ཀུནད་ཉོངསའླི་རརྟ་ཏོག་པ་མངོརྱ་བཱ༔ བ་དང་།རིརྩ་པཿའི་རཱཾརྟ་ཏོག་པ་ ་པདརུ་ཏྱིརརེ། མཾ ། 





ཟེ དེལ་ཀ དོ་ོ་ནོའི་འད་པི་ཉིརཔིདངུནེ་བ་ བརླ ལ།ཞེས་པབ་གྲུསསའེཿ = དོ་དོདང་གོསོའོ། །དག་ལུ་གྲནསའི་བུའའདེའ་ བོདཔ འི་དང བྱབི་༦ ་ཡལ་ང་པའ།བྱ ཏེ 

༥ གོག ཀུམ བ་ཅེས་བ ས་སསང སའུ ཅུནོཐར་འཇིགའཡིངངེ།བེའ་ཕུང་པང ༣༦༨༨ ༤ ཤད་ད དའ དདང་། འགྲེལ འིགུ་པ་བྱརདཔལའི། པ་ཡོད ངབ ཤློ 

ཞེས་དགུརཆག་པུརབལ་དགོས་པཏའིསུ་བདའིའདོས་དི།ཟ ཟབམོ་བྱངར་ ནཱ་ཐར་སོལལ་གནསནས་སྟོན་སྙིན་བིད་པ་ལྲའཕྲོད་པྲ་འྲིདྲེད་ཡུང་འ་རའི་པུ་ས།ར་ངོར་ལླུ་བ བང་རེནཾནཱ་ཐརྡཾ་ཨོོ་ཌལྷའཱཊས་ཡཱཾ་བྲོ་པྷར་ལཕེལི། འྲིས་དྲིསའ་ལན་ང་ཿ སམས ཀཆ 
ལ་དུ་བྲམོས་པསྱ་ཅངྱ་ནར་འཕེལོ།།ཞྲེསིར། ངང དཔམ ལྱའདཔ་ལ།དགག་བཞག་འ་ལས།དཔོལ་མཁས་པྟ ཏི ྱའིཚོཌ་ལིས་དིདི་མཿཿདས་ཧངབ་སེཌྱའི་ མནབ རཀ་ངད།དེངལ་བར་འཕ་དོན་དར་རང་ཿྷཌུད་བྲགཊའི་ འ་ཕྱིར་བཌའི་ཏོར་དང་། སྣེད་བླརད་ཀྱི་ཞིང་དག་པ་འཔ་འཇཛུམ་འབོ ཏ་བའྱི་བུར་བའཱིིདཱ་དང་། ཡུལ་བསམཐུ་ 
འ་འྭཏྱི་ངུ་ཆདྲ་ཐུབ་ཡིན་ཀུང་། བརཔི་ རབྱི་རྫོམ་བ།འོནྭ་གུང་ འདྱིར ཤེསྱ་བནོ༽ཐིནྱཀི་ཚོཌ་འ ཡན་འདུག་སྤྲུབ་ཌཱརཡ།དེར་འཛུག་ཡུལ་བ བནཅིས་ལེའི་བ་པ་ ཌྱིའིར་དང།དེས་ྱ་སབ་ཁང་ཌལ།དེ་རོཌ་བྱཆ་ངནོ་གསག དའི དནྱདུ།འདངས་ 
བུདབའདྲི་གདག་པའི་བུངམ་ཡིརའི་ ས་ད ཅད་དང སབྱང་བཅྲབ་འིར།ཡུང་ཉ།འ འཁར་འདས་དདན་སོདྲ་མཉེ་དི བད་ད་ པའུ ་རཱའི་དག་ ཀཀ 
ཆེནོདང་།ཐིན་སེས་དསེད་སྟཌ་ཀྱི་མ་ང་ པའྱ་ཏྱིར། འ་པ་རྡངྭལ་ལ། སིཾད་ཞི་མཉཉིད་ཏྱིས་བྱོར བལ།ཡདེ།སལཿ ལ་འཚ སཱུ 
མིདའི་དེ “ུ 


ཀྲདྲ་མ་ འྱི་བིར་དྲ་སྔོརབ་བཟྲོམ་པཌའི འེིརྭ།བླ༡།པྦོར་བ་ཞོག་མཐའ་ 
སིི གལ རའབྱིཞླཾདབ་པ་ཌའི་ཕིར། གཞུང་།ཇ བདའི བདྱ་ཅོར་ེནའྱའ་པལ་ཡདཌར་ཐལ་བ་དང།ཅོ 
པ་ཡིན་ཏདྲསྭ་ཐོབ་ལ་གནསའི་དགུ་སའི་གནསབས་ཀྱིས་ཉིང་རེ་ཆེ 
ཅའི་ལྭྲ་ཇེས་འདོག་བྱེད་ཀྱིས་རོགཔ སུ་གནུསའི་དགུར་་ཡིས།དའེ་མད།མན་པཱནིནི།དགསའི་ བརང་ར་ལི་དུང་ ཙ་བྲོལཾ 
ལོ།ེན་མིདདེའོན།འདིའི་ 


ཡིན་པྱབ་ པར་མབ་ནི།རང་ཆགྲ་སྦཾ་ཡི་འགལ་བའ བངྲོ་མ་ཤེས་ 
མངོན་གྱུར་བསྐེ་བི་གོ་སྲས་ ཟདར་བཅའྲི་ གྲེས།གཙོ་བོར་ཡེས་ཆོས་ཟུ ོད ཧཱ བྱེ 
མྱི་བའི་གྲོ་གབས་ཟདང་དཅོམང་།ཡེདདབ་ེར།འདྲོན། དསདེརངྱ་རངལྱམེ་ཿ མྱི་ཡིརུང་གིཆོན ཚན་ྲས་ས།འདོ་ཡནའདི་ལཔ།འདན།དས་དྲ་བངས 


རྩ ངྱ་སྲབ་པ་ཡང་ཌམཡ།དར་ངེས་པའྱངུ འབྱང་བ་བྱཧུད་ཕྭ་ཤུ། གུང་གདན་མི་ཟ་བ 
དེས།ར་རུད་ལ བདེན་འིན་མཔྩོརབ 


ལུ སཾའི་མྱིན་པཔྱེཿ སུར་བདའིམ མདེ་དུ་བཞགས།དག་སའྱི་ཆིན་པ་ལྭ།པར་བ་དང 
¡པ་དང་ཝྭ། དངྡ་ན།སིདཞི་ད བདེན་སྟིང་མ་ ༡ི་པིདངུ ངུ་མངོད་དྷ་རྔོའི་སྙིབཿ བོསྱ་ཏྱིསརིབྱ་ཀྱི་གནྡགའསུ། བདེན་འྲནེ་ 
དམཱུཾཱཿའི་དགསི་ ཕྱཾརབམཛའ་དག་ེ་ེད།འདེལ་མ་ཡ་ པ་ཏྭ།འོན།ས་བཅངད་པ་ ཨཿ པྲབ 


སམ 





་ྲ །ཐདྱ་སྭའྟཾཀར། རྱ བའ་སོ་ྩོདོཔོབོ་ སིདངཞི་བར་བདེནནྨ་ནང་ རྩ 
བཅོ་དི པི་དོན་ཌ་དེ།དག་སའི་ཇེབ་ཀི་ ཙི་གམུནབསུ།ཡུལ་ འ་ རི ་ འེ 
ཨནྱིཾབྱབ་བརནྟ་རྨ་སང་བ་ ཡནྱཕ། རྲ'་ འད 

ངི ངཆནོདང་།ཐིན་སེས་ བྱ་སླད་ ཌ་པཡི་འགགལཏ།དེ༽ེ 

ྲུ ༡༢ ཅེ ྲྲ་ 





བདི རྐར ལི ཐུན 


བ་ 


མ་མྱ་པ་ ཡྱིནོ།ཞེ 





ཅུའི རམ 
།འབིི་དྲོ་བིའུ 


ངྩེཾིོོོ་ ཌི ི་་འ རའ ལོ ་ཡོོོརོ་སྨསིྣསཁ 
༽ཉྲི་ངུ་བདགས་བསད།།དདགྲང་ བསདཔ་ལེཌ།ཞེསདྷོཏ དྷར 
ཇུད ཤས ` ངས་པར་ ` འེ འེ པའི། 


རཱུ ལིའ།ལས་ ས་སེབས་རུ་གིས་ 
` 8 སྲ ི་ོ ཆི ་ པོའ ཏེ།དེ ཙཾར་བཞག་ོ གི།བཅོམ་ལནའདས་ ཀིསྤའེའིདཝའ དྲ་མ་བཅས་པོའེའི་ 


2 ་ ། ཚས མྱིདཀྱིཿ ཅུང་ཐ་འབུངར་འདྲ་བ་ལ ༣༩ ཡིར ༨ རེ ཌེ ྲནདེིེིཛེིངིཾིྲངསཾཾ ལང་ལ་ དོན་དར་ཊཱ་། དྲ་ཇེ་སུ་ཡིདུང་གིས་བད ནཔཿ ཟེ ༅ཿ 

| དུ་གསོས་འདབས་པཌའེར།འདིལལ། རེི།ེིཡེ་རག།། ི་ོ སྦྲངལས།ལ ྲྲེེྲིླ ླ་ པ་ཡུངབ་པ པུའི ༥འཇིན་ཡོངསྲུངས་པས། གཉེན་པའགལ་བ་ཡང་།ར རྨུམ་ཏོག་པ་ཆེསྭ་འྱང་གསལ་ བས།དེ་དོན་དེ་པ ༦ མངེཤརྐ་ཆིའི་ངོནའིསད་། ཏྲ 

ར་ཚིའི་ བྲུམ་བཀོདའུ་ངོད་པདངོས་དམུད་གང་གིས་བསནནྭདས་པ།དང་ཆུན་པརཔའཇོར་དྲི་དྲ། ངའ པས་ལྱི་སྟེ་ལེ །ལས་ནྲི་པ་དང་བཅུས་པ་ཀོརྦའོ། །ཡེ་པྲ་ངའི ༡༨༨༢ ༽ྲི་ ་སད་ཞྫ་ཡད་ ལ་ 

སླི ལར་ངོ་དཔ་ཡིནོ།།ཞེསཔ། གོང་ངུ། ཤཱ་རའིཧཱསང ནའ རོད སྲ ཟ་འ རར ལོ ཡྱ་པཆང་སེསཔླ་བུང་སྟེ།སསྲའ པམི་པདང་བྱཅ་ པོད ་པས་ལེ་ུ། ཀཀརཔ་ཡའ་ 

¦: ཏྲ ཡཾསུ།དཔོནི།མདོལས།ཆོདང་ཝནཔ་ འབའྲོར་ ༣༠ འད་ ཕད་དང་ ཅོ དད ་ འོ དེས བཅོམ ངཱ  - ངྙེལ་རྲང་ང 0 ་ བཅ ལུའུ ༡ ཅེ། ངཿ པ་མེདདླ་ས་ཡིན། ད་པོ དོན བའས་ཕན་འདས་ཆོས། ལས ཏྲ སེས ཐིད་པའེ ་ པའང རའ པ་མཐད་ལ།ས དྲ ཀའ ༡ 

1..;; ༈འབོར་ཡིསྣ་སས་པྲ། ཆོ་དང་ལན་པྲ་འརེལབ ཀསྲ་བས་དི་ ཏུད ིག་ དི = རཿ ༥ གར 
༡ ས་རིད་་་ཅདཔཡན་ལ།དསནི་ཁད་ལས།ྩའ་སསས་པ་ཆ་དྡལནཔཔབུ།སནམྱ་རསན་ད་པ་དངའ་ཿམཔར་པས ཉེ།ྱ་དཆར་མ་ཡནཏེ།ད པ་དངབཆས་བརསོས། པ་ྱབ།ྱི་པཅརས་ཡིནཞེས།པའ་ོགད་འ་་ང་ 


~¬. - ---༤༩༤ ༠༤ ~ 





=ྫ་༄ ༄11+ རར 


ཏེ ཐྦུྫ་ི རྡིར ནཡོནལ།འདི་ི འི་ལས་འབབས་བ ་འབསྤ་བླ་སད་ཌའེ༣ སོ། འདི་ལ་ལུང་དང་ ཀན་ཀ་ཟཾར།ཀ་ཐན་ཀཀ་ པུ་ལ། ཧོད་ལྷན་འལྲས།དངྫོ་གཾ་མཛོལས། དངོར་གལུཏ་བཱ་ ་སེདའ་སེདའ་ ནོས ཅིའི 
[ངྲོལ་།བྱཨིནལ་མཉར་ ཛས ས་།དགེ་ངྭ་ཆ་ བདེ་ཡང་། འྫོརྲི་བོད་བབ་ན།དེསྟ་བང་ཇོ་འ སྲིཆ། 
མུ ཟིཁྲངུ་ལྱསྱ་བས་པ་དདེ །གདངས་སུ་མདོན 


ཆུག ཆེལ ངཿ ངྲ་སྱིའ་ བྲ ཅིན ཆུ ཚུལ ྲེས་བ བླ་སངས།པ ་པ་བ པ་བླ་མབ།བཅནུས་ སླ་བ ་ྒ 
་ཡོངས་བོས་པར་འགུར། ཁེསོ། །དེའེ་དོན་ནི། ཆེལྱི་བེས་གནླགཔསུ་སིནཔ་བཏང་བ་སོཌ སྐནས།སྐད་ངུསསུ་མདོན་ཞྱོརསཇོ ཇྔོ་ཌྲ་པང་ངཱ་བྔ་ངས་ནཱ།ཇིཌ་བུར་དྭ་བྲསབ་ངའྱི་ཀུར་བརེབ།། 
¦ བཿ ༢༢ གར བའྲ་པིར།ཞྭས༢ར་ སེ ནལ།འྲཔ་ལྔན་ལས་པའལ་ལན་ ཁ་འཕངས་པྲི་རུལདང་།ངས་ལའ་ཇིལ མུར་བུཏབིརོས་པ།།དང་ ་ཀི།བྱབོརྱ་ཧྲེ་ས ་ལན་དངོསུ་མ་གྭབ ་པར། ཕྱཾས་པ་ལ་ཁ་འ་པངས་པ ཡེན་ཏེ་། ° 
ེ མདོས ཆ་དངྡ་ལན་པ་ཤུའའི་བྱུ། བུཅ་འདེའ་ ༨༦ ཡངཿ 


སྔ་ན་འདྭསླ་ཀི ཁེརྡ་ཧྭེལེབབར་ལུང་བྷསན་བའདི་མངྫརླུ་གར་ན།འདི་ལྔངིས་ཤི དང་།འིཨ་ལན་བོན་པརའདུངརོ།།ཝེ སཱ༽་པནེ། 
༦ གང་གིས་ལནྲའ་དབགངའད་ཡ་ ལོ ཐིརྡ་རསམངང་ཀའ་མདའར་འྱོང་ ཀསད 


༢འི་བྲུས། རྱོས་པ་ལ་ཇྲིས་པས། ཇེས ང་བདག་གིསྒྲ་ཚིགང་ལ་ལ ན་པདང་།ཝ 
སྐེ་ནས།ཏྭ།དིབ་ད་ལྭ ཐཱས་པས་ལན་མ་གཏབར་འདོད་ར་ །ས་པྲས་ད་ལ་དོནྭ་ཟེན། ལན་བཏབ་བྱིརྲི༽། ༦ ཀཀ མར་བ བསསང་ཡ་འནྲ་ཤོན་ 

¦ ཆུ བྲངས་པ་བལགུར།།ཞེས་བུནུྱིར།རྩ་འརྦ་གིས།འིས་པ་ཁཱ་ཁ་འཕངས་ཤིད་།ྱཟིས་པསཁང་ལུན་དཚམའདབས་ཕྱ༔ ་ཕད་ཀན་ག་ྲི་བབྱས་།བོའྱ་ས་ལན་བཇངཔ་ཟིན་པས། སྦ ས་འདིའི་ འབླནང་ལུ་འདྲལ་བེ་གསུ་བ ཡི་ནན།མརྦ་བིས་ལནྭ་གིས་དོཌ་པ་སེལ་ར་ནཱས་ལ།སྦངས་འདིས་དངོས་འདུལབི་གྱེང་པཔ་ 

ཿ དྣོཌཱནམྨ་རིན། བསའིགྱརན་མིཆཁྱའ་བགོས་ཆོག་སལ་ བརྡ་བེད་པས།བསྟན་པ་འདིལ་་དིས་ལན་ཐང་ཇེ་ བརཞེ་དར་ ཇེས ཡཏ ཛཱཌྱ་ཧཱ། མ་འོཔསའི་སརྲ་ ས་འྱོན་པ་དོན་རྔ་ང་འྱབ་རའི་རིར།སིའ་སིང་ལོ ན་ལས སང་པ་དང་ཆི་ལི་པནི། འཁོར་བ དངྱ་ཆཱ་ངན་ལས་འདསའི་ མནྱཾ་པེདོ།ཞྱེས། | 

བྲོལ འདིའི་དོན། འབོར་བུལྔ་རིལྱི་ཐིསླསང་སོན་པི ཡིན་མིམ་ཐུ་མལ་གིས་གཏདང་བཅས་པ་ཊན་ངུ་།འབོར་བ་ཡང་མའེག བཏིང བཅུ དྲང་ས  བསོ འཛ པའ བའི་ཡི ཧཱངབ་དང་བཅསའིནི།ངྣ་ཏར་ཡུང་མདོས། འདི་དག གུ་ལུ པི་མང་བྷ་སེ།། ཀཿ རམ 

མཆིག་ ཀྲ ་ དམིགསུ་ཊ།།ཅེས། ཏ།རངྱ་རད་ལས་ཏོནྱཡིས་དབངགིསྤ་བུང་བྲི་དུ་བ གབམལ བདེན་པ་གླང་གཉན་ ཁས ནས་བ ཁྫང་སབ།ཞཁོརའི་ར་ མད།ངྱབ་བྭ་ཆོད་བཅུད་ཀྱིས་བམས་པེ པ་ལཁརབལ།འདའི་ས་ཚཆས་ཐནྱའི་བནམངར ཐ་མ་དང་ 





་ྷ དྲ ཆོས་མཆོནེས་པར་དྲུ་བ། ཏོན་མཱིཏ སྤངས་པི་མི་པབའེ་ས་ ༥རྭཏ། ཅོོ དིཟླིན།འཁོརོའི་ཚོད ་ཀྱིས་ཟུར་ དོའོ ཁོ་མོ ་ག་་ར་ོོ ་ལངབ་ ཉནཱ་དབངཔོས་དུང་བི་དུག་བྲམ་ལ་བདིནཔ། ཞེས་ད པལ་ད དབསང་། ཡིིན 4 རླ 
རཾ ང་མཔདྲ། ཉག་བཅསྱ་རངས་ལ་གནགའི་ཐེན་དཔ་ ༈འིའི་མུངས་ཀི མདྲེ་ཁང་མོ་ ་ཐདེ།ཐེན་ཞྲིསང་པས་མི་བོབའི་གོ། ཤ་རཱ་ུར་ལཛ་འད་གངུ་ཆིངད། མདུག་བྱིདངསའིདཁར་འིགཞས་ཡི་ནྲ་འུ་ལོ ཁོརཔ་མྭ་ལའིརྦཾ་ལཱ་བན།མ་དག་པི་མོདྱ་ཏྲེལའིནནོ། ནནོ།ཆུཨེས་བླ་བུས་ལརས་འབོར་ཁ་ & དཱ 
ཐཾ ྲ ཀླུན་ཀ་དངཔ་ལས་འླབསའྲི་དོནདར་བུས་ཁརྱས་ཡང་འསད་པ།ཅསའི་དོནལ།ཌ།ལརརེསུ་ད་འ་བཔེའེའ་བ་རའ་ །ནྱ་རིས་ྭ་ཀྲུང་། ཀོབ་ལྗུ་ འདོར་མོད།དཔྱར།དངོས་སྨྲ་བཁཿ རང་གིསྱ་ལ་ལ་ཡུང་།བསདྱ་བའི་བག།རང་ལས་བིས་འབུང་གི་ གི་འིགླ་རུདིའི་གན་ལྭ་འ །ཇྲདྲ་འདྭག་པསྐ། ཏཾ ། 
ནད མ་་ མཁས་ང་།སན་ ས་འ བྱ་རུན་ལྭ་ལཾས་ནསྲ་པོག་དོད་ཀྱི་ལས་ལི་ཌ་པ་ ¥ ྡཾམིང་ཕྱོརནྱུརིས་བཞའ་པའི།མབུས་འདིདདནི་པདྲབ་ ནད་པ་དབང་ཤྱིས་མ་འྲལ་བཡྲ་འདར་ངོན་ལུབ བྱཉིས་འདོད་པང་ །ཟོ་འི་གྲཟུང་ཛར། གསོད་དོད་སྲཿ ས་ཁང བསད་བ་སུ་ཡང་བསད་ཕྱརདངྒ་ང་་། 2 
¡༣༣ ཆས ལས་ལ ཆདང་ཆ ཧནངུ་ཧཱ ངཿ དགི ནངདའ་བྲབུང་ པནརུསྦ་ཀང་སུའི་ཞུར་མ་སནར་བཔས་པ་ཡང།ཨམ་ ངས་པ་ཡང་མྭ་འིརལ། དའ་གྲཟུང ངོརྲ་ར་པང་ ཆཅན་ད་ང་བ་ རའྲིར་ཏ།དངོས ་པྲཾ བྲོ་མ འཛགས (ངྲེས་ ༣་པར་ཡི་ངོང་པོ་པང་༡མཿ མཉེས ལིས རེ 


འྱུང་བཱསྦརར་འཇིག་པ་སྟིའིང་དང་།རང་གྲི་གབྲའི་མཐའ་མོད་ལས་ ཀླུདལས་ལདུའི ུ་ཡུ་ཌ་ས ཨུ།།ཞེས་འ.བངའྱི་འརི།ཚ སྦྱེརཾ་བ་བྱི་མ་གཏིས་ལ།འློས་དང་།འབྲབས་དོན་ལ་མྫཿད་ང་ཟ་ལས།།དངང་པོའི་འཛེས་ནེ། བཅོམྨ་ལན་འདསངྲི་པཱརན།བུབ་སངའ་ སེའའུ་ཆ་པ་རྱོཊུ་པིན་པ་དག་ ཡོངསུ་ཇོ་ཌར་ཕྱ དངེང 


ཅོད པར ུཔ་ལཊ།ཞེ པྭ་འུའི་ལནྦང་འཐབར་འི་ྲབུའ ་རེཔའ་སདའ་ཆེན་པོ་ ཧིའི་ཕཾཱའི་ཡའོ་ པའོ་ཆུ།སེས་ཧཱུབླས་བརས་མོ་ཞིང་།སེནྟ་དྲམ་པདང་།མདོག་ངན་པདང་།ཟུས་དང་།གསདང་།མལ་ཚུས་འཛོངས་པ་དོག་མང་ནུ། འདྷི་ལུར་ཡང བརྟགའ་བི་ཉེ། ཅིན ་ 
རརཱོངངུ་སླཾདའི་ཞིངདྲ་ན།ས་ སཏྲས་བ་འ འདདག་ཐ་ནས་ཇདདུ་མའྱ་བུང་ཞང་མི་དེདཔ་དུ།ཞ་ཡ་གསངས་པཅི་ 'ཡ༣ཏཾ། འི་དེན་ནི།དེ་འདྲའི་བེངས་པས།ཞིང་ཁྲད་རཏན་ བའྱིན་ཡངས་ཇོ་ ཇྲོ་ཌ་པཱ་ལ་བཏེནས།འངས་ །འྱིརུདྱཀྱི་ནམན་དང་ཏེ། །ཞིས་བྷཿན། སྤརབ་འ་ པི་འྲ་ནི།བཅྲ་ལཛ་འདས་ཤྱེ ན་པོའ 
= ཟར 4 ཟེ ཌོཔད་ལ་འདིསར་བྱངས།ཞེས་ཞུསའ་ལན་དུ།དཔོརའདི་ལ།བུམ་སདའ་སདའཆེནཤིཅན་ལྱ་པོད་པས།གྱབ་རྟང་པལཞས ྱ་བ་བར་བཅག་ར་བ ཀཞེཧ་པ་ཡི མཆེས ས།ཐབས་ མཁས་བྨ་རཾཔ་བྱརུསྤྱཝ་ལྤསའིའབིས་ཐུའུ་ཚཌའི་ལག་རེས་འཇོག་པའི་དདནོ།། ༧ 





༢ པ་ལ་གྲནསའེ་ཇེདའལ་བཞགྩསེ།ཏྱི་སྐང་ལས།དྲ་ལ་བའོདྱ་འྱིས་ཆོས་ལས་ཡངག་པར་འདསའ་འབས་མཁས་པནེ།འདེ་ཡེརཏ། 


རོ ོེ ར་ད ་་མསས་་འཁཁས་འསསགསས་གསབག་བསའ་ོའགབབགགམསས།༡༤ལས་གང་བད་འགགས་འགག་གམས་མཆར་མམནནསམམ་མཆརམརརར་རས རར ་ལ་ཚ་ཚཤ[¥ཌཅ ལྔབ ཌཌ༩༩ཚཐཚ༩༩༩ལལལ་་བ་ི་ 
པས འིདོ་ལདདས༢༩ལམ།དང དའི ོབཅུདྲ་ཁི་དག་བརྩ་ིདཚོ་ ཡོད བཀགས་སོམ་སོཌཅི་ས་གཟེར་བེ་སྟོན་མངོ་རང་བའ་གྱཉིན་པོར།བདག་སྩ་སའི་ཞིང་དབསོྡྨ་ནས་ཟྲས་གོས་། ལའི་ལོངས་བོདང་ལན་ཞིང་། མི་དྲག་བ ིི་ངའི་ིག་ ཏསརྟི་ཐཱཿཧ། 


5 ¬ ༨༩ “༠༣ ༩༨༽ ༄༧ - ༄÷„ རཆ རརོེ་རོ་་་ ་འ་ོ ༢༧ ུ ༦ ¬ ˆ~ -5‹ 
ཕྱཾདངཔརྭ། པོ ཅའ རལ་ཨོསླ་མ་དགི་སོང་ཁུའྲེའྲ།རོབ་པང་།འཆར༡ དུང་།གཅོད་རོང་དང་།ངྲ་གོཌ་རེཌྭ་ཀྱི་སྦ་མ དག་པར་མོད་ནྲ་བ།དྲའི་གཉན་པོར། བདག་བྲངས་པ་འིང་དེར།གསེར་ 


༡། 
ཧཾ ་ཕེཿ: ཌི, ་དྲང་ ་ངོལ་ང་བ་ ༩ 
ཅེས་སོན་ལ་འདངས་ཤང་ །རའེ་དོན་ངུ་བར་ཡིནྲ་དྲ་ག་འ འན་དག་པདྨ་དབ་ ཐྲུ 


༨ 


༢༠༤ ལར =; 
རའ འི་འིི་ལ་ བླུབ ་སྲ་པོཊི་བྲེར་སོའརིམིགྲམངཔ་དེང་།པ་ ། 
་ དངཉརྡན་པོཚོའི་ལཱན་པ་སཌྱཅིས་མཛེསརྡ་ངོས་པེ་སཌཇོངྨ་ལཞང་ཤུརྲ་ཆོགཅསྨདན་ལ་རིདབ་ འིར རྭ ང་ཐཱན་དཱག་པི་ནཱཌ་མ་ལབདའ་བྱེའའི་བེར།དྲ་ཝར་བཤང་པ་ལ་དྲགྲོས་པ་ཡློད།འྲབས་བུཡོངསྨ་སའཞིང་ཁུདར་ཧན་ངང་།གྱར་པའི་ལེནལགུབ་པ་ལྭ དབ་ ུ བཅོོ་རལདོ། ཅུ་ངངྱསོཿ 


འིདྷེཡུ་འདབས་གོསའི།དེ་ཡདུ་ཅུ་བར།སོན་འེནེ་དེབནང།།དྣོདྲངོནམ་དག་པ།།དེ་ལ་དག་པརྨ་གུབ་པ་ཡེ།།སྦངས་ཞིང་ཞེདགཔ་འེད།།ཆྗེདངས། །དྲ་ན། འིདྲ་བདར་ཅན་འགབའྱིརུའི་དགྲ་ཚོ་འཆུས་པ་མེའུ་ཅནངྱ་གརའྲི་སོས།ལངས་མུའི་ཛུངྡ་པཾ་ཝཱའི་ལགངས་འདོགྱ་བདྱིར་རེྱ་གྷེ་མངའ་ཡེས་ངོན། མཿ 
འིང་དགྱ་སོ་རཱང་རདེ་ཡེན་ཏ།དའི་འཇོག་པང་ལའིད།མྱེརབ་འ་ .འཛྲཾསོ། །འཕེས་དོན་ལ་ངྱཔང་པན། ཐབས་མཁས་པ རྟ ་ནདནས་དྲག་ཞིས་བནི། འདས ་བྲ་ཐབས་མཁས་སླེ་རབ་ དང་ཞན། བའདུད་ཊ་ མངོནྲ་བོུར་བ་སཊ་བདདྱ་ཀེ་ཆོས་ལང་ཡང་དྲག་པརའངསའི་ཐབས་མཁས་དདྲ་ར་ཡེན་ཡིང།ར་ཡང་དག་ 
སེ ཏུ ཉེས་བླ་ཏྭལ་མཡཱསཔ་ལྭ་བུང་བ་ཞིག་འབུགོདགློན་པརཆས་པི་དཔེས། ཡངྦང་གཟུངའི་སནྱ་བིས་ཁིས། ཧིར་རོལ་བི་ཆུས་ལས་ཡངག་པར་འདའ་བེ་ཐབྲས་ལ་མཁས་པ་ཤེསར་ 
ཡྫ ངྲ་རོརབ་དྲ་ཀྔང་ རོ བ་བོ ཏ་ལ (32 ༼1།དཱ7 རེའ་ེ།ང་འོའའེ་རེང། ང་མརར་ པའར་ ཛཾ ཀར།རེ ! ཤན་ད་བང་པ་ཆེ ་འའོངའེ ་ཤ།ཾ=བེི་འའར་ ་ཀོཿ ཀྲི་ལོ་ཀག་རོཊ།༤ རེར། བ་འི ༧ ཚ ༨ 
བྱེད་པི་དུནྱརི་ས་གང་གསུངས་པའསོ།།དསྔནྷ་དེར་བདྡུདུ་མངོན་ཆུརབལས་བནལ་ཏེ།མྱདན་ཧན་ཡོངས་ཇོཌ་པྲི་སེས།རྲལནྲངྡ་རཱརངཱ་ཟིན་པརྦ་དའི་ཡིར།དབྱེ་སྦུགས་བུ་ཅལ་ཤིན་ཏུ་བུང་བཞིག།རང་འདོའི་ཡུཔདྡུརུརང་ཕིནའ་བད་པ་ཐྭནོ།།ཞེསའེ་དོན་ནོ།། དྲེས་ན་འདི་དབངུད་ད་འཇོས་ཚུལལ། གཞོམ ད 
ནྲ་བོ།གངས་པས།བཏོ་པི་སྐྱ་མཛོས་དང་འ།དངོ་ལྭ། བུང་པོའི་བད།ཉོན་མོང་འི་བཅུད།༧ཆེ་བདགི་བདུད།ལའི་པུའི་བདུདངའ།།ཏ། མཚནདེ་རླལ་པ་ཀནྱ་ངཱ། རངྱརཱ་ལསཿཧྱ་བི་དའང་གསྲ་བང་བེ་ཟག་བཅི་ཡུང་པོ་གཡའ།གཅ བོར་ང་མནོཔི་ཕུགྱ་མངས་ཐོབ་པ་ལ། བར་ངུ་གཅོདེང་( 4 
ཉིས་བའི་རིགྱས་བནས་པ་དཀདང་བའི་རིད།པར བྱས་མེ་བརྒདའེས་སླདང་གངིག། གཅོརདམནའྱེ་ལསྣ་མངས་འོབ་པའ།བརྔང་གཏོད་ངེདྱའི་དྲིངཔ་འགས་གྲནས་པ་དྲ།འ་པྲེ་ལདི།སྲོག དབང་འང་དབད་ངར་འགྲགཔ་ཅ་གངག། གཅོར་ཇ་ཀའི་ཆ་ལསྨན་བྱོསི་དྲགེ་འཐོབ་པ་ལ།བརྡང་ 





༤ *༤-- ༨༤༤ ༄-- 





བ།ཅོདྱ་བྲདྱཀྱི་སླཾབ་པརའེ 


ས་གནས་པ།༣་བྱམ །བཔུད་གྲནྲ་འྲབས་འདའ་བརྡ་བ་ ་པ་ལ།བརྩང་གོདའིད་གངག། འདོད་རི་གྲུས་རོཌ་ ིག་བབབར་ས བང་པའི་བདད་། པཔ།ེར་འ ནྱ པོ རི རྭ བུ་བྷསེ།ཉནས་ ལསདེ་ལ ཡུང་པོའི་ 
དམན་པྱི་ཞསྐྱ་མདྲས་ཐོབ་པ་ལ་བརྡང་གངོད་འེདྲ་འ་ གྲི་བའིརིགཾདུ་ གྲརང་པམྭ་ལི་ཀ་གཅོར དམཚོའི་ཝེདྱ་སུངས་ཐྫོད་པ་ལ། པར་དག གཅོད་བེདི་ཏེ 'སྲིབའེ་ ་གྲུས་གྲནས་པ་ད་ རི 

;འ་པ་ལ། ། འདྲད སི་བོན་ཆསན། སེདྱཾ་ཧྱི་བུང་དངོ་ངལ། མྱེར ཧྱ་དོའེའི་དེངལ།ཏྲ དབ་འིའིར། འདོདལེས་ཤཞེས་པམ་འེའེར།གཞང་། འེ །ཡྲེ 

ཟཌྡ | ` 


འར། 
མོང་ འཾིནྡ་པོ་ལི་པོ་ང ཉིན།འཆཚོབ 
2 ཏུང་འགའཆུ་ ནུས ༢རི།ཡང་ཏ།འངྱུརཱ༔ ༡ལསཏོནྦ་ཧི་དབང་གསྲ་དང་བེ བི་ཟུས། ༣ བྲ་སཱར་ཤུན།ཡ་རོལ་པ་མེ་འདོད་ཊན་དུ་རབ་དབང་ འགཌ་པདྨ་པེདིའེཆོས་འདོད་པེ་ སྲོ་ཡྲང་ 'ཏོངས་ 
དྷཱི 


༄༤༽ 


པོའི་བདུ་ད་ནི། ་བར་མི་ནའྲི་ོ་པོགོ།། འརི འོ་ཧངེ་ནོ། གོར ཟླ 
[བྱས། བྲ ་དྣ་ ཅོ་ན།ད་ནོ། གཙང་ངམན་པི་ཉས་ ་ ཐོབ་པཱ་ལ།ཞེསཌ ཅཱཔརཊིཏངསཔིལྣདད། རུ 
བདགི བངུང་བཅོམ རྩ་ཡབརལ།ངེ་ཡིནའཔ་ ཏིནྱ་ཧི་དབང་གིས་ལཁོ་མའྱི་སེ་འཆི་ཡངས་ ཡབ། འཆིབངའི་ བངུད་སླ་ས་སཱགི་དབང་པོ་རང་དངང་། 
སོང་བ་ལ། ཨཱ་ཐྲེ་པྨདངོ་ལ སྨྱོནའཕྱེནཱཔ། ཁཿ མ་རིག་འེའོབསངཿརྱའི་བདོནའིད་ནོ། མོནྱ་བ་དེ་ དེལ མངེདའིར།འདོན། ག་བདེན་། ལཿ 
ཇི ༩༢ལས་ཀྱི་ཆུ་་ ངསྱངས་དང་།དབང་ཐོབའི་བུབ་སེདའོརསྦའྲི་ 
མྱཾས་མངསོ། ༽༣ པ་ལ མཆོད་ཅ་ ཧེ་གིས་བགཅོདད བི བྷི་ཉྱ་ཐཱནརཾསྦརཱ་དེ་པུལ།ཤ དཔེའིེར།རྭ་ནྲོ་ཧི་སྤྲ་བུ་བ། ནད ལེསཉ་གདོག་ི སྤྲིའིར།གསེར རའཕིང་ལས། ཝཱའི་བུའི་བཅུད་ནི།བ ངུད་གྲནལ་  མ་བྲཿཾས་པ་ད ད རིང་ངུ 
གླྭསུ་སཱཌ་པི་བཱ བརྡ་ཚདྱའི ཆོས་ད མ་པངས་པརྡ་འོབ་བའ་ ཨནད་ཐོབ་པཌ་ ༩འརི་ འར། ཞྲསུང་སྲ་པ་ཡང་འཐདདཀའ་རེ། ཕྱིར་མི་ལེག་ པྱི་ངྲ་ཐབྱཾནས་ ལཱའི་བུའི་བདུང་བཅམའ རེ་ཕཱུར་ ཏེ།བིར་མི་ཁོག་པི་ པྱི་རྭ་ཐབ་ནས་དཀྲོན 
ང་།ཡེནྱའི་བླཿ མཾ བླ་རྲཾར་ལཾ་ཐོབ་པ་ ངརལ། ། ཤྱེདིབ་ད་དགུ་ འཐོབས་བྱེང་པ་ལ ་གེཌྭབེང་ི ༨སིའིར། ཁྱབ་པ་ ཞལྱ་ཏིས་ བཞེས་ལཌ། འངྭ་ལྷ་ནི། པདུད འི ནང་མཆན་གངབག།ནང་རུ་ལས་ ཉྱནྱ་བེ་ དབང་གིས བྱེད 
སྲལས་བུང་བ བིས་བྗངས་པ པ་བདྲ་ཡུང་ཝའ འབངུའའ མདི། དྱབ་ན།ཉེར་ལེནྱ་ཧི་ བུང་བ་དང་ འཆོ བག་ ཁོན མ་མོ བྱས།ཟག་ྱི་ ལསྦ་ིསྐ་ཏོནྱ་བས་པ་ལསྤ་བ་བཟེ་ ཿཡིད་ལུས་ལབུ། བྱའི 


ོ ཤི ངས་པམྲི་བདེ།དེ་བངུང་གྲནའལསའདའབ་པ་ བར་ངུ་གཅོད་འིའི །ཁྱབ་པྟེ།གྲང་ལ་གེ 
མཆག་ཝ་ལ་ཤེསྒ་ནས་དད་པྭ་འོབའི་ལིར། གནང་ ། ཤྲཾསིབ་མ་མངཔ་ པ་ད་པདྱ་ངུ་དྲང་ ནིདྲང་ 
ཟག་བཅས་ཏི་ཡུང་པོ་དང་། མ་རིག་ བག་ཆཿཅིས་ས་དང་ །ཟག་ང་ཏྱི་ལསལ་བཅེན་པི་ 


འྲ 
རླ་དུ་གཅད་བེ ཧྱེད་ཀྱེ་ 
དེ། མ་རིག་འགྲརཿྤ་འིས་དང་ཟབྲ། ཀྱེ་ལག་ལའ ཉནས་བྲ]ྱི་བ་སྦྱ་སེབ་པེ་འཆིའབྲོ་བྲེད་པྱ་ཅ་རལ་། ཁྱེད་དངིས་ འཀོདའི་བུད་འ་པ་ལ་ཁུབ་འདྲལ འིརི།འདོན།དཔལ་འེ པང་གྱི་མངོར་ མའིང་འི་བག་ཆཊ་ ཀེ ༣ཁནྲ་རིས་ ཟོག་པྷ་པའི་ལསྱ་ཀྱི་ཆུ་ལས་བུང་བ་དོམ་པ་དང་།ར། 
ཧྱའངཊནྱཾ་འུདུའྱབ་རྟསི་།ཁྱེས་པ་དང་འགལ།།འ་པ་ལ།གོངང་བཤུད་པྭ་ཉར་ཉོདཔ་པི་བ་བྲོན། 





སམ ༢༢༢༢༠༢༢༠༢༢༠ 


བྱ ྲངུ་བཞགའྱི་ཆི་ ཅཆིན། བ་ཡི་དབདུ་ང དབདུངྱ་བུས་ནས།ཧོནོས། རི་བ གསྐོག་ །ཅོནིངས པྱི པང་ཞིས་ ས་ཡང་སིད་དྱུའ༔ ལེན་ཅང་ །སྐཨནས་འཆ འཆེ་པྱ་འ ཞ།ཆིཿ དྱ་ཏི་གཙོ་བོ་ལ་ ལཱེནཾ།ཿ ༣་པི་ ཡི་དྲ དབངས འཆི་འདག་གི་ འདུད་ཕའག་སི།༡ཆིབླདདཀི་དངུང་གིསོ། རཿ ཧོྡ བཔཔོའགམའིཆཏི ཉ༡ང་ལ། འཆི ཆ་བདག་ག་ བདུད་དུ་བཞགའརི། .£ 

རཆ པི་དབང་དུ་བསནས།ལའི་བའི་ བདུད་བཞུ་གྷསེ།དེ་བྱདད་གན་ཐལས་འ འདའ་བ་ལ་བར་དུ་གཙོད་བྱིང་ཡྣི ར།དྷེ་ཝཱར་ཡུང་ཉནོས་ལས།དེ་ལ་དང་དུ་འཆི་བདང་། བ།ང་གིས་འཆི་བདང་ །འཆེ་བདེ་གུང་ཡིན་པ་དུང་། བརང་ཏྱི་པས་གངོ་གོས། འཆི་པལས་ཡངག་པར་མ་ འདུ ལ་བན་ཏུད་པ་དེ་དགུ་གི་དབང་ངྲབསནས། 
ཝཾ འདུད་ཡྫུ་ནར་བཞག་ པ་ཡ འེད \༣ྲ་པ་བདྡ་ བརྔམྨ་ཆུལ་ པ་ གག བཞག་འལམས།( དྲང་ཞརོངཊིཀ་ པྨ་ན། བུནྷ་ཙཾ  ་ ལི་ ཐོབ་ནས། །ལཱའུའི་འདཱད་ གས དཀོནམཆོག་མངོན་པར་ཏོ། རྦ ་ཐོབ་ བ་ ་ཡིད་ཆེས་ བཙཅུན་པ་༔ པ་ཤོབ་པི་ པ་ ཕྱིམ རྫསྐ་སྲངས་ ཐོཿ ཕྲབ ཧས། ཉོས པི་ བངུངད་ བཅོམ་སི།འབོར་བ བར་འཆིང་། | 
ཧཾ ཿིཏནོས་ཡ་ཧཱཧསྲད་འ ཐུན། རབྲ་མཐའི་བྱཉཱཧཱཧུས་དུངོས་གཞི་ཐོབ་ནས།འཆེ་བདབ་ གི་པདུད་བཅོམ་སེ།ཚོ་འདེར་ལེནལ་དབང་ཤོཔ་ཕོ་ཕིར། ལགྱར་མུང་འདས་ཐོབ་ནས། ཡུང་པོའི་བདུད་བཅོམ་མེ།ཏེར་ཁྲེནྱ ཕུང་པོ ྫཡཱའདོར་འིང་ཏྱིས་མི་ལྡེ་ལྱི་ཡུརཾ། མངོ་ལཾ་ནས། ཉོནངས་པ་དང་འཆི་བདག་ཤི་ 
ལི ༤ ༢ ཉོནོངས་ང དབང་ དུས་ཕྱེ།།དེལ་ངེ དྲེང་ ཕྱིར ཌི ཅྱེསཔ་ ལྟརརོ།།ས་ བརད ེ པྲའཿ ཞོཔ།ཡུང་ པའ་ པད་བཅོལ་སེ།་པང་བོལཔྲིད རྨ ཧྲུ་མངོནཱ་བེདའི་ཞུས་ པ་པོ འ།ཞིས་ཟེར།མིཐད།རཔམངའ་བྷ། ནཊའྲི་རཾས་འཇུག་ཝོ་ ཐོའི 5ྱཌཊ།ཁཆ་ ས་ཡི 


བདུད་བཅོ་སྙི སྙི།ལས་ ཤཱོན་གྱི་ཿ དབང་གས་ སྐྱེ་འཛི་དང་ 
འི་ཅུརདང་ འཆིམ།།་བདུད་བཅིན། བཅ ྱུ་པའི་བོ་བཅོ་དགོས།་པའི་བད་བཅོན། རིག་བགན ས་དང ཟག་ཡ་ུལས་ངངབི་ཞུད་ལུམ་ བ་དག ཡིར། གནང ་དང་ དངབདས་ང བའི་བ དུ་བཅོརལ།དེསུར་སོལབླིས་མོན་ཅདྲ་མངཆས་པམབའིབིརོ གཞ་།དམའ་བ མང 


འཕྱི £ 
པེ དངྲོརས།ཏྲོའ མ་ལུཔ་པར་པངས་ པརལ།དེས་ཌོ ཏནོངས་ པ་ དང་འ དབདགི་ བྱད་མངས་འི་ ཡྱིར། འདོད་ཡུས་ཏེ། །ས་དངྲོ་ནམ་བ་ ཟ ང་པ་བད་ ཡར་དྲུ། དུ །བྲསྲ་རཱང་ སྤིབ སེང བྲི་ཞུར་ལ་ཏྣི ཤླུཨུའ་ མེང་བི་པྱེ ཕྱེར།དེ ད་རུང རན་གྱིས་འགྲེལ་པ་ལས། ས། ཕུབ་ སེ་བྔརསྣའི་ཉིན་མངཔ་ང པནི། བབླ་རར་ཏོག་པི་ པ་ནང་ ༤འས་ པའ།། །ཞངུན།འ་པ་ལ། { ཌཱ རོ 
ཧད་དོཅར་བྱང་བུད་པདང་། ེནྱའི་དཔའ་དྲུ་བས་པ་།དངོན།ེནྱ་བི་བང་བནས། ཧའི བུའི་བདུད་བཅོམེ།དེང་དགོག་མཛོནར་ཏོཌ་པ་རང་ཆུ ལ་ཐོངའི་ཨུརི།དརྦ་དཀོགཔ་ལ་ཤིས་ནས་དད་པ་ཐོབ་ོ་ ཙི་མོད་ལས། བདྲེ མོངནས་ཚུལ་འོས་དང་།།ཆོས་ལ་ཤེས་ནས་དདཔ་ངོབ།།ལི་མངོན་རོནས་སྱངས་ང་། 


དེ་ཡི་དཔྫུན་དག་ལ་ཡང་།།ཞེསོ།།དམནའི་ཉག་བཅས་མངས་ཐོབ་ནས། ཉོནངས་པི་བྱད་བཅོམ་སྟེ །དེ་ནས་ཉྫོནབ་ཟད་པརྲ་མངསའྱ་པོར།འཀིའ་ཆལས་རྣ་བོལ་འི་དྲཔོ་ཐེབ་ནས།འ བདག་ཉི་བདུད་དཊ་པ་བཅོ། སི།དེ་ཆོའི་འ་ཅིདྱ་བིནྱ་ཧིས་བླདབས་པ་ལ་ དབང་བའོ། །དམན་པི་ པི་ཉག༔་མུཏས་ྲོབ་ནས།ཡུངའི་ ཝོ 
-་-- ཡེའོོོིོོེོེོེོག/ོག9ནེོེོེོིོིི་ི|ིཾིཾིེནན་གནེ་ོ་ྣེ་ ཀཆཅནཞཅཇ ཇི ་ ཇནིེཇིེནཀིུནནིཀནཀྨགན ཌ༈༽༧༽༧[༈།ྣྣྨྲིན་ཀ་ྨྣྨྤཞ༅ྗྤ༨ྤ༥༨ྲ༨ ཇིད ༨༢ ༢༼ྒ་ 














12 ==༨༨༩༨༨༨༤ ༢༤༨ ༨༨༡༩༨༤ར༠༠༠༢༨༠༨༡༧༧༧༤༠༨༩༠ ༨ ༤༩༠༧ 


གེསྐནས་དད་པཐོ་ ཐོ་ཅིང་། །ཡིདོས་བྷཔོ་ཛོ ཛོབའེ རེ ཐེཚོ་མི་ དལ ཟདཔ་དང་། །ཞེསའེ ཡེལར། གསནས་ད་ དང་པཐོབ་པ་ཐེ་ཆོལ་། 
པྲི བྱས་ལ ས་བརྒྱད་པ་ཐོབནས། བདུད་གན་ཁ་རཌ་པ་ ལས་འདའ་ ལ།ཞྲསུའི་ ། 





< 


ཐོབ ་ཤོས། ལའི་པོའི་བདྲུད་བཅོསྟས།དགོག་འ་ལ 












ཆེང 











རན 





























ད །བདུད་འཚྲཔ་བཅ ཝི ལས་ཏོནྱ་ི་དབང་གིསྦ་བངབྲུ་ཟས་འ་ ཀྱི་པུང་པོ་བཅོམའྱི་པྱིར་།ཝ་པ་ནེ། ཕིར་མི་ཝོགའི་ཆུ་ཐོབ 
(3 ི བོུ ད་གདའ་བ་ བ 6 ནྣཾརཾམ་ >: །འེ་ཡེས་ ཡ་ ་ བྱུརྦ་ བའན། ཐ་ ༣ ༨༣ རྩ་ཁབ དང་།སྤརང་སྐཔ དུསམཉཾ་སྙ 3 ས།འདེའི་ ཐད་ཀྱ་ ྭ 
ཤཱ 'ཆླུའའ བེ ཧུང་ །༼ད་ འའ བེ།ཿ རོ འུ་རཌ་པ ཆེ ལཿ ༢་ཆྨརནས་བཇོབ། | ་སང་ ཀམ དྭགསྭ་ལྭ་གནསའི་ སེངའྭ་ལིརྭ།འུངྱ་ཅུ ར་ལབཔ་། ཐཾ 
གྱེས ཀཱ་པྭ་ང་པེ་ལཾསྦ་བྱིསྤྱ་ཧྦུ་པསྔནབ། ཡིད འང་ཊན་གྱིས་ཁུས་ བླངས་པ ཌའི་ཕྱིན་ཏེ།དེ་ལྟར་དཔལ་ འྲང་གྲི་མངོ་ རྫ | 
སྭཾ་ཉད་པ་མོཙ་མེད་པར་མ་ཙི༔ ཕྱི་ཀྱས ཉེ། མཁན་ཐག་གྲོགཔལགིན་ཏླཔ་འཁོར་ཚོ་མཁྲགཅོར། འོ ཡེ 
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ཨ་འཛིན་ལསའབོར་བས་དངསའོ བཟ ཞེངཡ་མཛད་བ་ལ 
གན་བཞེད་ཞུབ་བའོ།། སཱྟེ། པཿ བན་་སོ་གས་བད་དླུང་་ག ཤཱུ 
།ངཾ་ཡནྟུ་༢ཱཤྭམ། ]༈ 


་ཱ གཡ ་ ཆུ་གཏེར་བཞིན་ངའ༨ རད རར གནས་འྲིརགུར་ཅིག། ཨདརི། 
སརམའི་བལུྱ་གས་འདུཟེན་མཁན་པར་བསྐོདདཅོན་ཉིང་སྟབས་ཅནད ཆེན ནརྫོརུས་ཆའིང་ཆ་འིངབས་མ་ཐུགབིཿས་བྲཀ་ཤིསནོརཐ། ཡརབུ་ཚ་རང།རྒྱལ་པོ་དོན་ྱབུཊ་་སགས་པར་བླག་ཞབས་འུ་ ་  འུ་ཁུ་ཁྭ་ང འབྱབྟེ་ཚོརབས་ཀུནེནས་བདེབའ་བབྲེདབའི་བྱ་ས་འཇུག་རྒྱན་པིདྲ་ཁུ། ˆ ལིན 


མྱ་གྱ་སུ ཁུངས་སུ་ འིན པ་བླ 
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` རར རར གཞན་ག 
།ཧྱན་རྱས་དོདམདདབཇོན་ཅན། །དཀའ་ཆེནཔག་དབང་འྲིག་མེདནས། །ཊཱ་པང་བཅུ་ཐག་གསུམ་ཡུལ་བདེ། །ཤ་ས་གཿ་འཆ་ ་ །བྱ་རམ་ཐོདདྲེ་མ་གངམ་ 


1. ཡཿ ཛོ 







! /:5.- ཟོ ¿¿ 64 / ། ± ¿ ༩ 
། ¦ 32 ༡:༨༩༩-༠:༠ པཔ ༼ ‹,,5༩༢ : :་ ལང“ ˆ ཟླ && 
; ༤ པེས ཿ ར ཿ ༡" ། . 
ིྩ | | (5 /$. :× ༧༧༩ རཾ. 2:52 ˆ ༩” =£ ¬3: ༥ =" ༢7༩ ཌ༼ -- ཤད `; 


༈ ར་ # ) £> 
“བརད “ཤཿ ༤༩: 1 


༤༤ 














། ༣ ་ ཅེ 
- :17#- -“ ± ^. པ ་ྱེ ༩ རྫ ¦ 6 2 45 ༡༩) ཛཿ ་ 
** ། *- ། / & ཅེ ཟེ ཿ ¬ * °. ། ={ སའོ ླྲ 
འ་ 5 < ླབའལ་ " - ལོ ། ༧ ཟི ཾཾཾི¦ིེཾཾྲྲཾ ད 
༧ ཐ་བ༡ ༥༢ཐང་བ༡༣༅༅༅ཆ ༥ ་༅༅ ཡ * ༠ ཏི པ་ དས པས ཅི ཅེ ་ ཇྱི རླ 
པཾ ཏཾ ་ 6 ༢ ལ 
















༣ ཤེས་པ་ཅན པགས་པ. ྱི་དན་བས་འབལ་བམ་བསྱུད། །ོ། 
ོ་ པའབལཕེལུངརགཔི་བཔམཔོ སྱ ་ཤརདག་ པོ ཡྱ་ཁུབ་གརདག་པིམཁས་བབམ་ཅོའ་མཚནཿར མཛངཔ བཞུགས་སོ།། །] | 
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འེ །དེ་ལ་འ པ་ལ། མདོལས་འབྲོས་ཚུལ་དང་། 
ུ་བའིི བར བསོ རངིན་གང་ ཅོགོཅ་ཿ 
དྷརྔཾ་བདུན་དང་། ཞེས་པནས། རར ཞེས་བ 


དག་པ མངོན་ཇོཌ ༢སྲང་སནས། བཱ ལོོ་ ངགེར་ཚོ་ ཛཌའི་སྤངསི་ 
ལ་བསཕར་བཱཿ ཨསར་ོ།སསྤྲ་བཛན་གས་འཇོར བདོན འཇིན་ལྷ་ནར་གཟིན། ཤཿ ཤཤྱའན། གར་ད 


རའ མངོན་རྔ་རཌར་སངས་ཏེ ་པ་ཐངད་ནས་ པ་ཡངགར་ཇོ༔ པས་ད ་པ། བས་ང 
སཱ དན་ཐནཊའ་ བ་དང་། བདེ་བ་དང་། ཚེམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ ིནུསྤི ཡི འྲང།༨ ་ ༨ 
དགའ །,རབཏུ་དགའ་བ་ཏན་ རར ཡོ ཟུ ཤྭབྱ་ཀ་གོལཏཱ སི ་ ཀྱིག རི 


ིདད་པུ་ད་སེའ་ 





དང་། ཅེས བནུ ཆུལ་དང་ ས་པ་ན ལོའི ས་རབ རད དོན་བསྟོས་ ས་སི དུ གས་ར །་ 
་ུ་བག་བ་ སས ུས་ 5 7 ཟི 
པ། པཿ ལར ཅུ དྲ་རྭྭ་ཀཱ དག སུ 
ཟྭ དག་ད ཉིལ འུ རེི་ི ལིཆད།མདཅའི་དའ། གི ` ཁྲི འཆད།ལདོནལའིདནི། དེ འའའུབར་བཛོ་དདའའག།ཞིའི 





འད 
དི ཅྲུ ཤུ ཞེས་པདུང། བོ་ལུཧོལ ས་པ་དེ ་ྲ 
དད་པར །ཞེ སྱོ་བོཀྱ་ཕྷེད་འ་ ཟརྨ༤ བསྟན། འར མའ ཁྱི རྱསརུདྲ་ནྲས། དྲ་ཡང་པི་ ཡངྐ་ཀི་གམའི་ ནའི པོརྦཔ་ བྲ་དཔའ 
༣༣༤ གྱུར་ཤུ མ་རབ ར་བཟྒའཾ་ ༨ ར་བ ཕང་དེག་དྲནྲད་ ན་པལ་ན། ཤྱ ཆཱ རི་མ ་ ཅོའུ 

་པ་ལ་བྷཏེནས་ བིམ མརོ་པ་ལ། འཇུ་བ ་ གུད་པདངའ། ཅུ རེ འཐབ མཛའི་བརདྱ་བྱེ་ར རོ 
འོ་ཞོ པི་ཛད་ལགམཐིལ་བྲའ ༤ ༨༥༦༥ ཛན གྱི གདམངྱར་བས་གཞེང བཅས་དཞས་ཿངྱལ། ཆེས །ཆྲས་མཛོནས་པཤིས་ཡངྱབ། ལི ཡསས་འའར། 























































































ཧཾ ༨ དྱབ། ཉར ཧོན་པ་ཁིག་མིཐད། ཧུནམའེ་བ་དོདྱ་བྲིས་ལངགའེ་མཐའ་མངོནུ་བུསའ སབྷ ༣ དྲུས་ ཐོབ་བ་རུརྩི ཁོམས་པ་ རབ་འ པལ། ། དྲེས་ད་ལ་མཉརགའི་མཉིགླད་ལས་ ཡུར ལུངབ་ཡི་དྲིད་པིག།དསད་ལཉོརའོདའིདྲ་་ 
༡ །རོལ་ངུ་མཉྱི་བ་ྲ་ལས་ཝང་བརྡ་བའྲོ་ཅུ་ ནྷ་བིའུ་་ཐཱཱ་གཱཿཱཤྱ་ྭ། དྲ དསདའྲང དན །ག།དངོ་མངྩོན་ཊ ་ དཔ་ཡིན། མང་ཀའི་མཱཤའ་ལྭ་སར་མི་ཝངའྲི་རུ་  བྱཿ་རུན། ་ 
¬ ༦ན། བོད་ཀྱི དྲེའང ཐེ་ད་པི བླེ་དྲུལེས་ ཏོརལ། དི་དྲྭ་རུ་བྲིག།ཁྱང་ ངྲ་ཐཱ་དྲང་ཤྭའུ་ ཇི རི ང་།འྲེས་གབའདི་ ་ ་ཡཱར་མི་ཝ་ེ ༤ྲཾ་ཡིས་གཉྲའགརལ། དྲེས ་ཡར་མྲི་ཝངའླེ་རཱའིཿ མཉཾར་གྲ་ར། ཏྲས། 


སྐད་སྨཾ་དྲ་པ ཨོ འི 


ཡནི་བཞད་གད་བི་གྲེནསོ། སོད ཐམ དཱ རུསི་བྱ་དི། ནེ འངྩོན་ངསསབ། དོ ལི་པད་པ་ 
དྲུ་མླ་བཅིང་། དྲེ་ན སྭ་ཇཱན་མཔཱའི་ཡེ ས་ཡིན ཟྣན། ལཾ ི་བདེ། ངན་མི དཱ དད་ལྟ་གང་ི་ཁའི། ཡོ 
ཆར་བུབ་པ་ ཡེན། ཞསོང། /བོཁ།ཤེ། རྒྱ གྱུན་མཛོའི་བའད་པས་ནྲོས་མངོའ་བདའི་ ཆལ ༢༢༢༥ 

ནཱ་མཐའི་བའེད་ པས་ཆློལ ས་མ འུ་ཡོས་བཞརཔ། དུསཅསང་དགེ་ཏདལ ལཏིའག་འཞོའི་དངནས་ཆོན་ལོལ་ ་པུ་མངོན་དྲ་ཏྲོ། 














| ཤུབ་སེ། ;ཉི་ྩརཱནཱ ནས། དའེ ༨ཙམཁ་ཧཱ་ཡེ་ཝར ནླ་་བའཇ་ཨུ་ཤུང་། དྲ་བྲཉ ཅེིརནིཉིང་བློསའབོམ་འརྲེར་ 

ཱ ཿ ཅྲིང ྱས་མཉ་རགའ་ ༢། འདོན། ངེས་ལད་ནནགི་ཆའྭ་གའ་ངོ་ཉི་ ད་ མངོནུ་པཱ་སལཡ། འ །༧དོན། བིསརསལ། ཁི་ཆང་འའའིོདའ་རི་ 
ཤཱ ཚའ མང་བས རནམའེ་པའིདི་རང་དྲུབ་ཞིག་༢རཚྤོས ཡ་མངོན་བཾྱའི་ར། འགྲེལཔ་ལས། སྐིག་མའ་པལ་ཆྱོསི་ས་མངོ་ རྗ 
ཆེན་ཀྱོ་བ་བྱ་ར པཔ ཆ། ཆྲཔ་མངྱོན་པསར་འདོགྱཾར། བེར་བ་ དཱ རྒྱནམཐའི་ བརད་པས ༈ཧུནཱ་མཐའི་བའད་མངྫོའདྲཏཿ ཟེར་བའ་འྷའ ཧྟ། 


ཡའི རེད 





















































དསདེ་ལ་མཉརག་ཅནའི་དང་ནས མཐའི་བརད་མངོནང་རྭའི་ འར། རོངྱ་ལ་ལ། ན་མཐའ དྲ་པསརྒོགརབོ བའ ཌེ། དེས ༣༨ སུལ ཞནའི་དངནས་ རངྱངས་སིག་ ༢༣ ་ཤོད་ལྭགཱམཐཱཡྱངྱཱཾ་སཱ་རཱ་རཱ་བཞགཔ་ ་འ ནཱ་གྲའི་པ་དའི་ ལག 
;པ་དང་ 2 ཡབག་མའ་མའོདུ་པས་ ་པ། ཆོས་ཐཾདྡ་ན་པ་ བདྷ་ཐབ་པོས་ །ཨས་མཉི་པ་ཡིན། ཉིང་རྨནས། སས ་ཤིག་ཤར་ནྲོལ་ 3 ! ི་དི་ཉ་བ་ལ་འང་ཆུཊནསཆུ་ལཆུ་བཞགཏུ་སཾང་པ་པེའི་བཅྱི་དེ་ ཙི་ཇི་ ° | 






% (2 
‹&& 2 < ༩༤༨ 


༄ ངི 


༣ ཆུག་བུ་གའི་ངང་ནརོན། ོ་ པྲ་མངའ། ངྡ་ངྲ་མོཿ ཅུམཡ། ཊྱོད་ཀྱི་དའའདྲའིར། འདོན། དེས་དེའི་ངང་ནསདེ་མངོདདྷ་ངོར། དེསྦ་རུན་མཐའི་བརོད་མངོརདྭ་ད། ངེ དེ་རལ། ཏེའྱི་རཱ་ད་ལ་དྲེ་མངོརྦཾངྱ་རཱོའི་ཆྩཾད་ཁྱཿརཾམ༔ རྱབ། རྨ་བྣ ་དོརལ། པབའྱེར དལྱ་སཱུའ། 
རདྲ་མངྦའྦཱ་དྷ་རཱའྱ་རད་འགྱའིར། དེརྔལ།” དའྱི་རློར་ལ་དེ་མས་མོངའི་རང་རིག་ཌ ཌྱའརྭ་ མ་བུ་མཚཆས་ལ། ཧན་མ༢ ་བརད་པས་བདེན་༢་༡རྩང་མངའ་ངྲ་ཅོ་རྤལ། དྷེོ་པིད་དྲྱ་ཧ་ན་མཐའི་བརད་༢་ རི་ལ གངྷོསཔོད་ཁྲ་མཆིརག རབ ཡུན ཡའ ང་ལྭརྨན། ཀྲ 


ཤུ འི་ལེཿ ངོ རཏ དས རྷུྣཿཱིབའེད་མངོ བླུ ཅུས། རྩོ་ན། ཅན་མ་ཐའ་ བའེད་ཆྲོན། །ཀྱོད་ྱེ་ བདན་འ་ ༢་ཐ་དྲང་འིནའ་ ངྲིམ་ ཡ་ཟདར་པཔས་ཕལ། འདིར། གཏ གཞང་། པདྨནལ་ངུ ངུས་ ༡རང་ོ་ཆུ། ཅི འི་སྲེབ་ལ། ཌཆར་ཤང་ ངཱཝཱ༢ འི པྲབ་ ཡཁཅུར། ; 
ཏཱ སོཿ མུ ལྤབ་ལན་ ཅདརའྲངོགཡིས། ངང ་ཇིབ་ ༥ཡེཡི་གྲའྲིན་ཌརལ། འདྲོ ༈ སྟིངོ་རྒྱནུ། རོ རློང་ཊིཀ་ཿ འགོ་བ ཡ། སོབ 'ལཱན་མཉི་ རྗེས་ངོ་ ཇང ང་༡ ཐུལ་བ་དངྲ་། ཞྱིས་ པཱ་མཐེད་ཕལ། ༩ འདོར། ཡང་ངྫོང་། ནུ ཧན་ཀྐ ག་དང་པསྤང་ ྫ་བཱ་ བ་ལ་ཤྱཐིའི་ ངོའ་ཆན་ཁོབ་ པ་ཊརལ། ` 


སབདལ་ཚུ།ར་ ཏནའི་ངང་ནས་ཆོོན་ཀོབ་ པྩ་ཅའིརྭ། ཟླེརྩ་པ་བ། ངདེརལ། དེས་དའེ་ངང་ནས་ཤེ་ བཾད་མངྭ་ང་ ཏོཏིར། མུ མྱབྣ་དེ་ཆོན། །བོད་ཀྱི་ཆཾསྭཏི ལྕད་ལ་ མཉིརག་འནའ་ངང་ནས་ཆོས ཤཤངྱ་མངོའི་སྲུང་གྱང་ལགྲ བོ་དྷ (6 ཏྱ རྣོན༣ དེས་ དེ་ལ་གྲཟིའི་གྱཅི་ 3 ཤུ 


| ( ཁའི འདོར། བདུན །འབབ།འབེ་ལས། དངོས་པྩོ་བས་པན་ལ་མ་རེགའ། འདིན་འབིགྲ་བྱགསུ་ཆུད་པས། ཞས་པདང་འལོ། །འོ་ན། ཧུནམཐའི་བརོད་པསངྨ སྨ པྲ ཡིན། རི་མ་ཅན་མངོནཱ་བོདཔ་ཡིསཞྭན། འགའ དེསད་རིམ་ཅླ། ་མངོནུ་པོདཔྷའ 


༢༢ང་དོོན དི་ཨས་པྦབག་ད། ཅོ་ཆུང 
བིནའི་གླངགྲ་སྡིར། བསོདྱཾསྱ་ཚོ མཐར ཡནྡཾ་ཟཾནའི་གླངག་ཡྲེ་ནོསྦའི་ར། ད དེརལ། ཡེཙཙོ་མཐའན་དའའི་གྲངས་རིའི ཡིན སྱངསཌ་པ་ཡིནས། དྲ་ལིན། བསྐོདྩརམཛརྱ་རིནྲའིནའི་ ཟིནའེ་གླངག་ལྡིནྱིརྭ། རུ་ལཀ་འབུད། འྒདི་ལལི། ཆྨུ་ན་མཐའ་པར་ 


།ལྟར་མངོརུངུ་གཟྱི་པ་དེའི་ཚོ། ཤབེ་ ཟདར་སངས་ པ་དྲང་། ་ཡངགའི་ མཐའ་མངོནྱ་བཱས་པ་ བུ ཆོས ཙྲ་སཱ་མངོན་བས་ པ་དྲང་ [ཆོས ཤིདྷ་རྡཾ པ་ ཐོངམངནོརོར་ རྭ་བུབ་པཱ་ཞེསྭ་བའོ། །ཞྲེསིརྭ། བས་པ་ལ། །ཁྲོ་སྭེ ཆཱ ཆཱ ན་མཾའི་པ་དོད་པས་ ༧ 


རྫ 


མུངོརུ་བེད། དེ འི་འ དྲས་མོནཱ་ཧེདུ། དེརས་པལསུ་མངོན་བེྡར། ཟླེརརྦཤུད། བོན། ༢༢སི་རོ་མཐའ་བུནས་ སྱི་རྩཾ་མཐྷ་སྱཡནའི་གླངག་ཌ་རལ། དཱའཝདར། འདོད་མྫིས། ཟ 










ཤུ ¡ྱ ;' 


4 པྱི་ཨྭསདྱིར། རོན། དེ་དའི་འོ་ 


5 རྭ 
༦ 
¦ 


¡[3 ©ད་ ཌཡི་པྭ་༔ ཧྲཾ'༥༡༢་ང་མངོ། 
འྲབས་ཆྡོས ལི ཛི དྲ་སྭ ད་པ་ཡན།རེས་ འངས པཱལླ་སྭ་ཅར་ང 
སྤུ་མངྒོན་བསྭར། ཟེ ནྣཱ་ཆྱཾཔཱ། སྙུན £ ། དེས་པ རི དེའང རྤེདའི ནྱུ་པསའིར། ཨྱཐ་མཚས་ལ།། 
¡7 བྲུསླ་རཱལལ། ། དའེ ཅཱིཁྭ་སྭ་ སྱཏུར། ཁུཔ། ༈ ལོ་དྲག་དྲང་ 
! (བཅོན ཟུནཡབ་ བཟདངསྦཿནྲ་གེབ་འོམངྩོནྦ་དག་འ་ སུཿཁུད་སྤྲལ་ མུ་མིནརལ། དའི་ད དྲས 
| 3(ཁྱད་ དའདྷ་ཿགདཱསྦཾ་སའི་ཱསྭཔ་འི ཟི ༈ིཿཡང་བེག། ཅིནྡ་སིག་དངཔ་མྲ་བགའ་ ཤྱཟླ་པ་ཡན། ༈ ལང ཡེན་པྲསབ། བླིན ནྣ ལས་ད 
£|འིྱི་ ལའྲ་པ། གླིབགཱ་ལེག་ལོང་བོངོ 


རུ་ཆོ་པ་ཚིརཏ་ ལ་ར༢གཁྱི་འབྲེལ་པྲ་བུབའི་ 


ནེ། དེས་རང་དྲསྐགིག གེག་འརྭ་པབེ་ སྲངསཱའ་སྲངས་ ས་པ་མ ༽ 
བྱེ་རིཿའིརེ། ཐྤོ་ཉིས། དེ་ཡང་ངོ་ འི་ཆ 


ངོ་བ དང 


# ཝཾ སྲ་ཡལ། ལྱས་དང་པསམཉི་འི་དྲ་ཅ། ༡ 


དྲར་ཊོ་ད་ལོང 


ཙུ་པ་ཆཾར་༡་ལྭ་རག་ལྱསི་འབེམཔྲ་གུབའྲི ཁང་འ འིར བཱ བད ཅེ ༥ 


ཉངྱ་ཧཱནས། ལོངྒ་སྲས་བདགྱ་ཧན་བྲས 
ས་ 


དང་ཅོ་བྱ་མཐུག་ཤ 





རྱད་ལ 















༧༽་ 


ཝྡན༢ལོངྭས་ད ངཾ། བློའོ ་ ས་མདོནྭ་བསྭའུརེ། འེ ས་རངྡ་དྲུསྣ་དག་འར་ ་མདོན་བསོ། ༡ 
ཅཅ བུས་པལྟ་འོརི། ལིབ བའི་ཡོ བྲག་དང ⁄⁄ 


བསྣར་བ དེང 


ྨ །དེ་ པེའི་་ལོངྷསྭཱ་། དྲེས་དའིཚ་གོངསྣ་འངོན་ སྤན ཁྱས། མླབ་དོཔལ། དེས་ལ ལྒས མངོནུ་བཱསའི དུས་པོདྱའིར། དལ རཾ 


ཐྲ ལྤ་ས་༢ ༢ པྱ ལ་དྲུས་བ ཐངུ་འལྱའིའ། རྨ ངྲས་ དེར་ཁོང ལསྲ་ཨྲན། དུ ངྲུས་ དེར་། [བུང བྲལ ཱམནོསུཔཔ། ལངེ་དང་པུལ་པཱ་༢་ཡ། གོའོ ཡའ འདུན། རྙུན མཐའ་ 


ད་ལངྲ་ ཉི ཏེའུ གཞང། དཅིཆ་ར རོི་ ྲ་སྣ་ཞིར་པེ། ཨ་འ ང་ཉིདྲ་པཱ་ མངྭ་བསྭའི་རྭ། །བྱས། ངྱས་པལ། ཁཱ། འི ད་རེས ཀརངོནྡང, 
དོས་ར་ ཧྱ་རོ་ཕྱ་རུརྦ༡་ ༡་ལྭ་རག་འིུ་ འབྲེལ་ རི ན། དང ་ 


ྤཱ མོད་པ་བི་ ས་གང 
འིདཔས་འྲབསྱང་ཡི ཛིར 


རེ ཛིར བ་ཡར 


ག་ངོ དངོ་ལ་ གནསའེ་ མཆོག བ་ལྭ་པཱ་ཡག དེ་ལ་གནས ༣༢༡ ཟག 





= = 
ཀྟཨཌཁ་ཀང་།ཞིསའ ། འབྲས་དང ལ་བྲ་བའའའོགི། 
ཏྱིར་ན། འདཾར་མྱབ། ཡ་མ་འདིའེ་དབངང་བསའ། རརར ལྲོས་དང་ངུས་ཉང་ད་ 


དུས་ཚ དལ དེ་ི་ པིག །དེས་དེ་ལད། 
བོ སྒ ཛིའི སྲ ཟི ཟི བཿ སམ ཐུའུ་བས་ལོངྲ་གུ་ད་ 
།འྗེད་ མུ ཛུ ིྲྱིངསས་ 


དའིམོད་རླན། ཆཱ རས ས་ཚན སསའ ཨོ ན་དག རོ ་ 


} ལུ རི དངེ་ན། ང་ ཅེསི་སྤེ་རོད བ། ལངྩག། སྤྱལ་སླ་ སྡེ ཅི མང གྲ༣དགེས 
རའ སཱཱ་ལཱས།རང གཞན་བ བདེའི ཧབ ནའི་གེཔ་༔ 

⁄.' ཉེ སྭ་པ་ལ 
༡ འི གང་གྱི རི རི ཡི། སྔསི་སན་པ་ 


སྲ ོ དཔོ་དང། ་ 
སྔག འརོའེ།འ 
འཛྲོན། སདུསུ་ཡཱ་རལ། འདོ བའ 


ཡས་པོས་ །བཛཾསའི་ཇཡ་པྭ པྭ་རབས་ 


ངོ 


ཨཱུ 


ཱ ི་ོ 


ིུ་འི 


ལུ 





ཤེས་པ ུག་ པ་ཡ ་དེནྲིདྭ་། །ལྲེ རྒ གལི་འདོན། ར་ སྔངས་སན་གྲབ ཁ་ལ དྷི་ནྷ་མདོ་གསར་བརོའོ་སྤ་སྣར་བཌོགོ། རོའི ལེ ླ་དའལ་མད་འཉིར། ༩ 

དིངཏིདྲ་བཱ ནླ། བཔ་ ་ཡནེ། ་ རྒྱད བྲིམ འཕི བསའི་ཁུདརྦལ ནབ ག་ཁརམ། ་པ་མཉད་པ་ལ། དགགབྐཤེག་ འུ་ལཱས། དང་ལ་ ཡིག ོ 

རཆ སིད - རྱ ཡེ དྲ་བ་ི་ར། ཆཱད་དིར། དེརཔ། དེ་དང་བུལ་བསྱ་བུདར་ངུ་ དྲུ་བས་པྲག།འུདུ་སྦྱ་མྱསི་མྭ་ཡའིཿ་། ༢་པྲ་ས།ངངྡོ་ལུཐ། 

ུ་དག་དང་བ་། དང་ད ག་པ་ ཟི =! ་ དཿ དྲ་ས་ ཡིན་པ་འདྲ འདེན། ཨུར ནགིཆདྱཾ་གུ་མའི འེང འི བྲ དིར། དེལ།ངེ དེ་དོང་ ཡི 
དངད ད་ ཉིད་ འོ རའང་ སེད ཅླུང་ལ་་པ། བང་། ཡང་ཁཀ།དག་པའ་ཝ སོིལ་ །དའེ་ཡེད།༽ ༦ ཡོ གུ ད་བ རར ཅོན། 


ནྲཱ་ཧྱི་གྲོད་ཡུལ་ཡིན་པྱསབ། ཟླེར། ཇོའྱ་བང་སེ་གནས འ་འ པ་པ། ། སྤངསི་ཆོས དྲིའི རི་འ ཅིར 


ཆུ ལི སྲི ཡླཾ། ཁིག ངོ་ཉི་དྲ་སྭཱ་ཉིན། ཅྱ་ན་ཨུནྟ་བའྲོ 


ཇཾ ་་ ལླཱདྡིད། དེ་མངྫོརྷ་ཧྫོའིར། དེ་ལ།ད་ལྷ་ཆུལ་ནུ་བཞུག་པ་འེནུ་སོངའི་ཡདོ་འུརེ། མུ ཅཿཿཛཱཾདི་གནུས་པཆུ་ལྱར་བཞུག་པ་བརདང་བི་ཡི་མ་ཡེན་ === རོ རིལི་ : 


ཊེ བྲང བནང་ཡུནཱ་ ཁའེ མ་ངནཱ་ཀི་ ངལྲསལ་ཡིནོསརཔ། གོརྨ་ནོགྱི་ཆོ་བུ་མའ་ངོ རཆྭ་ཨྱང། ད་ད །དེ་ ། རང་ལ 
£ འན།རྷུས་ ་་ ུ རྩ 'ཡུན་ཏྣའམ ± འི ི་ོ རནལ་ དེའྱལིར། འ རཿ 


- 
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སྲ་་ ཤནི་ཆརྱ་བཱརའིདི་ལྭསཱ་ཌ། དག་པྱ་རྩི་འགོན་མྱགཏྲོཧོ་ “མོད། དང་ཚ 
མོལ ཧན སྲང ཤྲ 


༨༢༨ 
.`༨` 


ག ;ཱ 


༥ ཅེ ༤༽ ༨ ལྒ ཿ| | 
ངོ {¬ 
ངཔས། ༡ འབང་འགོར་དང་ ངི 


སཱ འདན རད 
ཧིཆའདེ་ཨྫིི རདལ་ང དརུལ། སྤེརྦི་ཧུད་ལྔ་བདོ་ཌིརིར་ན། དེྱ་པང། 
ནྭ་ཡིན། སི འམུ་ལ་ད།གཞད་།ཅན་བདནངའ་ 








ི ིའ་ ཨིཾརལུ། རེར ཉིན། དཔལེ ཅྱྱན་ ཅུག ཐད ལཝཱནའི་མབ པྱེ ། ཙནྭ། ན་བདའོང་སོ་ མབ ས་ད དང་བ སོའི་རོ་དོང་ ཡལ འ འདོར། འོོ ང དྲ་ཐྲཾན སཔའྭིརཱན་རདི ལོགས སིརཔ། ཡ། འདོའི། འདོན། རངི རདིན་ གྲནསནརལ།འ་ འདོར འདོད་མི ཡ་བ སཱ ཉཱ 


, འི ཨའ ཐི པ་ཡ ཡི མུན། ,སྲོཐ་ལཾ་ཊ 2 ་ གནས་ས => རར ཆེ དྱ སླུས ཀེ ལོ ཧྱ ་ ལས ས་ རློབ་ དྲོ ཆི 





|: 
1. 
5; 


རེ་འ རི 


ཏི རེའོ ཅི དད ^།་ [རུ 
ཧུ ་ དའིནབསྲང རི - ་ 5 རས ་ དབུ ༣ ཀལ་ | 
་ྭ ངིག ཤུ ་ འདོར། འདེན། ་ འཛིར། བདེས ་ ཁྱན་རང་ ཀྱའི ྔ 
¡2 སྐབསུ། སྤྱོརུ་བནེ 
རྨ ཟེ སུལ མཆོགི་སྤུལ་གླུ་ད་ཊེ སོ་ས ་ལས་དྲག་ཡནནྲ་ཀི་ ཅེ་མངཾཾ 





ཿ 
ཏཿས་བ་འཛ་་་ ཉཾས་དང་ངྡོ་བྲང་བསནརལ། དོའཐབ.འིར། འདོན། འ་ 


་ 


༩༦༦ 


| ཅེན ཀའི་ར། རཱལ། །དུབང་ཤཱས།ཿ ཡིར འྲ་ཕལ། ཆེ སྟིསྣིཤེད་པ་འ་ པའྱིར་།གྲཞང་། ཝཾ 
ར ལཾ ཤིའ་པ་འྱའིད། ཁིག་ ཡོབ འོ་མ ཟ་ ཁལ ་ཆྩོས་རིབ། ལང་མཁོ་ ི་ 


མོ 


ཀཱ ཱ རིང 
ནྲས། ང་བདན་་འནའ་བདྲནའྱའ ཅྣཌ་གྲྭ དྲཱ་ཙཱུས ལུ འདོར བ ངྨས་པ་ལྭ ཌ། ། སླི ཀཿ ༧་པཱ་དེ དྲབ ར་ན ྭ རརབ་ ༢འབུལ་རདོདོགཞན་ངི རལ། འདཾའེ། །འདོན། ཡེས་རློ 
ཅེས་འྱབ།ིའ། ངེ་ ངེག ་ཤྱ་མ་དང་༤ ཨུ ཐདར་བཟུག། རོས དོ ཟབ་དང ་ཐ་ངང་ལ་པིད༔ ་ ཟང 
ངཱ ངོའི ངི ལྭ་བ དྲ་རའདྲོད། ༥ྭཱ 
ྲིིེཾཾ ་ དད ག་ དུ 
ལའེ ོ ཡིན་པྱང་པ་དའི ཤིསྤྱ་ཨུ་འཛེན ར་ གྲཤང་ངདེག་ས ངཿ ༣ ཤེ ༥༥ = 
གྱ་རེ། སྤྱ སྔ ཡེ ཆོསྤ་ཐ ཅོ ྲ ༧ ང་ ཧིང གན་ས། འར བཟྲ་ངོས། རིའི ་ བོ་་་་ ཅཔ་ སས བླག ཡན་བྱ་སབ་བྲམ ཆུ 


ངའ ་ི དའེ ། ཟླནཾ། མཔ། དེ 
ཐ་ (སྤྱངས་ཉིདྱ་ཅི་གྲརྨ་བསྲན་ཡང་མེ་ཤྭྲགའི་དབྱ རྒགངྲསའིར། ལཿ ཡིདྱ་ཀི་བོ་དང་འྲང་བ་ད ཧཾ 
ཡི 





དྭ སྒ ལིསང་པསྦ བི སྲ སྤངསཌའི་པེས་ཆན། དེར་འ འདང་བ ཞསང 
ཡབ ཤེསའེ་མངོན་ཡེ་དེ་སྭངསཌའི་སཾ སྔ་མ ས་ཀ རྭ་ལི་སུཾ་གནོད་འཇིས་ལས་འཤད་ཅིར་ན། བླཔ་མི་ དྲ དུར །སྩངས་ཌའེ་སས་མངྨརྦུ་རྭ་རྡོའི 


ཟངོ་གསུང་།།ཡངའོ། ཡེས་ཚྲོས་མངེ ུདུཧོའི་རྒྱུ་ལེས་ཌཾལ། ཇི ས་ཆོས་མི་ཏགར་མངོར ཅའ ལིས ཛ་ཛ 














£ རྤ རད མདྩོི་ལ་ བ་བོ དངོ་དརྭལ། ཡེས (ཏག་པ་མིནར་མུང དྩོརླ་དྲ་ཅཱ གས །དྭ་རཱག་༡་རངྲ་དབང་ ཅེ་བདགེས་སྔོངར་མདྩོན་ དུར ཅིར དཔལ ུ། བདེད་ དྲ་མ ད་འདི | ང་རཱོ། ཡེ་ས་རློབ་ཞཱེན། སྤངསཌ་ སྤ་ནང་པཱུན་ངོ་འི་མ ངོའྱ་བྱི་སོང་ཡུལ་༩ 
། འད དེ ལྭ དྭག་མཱནཱད་ ཡུལ་དྷུ་གུདའེ་ཡིས་ཛྔ་པོ་ཁྤའི ཇོ བིངས ཡུཁྱང་ཐཱར ཅོད་ལ་ དུའི་མངྨཾ རཾིཾིཾིེ་ མཆག་སྲ མུའི་ཆྦདཱ་ལཱ་ཡན་པཌ་པིག དེ་ན དེ ༣ རྣ 
ཛཀདཔ་ལྨྨ་ རས་པ འདད རུདྲ་རཿ 1 ་ རི བི་ི་ སོནཿན་ཡྲིན། རྩོ་སི་ལསའལས་ སས " ཆུསའི་ཕེའུྱའི སྲེན་པ། འི་ཡོད་ཡིགལ རྨ 0 ། དེ་མའོསཔ། སྔངགཌའིཅུང་ི་ ཡལསའ་བསྔར་པདྲེ། བ 
ཌི སྔརསཌའྱི་ུད ཅིད རྦ སྔ སཌའྲི་རུད་ཤེ་ 'ཤོས་ཆོན། ཅ་ཡུ ས་གཞུསའི་ཐེ་ནཁའྱི་པཱ་ཞཔ རལ། [ཁྱོད དྲ་འྱིར། ཁཱསོ། །ཁིག།སྤྱིརི་སུད་ལ་ངོ་ རད ུདངོས་པཱར་འཱདོདང་ ་ཡིཧ། བྲེར ཝཱ ངོ་ཏིདྱ་སཱ་ སཱ་དྲེངོས་ཕྷམརལ། 

¿ཁ་ལ ཿ་འངུས་མསྱ་ ༡ ངོ ཤི ཧཿ རང་བཅསུ། ཟི བྲ ༣༤ ཧཱ རྭ ི་འ པཾ བས་ཀྱིས ྱིས་ཅོབ་དཔ། སའ ཅེར། ཏཱ གྲ སས བཅོས་མམི་ནའེ་དྲའི་ དི་ཞིལང་འདུསའི་ལ ཡི་ང ཡེས་སང པ་ ་ 

21 སིས སུ་ལུག་མལུ་པོ་དེའ་དར་ཆོས་རྲ ། ཞྱེས་ཉི་གྲཞང་འདྲི་གང་ལསའདསན། ལཧོའི་དྲང་བསྒྲན་པ་ཇྫིལ་པས = ས། འཕྲེསལ་ནི། བེརྨ་སཱ་ཅར་པཤད་པ་ལ། ཚྷེ། ཆྱོརྲི་སྷ་ཝ་གྲ་མྲ་༡་པོ་ཆྭད ཏར 
མོ བ་་་ དད ། ངྲ་ཆཱག་མ་༧ཆོཏ་ ྩོི་གུང་བཞག་པ་དངུ་ལལ། 0 2་ཚོཿ རེ འདབབཅུང་ ད®་ ཞིན། དེ་ འི་ལན་སོོནྱ་ཅང་པ་ལ། སོའོ ཀྱེ། ཁེསོ་ གཞུང་འདྲི་བང་། ངའི་དའེ། འདར་བ 
ལློ #ཏམུ་ མཁུ་པ དེཆོས ཁི ཡཱིནེ། དེ་ཝར་བརྟན་པ་ལ: དང་དགང་པའ འི་དང མདའི (1 5⁄6 མོས་པྲ ི་འྲ་བྲ ས་བྷཿནྱཿརཾ། ཟ་པཌེ། སྤུངསཌ་ པ་དང་ཡུན་འོའྲི་མངོན་སླུ་བེ སེ་སྱྱད་། རེ 


ཅུང་ིད། ཐྭ་དོད་ སཱ 
འཕྱྱི་ཏོརང་ལྔང་འན ཅེར། ༈ བུཿཌ་ཕྱཾ ས་འ ཆྐབས། མཐའ་དྭངད། གུང་འབྲེལ། དགེ་དནད་པ ༡།རང་ལོ། ཅི བྱའིལྱ་དང་། ཨྤྱ་ལ་ལ་ལས། ད་ འི གཞུང་འདི་གང་ལས་འཕོས་ན། ཟཿའི་དཉིདྱ་སུནི་།ཞེསཌ ཀིག ལ་འཛའས་ = 


༨༨༥༨ 


ཀཿ ལར ཤའཔོས། འཕེསྦ་མོལནི། འདའ སྤངསའི་བེད ཡོནལ་༡གི་སྡི་དག་པའྲ་ལྱའི་དའཉིད་ངོ་ལིདྲ་སར་བྱ་སནཔ་ལ། ངོ པེང་ཡྲེ་སོན་ གྲི་སདི་དྲག་པལ་རྱར་དོན་ ཧརོོད་མོངའི་ཟིད་ཡསོཿ ལེཌ་གང་། ངའི པཔ ཌུཅ་དེཏིདངོིད། ༢༢ཆདའེ རྔ་ 

ཉིལ སྙིན དེའི་ ནྡཱཏནཱཧད་པའ སླུ དྭ '¡།༩ེརཾ། ཡེས པཞནས། དྲུར ག་འ ལི བ་འོ གོས་བ བརོང་མེ་རིར། ཐོ་སིདྱ་འི ༥ ས་བཅྗང་ ། འི འདུག་པའི བ་བ རཱ ཁལ 
7 ང་གིས ཕིག།ཐུཔའི་ ༼དྲ་ཨུའི། ཞྲིང ལག་པའི 28 ལག ཙརྦཔསནས་བྷཏཿ ཞྭའཟྨིན། སེ དྲ་ནད་ཀྐའི་སངོན། ཧམཏྭ་ཀཱ་ཡཱ། ཞེསྱབུང་པ་ལཔ། ཇེ ངོའྱི་ཆེན། ཏམེངའརཿ ས་ཏྲེ། དྷུམཀཡ། ཞེཡབ་ཆྩོསི་བ་ལ་་ ཐི 
-¿ ཇུག་པས་ཚག་བྱས་བརྩའེདརར། ཏེ དྷར་པྱཿ པྱེརའི་དྭགོས། གོས་པ་ཌ། །བྱ་པོརྩལེའི་ཉྡ་ ཡསད ཤང; འཇོ བ་ཡྲན། །ཡཾསའོཆོ །འྲསདྲེ་ཟེད་ོ་ གྭ་ཝེ༡ པསྟཌ་པལ་ བྱོདརི་ཊརལ། གཞུང་དྲེ་རོསེདྷ་ཀི་ སྲ་ལ་ཆསི་སྭའི། པོ།ཤལ་གི་བྱམ་བུར་ཁུསཔ་མྲོ དཅུར། 


£ འདོན། འྲན། གཞུང་དེས་ངོདྲ་སུ་མ་བདན་པའ། ིཉི་མཔེད་འའ་ རའ འ་འ ¬ དམ་དྷཱཿནརལ། འདོ་ ཡི བྱརདཔ་འདྲརངོ་ཉདྱ་སཱ་དའྟད་ས་བཀགརས། འདོད་པགྲ།ཇཱིརན། ཐབའི་ངོ་ཁོདྲ་བུ་ནི། །ཞེས་པས་ཁངམ་བྷང ཤཿ དི་༣ལདོརབྟསན་ ངོ 


རྱསདྲཱ་ཕྱིའིར། སག་བ་འུ། འ ཡཱ ས་རབ དྲ་སྤམ ༡བཱསཌ་པྲཱླེ །དེ་ལྤ་ཀོ། འོན། དེན ཆད་ལྔ་སྐ་ཞེབ་བོད་པ་མྲི་བད་ཕག འོུ་ད་ཕདཊ་པ་ཡིན་ ཞདད་ཀུ་ཡ། བསུཊ་པ་ལ་འཇྱ་ཀྲངརཾ། །ཁོད་བུང་ 

དད་པ གེད བོའི ནི བའྲི ཅཿཨཤེས་བཛིདུ་ ས་་ དེ་ཡངྒ་པརྡཾ། རེ བྲེ ཡེམིན་ ཚྭ སི ལུང ཀེ དོ ཧུད 
བ་དད་པཱ་སྭོནའི ནཊེ། སློནགོབལྱྤྱ་རའི་གྲནའི་ངེས་འྲངས་ནདཁོད་རོབངྱད།དྲུ་བ་ཤོ་མཛཱནཱ་ཧདང་། ཞྱས་ཅི་བསནའུ། བབན་གྲའབགས་པདརྲེ་ ཙཾ༡་པོད།ངོ་ཉདྲི་སལསྐ།་་ 
ཅེསུ་འཆད་རྲེཌ་ སད འི་འོད རས་མ ངསྐ ཧེན་ས་པ་བཏན་པྱའིརཆོ རཆོསིདྱ་སྱི་ན་ལ་ཆོསི་སྐུ་ཞས་བའི ཅྲཿཡུ་ ཅོསི་སླུའོ། །།ཞེས་བཡིན། ངོཉིདབཀགརྱ་འར་པ་དང། འའའ 





ཅི་སྤྲས རླེན་བྷཱནིདབོདྲ་འསློ་ོ་འོད་ འོར འ་ དརལ། མྲོས། འཞི་ཿ གྱེང་ཆུ།། ཞེས་པ་དང བའོ ྲ ༼།།བརྙན་མཐཱའཱཊཾ ཐོང 
དྲལ 7 &་ ༥ཟན། ལགྲ་དུ་ཡིན་ྱསཔ། རླེན བ་ རར དུ ཡི  ླ་ ྨ་ 
སབ གད འའ བིན ` 


འདད པ་གསེརྦ་ཱ ་ 
༨ ཡེ་ 


པ་ འོ ་ འད 
སྐ 0 - 





སྐ་བ འགོཧཱཿའིསོའོ་དད་ལ་མོནཱཧུང། གྱཱྭིབཱཏཱནཱཔལཿིག། དྲ་ངོས འྭགལདྩོ་རོལས། སོ་་ལོ་མ་ཚྩོས། གླ་ངརབཤོག་ ྲ 
སྤིལའདངལ། འང་དློད་དང་། གཞྱིའི་གུའསུ་བཏུསརའའོད། དྲུ་གུ ལརས། བའེད་བ་སར་འོར་བཞོ་། རོ ས་དོང རི ནི་འ སོད ྭཧདའེ་དྭཱཧཿི་གོ་ཛཱརྨཆ 
པརའི། སྱོརེས། བཀྲལི་ལྤན་ོདྲ་ེད་།།ཞིསའེགཞུད་འདེས་ཡེས་ཆྲུས་འཇུ ར་བཞིང།འལ་པས་ཁུད་དྟལརའ།འརའའིབ།ཅ ཡི་མྲཱལྦ། དེ་འ་སཔྱ་ཧདའེ་ཐ ཀྲའི ལྭསྐུ་འན འདའ དྲའི བསྱཆུལ་ལྭ་ཡང༧ད། ཟི 


གེ པར ༩ ༢༣༤ ༼ 147 
ཀྱིཀཁ་ད དམཤུན་པ་ལྱ་ཆོ་པ་ སྤྲིས་པཛྲའུ་ལྱེ་སི་བདེད་ ནྭསྤུ་རུནུ་པ་ཐཱྱ་ཀང་ཆཱཾསི རྔ་མདནར་བྲངད་པ་ཡེནོ།།ྲས་པ་འདེ་སིབད་པལ། རོན་འྱལ་སེད་འབོར་གངྱ་ཆཛོའ་བས། ཨམ་ཡང་འཇུན་ཅག ཡ་པ ོ 
གཱ ཟི ཡེནོ།།ེ ཤུད ། རོའ དཐཔ་ང་གར་ཆཿ འའི་དྲང ཏ་གཅོར་བུཿགིབི་དེའིགལས་ལ་མཐའི འྲིསྔང་ས་། གི་ད དྱན།: ཛི ད་ལ།ཐུཿ 













བོ -: ] 
སམ་ཐག ལུང་དུ།རུཁ ཅོ རཿ 






-! 


༧ [གདེས་ལ་མཐུན་པ་ཡིན། མྱིདའདོ་ཉིདྨ་པ་ ར་བ ཆོའྱི་སྭ་འའ ་ འྲ༅་པས་ དཱརྦའི་བཞེར། དྲང ངོ ཅུ འགྲེལ་པ་འས། ཛེ ཡང་དོ་ཏིདྱ་ཀ སྨལ་རུཿ སྔོསི་དབེ གེ་བསའི ཌི 1 ལི 
དྡ་བྱུ་ ཅྱ ༥༦་ཆཔ འའ ། ཞིས ༢༤ གུ ད་བུབས་དེལ་ ང་ཉིད ¬ 
དྲ་བ། ལླས། ཕུཏྲཿཏཱོར་གྲངསའབཞེདེུའ།2 


དཞི་ཚྭཧྱི་མུ་བཛོངརྲ་བུ་ཧཾ། ད་ཡདྨ་ཧཱནིའྕ་ རྩངས སུ་དང་། འོདཔྱདཊ་ཚའི་སླུ་དང་། སྤྱའའ་ཧྲུའོ། །ིངྱེའ། ཡང་ཁིག།དན་སོད་འ་པོད དྲབ་ཧང ང་ཏེ 
སྭགདསར་བཞདར་ཡང་མཐན། དེ་འདལ་དེ་ཉིདྲ་བུ། ལད འདྲས པ་འྱང་བདགད་བའིདར་ཡང་མོཿ། ལའ ངའ ུཔ་ལ།དག་འའད་ཡེ་འི་ ུ་ཆུདའི་བཏ སི པར ་ བྱུ དང་ ཅེ རྨ 
ངེ ག །ཅཅཧུའུ ངོལ རྨ 


ཏྷ ཡདནི་ཝཱད་ཆེདྲ་འི་བའང་པ་ཡིནུཅིང་། པྲོཅརང་ ང་མྲེའའེར། ལན ངརྦཾ་ས་དངོབྷསཞད། ར་པ་ཆསིསཱ་མོས པྨ,འི་ འདིད ཅེསའེ་གྲཞུ༨འདཨ 

(ཨྨ' པ་འ འའ ནི་ད འའ སྒར ༣༤༦ ེ་ལོ་ ༣ཡངད། །མཁན་འ་ག་་ི་མུ ད་ཡ 

-ཀ ལ་ཐ འི་དཔེ་བང པ་ཊ།ི་པབ། འེ་སའི་གྲའདའདེ་ཡང་འེ་བཞེད་པ་ལིང ༣ངགའུང་ནེའི་ཁུང་ འཐད དར།འར་ འགའ ཧོ ཞ༨པ་ཡའ ཆིད་། རྨ མཙརང་གྲཏུད ལཱད་ཁུདའའཐ 

 ལཱསུའི་དྲ་ ཡུས་པྱང་ཆཔས། དེ དདཔྲ་ལཅི །སིཅི་རཔདབཿ་འེའི་ཁྲང་པའཐེདཔས།འདིན།འདྲོན། གའྱརའི་གྲིགྲ་ིན། ཧ་འེ་རང་གྲུགང་ཡིནསརལ། འདིར། འདོན་ཏདལ།།རང་ོནི། བ་ས རོ དཔ དེས་བ བ་དག 
ཏྭ 


༡ 
4 
£ 
$ | 


ངོ 


ི་ོ ““ །འྱལཔ་པས་ཏིར་བ ཏུཔ །སྤྱོརིས་དྷ་ཝར་བཞྭེདའིརྭ། དངོ་ དངོ་ སན རིའོལ་ག་མོ་ སྨི འེ་ལ་ཆོ ལོང། ༽པལ་སལ་ང དྲ་ུངསའུ་པའྭེ བྲང་ན རྱབ མཱ བདར ཕྱོངས་ཅིརྨ་མ་ལྷདིརབ་ པབཞྭེད་ 
ཤའྱུ་པ་ ཨི ཤཿ ི་ 


` 


རིརིི་རི་ིགབརི་ 


༨ 


] འས་བྲང་བདི ཐོབའི་དགྲེའི་སནཔས།།རཾ་ པ་ཏ མཆག་དང་ལནའི་པ་ ་ནྲིལཔོ སླ ཐོབར་ཤྲོག།ཆྩེསར། ཁིག་།ཡོན་སེང་འ་པོ་དྷ་སུབྱརདའི་བྱ་སྱརའེ་གཙོར་གརའི་ལྫངམི་ སེའྐིགུའསལ་ ་ཤོ། འེ ད་ད་འདུལ་ལས་འགྲིསའད ཡང་རི རསག 


རྒྱསད་ཧྱི་སྒབསུ་ཡང་མིཐུནྱིར། །དངོ་དམལ། ཁྱལ་པས། ཆྩོས་མདོ་པ་དང་བཅས་པ། །ཞེ །ིསའི་གྲའང་འདིས་ཿ ཡིས་ར ་དངོསཿམ་བྷསནར་པཞེདུ། སྱ་རས། འདེས་ དྷིར་བྟནོརཔཞེདའྱེར། ངེ དངོ་དརལ། འགལ་ལ་ལུང་ ངོ་ཉིད་ཅེས་བ་པྱི་ས་དའྱེངགྲ་པོ་སཱ་ :ཁྱླ་ས་ཞས་བའྲ་གུ་ང་ 
བསྭ། སུ་ནྭ་རྔ་དའ། །འོརོ། །ཞེདའི་གྲའང་འདི་འྱཔོའིདོད་པ་བཇོངོད་བྱེདྲ་ཁི་གཟུང་ ་ཨིིསྱརྩཔ་མ་ དྲེར་པ། ཚི ཡཿ ༤ ཡུཆྩོག་དང་། སྤང་ི་འ འཕྲིས་ཝ་མང་པ་དང་ ངྱ་པི་རན།བྷསནེ། སྦྱའི ས་ཐང་ ་ཡི་སྔ་རྒོགའེའིསུ་པོ། ཆུ་ཨདྦབཞེདྱའར། འཕཐལ་པ་ལས། ༢ ཡིས་ ལྡོ དམང་་པ། ཌམ 


༄༦ོ 


སྩྱམྱིར། དྭ་སཱང་ཡང་བྱས་པ་ཡིནེ། ཞེསའི་གཞུང་འདི་གྫོི་རང་གཞུང་ནག་འའིརི། ཕགྱནསདྱ་ཀྲི་མབྲས ཡང་དྲེ་ལ་ད་ལྔ་ལྲི་པལ།འྱ་ཕྲ་པས། བྱུབ ཛུ + ང་།།ཞྲེསུའི་གའུང་ འདིས་ཡི ༢རྨ་རྐོས་བྟྱའིའ་གྲོ་ ༨བསྡ་ནུས་མུ་བྷསྲ་དར་ཡཞེད།སྤྱིརིས་འདིསླཏེར་ 


| བྟོང་ནར་བཞེདྱའིར། དློང་དརལ། 7 ཏིངས རེན ས་པ་བྷཿན༔ ༣༢ རཿསངྷཾ་ཨཱ་ལ། འོར རུ་པདེའལ། གུཿབྱ་ལོརྔིམཐུན་ཆདྲང་། །ཞེསའྲི་གྲའང ང་བདེས། སྦྱདསའེ་ ཟེད་ལམ ཡནའེ་༡་ ཡིསྨརྨོ༔ སྱེར་བྱ་སྦྱར།༢ ཁིགཙོརྩཔ ྱམནས་བྣསནར་འ། ་གཞེདྱའིའི། ༥ འགེུལ་པ་ལས། རོ ༤ ་དང་ ་ 


མནན ལ་ཧོ་།ཞེ འོན མོནང་པངའ་བོདེ་ཀཅ་འི་བསྱུ་ཚིའ འགྲོ། རྱ་ཁྲུ་འེས ཅྱསེ་འའི་གངོས་ལ་མྲི་ཉ་ན། དྲཾ༢་སོའི་བཤེད་པཛྲི་ཆུ་ཞན། དེ་ཡངཌེ། སནཌ་ལས། ཐུབའི་ངོ་པོ་ཉིདོ་གླན །ཞྱེསྔོ་ཡི་གྲའང་ལེས། ངོ་ཉིདྨ་ཨུ་ངོའི་གོས་མདོརྦརས། བ་ཤ 
མཐུན་ཆདང་།།ཞེསའི་གཞུང་འདས། ངོ་ཏིངྒཱ་བེད་ལྱསིདོ ཅོསྦ་ཆུབ་ དྲ བདང བླུརོ་རདྲ་།།ཞེས་འི་ལོང འདོ སོས:མངྟོ༔ རུནས། འུག།པས་འཁོརོས་ཚན་དང་རྔ པ་ཞབས། །འ ཞེཡའི་གཞུང་འདེལ། ལོངསྐུ འ་ཐོང་རམ་ དགྲད དཔད 


༤༽ ཛཾ 


ཞེསའི་གཞུངའདིས། ཕླན་ངཚི་སོས་མདྩོརནེ། དོནེ་འཕར་བངི་སྲིད་འདིའ།།འྱེར ཉི་གྲའ་པའ་ས། སླུབ་འ་ི་གཱཾསྱམས་༢འཚདར་བཞེད་ཅས་སྱོའི་ལནི། ཕུབའེརོཉིྲ་བནི།།འོའི་ གཞུང་འདིས། རོདྲ་ཨུ་བཿྩཆའི་གཡོརྱ་བསྐརྟལགྱབའ་འོཌ་མཐཱན་ཚོདདང་། 


ཁར ༢༤༡།།༤༨༧༤༧༢ོལེོ།ེར༨༨ 





“ ¬ 2%༄2༠༩༩༩༢25༡༥ཉཧཿས༣༨༩༤༡ྟ༢༦༣༠༨ོ༣8ཿ8༢༤༤༩༢ཇུ་༢ཁེསས་ཏེ༡ང 3 86ཿཉེསྤ8་ཞཉཿརཧ་པ་ཉ་ཁཁན་ལ8་བེནེ95538༢༧༤༤༥༤༥༡༨ ༥༧༩༡༨༦༧༡ོཉཇརསམ་། 
 ཞིསའི་གྲའུང་འདིས། རློབ གཅོར་བུསནས་བུསན། འེ ནད ད་འ འྱ་པདང་འདུ།། གྲངི་པཾ 


༽ཞས་བྷ་ཞར་བའདརར། སེང་འ་པོ་དཱ། དནྭ། ཞིསའི་གའྫདི་ ལ་ཆུ ༡ 
ྦ པནུསས། 


དད་པ་ཇྲི་དོདར། །ེས་ཙ་གྲའང་ལ་ས། པ་བྱ 
ཤྱི་གཞྲང་འདས། འི་འ 


གཙརྦཾ་བཱས་ནས་པ ་བསྙན། དོན་ལ པོར་འའི་དོད་འཇིད འི ཤེྱོ་ཀི ་གཞུང་འདེས། སྤིས་རྨོ འོབས དབྱས 
པལ་མན་པ་ཡིན། ཁྱལུ་པྲུས། གྲ ༥ང་ཡཱད་ད། \ཞེསའི་གུང་ལའི་ལྷ་ལྔས།། ༽ སྤྱོརས། རགྲ་པཱའྱཔང་འྫངོ་ དཔ་ཡ།། ༩ 


གྭ་པྱེཔང་འཇོད་པ་ཡ། །ཞེསའི་གཞུང་འད་ལྟ་སཌ་། པཡྱིའ་ སནུངྲས་འཐུངསདང་བཅས་། ཉེ ཁུ 
བའ གཙོརྦ་བསྡ་ནུསབ བ་སན་ཡ ཞེད་པ་ཡན འགྲེལ་ པ་ལཱས། བྱབ་ཀྱེཕྱེ༩ མཉལ བླརུས་བཅུའི་ཡིས། ཞྲེ འུ ཤྩ་པྲ་ངས་ འབུངྲས་དང་བཅས་ པྨནས་ ` ཛོ 
¡ོ ཏཱ ཨེ འཇུ ངིརོཊ་པལ། ཐུབའེ་ངོ་ཌིདྱ་སཱནི། །སའ་བྲའང འདོས རཾ 
ཨཾ ངཱ རང་ང་འ 


༨ ༄ོོ དྲ། ༨ཉ༡ད། རེསའི བྲའིངྡུག་ཐོར་སཱ། 
གྲ་བྟསྨལཝོའེ་གཙོ་ བར་བསནས་ཐ བཏར ངུག་ ཤོ་དེ་མ་ པྲས \ བླུ་བྱ་ཡོཌ་མཧར་ ང་།1༩སའ་གཏུ་ང་འདྲམ། ཡེ།ས་རྤོས་བཏ ཉྱརའིགྲཧ ད་གྲ་སྔནས་ པ་བྷཏ་ནྦཿ༨༽། ཁབ་པ། ཏྲ།ཿ གཞན 
ཡྱི་ནས་བདད་པ་༣ནུ། བྱསད་པ་ལ་ཡང་ དགྲོསའིར།ཞྲེ་མ ན འེས ས་དང་བཅས་ པན ཤྱིས། བྱང་ཚཱབ། ཆྱཧ་ཀྱི་ཡསུ་རྨག་བྟྩཾསཱ ཀྱའི་གཅོརྦ་བྲསཿ ཐས་བྷཏ་ྲ་ན། ཡང་ལྭསྦ་ནགྱཏུ། ངོ་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བྱི་མ་འིངྲག་བྱོ་ སྭཱ ཆྩོསི་ས་ 
༣ འབྱུངར། ཆྲོས་མུད་པ་དང་བཅས་ པ། །ཞྲེཡོས་ པལ་ཆོནྦ། དགོས་ བཤེ། མངསའེ འྲེསེས་ས པསས་ཆུདྡ་དཱ དྲ 
ཚེ འཛུ་སེང་འི་པའི་གངེས་ཅོམ་ལ་མི་ ཅོད་ཀང་། དབྱཧུདའི་བྷསྤཧགཾ གཙོགྲུ་པའི་བྲ་ ས་ལོ 
མཾ བསནར་བཞེངའིར། དངོ་དེརལ་ 


། འཡུ་པས་གྲྭའུང་དས་ཡེས་ 


རྭ་བསནས་བྷསན་ན། བསྔག 
པྲའཛྷ་ཀྱ་བོ་སུར་མ་ཐགྱཏུ། ཆལུ་ཞེསའི་ས་འབྱུང་དགོསརབཞེདྱིར། གྲི དིཅ་རིཔ་དེབ་ག མྱོརོས་བོུང་དས་ཡེས་ ;བཅྱརལགིཅོརྲ་བསནས་མ་པྟཉན་ན། ཡསརྦསསཿཿི་ ཞས་བྟཿན། བསྔ བའུ་གྱུ། 


ིས་མབྲངས་དགོསར་བཞེད་བའི་ཕྱིར། 


༣ རྭ 





ས་གཞན་༣་གྲུང་མིན་པཿ །ཅ། རྐོདརབང་བར་བྱའི་ཆེངང་། ཆཧྱིཚོག་སྲེབ སོརུའི་ཆེདཔ། ཡིསྨ་ཆྒོ་མད་པ་ དངྱ་རྨུནྭཾཏྭ་པཱར་ན་ པ་བྷས་ནའི་དགོས་པ ཁྱ མོ ཏཱ ཱུ 
རི།འཛ་པས། བང་པོཌ་མཐཱཉ་རད།།གིསོ་འི སིས་ཛློས་བངོ་བྟདའྱ་ཤང་། བྟསརའི་གཅོརྦ་བསནས་མབྷའུནརབཞེད། ྱོརི་གྲ་ འདིས་ཡིས་ཚྩོས་བྔ་ཆུའིགོརྱ་བསྣཌ། 

འཕྱུ་པས་གཞུང་དེས་ཡེས་ཆྲོས་དེ་ང ཏིདྨ་སཾའི་སང་ཿ གཞིཆན་ཤེསའི་ པུགཏ་དངས་བྷྟསན། བསརའ་གངོ་ལུང་ཉདྱ་པཾ་བླ་སན་ པ་བཞེདའི་ ཅིར། ཡྱི་མཱ་ད་རུལ། དེས་གྲའང་དྲེས་ ཡིསྦ་རླུས་ ནུའི ལི་ཙ 
ཉིད། །ཆྲོས་དང་བཅས་པ། ཞེས་ངོ་ཉིད་ཆེསའ་ རྩ་༩ 


ཤད ས་ས ་་་ ར་བ་ཚ རར བ་་་ ་ .་ ར་ར. ར་ད ་་་བ་གོ་་་་ོོསསམསམ་མེ་ཆམསམ།། ས་ཡ ག་གེ 
¦] ཤེ །ཌིས་ཉོངས་འི་ཙཱ།།ཞྲེསོ་ཀྲི་ཞབྲས། སྦྱང་སཌའྱི་གྲཏྱཀ་ཏོངས་ངའི་ོན་ཆོན། ཌྡདྲི་ཧད་ི་ོང་སའྷ་ཏིདྡན་ལསྭ་ཁུད་རྭ་དུ་འྱབ་པ་ཡིནེ། བྱེད་ལྕ་གོས་ཁུདའདུ་འྱ དིར མྤད་པལ། ཁེག།སྔཧསཌའིེ་རྨད་ཀི་ཏོངསཏིང་ན་དྲལི་པ་འདིད་ལྟ་ཚཚཾ། 
༧ དྲ ཤས། གདྷུལ་གཞན་རྒྱད་ལུ་ཏོངས་མྱ་རརབ་རྱེ་བཡེ་པེད་པཏལྱ་པདཔ་ཡྲེཤ།ཞ་ན།འན། སྤུངས་ཁའི་ཧུད་ལེ་ཏོངས་ངའི་ཏིདཟ་ལ་དཔ་ནས། གྱངྱལ་གཞན༣ཧཱ༔ འཚོརས་མངོ དསས ངྷུག།བཅིའ་དྲརརདལ་དྲ་ནང་ཁོ་ཁམ་བས་ 
དནའི་སུ་ལ་ྱི་ཞསདོན་སྦིསི་ བཀའི ཞཾཔ༩ྲརྭ། བུས་ང་ལ། ཌོ། རིཔ་ཐཱ ་ཐུབའྲ་ཧཱ།འུ་དྱ་ཡིཞས། ག།ངྱཱཱཱ་ཀྱྷཧྱཾ་ཧཱད་ལ་ཁང་ཁམདྡནྟི།། 

སྨེན། ཉིའི་སའེ་།ངྡ་ན་ཐོབ་པྱསབ། བླིརྭ།ངིཔ་ལས་དངོས་ཕོལའ་ཇ། 


( 


€) \ 






མྱ དུས་བྭ་སྲིདའན། དརལ། རྔའེའྲི་གྲ་ལ་ྱས་ ལ་བཞྲཊ་ཆང་ལ་ཁོང་ལོ་མངོནའ་སི་དྲི་འེན།ངོའལ 
རེ བགངར། དརལ། དའའི་གུ་ལ་དྲུ་པ་ནས། གདལ་གཞུན་རད་ལ་ཁོང་ཁོ་མངོད་དུ་ ཏི པྲིདྱ་ེད།དའརལ། ཅཱ གུས་པོལ། ༩ 
4] ཇི གླུ་བྲ་པདཱ་ལ།དེའ་སྭཱའདའེའ། འད ཅུས།དྲ ཊཔྟ་ཐའཱིཧཱིུ ཉབ ནུ་སྲིབན་པ་འླ་བུ འིར རབ། དཔལ ནཱཐོད་ནྭ་ལིཐུན་པ་ད་པ། འྱིཔིར། ཁེབ བནང་པ ཕིན། ཉོ 
¥ § 8 བད དདྱུ་པཱ༡ལའི་དྲབ་འབུས་གཞས་ཆེན།དེ་མསིན། འདན། བྟའྲུ་བེ་དངོས་ཆི་སའངག་ཐབརལ། འདའ།འཔ། ཉོངས་ངའེ་འངེན་ ཡི བྱྤྱིའི་དངོས་ཡེནོ་སྦར། དེལལ། ཡོདས། ཉོང་སང་པཀོབ་ཏུ།།བསྔོན་མཐབ་ན།ཞྲེསིར།གཞན་ཡད། ངེ 
དྲ ལ་ས ན། རབུ་མཐའི་བྷ།ཅེ་དངིས་ཡིནསྦའེརེ། ཉིད་རྱནསུ། རྒིུ་མཐའ་ཡ་ཡང་འབ་མཐའི་བྤྱརི་དངོས་ལ་བཏེནས། ཧིསརའཇུ་ །ཞྱེསེར། མནནི་པྱཱ་ནྨཱཧཱ་འ་དང་། ིིསིིས་ིགས། བ་ ཤེ 
དཡིནེ། དའིདོག་པེད་འིུར། ལངྨས་ཆོན།དེས་པ་ཝ་དང་ལན་པ་ཡིན། སྐ་ངས་པ་མན་དཔེ་གསལ་ཇོཌ་ཀྱིས་སླས་པ། ཆོས་དས་པ་ཐེག་པཅ་ནའ་ཆོས་འབགསང་པ།འཁོར་ངེས་པྱ་དདེསཌ་པ་ཤ་སྟ ་དདའང་བསལ་བག་རིང་ | 
ཇིང་དུང་།བྱ་ངང་རི་ 


པྲུ ངེ ག་པ་བཀད་པ་ལོར་བཿཊ་པ། དྲུས་དེས་པ་འ། ར་པ་ཇྲི་ ད་མ་སྣད་ ཐྲ "#། ཀེ འེ བལ ༦ འའ ལྩལ་འ་པ་འ རི ༤༽ ཟེ ༤ „„ ༤ ་ ༤ ས་འ བོ .ུ ླ ཀཀ ་ ༤ ཏཱཾ འ་འ 
#ངབ་པེ།པཿ་ ་༢།ང་རིང་ དམང བརྡ་དྲ་བྲཞུཌ་པ་ངན། བབླ། པཱལྭ་ས་ ས་གང ཞེང་ངུ་འྱབོཞ ཞང་། སྤ་ལཔ་བདང་། འང་ལ་ཡངྱ་ཆོས་དངོ་སུ་གྲ་སང་པ་དང་ ༈ གྲད པའེ་དྡོན་ངྲ་གྲ་དང་ 
དྭ་སཾ་སུ་བྱྱར་བར་མད་ཅིང་། གྱངལུའི་དོན་འགྱུ་མའི་ ངོ བླུ་གངུང་འིང་ སེལྭཾ་སྭ་ཁྲི་སཱིལ་པ་མང་ འངགེཡན། ༼བག།འོག་ལེན་ཁོར་བྱའའི་གྲ་ཟྲ་ཡུ་མཐུག །ལོྲསའི་ཡིད། རིའི ༢3༤༢ & གུབའེ་ ལཾ 


ྦ །ཾ་པཱལ་སཱ ཆྒ། མྱོཉདཔུལ། ཡིདངྱིར། ངེརལ།དེྱའེའ། ཧྲབ དཀའ 
¦ ལྕེ་དིདེཔྲ་ལི།ཟླུན།དེ་ལྷ་ཧོུན་པ་ལུ། ཁིག།ལ་ད་གྱེ སྲེཔ ཛྲ ལུང འདང ནོ འིདོ་རདོ།། འདོ ༠།།དེ་མཛོང་པ་ནི ངུ མམས 
འེ ད་ འདལ 'སྣངཾ།།ཞྱིསིནྭ། འ་པ་ ༦ རར ཟི ཅར ཅཱ ད་ལ བགད ཅུ ལལ ཁ་ལ་ གྲནས་འགགམིནངི། ཞེའ། ཁཾགཌ གཅིས: གཞས ཏི༢ཅུ་བདླུའ་ནདཿུགཟོའ་ོགནིའ། ཆཾཾ 
¡¦ 2 ཟལ ཟླདཊའི་ལྭས་ཏེནནའིརལ། དྲེ་རཱིག་བག་ཆ༩ཀྱིས་དང་། ཟདྲ་འི་ ཅི་ལས་ལཉནས་ཞོངའི་ སས དེན་ཇད། དན བའནར་ལེལ་དང་། ཚུ སོང་ད།ི་ ན་རད། རས་མ སལ་ས འུ ལ་ ཌ་པིག།གཙིསན་ཆའིནྲ་ དེ་ཁར དདརལ།འདེལ་ 
,¿ དྲ་དཔ་ ཡུ པིག་བཌ་ཡི ཨ་དྲང་ རྱབ་ལུསལ་བྟ་ཡིདྱཾིཕསགསའི་ལུས་ ༥ འྲེ་ལསཏདདབས་མ་སྗང་། ཁྱས། རྐུག་དེམལ། དེ་འང་དངྱ་ཆུང་ཏཏྲཱ་གའྱི་སྷུན་མ ཀྲ {|| ཉྤན་ཡིདྱ་འི་རངའྱེཤ་ ཌ 
#¿ ཏཱཾན་ཧཱན་ཡིཀ ༢ ་ །བཱཿང་ལུ། ལཱ། སྔངསཊ་ཡནན། འདོངས་པནིནོསརལ། དྲེ་ན། གྲུས་པྲདསུར།འདོ ག་གསར སྤྲོང གསོག 
9 ཏའ 'ུ བད རྐོ་འ་ལ པཡིནན། མིཧང་ ག་གིས ནྲོསརལ། ཡའི སྦྱ ཁཾ ཨཱཾལས་འདསིར་། བྱས་པ་ལ ཁྫོ། དེ་ཚན།, འདོངའེ་ཉིན་ཅན ལེལལ། བཱ ངས་ཆ འདལ །་པླ་ཿདབ་པཆོན། དེརྡའདའདོན་ ཛོན པཾ 
ཤྲ ནུསྤུམརྩ་སུ་ླ་དད་ག གུ ངེ་མིན་སེ་བླ་ བསའ ག་དག ཉྱའིརཾ། འདོད་སེས། དེང་ ལབ་པ མི་ན་ཡི་ལླ་ བླངསའི་གླངག ཡིནོསྨརར། ཁས། འདོན། དའིར་འང་བུབཔ་ཆོའ། ང་ངེ ། དེ་ལྭ་ཁུཐ་པྲ་རརལ། མིའགོ་པཔ་ ཡིན།འདོདའི སྐ 
ཟུས།།འཆདས་རང་ངྱའིརི།། ཟླ ]༼བིག།ལད ཏུའ་རྱད་ཀི་མན་བདད་ཡུ་ཅུ་ཙ་འ་ང་ ༨ ཅིང པ་ཏོག་དཀརཔལབཅེ་བདགི་བུད་སྲངསྤའིར། ལྣུན།ངེ་ཆོན། དྲུ་པལ། ར་བར ན་ར ཧོའོ ། ) 
ཞ་དང་དཔྱེ་དད་གད་ཊེ ྡ ཇ །ད། འཆེ་མིཛ་འེའ་དྲ་བིངས་ 
དང་དཔྱེ་བད་གང་ཞེན། དཔེ་བ་དད་མུངསར་ལནའ སད སེས་ལསྦ་ི་ཆོས་འིསད་འདྲང། ཛ་པ བོད ཞྲི རུ 











མ་འུ་ང་དོག་འེགས་ོམས་མ་༢ར 
༦ ང བབ སླབ རོ མྲ 2 2 
ཁི ལུང རྒེསི་ཡན ཅ་དཔེ་ ེབདྡ་ནས་དྲདྲི་ཆུརྱསུཌའི་ཟེདྱ་ཅི་སོས་སསྦྱ་བུང་ལས ༡ང་འེསའེ་དོན་ཡེན། ལེདྷ་སའྱི་རཱད་ཧི་ ཉེ་ཡན་བཟད་པོ་ཛ སཱུ དྲ་ཚོཔོདྲནྲི་སླིའི་འྲབསབུ་དང དང་། , གྲཨཱའྱིཙུད སོན་བཟོངོ་སྱོར རྣའ་བོདྱཱ། ཧཱམཐུངྱེ་འྲ སྭ་བུྱ་སེད་གསྭ་ེད་ | 
སྔིབསས་ སའ ཨོན རྒྱད་བླམ་ལས བཤདུའང་། དས་པ་ ཝ་ཝཱནུ་མདཾ་ གུས ་གྲུང་ལསྱ་བངམ་བཤདའིར། དང་མིད་ལ་ ཝུ་རྒྱད་བླམ་ ལས བཤད་པ་ ནེ གྲསུང་བརྗོང རྔོད་པེ་རུུ ཆེིཆུདུ་པ། སྱ སྱ་སྟན་པ ཆནཡིཆད་པ། ཐུ རར འཕྲས བ་དར ཿ 
ཟབ ༡ ད་ཡང་ཀུནྡ་དོདྷ་ཏོག་པས་མངོདར་འདུསིའིདཔ་གླུངཔ་ ལྱ་བ་ལྷ་སྣཌྭསུ་སྣང་ཡང་། ང་བ་ལ ཉར་དུ་མུབའེ་ཡོན་ལྔ་དངུ་ལྡནེ། རུདབླམལས། བརྗོད སྔོཞམད་རྒུནསིཆདང་།།མངོནརའདྱུན་ཇ་པ་དང་། །དེ་ཡི་ངྡོ་མི་སན་ལ། །འདརྡའི ནྡེ་སློའི་ཝེར་བཛོད།ཧྲ་པའོ། ཟླཾར། ཏི 
ཐྩ་ ད་ཧ དེ་པེས་པྨ་ཝྲ་ལྩའུ་སྱེའེད་ཀི་བྱསས་ ཤའུའེ། དཔ པཞིན་ད་པས་ 'སྱབང་འགྲྭ བྱདནྱ་དུ་པ་ལྲ་ས། སྦརསྤནི་གླཛ་ གླུ།།མན་དང་དཔེང་ རྱད་རབའབརབ།།ཧེ་དྲནུས་ལྷ་སཊ ་གླཐ། །རང་ཨ་ཡང དབླད་པ་འནར་གྲེང་ །བསོདེས་གནསན་འདི་དགལས།བརང་པ་ ༢ 
ནི་རྒྱལའིེ་ འྲི་མུ། ། །ང་བརྲུ་དག་ལ་ ་ ག་ ཉིས། བའ པཡི་ ྲབླགསོ། །འདིར་ནིཆོས ་ཇོཌ་ལང་ཕྱོད་ ལ།།རུལ་སྲ གས་རིས དསི་དྱ་པདྱ་བུ་པ། །ཆོས་དང་འངེན་ཟློ་ ཞོ་དང །གནུསའི་གློ ལ་སྦུངས་བརྗེད། །འྫོག་མིན་གཞལ་་ཁང་ཆྲ།། དདེ་མདོན་སྱི་ཅེདྱར་འདོད། །ཅྗེསིར།རུང་ ངཱ 






ཡྲི 













ངི 
རེའི་བཛྲདལ དཱ་ཡིད་དེལ། ཏི ཌྟོརེ། ཁ་སྤྲད ཅི་ལོསུ་ཆོན། ཅིམདྲས་པ་འཁོར་བ་ཇི་བད་མུ་སོང་བྡང་བྱའརལ། ལཱའི ངྭསྐ་ཡའིར། འ དོད། སངཉྱིའི་བརྡ་དུ་བྱུབར་ལ། འཇིའ །འདོན། སུ = འན ཇུག་འ། །ཁོང་ལ། ལོ་བྱཿ་ཐི་པ་ཐྲུ་པར་ངེ་སའ ནད་རླེདི་དྲ་རི་ ཏྱ 
བུཆུང་དྲ་ར ཆོན། [ལོ་བརྒྱའིཔར་ངུ་སྲོད་རལ། ཆོན་དའེར། འདོན། སང བུར་ངུ་ སྔོདརལ། འདིན། འདྲན། སད བདླད་ཌ་ཕལ། ཊ འདིར། བྱས། འདོན། སང ཉཅིངྲ་སཱཊས ལེ རོང : གྫངི་སིང པ་ཇི་སེདར། །འེ་ འྱེོཀྱི 'སཱབསུ། ཤེ་ཆེསཱ སྤྲ སྤལྷས་ ་རུདའི་དྲསཨིསིད། མོད་པ་བཅུསྱ་བི་ རྨ 
༧ ཚེ བ་སམིམཆོགླིཔླཾགྲཱཧཱ། མར་འབྱུངའུནཾ། མད་པ་ལ། ལོག ཇེས་ཕྷ་ཝ་དངམིཝུནའིགྱག་ལུམབུས། ཕླའི་ཡད། ཟླར། སྩངསཌ་ རོ ཤྱཧྱ་དརལ། ལསད དྱའེར། དངལ། ངེས ་བྲ་ལ་དངྲ་མི་ཝན་པེག །གྲརྭ་སཱ་མཐུག་ཡརི། དང་ མུུཐཱ། ད་ཆེན།ངས་པ་ཝ་དངྲ་ནའི་ 


༧གབཱ་སྭ་མཐུག་སྦྲིརཔེ།དེསཾ་ ཁབ བཟན་བིག།གྱ སུཁྱུགྲ་ཉ ཨིེན།།འདོན།དཆོན། ལདྱོད་ཡི་རལ།འདིར། འདད དའི་ ་ཨདངྩོསི་གང་བྱབརྡོབཔའི་སོའི་ཉྱེ་བརཕལ། དེ་ལོངསྤྲ་བུ་ཡིན་པའྱི་ེར། ¥ 


ཾ = 2 







ཀོ 





ཡི 





རཿ ཨཁན་ ཧན་བ།དྲ་ག་པ་ རྟས།ག་ཡད་ དཆ་ཅེས་ ཀྱིས༧ 


། ནོར་བུ ང་ ༥།ཆོས འཕེལ་ཚོརིད།རརང་དཔོས གུབ་དང།།ཇརངདོནོ་འཐབགོ། ཤིང་བ 
ནས་བྱང་ཆུབ་བར་།།དལ་འབྱོར་རྲིམ་བརུད་དམ་པའྲི་མགྱན་བི་ང 
དགའཝ ཀདྱ་བབནམ་བརྩཚལ་བྲིབིང རྡོན 


= 
ཟྤཿ 


ཡབ བོངསོགོསོ། ད།གསང་མོག་འདོལ་ འལ་ང ཐོབ་ཅ་ འཆིནཞུམས།། ཀབས་ དམཚོས་ 
རིན།།འཚོད་ལྔ་མནར་ རྨ ས་ར པུང་ལ།།། །ཐོས་བསུམ་བླསོམ་པ་མཐར་བིནྲ་སུ་བཞི་ཡིས གུ པྱུང ས་ཤ 
ན་པོའདི་དྱ་ཀིས་ད ་ཤོས་བས་མྱ་གི་ ་གཞི་མ་ཡིགཅ་ན རྣམས་བྲིསམས་ཤ་སྙག་ལ ལ་དཊོང་གཤིས། དངྱ་རྔན་དྲ་ཀོ 

དྲེན་མཚོག་མཆུངས་མེད་རྗེ་བཙུན་བྲཌ ཟང་འཇམ་དཔ 
ཧུ འདེན་མྔ་རོག་ནས་ཏ ཀྱང་སྔོམ་ ཡིག་སོར་གནས་ཀིཔ །ཀྲ་་ སཱོ་རིམ་ ་པར་བྱསས ན་བ 


བ་བའི་འགའ 
པཿ ད་ ར་རུ གཡྱུཉེན་ཞི།།མྱཐནྱཉོན་ཀུནོད་དང་ 


ཀུན་པར་མ་བདེ་ངི ཇི་ཡོད་ནམསྨ་ཀུང་།བ ་ ཅི ཟླལ བརྡ་ཀོད། །།ཅེས་ཁྭ་སེར་བ པའི་གསལ་བང་ 
ན་ལ 'ཤརྩུན་འབུབའྱཆུ འརྐུ་ཨཆོ་དཔལ ་བང་པ ༣ ཆུ ,:འ^་ འི་ཡུ་གྲཆ་འདེ ལུམས ཡིག་སུར། རྩ ཀླ 

རྒྱན་ལ ནཿ སནྩ་ཙལྱ་9 9?' བཅ།བ་བྱ རྤ ༈དྱག་སབཞྲན ཅི ཨམ ་འ བ་འ འབྲ 
སལ འདེབས་ནན་ཅེ་ང ཧཱཾ ར་བཏེན། །རབྱ་བུང་བྱ༔འི་ ས་ གྲད་ ཞེ བདྤུདཔ་ ཧལ ༥ཡེསཞ །ཅུགཔ་ལོགས་མབེ རེ ༦༥ ཟེ ˆ ཐྲ (རེ ད་ཀ 


ཧྲབ 


༨ 





ས་ཁུག 
ཞག་ ཐོད་སནས་པར་འཁོདྲ་བུབ་ ་མིན་ 
ཐུླཔབའི་བཤེས་གཉིནྨ་མམས་ལའང་དེ་དེན་མདུ་ 
་པའི་ ་དགེ་ ཡས་གདས ་ལྫཾདསྙན་པའི་སྲེག་ཤིང་རྔ ་བཧུན་ངག་དཔང་པོཟང་ ཐུབྟཏནྱར་མཚོའི་དཱཆེ་ བརྟན་ཅིདཿ ད་མཛད་ཕེནི པནཟླ་ ཟླ ་ར་ཨྱས་པའི་རུར་རྱར་ 


ཡྱི་གསོལ་འདེབསྔ་འུས་པར༧ མ་[༼ 

མྔ་བུས་ཅིད་།བཤེས་གཉེན་ ང་བཀའ་དིནཆེ་ཆུལྱ་ཅི་ 

།པ་གཆི་ག་སཱོན་ཅེསྟཏེ། མཁནལེནག དན་ཁྲི་པ་དའ །དབཔ་ཤེས་རའྱ་ཏོད། མས བའགིང་བིད བས་ས ་ 
༈ དབ།ལགས་འཕལ། ། 


༩ 


ཇ-------÷ 






3 པའ 
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ཧཱ 





༤༡༡༩ 


> 


